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Bevezeto

A korszerli idegennyelv-tanitas elsddleges célja a nyelvtanuld nyelvi cselekvéképességének
fejlesztése. A tanul6 legyen képes személyes és szakmai €letében egyéni céljait elérni, sajat
gondolatait kifejezni, és mind valodi mind pedig digitalis térben idegen nyelven
kommunikalni, ismereteket szerezni.

Az idegen nyelvek tanitasa eltér a tobbi tantargyétol abbol a szempontbol, hogy nem a tartalmi
ismeretek atadasan van a hangsuly, hanem azoknak a készségeknek a kialakitasan és allando
fejlesztésén, melyek segitségével a tanulo sajat gondolatait és elképzeléseit idegen nyelven is
ki tudja fejezni.

A 9-12. évfolyamon az idegennyelv-tanitds szervesen ¢épiil a korabbi évfolyamokon
megkezdett nyelvi fejlesztésre, valamint annak eredményeire. Tovabbra is fontos szerepet
jatszik a nyelvtanulas iranti motivacioé fenntartasa és erdsitése, ugyanakkor egyre inkdbb
kozéppontba keriil a valoés élethelyzetekben, valamint a palyavalasztas €s a tovabbtanulas
soran felhasznalhato nyelvtudas és a nyelvi tudatossag fejlesztése. Ebben a nevelési-oktatasi
szakaszban folytatodik az eddig megszerzett nyelvi ismeretek bovitése, illetve az idegen nyelv
felépitésének és szerkezetének még mélyebb és drnyaltabb megismerése.

A diak aktiv, 6nalld, onszabalyozé nyelvtanulova vélasa elengedhetetlen feltétele az egész
¢leten at tart6 nyelvtanulas megalapozéasanak. Fejlesztéséhez sziikség van a tanulasi stratégiak
egyre tudatosabb elsajatitdsara, tovabbi utmutatidsra az ©Onallo tanuldshoz, valamint az
onértékelés és a tarsértékelés alkalmainak folyamatos megteremtésére.

Kapcsolodas a kompetenciakhoz

A tanulas kompetenciai:

Az idegen nyelvek tanulasa soran fejlodik a tanuld memoridja, a korabban tanult elemek
felidézését és rendszerezését igényld tanulasi teljesitménye. A tanuld képessé valik a
nyelvtanulasi stratégiak felismerésére €s ezek alkalmazasara, ez pedig hasznosul mas
tantargyak esetében is. A tanuldé megtanulja a hibakra torténd visszajelzések elfogadasat, a
hibak kijavitasanak sziikségességét, valamint képessé valik sajat €és tarsai fejlodésének
értékelésére. A tanoran kiviili nyelvtanulasi lehetdségek felismerésével €s kihasznalasaval is
késziil az egész €leten at tartd tanulasra. Az 6nallo nyelvtanulasra valo felkésziilés a tanulasi
folyamat aktiv résztvevodivé teszi.

A kommunikacios kompetenciak:

A nyelvorai tevékenységek képessé teszik a tanulot arra, hogy az €16 idegen nyelven arnyaltan
fejezze ki, objektiven tdmassza ala, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg tarsait, tarsaival
kozosen hozzon dontéseket, formaljon véleményt, informaciot €s tudast osszon meg. Képekre,
abrakra, hanganyagokra, szovegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozdan véleményt
fogalmaz meg és allast foglal, s ezeket felhasznalva, parban vagy csoportban, tovabbi
kommunikécios feladatokat old meg. Nyelvtudasat személyes és online nyelvi érintkezésben
kapcsolatépitésre hasznalja fel.

A digitalis kompetenciak:

Az idegen nyelvek tanulasa soran a tanul6 Ggy hasznalja a digitalis eszkozoket, forrdsokat és
mobiltelefonos applikdciokat, hogy a célnyelv jellemzd kifejezéseit €s pragmatikajat
megfelelden alkalmazza, valamint sajat fejlodését €s tanulésat timogassa. Ezzel lehetdvé valik



az idegen nyelvii szOvegalkotas, szovegértés €és nyelvi interakciok fejlesztése digitalis
feliileteken és eszk6zok hasznalataval.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak:

Az idegen nyelv tanuldsa soran a tanuldnak tobb szempontbdl fejlodik a gondolkodasa, mely
soran egyre tobb nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, az egymadsra épiild elemeket
logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témak hatdsara mérlegeld idegen
nyelvgondolkodasa és problémamegoldo készsége, a nyelvek kozotti kodvaltast lehetdvé tevd
kognitiv  képességei is fejlédnek. Nyelvtudasa noveli az informdécidoszerzési ¢&s
tudasmegosztasi lehetoségeit.

A személyes és tarsas kompetenciak:

A tarsas kompetenciak fejlodéséhez hozzdjarulnak a nyelvordkon gyakran parban vagy
csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperacion alapuld tanulasi tevékenységek is,
melyek sordn fejlodik egytittmiikodési készsége, kitartasa, cél- és feladattudata. A nyelvtudas
noveli a tanuldk Onbizalmat, Onbecsiilését, valamint fejleszti mas nemzetek tagjaihoz,
kulturdjahoz és az idegen, ismeretlen vilagokhoz vald viszonyat.

A kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai:

Az idegen nyelv tanuldsa sordn a tanuld nyitotta valik a sajat orszaga, nemzete és mas népek
torténelmére, kultirdja kozotti eltérésekre, elfogadja a kiilonbségeket, magabiztossadgat az
anyanyelvi kotddés és az a mérlegeld, tolerdns gondolkoddsmdd hatarozza meg, amely teret
ad a kreativ, alkoto jellegli 6nkifejezésnek. A korszerii nyelvtanitds sziikségszeriien magaban
foglalja a tanul6 életkoranak megfeleld alkoto tevékenységeket és az alkotassal kapcsolatos
tartalmakat.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak:

A kompetencia fejlesztése valdos nyelvi célok ¢€s helyzetek idegen nyelven torténd
leképezésével valosul meg. Egy nyelvi feladat megoldasa kozben a tanulé egyiittmukodik,
hagyomanyos ¢és digitalis forrasokat hasznal, kommunikal, problémat vitat meg, dontéseket
hoz, ezekrdl beszamol, és mindezek felkészitik a munkavallalasra.

Modszerek

Az idegen nyelv-oktatas a kozépiskolaban is tevékenység- és tanulokdzpontl, vagyis a tanuld
szamara olyan életkoranak, illetve érdeklédésének megfeleld helyzeteket teremt, amelyekben
anyelvet eszkdzként, hatékonyan hasznalja, a nyelvi funkcidkat kommunikacios szandékanak
megfelelden alkalmazza, és birtokdban van a megfeleld szokincsnek.

Kiemelten fontos a nyelvoktatasban az interdiszciplinaris, azaz a tantargyak kozott ativeld
szemlélet, mely épit a mas tantargyak keretében szerzett ismeretekre, és az idegen nyelven
megszerzett tuddssal pedig gazdagitja mas tantdrgyak tanulasat. Projektfeladatok,
informaciogylijtés a szaktantargyhoz, internetes kutatomunka, mind-mind torténhet idegen
nyelven is, felkészitve a tanuldt a munka vildgaban zajlé informaciocserére.

A hosszu tavon is fenntarthat6 nyelvi fejlédés érdekében a kdzépiskoldban kiemelten fontos,
hogy a tanoran kiviili nyelvhasznalati és nyelvtanulési tevékenységekre is épitsiink, és erre a
tanulot a nyelvoran egyre nagyobb mértékben felkészitsilk. Mindezek révén a tanuld
nyelvtanulasi céljai €love, valodiva és elérhetdvé valnak, erdsitik a motivaciot és annak
fenntartdsat. A didk tudatdban van annak, hogy a nyelvtanulas fontos szerepet tolt be a
kortlottiink 1évd vilag megismerésében és megértésében. A nevelési-oktatasi szakasz 6



célkitlizése tehat a felhasznaloképes nyelvtudas megszerzése, amelyben az iskolai
nyelvtanitadson tul fontos szerepet jatszanak a digitalis eszkdzok, az internet, valamint
altalaban a nyelvorakon kiviili nyelvtanulasi lehetdségek, (idegen nyelvi filmek, konnyitett
olvasmanyok, e-mail levelezés, idegen nyelvii szini eléadasok, internetes kutatasi feladatok
stb.), amelyek feltételezik és fejlesztik az aktiv, 6nallo tanuldi magatartast. Ennek kialakitasa
¢s megalapozdsa a nyelvorak egyik fontos feladata. Fontosak a kooperativ modszerek,
valamint a projektmunka, amelyek fejlesztik a tevékenység-kozpontl tervezést, a probléma-
¢s folyamatkozponti gondolkodast, és altalaban a célnyelven folytatott kommunikacidt. A
nyelvoktat6i munka tervezése soran fontos szerepet kapnak az egyéni tanulési sajatossagok €s
igények is.

A nyelvtanitas folyamatdban sziikséges, hogy a tanul6 a digitélis tartalmak feldolgozasahoz
segitséget kapjon. Az iskolai és az otthon elvégzendd feladatoknak kdszonhetéen a didk mar
képes arra, hogy digitalis eszk6zokon keresztiil is megértsen és létrehozzon szoveget,
valamint interakcidt folytasson és tartalmat kdzvetitsen angol nyelven. Az idegen nyelvi 6rak
soran, valamint az iskolan kiviili célnyelvi tevékenységek altal a nyelvtanul6 részesévé valhat
az adott kultaranak, kapcsolatot teremthet anyanyelvi beszélokkel, €s ilyen modon a sajat és
mas kultarakkal szembeni tudatossaga erésodik. Az ismeretszerzésben segithetnek a célnyelvi
orszagokrol szold olvasmanyok vagy filmek, vagy a rendszeres idegen nyelvi projekt
feladatok, melyet a tanul6 akar egyénileg, akar csoportosan készithet el. E tapasztalatok altal
a nyelvtanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére képes sajat nemzeti sajatossagait és értékeit
a célnyelven kozvetiteni.

A motivaci6 fenntartdsa ¢s erdsitése érdekében a nyelvorat tovabbra is a pozitiv,
stresszmentes, jO hangulata tanulasi kornyezet jellemzi, amelyben a tanuld életkori
sajatossagainak megfeleld, érdekes, nyelvi és kognitiv szempontbdl is kihivast jelentd
feladatokat old meg. A valtozatos munkaformék, a projektmunkak, a kooperativ tanulasi
technikdk alkalmazasa, valamint az irdnyitd tanar és a tarsak visszajelzései, a kiilonféle
értékelési formak a kozépiskolaban is segitik a tanuldt abban, hogy tovabbra is szivesen és
orommel vegyen részt a tandrai feladatokban. Onbizalma erésddik, nyitott és motivalt marad
nyelvtudésa hosszl tavu fejlesztésére. A nevelési-oktatasi szakasz végére magabiztossa valik,
¢és egyre inkabb szivesen €s tudatosan hasznalja nyelvtudéasat. Képes sajat hibait észrevenni,
javitani, valamint sajat és tarsai haladasat értékelni.

A nyelvtanulasban a valodi kommunikacios szituacioknak é€s a valos nyelvi cselekvéseknek
az alapja az idegen nyelvii szoveg, mely a nyelvtanul6 szamaéra tartalmi és nyelvi szempontbol
is illeszkedik életkorahoz és érdeklddéséhez. A jol megvalasztott, megbizhatd tananyag nagy
segitség tandrnak és tanulonak egyarant, és a tanuldsi folyamat sikeressége szempontjabol
meghatarozo6 lehet. E nevelési-oktatasi szakasz egyik legfontosabb célja a szovegkompetencia
tudatos fejlesztése egyre elvontabb és dsszetettebb szovegek révén. A nyelvtanulonak képessé
kell valnia arra, hogy a szovegeket megértse, és az azokbol kinyert informaciokat fel tudja
hasznalni sajat kommunikdacios céljainak megvaldsitdsara. Hangsulyos szerepe van emellett a
nyelvi eszkdzok funkcionalitasdnak, melyek nem kiilonallo egységekként, hanem kontextusba
agyazottan kell, hogy megjelenjenek. A nyelvtanuldt arra is képessé kell tenni, hogy a
szOvegértés és a szovegalkotds soran a nyelvi eszkozok szovegben betoltott funkcidjat
tudatosan kezelje, és szovegkohézios, valamint figyelemvezetd eszkdzoket hasznaljon.



A nyelvi tartalmak és eszk6zok atadasa tovabbra is kontextusba agyazottan, szovegek alapjan,
konkrét beszédhelyzetekben akar nonverbalis és/vagy vizualis elemekkel megsegitve torténik.
A hasznélhatdo nyelvtudas és a valdés kommunikacio elsajatitdsa érdekében tovabbra is
integraltan kell fejleszteni a nyelvi és nem nyelvi készségeket.

Amennyiben az idegen nyelv oktatasa csoportbontasban torténik a tanulokat nyelvtudasuk
alapjan kell beosztani, az intézmény kotelezé nyelvi szintfelmérést tarthat.

Tanulasi eredmények

Ebben a nevelési-oktatdsi szakaszban a 12. évfolyam végére a KER szerinti B2 nyelvi szint a
Kimeneti cél, ezen beliil a tovabbtanulni nem szandékozé tanulonak fel kell késziilnie legalabb
a kozépszintli idegen nyelvi érettségi kovetelményeinek sikeres teljesitésére. A nevelési-
oktatasi szakasz végére a tanuld témakortdl fliggetleniil ismer és tudatosan alkalmaz
nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiakat, képessé valik arra, hogy nyelvtudasat valos,
személyes, tanuldssal kapcsolatos vagy szakmai céljaira alkalmazza, valamint késziil az aktiv
nyelvtanulds eszkozeivel az egész életen 4t tartd tanulasra. Ezeket mas tanulasi teriileteken is
alkalmazza kompetencidinak mélyitésére.

Altalanos tantervii 6rahalo a kilencediktél a tizenharmadik osztalyig

évfolyam 9. 10. 11. 12, 13.
heti 4 4 3 3 3+6
oraszam

hetek 36 36 36 31 31
szZama

éves 144 144 108 93 93 + 186
oraszam

KER A2- A2 B1- Bl B2
szint

Tananyag-ajanlas:

A helyi tantervhez javasolt tananyagok az MM Publications illetve a Pearson és Oxford
kiado kiadvanyai (kurzuskonyvek, készségfejlesztd konyvek, vizsgara felkészitd konyvek és
konnyitett olvasmanyok). A kivalasztas szempontjai:

1. témai megegyeznek az érvényben 1év0 NAT témaelbirasaival

2. témakdrei és feladattipusai korosztaly relevansak

3. minden szempontbol megfelelnek a kommunikativ nyelvoktatas elvarasainak

4. egyenletesen ¢és fokozatosan fejlesztik az idegen nyelvi kulcskompetencia

komponenseit



5. alkalmasak az idegen nyelvi kompetencia mellett a tobbi kulcskompetencia
fejlesztésére is

6. tartalmaznak az ,,e-learning”-hez is tananyagot

7. nem tartalmaznak negativ attitlidre buzdit6, valamint erészakra serkentd témékat,
feladatokat

8. alkalmasak a kompetencia alapt oktatasra

Tankonyv: Pioneer Pre- Intermediate illetve Pearson Focus 2

9. évfolyam

Ennek a nevelési-oktatasi szakasznak a f6 célja az, hogy a tanul6 az el6z0 szakaszokban
megalapozott idegen nyelvi kommunikativ kompetencidjat tovabbfejlessze. A nyelvi
alapkészségek, valamint egyre hangsulyosabban a tarsadalom és nyelvhasznalat, a jel- ¢és
szabalyrendszerek és az interkulturalis kompetencidk egyiittes fejlesztése a feladat, ¢s mindez
tovabbra is Osszhangban 4ll a Nat-ban megfogalmazott egyéb kulcskompetencidkkal és
nevelési célokkal. Ebben a szakaszban is fontos, hogy a nyelvtanulas az idegen nyelvi
tartalmakon keresztiil ébressze fel a tanuldban a vilag megismerésének igényét, az ismeretek,
a tudas atadasanak lehetdségét, a kreativ, felelésségteljes gondolkodast, az Onkifejezési
vagyat, a nemzeti és az interkulturdlis tudatossagot, valamint a digitalis kompetencidk
kialakitasat.

Nyelvtudasanak fejlodésével egyiddben a tanuld ebben a szakaszban is tovabb halad az 6nallo,
tudatos nyelvhasznalova valds utjdn. Nemcsak egyre tobb ¢és d4rnyaltabb, valds
kommunikécios helyzetben tudja hasznélni a nyelvorakon megszerzett tudasat, hanem azt is
egyre jobban érti, hogy a hasznalhat6 nyelvtudas a felnétt €let, elsésorban a tovabbtanulds, a
szakmai boldogulas egyik alapvetd kulcsa. Egyre inkébb kész arra, hogy akar elvontabb
témakban is alkalmazza nyelvi ismereteit, készségeit. Ezért a nyelvoraknak segiteniiik kell a
tanulot abban, hogy az elsajatitott nyelvi eszkdzoket egyre inkabb személyes érdeklédéséhez,
terveihez, valamint boldoguldsdhoz 1gazod6, valdos kommunikacids helyzetekben
hasznalhassa.

Az egyre Osszetettebbé valo tartalmak megértésének, elsajatitdsanak és hasznalatanak
érdekében a didk tovabbra is sokféle, érdekes, kihivast jelentd feladatot old meg a
nyelvorakon. A valtozatos munkaformak lehetdséget biztositanak arra, hogy egyiitt dolgozzon
tarsaival, példaul projektmunkakban, kiseldaddsokban, vitaférumokon, és ezek soran
hasznalja kreativitasat, problémamegoldd gondolkodésat, illetve, hogy kifejtse véleményét
hagyomanyos és digitalis csatorndkon keresztiil is. Erzékenységébél adoddan kiilondsen
fontos az iranyit6 tanar tamogatd visszajelzése, a tobbféle értékelési forma, amelyek altal
segitséget €s mintat kap onmaga ¢és tarsai értékeléséhez, megtanulja sajat, €s masok hibait
felismerni, és azokat helyiikon kezelni. Igy valik egyre inkabb 6nallovéa a nyelvtanulas és a
nyelvhasznalat terén is.

Az egyéni érdeklddés figyelembevétele meghatarozo, ezért a nyelvordkba be kell emelni
olyan idegen nyelvi tartalmakat, lehetdségeket és eszkozoket, amelyekkel a tanuld a
nyelvorakon kiviil is szivesen foglalkozik. A 9-10. évfolyamon 1j témakorként megjelenik a
tudomény ¢és technika, a kommunikacid, az utazas €s turizmus, €s a mar ismert témakorok is



boviilnek, Osszetettebbé valnak. Kettévalik a személyes és a kornyezeti tématartomany, a
személyes tématartomany kiegésziil a tagabb emberi kapcsolatok, az életmod, valamint az
ember ¢s tarsadalom témakorokkel, a kornyezeti pedig a kornyezetvédelemmel. Mig az
osztalytermi témakor, valamint a személyes és a kornyezeti vonatkozasok stulya csokken,
addig hangsulyosabba valnak a kereszttantervi, a kibdvitett kozéleti, aktualis, célnyelvi €s
nyelvtanuldsi tématartomanyok. A hozzajuk rendelt éraszamok tovabbra is ajanlasok, inkdbb
a tématartomanyok feldolgozasanak javasolt mélységét jelolik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a tanul6 Gjabb szovegtipusokkal — nyelvi szintjének €s
érdeklddésének megfeleld ifjusagi irodalmi olvasméanyokkal ismerkedik meg. A gondosan
kivalasztott, autentikus szOvegek feldolgozasa soran tovabb fejlodik a szovegalkotasi,
szovegértési, valamint interakcios készsége. A célnyelvi ismeretszerzés és tudasmegosztas az
altalanos iskoldhoz képest hangsulyosabba valik.

A szakasz végére a tanul6 eléri a KER szerinti B1 nyelvi szintet.

Az egyes témakorokon kiviil a kerettantervben megtalalhatok az adott szakasz végére
elsajatitandd nyelvi funkciok, valamint nyelvi elemek és strukturak, célnyelvi példakkal. A 9.
évfolyamra vonatkozo6 listdkban nem jelennek meg az altalanos iskolaban elsajatitott elemek,
de ezek tovabbi gyakorléasa, tudatositisa elengedhetetlen a KER szerinti B1 szint eléréséhez.

Nyelvi funkciok:

A zardjelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak.

— bemutatds (Let me introduce myself. This is Jack, an old friend of mine. Let me
introduce Mr Smith to you.)

— telefonalas (XY speaking. Can I speak to XY? I’ll call you later. Thanks for calling.)

— ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?)

— nem értés, magyarazatkérés, magyarazat értésének ellenérzése (Could you understand
me? Is it clear? Sorry, what does that mean?)

— elemek 6sszekapcsolasa szoban (First..., then, after that...finally)

— mondand6 6sszefoglalasa (All in all... In short...) [mondand6 6sszefoglalasa (All in
all... To sum up... In short...)]

— beszelgetés lezarasa (Right. OK.) [beszélgetés lezarasa (Right. OK. It was nice talking
to you.)]

— egyiittérzes kifejezése (I'm so sorry to hear that. Oh, no!) [egyiittérzes kifejezése (I'm
so sorry to hear that. Oh, no! What a shame!)]

— segitségkérés és arra reagalas (Will you help me? Sure, no problem. Can you do the
washing-up instead of me? Not now, I am afraid, I’'m busy.)

— tanacs kérése €és adasa (What shall I do? I think you should take a rest. Should I see a
doctor? That’s a good idea. ..., I think you should do this.) [tan4cs kérése €és adasa
(What shall 1 do? I think you should take a rest. Should I see a doctor? You’d better
..., That’s a good idea. ..., I think you should/ought to do this.)]

— engedélykérés és arra reagalds (May I use your phone? Sure, go ahead. Do you mind
if I open the window? Please, don’t, I’'m cold.)

— ok-okozat kifejezése (Why is that? Because..., How come he didn’t take part? He’s
ill, that’s why.)

— ¢érdeklddés, érdektelenség kifejezése (I am interested in... I don’t care.)



Nyelvi elemek, strukturak:

A zérojelben olvashatd angol nyelvi kifejezések példak.

cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen idoben: ’to be’ 1étige; Present Simple;
Present Continuous; Present Perfect Simple (Have you done your room? I haven’t
finished it yet.)

cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése mult idoben: ’to be’ 1étige (Past Tense); Past
Simple (I ate bread for breakfast. I didn’t see the film. Did you visit Joe?); Past
Continuous (I was listening to her. Were they crying?)

cselekvés, torténés, létezés kifejezése jovo idoben: Future Continuous (This time
tomorrow | will be skiing in Austria.)

‘must’, 'may’, ‘might’, ’can’t’ (Clara must be at school, she can’t be on holiday. She
might like you); *should have /might have’ (She should have done it sooner. He might
have passed the exam.)

feltételesség kifejezése (We would buy it if we had money.)

fliggd beszéd kifejezése jelenidoben (He says he is tired. I don’t know where he lives.
Tell him to stop it.)

mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szam; szdmok, sorszamok; megszamlalhato
fonevek; megszamlalhatatlan fénevek

mindségi viszonyok: révid melléknevek fokozasa (Tom’s younger than Sue. Mary is
the prettiest girl.); rendhagyd melléknevek fokozasa (good/bad, better/worse);
hosszabb melléknevek fokozasa, 6sszehasonlitds (more intelligent, She is the most
intelligent of all.); leiras (What’s it like? What colour is it? What does it
look/sound/taste/feel like?)

térbeli viszonyok: prepoziciok, helyhatarozok, képleiras kifejezései (here, there, on the
left, on the right, in, on, under, opposite, next to, between, outside, inside, indoors,
outdoors, upstairs, downstairs, abroad)

idébeli viszonyok: gyakorisdg (How often? always, often, sometimes, never,
once/twice a week, every day); idépontok/datumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on
Monday, It’s eight. It’s quarter to eight.); *already’, ’yet’, ’just’ (I have already read
it. He has not finished it, yet. She has just entered the room.)

szOvegosszetartd eszkozok: mutatdé névmasok (this, that, these, those); kotdszavak
(and, or, but, because), személyes névmasok

logikai viszonyok: célhatarozas kifejezése (He went to Rome to study Italian)
birtoklas kifejezése mult idoben (I didn’t have many friends at school.); jov6 idében
(At the age of 25 I will have a car.); genitive ’s’ (Joe’s brother..., Whose...?)

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

az adott tématartomanyban megeért dsszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban létrehoz Osszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban ¢életkoranak megfeleld interakciot folytat.

A 9. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapéraszama: 102+42 é6ra.



A témakorok attekinto tablazata javasolt oraszamokkal

Témakor neve Javasolt oraszam
Személyes témak és szitudciok 26
Kozvetlen kornyezeti €s természeti témak és szituaciok 14
Osztalytermi témak ¢€s szituaciok 8
Utazas, turizmus 8
Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas 14
Célnyelvi vonatkozasok 14
Interkulturélis, orszagismereti témak és szituaciok 8
Kereszttantervi témak és szituaciok 16
Aktudlis témak 16
IsmeretszerzEs, tudasmegosztas 20
Osszes 6raszam: 144
Kereszttantervi kapcsolédas

Témakor Kapcsolodasi pontok
Személyes témak és szituaciok Magyar nyelv ¢és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok

Etika:

a csalad, baratsag

Matematika:

halmazok, a logikai érték

Kozvetlen kornyezeti és természeti témak | Magyar nyelvi és irodalom:

és szituaciok

a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témak, a
kozélet szinterei, tajékoztato jellegli
olvasmanyok, kozmiivel6dés

Etika:

etikus magatartas kozmiivel6dési
intézményekben, szokasok

Torténelem:

muzeumok, tarlatok

Osztalytermi témak ¢€s szitudciok Magyar nyelv és irodalom:

az iskola, iskolai szabalyok, iskolai nyelvi
helyzetek

Etika:

osztalytarsak és baratsadg

Utazas, turizmus

Magyar nyelv és irodalom:
nemzeti értékeink
Torténelem:

nemzeti értékeink
Foldrajz:

Magyarorszag nagytéjai

Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas | Magyar nyelv €s irodalom:

kozmiivel6dés. hobbik
Etika:
etikus kozmiivel6dés

Célnyelvi vonatkozéasok

Magyar nyelv és irodalom:




anyanyelviink jellemzdi,
nyelvi szituaciok tarsas helyzetekben, a
konfliktuskezelés nyelvi megoldésai

Interkulturalis, orszagismereti témak Magyar nyelv €s irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Torténelem:

a csalad, barati kapcsolatok

Kereszttantervi témak és szituaciok Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

Aktuélis témak Magyar nyelv ¢€s irodalom:
aktualis események
Torténelem:

aktualis események értelmezése
Etika:

hirek etikus kezelése

Foldrajz:

az iddjaras, éghajlatvaltozas
Rajz és vizualis kultura:

az 1ddjaras megjelenitése

Ismeretszerzés, tudasmegosztas Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes kifejtése

TEMAKOR: Személyes témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 26 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A témakorre jellemzd résztvevOkre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
acquaintances, family relations, friends [A témakorre jellemzé résztvevokre
vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: acquaintances, family relations, friends,
famous people]
— A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
immediate and wider environment, places to spend freetime
— A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: parts of the
house/flat, furnishing, clothes and accessories [A témakorre jellemzé targyakra
vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: parts of the house/flat, furnishings,
appliances, clothes and accessories]
— A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays,
school and family celebrations
— A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
hobbies, freetime activities, going to the doctor’s, doing chores [A témakorre jellemz6
tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: hobbies, freetime activities,
healthy eating, keeping fit, going to the doctor’s, doing chores]
— Személyes élethez tartozé informaciok atadasa
— Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 mindennapi nyelvi funkcidk hasznalata



— Interakcio a személyes tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projekt (egyéni): csaladfa készitése, képekkel, szobeli prezentacidval
o kozeli és tavoli rokonok
o kedvenc rokonaim — miért?
o érdekes csaladi torténeteim
— Internetes kutatdbmunka €s csoportos projekt: csaladok az angol nyelvii orszagokban
o kiilonbségek, hasonlosagok
o szerepek a csaladon beliil
— Vitaférum: tinédzserek helyzete a csaladban
o feladataim a csaladban — sok/kevés?
o szabalyok a csalddban (példaul internet hasznalata)
— Szerepjaték
o pl. a ruhaiizletben, orvosnal, fodrasznal, moziban
— Prezentacio készitése
o csaladi tinnepek az angol és magyar csaladoknél — hasonlosagok és
kiilonbségek
— Kozvéleménykutatas
o hobbik, érdeklodési korok

TEMAKOR: Kozvetlen kornyezeti és természeti témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 14 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A témakorre jellemzd résztvevOkre vonatkozo szokines ismerete célnyelven: animals,
plants

— A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozo6 szdkincs ismerete célnyelven: nature,
home

— A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
keeping pets

— A kornyezeti és természeti tématartomanyhoz tartozé informaciok atadasa

— Interakcio a kornyezettel €s természettel kapcsolatos tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatas
o nemzeti parkok a célnyelvi orszagokban és Magyarorszagon
— Prezentéacio készitése
o anemzeti parkok és allatkertek feladatai
o mennyire egészséges lakohelyem kornyezete?
— Vitaférum
o hasznosak-e az allatkertek?
o j6-e kutyat tartani lakotelepi lakasban?
— Angol nyelvii természetfilm megtekintése és feldolgozasa



TEMAKOR: Osztalytermi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: school
staff

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: parts of
school buildings [A témakdrre jellemz6 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete
célnyelven: educational institutions, parts of school buildings]

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: objects used
for studying in school [A témakoérre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete
célnyelven: objects used for studying in and outside school]

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: school
festivals, class events, extracurricular opportunities for language learning/use of
language [A témakorre jellemzé eseményekre vonatkozo szodkincs ismerete
célnyelven: school festivals, school traditions, class events, extracurricular
opportunities for language learning/use of language]

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
learning, extracurricular use of language, social events

Részvétel tandrai nyelvi fejlesztd tevékenységekben

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel irott és hangzé széveg felhasznalasa a nyelvi
fejleszto tevékenységek soran

Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld szoveg létrehozésa irasban és szoban a nyelvi
fejlesztd tevékenységek soran.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyéni (internetes) kutatas, képes beszdmolo
o régi és Uj iskolam Gsszehasonlitasa
Csoportmunka, projekt
o egy osztalyprogram megtervezése
o azidedlis iskola jellemzo6i
Vitaféorum
o hasznos-e az iskolai egyenruha?
o jo dolog-e a bentlakasos iskola?
fraskészség fejlesztése
o beszamolo iskolai eseményrdl az iskolai 0jsag részére
o panaszkodo email angol bardtomnak a sok hazifeladatrol

TEMAKOR: Utazas, turizmus
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakdrre jellemz0 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: tourists,
tour guides

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven:
destinations, sights and places of interests in Hungary [A témakdrre jellemzé



helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: types of accommodation,
destinations, sights and, places of interests both in Hungary and around the world]

A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: travel
documents, tickets, means of transport, forms, brochures [A témakérre jellemzé
targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: monuments, exhibits, travel
documents, tickets, means of transport, objects used while travelling, forms,
brochures]

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays
in Hungary [A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete
célnyelven: holidays in Hungary and abroad]

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
sightseeing, city tour [A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozd szokincs
ismerete célnyelven: preparing, planning a trip, sightseeing, city tour]

Az utazés és turizmus tématartomanyhoz tartoz6 egyszert informéciok atadasa
Interakcid az utazas €s turizmus tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Projektmunka egyénileg, parban vagy csoportban

o hires helyek, épiiletek bemutatdsa Magyarorszagon

o lakohelyiink turisztikai nevezetességeinek bemutatdsa célnyelven
Internetes kutatas

o érdekes, szokatlan szallasok
Jaték

o taléld ki, melyik magyar nevezetességrol beszélek!
Felmérés készitése az osztalyban

o alegnépszeriibb utazasi célpont hazankban
Vitaférum

o egyeéni vagy tarsasutazas?

o Udiilés vagy aktiv nyaralas? tengerpart vagy varosnézés?
Szituacids jaték

o szallasfoglalas/bejelentkezés/ligyintézés
Panaszlevél irasa egy hotelrdl, szorakozohelyrdl

TEMAKOR: Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas
JAVASOLT ORASZAM: 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakdrre jellemzd résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: relevant
members of the public sector and civil service, tourists

A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, restaurants, hotels, national and international attractions/sights [A
témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, restaurants, hotels, national and international attractions/sights, city
life/country life]



A témakdrre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
services, giving directions, giving information, media, computer games, applications,
freetime activities, literature/books, sports [A témakdrre jellemzé tevékenységekre
vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: services, giving directions, giving
information, presenting sights]

A kozéleti tématartomanyhoz tartoz6 egyszerii informéciok atadasa, cseréje
Interakcid a kozéleti tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Projektmunka
o hazai fesztivalok bemutatasa, értékelése
o plakatok, szérolapok, hirdetések készitése
o kedvenc szorakozasi formaink
Vitaférum
o avidéki vagy varosi élet elonyei és hatranyai?
o kellenek még a mozik?
o az olvasas szerepe a 21. szdzadban
Adatlapok kitoltése
Angol nyelvil film megtekintése, megbeszélése
Rovid angol novella 6rai feldolgozasa
o szereplok jellemzése

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok
JAVASOLT ORASZAM: 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A célnyelvre jellemz6 standardhoz kozelito kiejtés haszndlata
Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak egyre tudatosabb alkalmazasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Gyakorl¢ feladatok készitése (akar online is) az osztalytarsak részére
Nyelvtani, szokincsfejlesztd jatékok készitése és jatszasa az oran
Internetes kutatas és beszamolo
o Uj szavak jelentése, eredete, szinonimai
Olvasasértés fejlesztése
o ismeretlen szavak jelentésének kikovetkeztetése
Osztalykonyvtar
o évente egy-két konnyitett olvasmany elolvasésa, egyéni értékelése, ajanlasa
fraskészség fejlesztése
o angol nyelvii hirdetétabla az osztalyban az aktualis hirekkel/felhivasokkal



TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti tétmak
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Célnyelvi kulturalis szokasok, jellemzdék ismerete: customs and traditions
— Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzdinek ismerete: people and culture,
traditions, typical landmarks, national sports, tourist attractions
— A célnyelvi kulturakhoz kapcsolodo tanult nyelvi elemek alkalmazasa
— Célnyelvi kultararél egyszerti informacidk atadasa
— Egyszert interakci6 a célnyelvi kultararol.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka, (internetes) kutatémunka
o ahagyomanyok apolasa Magyarorszagon €¢s Anglidban
o legfobb sportagak a két orszagban
o alabdajatékok eredete és elterjedése/valtozatai
o Hollywood torténete és magyar vonatkozasai
— Prezentacio
o karacsony linneplése a vildg orszdgaiban
— Jaték
o kviz kiillonb6z6 oszagok étkezési szokasairol
— Kiritika irdsa egy kulturélis programrol az osztaly hirdetdtablara
— Vitaférum
o mi okozhat kulturalis meglepetéseket a célnyelvi orszagokban?

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Tanult szavak, szokapcsolatok hasznélata célnyelven a témakorre jellemzd, életkornak
¢és érdeklédésnek megfeleld tartalmakbol
— Informacidszerzés célnyelven egyéb tanulasteriileti tartalmakban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projektmunka
o szokincsgytijtés a kedvenc tantargyam bemutatasahoz
— Vitaférum
o melyik tantargyat hogyan hasznosithatjuk a felnétt életben?
o kell-e a mindennapos testnevelés?
o kell-e konyvet olvasnia a 21. szazad fiataljanak??

o szavak gylijtése és elhelyezése a kiilonb6zd tantargyak oszlopai ald — ki¢ a
leghosszabb lista?
o torténelmi események modellezése szerepjatékkal



TEMAKOR: Aktualis témak
JAVASOLT ORASZAM: 15 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Eletkornak és érdeklddésnek megfelelé hazai és nemzetkozi aktudlis hirekre és
eseményekre vonatkozo alapvetd szokincs megértése €és hasznalata célnyelven
— Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirek és
események értelmezése és tajékozodasra vald alkalmazésa célnyelven
— Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld angol nyelvii hazai és nemzetkozi aktualis
hirek és események alkalmazasa ismeretszerzésre, szoérakozasra.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Videdk megtekintése és feldolgozasa
o hirmiisorok
o aktualis eseményekrdl sz616 tuddsitasok
o riportok
— Szerepjatek
o néma videdkhoz szovegkészités és eljatszas
o TV interju készitése egy hires emberrel (pl. sportoldval)
— Internetes kutatomunka
o egy aktualis esemény elézményeirdl, részletesebb informaciokrol
o szokincsfejlesztés a média vildgdhoz

TEMAKOR: Ismeretszerzés, tudasmegosztas
JAVASOLT ORASZAM: 20 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A tanult t¢émakhoz kapcsolodo angol nyelvii informacié megszerzése
— Informacié megosztasa angol nyelven.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka
o prezentacid/hangfelvétel/videofelveétel készitése kiilonbozd témakban, €és ezek
bemutatasa az osztalynak
o kedvenc témak feldolgozasa posztereken, majd ezek kiallitasa az osztalyban
o angol nyelvii filmek, programok ismertetése az angolos falitjsagon irasban

Ertékelési rendszer

A tanul6 tovéabbhaladdsanak kovetelményeit az egyes iskoldk pedagogiai programja
tartalmazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanul6 legyen
képes az ¢év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést és
iraskészséget méro feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kiilon-kiilon értékeliink.



Az értékelés modjai:
— Onértékelés
— tanuloi értékelés (par-, csoportmunkdban)
— szobeli értékelés;
— firasbeli, f6leg 6sztonz6-formald (formativ) értékelés;
— mindsité-szelektald (szummativ)
— 0Osszegz6-lezard értékelés (osztalyzas).

10. évfolyam

Tankonyv: Pioneer Pre- Intermediate illetve Pearson Focus 2

Ennek a nevelési-oktatasi szakasznak a f6 célja az, hogy a tanul6 az el6z0 szakaszokban
megalapozott idegen nyelvi kommunikativ kompetencidjat tovabbfejlessze. A nyelvi
alapkészségek, valamint egyre hangsulyosabban a tarsadalom és nyelvhasznalat, a jel- és
szabalyrendszerek és az interkulturalis kompetencidk egyiittes fejlesztése a feladat, és mindez
tovabbra is Osszhangban 4ll a Nat-ban megfogalmazott egyéb kulcskompetencidkkal és
nevelési célokkal. Ebben a szakaszban is fontos, hogy a nyelvtanulas az idegen nyelvi
tartalmakon keresztiil ébressze fel a tanuldban a vildg megismerésének igényét, az ismeretek,
a tudas ataddsanak lehetéségét, a kreativ, feleldsségteljes gondolkodast, az Onkifejezési
vagyat, a nemzeti és az interkulturdlis tudatossagot, valamint a digitalis kompetencidk
kialakitasat.

Nyelvtudasanak fejlodésével egyidoben a tanuld ebben a szakaszban is tovabb halad az 6nallo,
tudatos nyelvhasznalova valas utjdan. Nemcsak egyre tobb és arnyaltabb, valds
kommunikécios helyzetben tudja hasznélni a nyelvorakon megszerzett tudasat, hanem azt is
egyre jobban érti, hogy a hasznalhat6 nyelvtudas a felnétt €let, elsésorban a tovabbtanulds, a
szakmai boldogulds egyik alapvetd kulcsa. Egyre inkdbb kész arra, hogy akar elvontabb
témakban is alkalmazza nyelvi ismereteit, készségeit. Ezért a nyelvoraknak segiteniiik kell a
tanulot abban, hogy az elsajatitott nyelvi eszkdzoket egyre inkabb személyes érdeklédéséhez,
terveihez, valamint boldoguldsdhoz 1gazod6, valdos kommunikacids helyzetekben
hasznélhassa.

Az egyre Osszetettebbé valo tartalmak megértésének, elsajatitdsdnak és hasznalatanak
érdekében a didk tovabbra is sokféle, érdekes, kihivast jelentd feladatot old meg a
nyelvérdkon. A véltozatos munkaformak lehetdséget biztositanak arra, hogy egyiitt dolgozzon
tarsaival, példaul projektmunkdkban, kiseldadasokban, vitaforumokon, és ezek soran
hasznalja kreativitasat, problémamegold6 gondolkodasat, illetve, hogy kifejtse véleményét
hagyomanyos és digitalis csatorndkon keresztiil is. Erzékenységébdl adodéan kiilondsen
fontos az iranyit6 tanar tamogatd visszajelzése, a tobbféle értékelési forma, amelyek altal
segitséget €s mintat kap onmaga és tarsai értékeléséhez, megtanulja sajat, €s masok hibait
felismerni, és azokat helyiikon kezelni. Igy valik egyre inkabb 6nallovéa a nyelvtanulas és a
nyelvhaszndlat terén is.

Az egyéni érdeklddés figyelembevétele meghatarozo, ezért a nyelvordkba be kell emelni
olyan idegen nyelvi tartalmakat, lehetdségeket és eszkozoket, amelyekkel a tanuld a
nyelvorakon kiviil is szivesen foglalkozik. A 9-10. évfolyamon 0j témakdrként megjelenik a
tudomany és technika, a kommunikécio, az utazas és turizmus, és a mar ismert témakorok is



boviilnek, Osszetettebbé valnak. Kettévalik a személyes és a kornyezeti tématartomany, a
személyes tématartomany kiegésziil a tagabb emberi kapcsolatok, az életmod, valamint az
ember ¢s tarsadalom témakorokkel, a kornyezeti pedig a kornyezetvédelemmel. Mig az
osztalytermi témakor, valamint a személyes és a kornyezeti vonatkozasok stulya csokken,
addig hangsulyosabba valnak a kereszttantervi, a kibdvitett kozéleti, aktualis, célnyelvi €s
nyelvtanuldsi tématartomanyok. A hozzajuk rendelt éraszamok tovabbra is ajanlasok, inkdbb
a tématartomanyok feldolgozasanak javasolt mélységét jelolik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a tanul6 Gjabb szovegtipusokkal — nyelvi szintjének €s
érdeklddésének megfeleld ifjusagi irodalmi olvasméanyokkal ismerkedik meg. A gondosan
kivalasztott, autentikus szOvegek feldolgozasa soran tovabb fejlodik a szovegalkotasi,
szovegértési, valamint interakcios készsége. A célnyelvi ismeretszerzés és tudasmegosztas az
altalanos iskoldhoz képest hangsulyosabba valik.

A szakasz végére a tanul6 eléri a KER szerinti B1 nyelvi szintet.

Az egyes témakorokon kiviil a kerettantervben megtalalhatok az adott szakasz végére
elsajatitandd nyelvi funkcidk, valamint nyelvi elemek ¢és struktirak, célnyelvi példakkal. A
10. évfolyamra vonatkozo6 listdkban nem jelennek meg az altalanos iskoldban vagy a 9.
évfolyamban elsajatitott elemek, de ezek tovabbi gyakorlasa, tudatositasa elengedhetetlen a
KER szerinti B1 szint elérésé¢hez.

Nyelvi funkciok:

A zardjelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak.

— elismerés kifejezése (Well done. It’s a good idea. I'm proud of you.)

— aggodas, félelem kifejezése (I’'m worried about it, I fear..., I’'m afraid that...)

— ldvozletkiildés (Give my best regards to...)

— megszolitas, elblicstizas hivatalos levélben (Dear Sir/Madam, Dear Mr. Smith, I look
forward to hearing from you. Yours faithfully/sincerely,)

— beszédszandék jelzése beszélgetés kozben (I’ve just got an idea. I’ll tell you what.
Why don’t we...?)

— kiemelés, hangstilyozas (It’s cats that are very active at night. The biggest problem is
that the weather is horrible.)

— mondandé Osszefoglalasa (All in all... In short...) [mondandé Osszefoglalasa (All in
all... To sum up... In short...)]

— szemrehdnyas kifejezése (It’s your fault. You shouldn’t have said that.)

— segitség felajanlasa és elfogadasa (Shall I bring you something from the shop? Yes,
please. I’ll help you with your homework. Thanks, that sounds great.)

— reklamalas (This soup is cold. The driver was rude. I’d like to make a complaint.)

— magyarazat kifejezése (What is it good for? It’s used for cooking., How does it work?
It works with a battery.)

— emlékezés, nem emlékezés kifejezése (I remember seeing her at the party last year. |
can 't remember locking the door.)

— elkeseredés kifejezése (I am disappointed/ devastated.)

— bosszusag kifejezése (Oh, no! I am fed up with it.)



Nyelvi elemek, strukturak:

A zérojelben olvashatd angol nyelvii kifejezések példak.

cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen idében: Present Perfect Continuous (I've
been learning English for 3 years. Have you been waiting for a long time?);
cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése mult idoben: Past Continuous (I was listening to
her. Were they crying?), Past Perfect (I had seen her before.);

cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jovo idében: Future Continuous (This time
tomorrow I will be skiing in Austria.); Future Simple (When will you be sixteen? I’ll
help you.)

modalitds: ’‘must’ segédige; ’could’, ’'may’ (Can/could/may 1 join you?)
’should/shouldn’t’ (You should ask her.); 'mustn’t’ (You mustn’t smoke here.); ’can’,
"could’, "be able to’ (I could swim when I was 5. I was able to pass the exam.); 'must’,
’may’, ‘'might’, *can’t’ (Clara must be at school, she can’t be on holiday. She might
like you); ’should have /might have’ (She should have done it sooner. He might have
passed the exam.)

multbeli szokasok kifejezése: "used to’ / "would’ (I used to cry a lot when I was a child.
My mum would always tell us stories.)

feltételesség kifejezése (We would buy it if we had money.)

fliggd beszéd kifejezése jelenidoben (He says he is tired. I don’t know where he lives.
Tell him to stop it.)

fliggd beszéd mult idejii igével (He said he was tired. She told me not to leave.)
szenved6 szerkezet: (The school was renovated during the summer. My car will be
repaired tomorrow.)

mennyiségi viszonyok: ’all’, *both’, *none’, ’neither’, ’every’, ’each’, enough’, ’too’,
’quite” (It isn’t good enough. The cake tastes quite good.)

iddbeli viszonyok: ’already’, ’yet’, ’just’ (I have already read it. He has not finished
it, yet. She has just entered the room.); idétartam: How long? (How long were you in
Spain? For one month.); iddpont meghatarozasa (soon, afterwards, later, next, then,
the day before yesterday, the day after tomorrow, the other day, during the winter)
logikai viszonyok: célhatarozas kifejezése (He went to Rome to study Italian)
visszakérdezés: (She’s ill, isn’t she? She hasn’t met you before, has she?).

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:
az adott tématartomanyban megeért dsszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban létrehoz Gsszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban életkoranak megfeleld interakciot folytat.

A 10. évfolyamon az angol nyelv tantargy alaporaszama: 144 éra.

A témakorok attekinto tablazata javasolt oraszamokkal

Témakor neve Javasolt oraszam
Személyes témak és szituaciok 28
Kozvetlen kdrnyezeti és természeti témak és szitudciok 16
Osztalytermi témak ¢€s szitudciok 8
Utazas, turizmus 8




Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas 11
Célnyelvi vonatkozasok 14
Interkulturilis, orszagismereti témak és szituaciok 6
Kereszttantervi témak és szituaciok 6
Aktualis témak 12
Tudomany és technoldgia, kommunikécio 14
Ismeretszerzés, tudasmegosztas 21
Osszes 6raszam: 144

Kereszttantervi kapcsolodas

Témakor

Kapcsolédasi pontok

Személyes témak és szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Matematika:

halmazok, a logikai érték

Kozvetlen kornyezeti és természeti témak
€s szituaciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témak, a
kozélet szinterei, tajékoztato jellegli
olvasmanyok, kézmiivel6dés

Etika:

etikus magatartas kozmiivel6dési
intézményekben, szokasok

Torténelem:

muzeumok, tarlatok

Osztalytermi témak és szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

az iskola, iskolai szabalyok, iskolai nyelvi
helyzetek

Etika:

osztalytarsak és baratsadg

Utazas, turizmus

Magyar nyelv és irodalom:
nemzeti értékeink
Torténelem:

nemzeti értékeink
Foldrajz:

Magyarorszag nagytéjai

Kozéleti témak és szituaciok,
szorakozas

Magyar nyelv és irodalom:
kézmiivelddés. hobbik
Etika:

etikus kozmiivel6dés

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:
anyanyelviink jellemzoi,

nyelvi szituaciok tarsas helyzetekben, a
konfliktuskezelés nyelvi megoldésai

Interkulturalis, orszagismereti
témak

Magyar nyelv és irodalom:
a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:




a csalad, baratsag
Torténelem:
a csalad, barati kapcsolatok

Kereszttantervi témak és szituaciok | Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

AKktualis témak Magyar nyelv és irodalom:
aktualis események
Torténelem:

aktualis események értelmezése
Etika:

hirek etikus kezelése

Foldrajz:

az idojaras, éghajlatvaltozas
Rajz és vizualis kultura:

az id6jaras megjelenitése

Ismeretszerzés, tudasmegosztas Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes
kifejtése

TEMAKOR: Személyes témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 28 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
acquaintances, family relations, friends, famous people
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: immediate
and wider environment, places to spend freetime
A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: parts of the
house/flat, furnishings, appliances, clothes and accessories
A témakorre jellemzO eseményekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: holidays,
school and family celebrations
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: hobbies,
freetime activities, healthy eating, keeping fit, going to the doctor’s, doing chores
A témakorre jellemz6é fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: extended
family, social relations, clothes and fashion, relationships, common illnesses,
traditional treatments, positive-negative characteristics
Személyes €lethez tartozo informacidk atadasa
Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld mindennapi nyelvi funkciok hasznélata
Interakcid a személyes tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projekt (egyéni): csaladfa készitése, képekkel, szobeli prezentacioval
o névadasi szokdsok a csaladon beliil
o érdekes csaladi torténetek a multbol
o JovOképem (plakat, prezentacio)
o példaképem, ill.egy hires ember élete



— Internetes kutatdbmunka €s csoportos projekt: csaladok az angol nyelvii orszagokban
o kiilonbségek, hasonlosagok
o ’close/nuclear families’, ’one parent families’, ’extended families’, *adopted
children’
— Vitaférum: tinédzserek helyzete a csaladban
O What is it that teenagers find most irritating in middle aged people? What is it
that middle aged people find most irritating in teenagers?
— Szerepjaték
o pl. aruhaiizletben, orvosnal, fodrasznal, moziban
— Prezentacid készitése
o csaladi tinnepek az angol és magyar csaladoknal — hasonlosagok és
kiilonbségek
— Kozvéleménykutatas
o hobbik, érdeklddési korok

TEMAKOR: Kozvetlen kornyezeti és természeti témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: animals,
plants
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: nature,
home, city/town/village/countryside
A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: natural
disasters, nature protection campaigns
A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: nature
protection, animal protection, keeping pets, saving natural resources
A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: natural
phenomena, weather and climate, seasons
A kornyezeti és természeti tématartomanyhoz tartozé informaciok atadasa
Interakci6 a kornyezettel és természettel kapcsolatos tématartoméanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatas
o nemzeti parkok a célnyelvi orszagokban és Magyarorszagon
o veszélyeztetett allatok
o atengerek szennyezése -milanyag-szigetek a tengerben
— Prezentacio készitése
o vesze€lyben a foldiink
o aklimavaltozas jelenlegi €s lehetséges hatdsai
o anemzeti parkok és allatkertekfeladatai
o Mennyire egészséges lakohelyem kornyezete?
— Vitaférum
o hasznosak-e az allatkertek?
o jo-e kutyat tartani lakotelepi lakasban?
— Angol nyelvii természetfilm megtekintése és feldolgozasa



TEMAKOR: Osztalytermi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 8 O6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzO eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: school
festivals, class events, extracurricular opportunities for language learning/use of
language [A témakorre jellemzé eseményekre vonatkozo szokincs ismerete
célnyelven: school festivals, school traditions, class events, extracurricular
opportunities for language learning/use of language]
A témakdrre jellemz0 ismeretek, dsszehasonlitasok célnyelven: Educational systems in
Hungary and in the UK
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: learning,
extracurricular use of language, social events, keeping traditions
A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: school
subjects, knowledge, language learning targets, different ways of learning
Részvétel tandrai nyelvi fejlesztd tevékenységekben
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 irott és hangzod szoveg felhasznalasa a nyelvi
fejleszto tevékenységek soran
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé szoveg létrehozasa irdsban és szoban a nyelvi
fejleszto tevékenységek soran.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni (internetes) kutatas, képes beszamolo
o a magyarorszagi és az angliai kozépiskola dsszehasonlitiasa
— Csoportmunka, projekt
o Kkisfilm készitése: ,,Our School”
— Internetes kutatomunka: - képes beszamolok
o érdekes iskolak a célnyelvi orszagokban és hazankban
— Vitaforum
o hasznos-e az iskolai egyenruha?
o jo dolog-e a bentlakasos iskola?
— lraskészség fejlesztése
o beszamolo iskolai eseményrol az iskolai ujsag részére
o panaszkodo email angol baratomnak a sok hazifeladatrol

TEMAKOR: Utazas, turizmus
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: destinations,
sights and places of interests in Hungary [A témakoérre jellemz6 helyszinekre
vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: types of accommodation, destinations, sights
and, places of interests both in Hungary and around the world]
A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: travel
documents, tickets, means of transport, forms, brochures [A témakérre jellemzé



targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: monuments, exhibits, travel
documents, tickets, means of transport, objects used while travelling, forms,
brochures]

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: holidays in
Hungary [A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete
célnyelven: holidays in Hungary and abroad]

A témakorre jellemz6é tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
sightseeing, city tour [A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozo szokincs
ismerete célnyelven: preparing, planning a trip, sightseeing, city tour]

A témakorre jellemz0 fogalmakra vonatkozo szokines ismerete célnyelven: self-organized
and package holidays, cultural differences, effects of tourism on people and economy

Az utazés és turizmus tématartomanyhoz tartozo egyszert informéciok atadasa

Interakcio6 az utazas €s turizmus tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka egyénileg, parban vagy csoportban
o hires helyek, épiiletek bemutatasa Magyarorszagon
o ’Alomnyaralisom’ részletes megtervezése
o felkésziilés egy kiilfoldi utazasra — Checklist készitése
— Internetes kutatas
o érdekes, szokatlan szallasok
— Jaték
o talald ki, melyik magyar nevezetességrol beszélek!
— Felmérés készitése az osztalyban
o alegnépszeriibb utazasi célpont hazankban
o Ki hol szeretne nyaralni? (Balaton? hegyvidék? stb.)
— Vitaféorum
o egyéni vagy tarsasutazas?
o idiilés vagy aktiv nyaralas? tengerpart vagy varosnézés?
— Szituacids jaték
o ’En vagyok az idegenvezeté — az osztaly a turistacsoport’
— Panaszlevél irasa egy hotelrol, szorakozohelyrol

TEMAKOR: Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas
JAVASOLT ORASZAM: 11 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: relevant
members of the public sector and civil service, tourists
A témakdrre jellemzd helyszinekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, restaurants, hotels, national and international attractions/sights [A
témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, restaurants, hotels, national and international attractions/sights, city
life/country life]
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment



A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: services,
giving directions, giving information, presenting sights
A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: hobbies,
entertainment, culture
Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld célnyelvi szérakoztato tartalmak megismerése:
free time activities, hobbies, arts and cultural events, concerts, sports, books, apps,
media, computer games
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé angol nyelvii, akér irodalmi szovegek, filmek
felhasznalasa szorakozas és jatékos nyelvtanulas céljara
A kozéleti tématartomanyhoz tartoz6 egyszerii informéciok atadasa, cseréje
Interakcio a kozéleti tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka
o kiilfoldi kulturalis események megismerése, bemutatasa
o hazai fesztivalok bemutatasa, értékelése
o plakatok, szordlapok, hirdetések készitése
o kedvenc szorakozasi formdink
— Vitaférum
o avidéki vagy varosi élet elonyei és hatranyai?
o kellenek még a mozik?
o az olvasas szerepe a 21. szazadban
— Adatlapok Kkitoltése
— Angol nyelvii film megtekintése, megheszélése
— Traskészség fejlesztése:
o brossirak, adalapok kitoltése
o film/kényv ajanlé brossura készitése
o plakatok, szorolapok hirdetések készitése
— Rovid angol novella orai feldolgozasa
o szereplok jellemzése

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok
JAVASOLT ORASZAM: 14 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: language
skills, language learning strategies, languages, autonomous learning
A célnyelvre jellemz06 standardhoz kozelitd kiejtés hasznalata
Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak egyre tudatosabb alkalmazasa.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Gyakorlo feladatok készitése (akar online is) az osztalytarsak részére
— Nyelvtani, szokincsfejleszto jatékok készitése és jatszasa az oran
— Internetes kutatas és beszamolo
o uj szavak jelentése, eredete, szinonimai
o a dialektusokrol
o kedvenc pop dalom érdekes szofordulatai
— Olvasasértés fejlesztése



o ismeretlen szavak jelentésének kikovetkeztetése
— Osztalykonyvtar
o évente egy-két konnyitett olvasmany elolvasasa, egyéni értékelése,
ajanlasa
— Iraskészség fejlesztése
o angol nyelvi hirdetétabla az osztalyban az aktualis hirekkel/felhivasokkal

TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Célnyelvi kulturalis szokésok, jellemzok ismerete: customs and traditions
Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzdinek ismerete: people and culture, traditions,
typical landmarks, national sports, tourist attractions
A célnyelvi kultirakhoz kapcsolodo tanult nyelvi elemek alkalmazésa
Célnyelvi kultirardl egyszerli informaciok atadasa
Egyszerl interakcio a célnyelvi kultararol.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka, (internetes) kutatomunka
o ahagyomanyok apolasa Magyarorszagon és Angliadban
o legfébb sportagak a két orszagban
o alabdajatékok eredete és elterjedése/valtozatai
— Prezentacio
o karacsony iinneplése a vilag orszagaiban
o a magyar torténelem egy kiemelked6 eseménye
— Jatek
o kviz kiilonb6zo6 oszagok étkezési szokasairol
— Kiritika irasa egy kulturalis programrol az osztaly hirdetotablara
— Vitaforum
o mi okozhat kulturalis meglepetéseket a célnyelvi orszagokban?

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakarre jellemzd, életkornak és
érdeklddeésnek megfeleld tartalmakbol
Informécidszerzés célnyelven egyéb tanulasteriileti tartalmakban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projektmunka
o szokincsgyiijtés a kedvenc tantargyam bemutatasahoz
— Vitaféorum
o melyik tantargyat hogyan hasznosithatjuk a felnott életben?
o kell-e a mindennapos testnevelés?



o kell-e konyvet olvasnia a 21. szazad fiataljanak?
o fontos-e a zene és a tanc?
o fontos-e az irodalmi miivek leforditasa, filmek szinkronizalasa?

o szavak gyijtése és elhelyezése a kiilonb6zo tantargyak oszlopai ala — kié a
leghosszabb lista?
o torténelmi események modellezése szerepjatékkal

TEMAKOR: Aktualis témak
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirekre és
eseményekre vonatkozd alapvetd szokincs megértése €s hasznalata célnyelven
Eletkornak és érdeklddésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktuélis hirek és események
értelmezése €s tdjékozodasra vald alkalmazasa célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld angol nyelvii hazai és nemzetkozi aktuélis hirek
¢és események alkalmazésa ismeretszerzésre, szorakozasra.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Videdk megtekintése és feldolgozasa
o hirmiisorok
o aktualis eseményekrol sz0l6 tudositasok
o riportok
— Szerepjaték
o néma videdkhoz szovegkészités és eljatszas
o TV interju készitése egy hires emberrel (pl. sportoléval)
— Internetes kutatomunka
o egy aktualis esemény el6zményeirél, részletesebb informaciokrol
o szokincsfejlesztés a média vilagahoz

TEMAKOR: Tudomany és technolégia, kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 14 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: basic objects
used by everyday people household gadgets, mobile phones, computers, internet

A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: using
technology in everyday life, using technology for studying or for work

A témakorre jellemz0 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: internet, social
networks

Egyszer(i informécio dtaddsa a tudomany és technika tématartomanyban

Egyszerti interakci6 a tudomany és technika tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka (csoportban): Milyen technikai 0jitasok fogjak segiteni a jovoben...



a kozlekedést
a hazimunkat
az oktatast?

0O O O O

a kommunikaciot?
o A vilag internet nélkiil?
— Internetes kutatémunka és prezentacio
o avilag legfontosabb taldlmanyai
o akommunkaci6 fejlédése az utdobbi 20 évben
o atudomanyos ¢let ,,faklyavivoi” a torténelem folyaman
o ,.En és a telefonom”
— Vitaférum
o azinternet jovdje
o mire jO a virtualis valosag?
o haladés-e minden valtozas?
o akozosségi média eldnyei €s hatranyai

TEMAKOR: Ismeretszerzés, tudasmegosztas
JAVASOLT ORASZAM: 21 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A tanult témakhoz kapcsol6do angol nyelvii informécio megszerzése
Informacié megosztasa angol nyelven.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Projektmunka
o prezentacid/hangfelvétel/videdfelvétel készitése kiillonbozd témakban, és ezek
bemutatasa az osztalynak
o kedvenc témak feldolgozasa posztereken, majd ezek kiallitasa az osztalyban
o angol nyelvil filmek, programok ismertetése az angolos falitjsagon irasban

Ertékelési rendszer

A tanulé tovabbhaladdsanak kovetelményeit az egyes iskoldk pedagdgiai programja
tartalmazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanul6 legyen
képes az ¢év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést és
iraskészséget méro feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kiilon-kiilon értékeliink.

Az értékelés modjai:
—  Onértékelés
— tanuloi értékelés (par-, csoportmunkaban)
— szobeli értékelés;
— iréasbeli, féleg 6sztonzd-formalod (formativ) értékelés;
— mindsité-szelektald (szummativ)
— 0Osszegz6-lezaro értékelés (osztalyzas).



A 11. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapéraszama: 108 o6ra/év, 3 ora/hét

Javasolt tankonyv: Pioneer Intermediate B1

11. évfolyam

A 11. évfolyamra a tanulé mar Bl nyelvtudassal érkezik, és célja - nyelvtudasa tovabbi
fejlesztése mellett -, hogy legalabb a kozépszintli, de feldsoktatasi felvételi esetén az emelt
szintli érettségi kovetelményeit sikeresen teljesitse. Kozépiskolai tanulményai végére mar
elegendo tudassal és tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudasat hatékonyan fel tudja
hasznalni a koriilotte 1évo vilag megismerésére, informacioszerzésre €s -cserére, valamint
valds kommunikéciora és kapcsolatépitésre.

A szakasz végére célként kitlizott, KER szerinti B2 szint az 6nalld nyelvhasznalat magasabb
fokat jelenti. A tanuld tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tanoran kiviili
nyelvtanulasi és nyelvhasznalati lehetdségeit a lehetd legjobban kihasznalja: olvas, filmet néz,
illetve digitalis csatornakon keresztiil hasznalja a nyelvet lehetéleg minden nap. A személyes
tartomdny a nyelvtanuld szdmara kibdviil oly médon, hogy mar a kdzéleti, az oktatéasi és akar
a szakmai tartomanyok vonatkozdsdban is tényleges nyelvhaszndloként tud miikddni, és
nyelvtudasat egyéni céljainak megfelelden tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadalyozzik a
fizikai korlatok (példaul a kornyezeti zajok, vagy a kiejtés milyensége), a tdrsadalmi/tarsasagi
tényezok (példaul beszédpartnereinek szdma vagy egymdashoz viszonyitott statusza), a
"mentalis kontextus’ (példaul a motivacid, a lelkiallapot), vagy egyéb paraméterek (példaul a
felkésziilés lehetOsége, vagy egy vizsgaszituacio), ¢és egyre sokszinibb nyelvi
tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiak széles korének aktiv és tudatos beépitésével.
Altalanos beszédprodukciodjat ekkor mér valtozatos, az érdeklddési korén talmutatd témakban
is részletes, példakkal kiegészitett és jol felépitett szoveg jellemzi, sziikség esetén megfeleld
érveléssel alatamasztva. Képes az eldre elgondoltaktol eltérni, mondando6jat a
beszédpartnerekhez, hallgatésaghoz igazitani. frasprodukcidja is Osszetettebbé valik,
¢lményeirdl és kiilonbozo eseményekrdl részletes és vilagos leirast képes adni. Megtervezi és
az adott szituiciohoz illeszti az alkalmazott nyelvi eszkozoket, hidnyossagait egyre
hatékonyabban kompenzalja, és javitja hibait. Iras-, illetve beszédprodukcidjaban érzelmeit,
személyes véleményét megjeleniti, szamdra ismerds helyzetekben helytalloan folytat
célnyelvi informacidatadast és -cserét. Szobeli beszélgetést hatékonyan és megfeleld
eszkozokkel kezdeményez, azt fenntartja és lezarja, a megértést biztositja céljainak
megfeleléen. Egészében vildgosan ki tudja fejezni magat mind irdsban, mind beszédben
anélkiil, hogy komoly korlatokba iitkozne.

A tanult nyelvi elemek segitségével ismeretlen témakat és szitudciokat is felismer mind
¢lobeszédben, mind pedig hangzdanyagokban, €S ez igaz az anyanyelvi beszélok altal
folytatott koznyelvi tarsalgésra is. A konkrét bejelentések mellett képes az elvontabb témaju
lizenetek megértésére is, ideértve a besz€élok attitlidjét, nézeteit is. Olvasdsdban nagy
Onallésagot tanusit, a szovegeknek megfeleléen alkalmazza olvasasi stilusat €s sebességét.
Hosszabb, 0sszetettebb szovegekben megleli a részleteket is. Megért standard dialektusban,
szokvéanyos tempoban foly6 célnyelvi miisorokat, filmeket a média kiilonb6z6 csatorndin, és
ehhez véltozatos stratégidkat tudatosan alkalmaz.



Interakcioiban jo nyelvhelyességgel, megfeleld szokinccsel, a természeteshez kozelitd szinten
vesz részt. A kiilonb6zd kozegekben olvasott és hallott szovegeket képes Gsszegezni, azt
tovabbadni.  Szoékincsében  valtozatos, a hianyossagokat koriilirassal ~megoldja.
Nyelvhelyességében még eléfordulnak hibdk, de a megértést ezek mar kevéssé gatoljak.
Szovegalkotasaban tobbnyire koherens, a kohézids eszkozok széles korét tudja hasznalni.
Kiejtésében, hanglejtésében kozelit a természeteshez, helyesirasaban mar tobbnyire pontos.

A szakasz végére szociokulturalis ismeretei (példaul célnyelvi tarsadalmi szokésok,
testbeszéd) mar lehetdvé teszik azt, hogy tarsasagi szempontbdl is megfelel6 kommunikaciot
folytasson. Interkulturalis tudatossagara épitve felismeri a célnyelvi és sajat hazdjanak
kultaraja kozotti hasonlosadgokat és kiilonbségeket, és a magyar értékek atadasara képessé
valik. Megszerzett nyelvtudasaval részt tud venni célnyelvii oktatasi és szabadidds
tevékenységekben, és ez egyre inkabb igaz a valasztott palyajanak, érdeklodésének megteleld
tartalmakra is. A nyelvtanulds soran elsajatitott tanulési stratégidkat és készségeket mar mas
tantargyak elsajatitasaban is alkalmazza, és nyelvtudasat kereszttantervi témakban is fejleszti.

Ebben a szakaszban a témakorok oraszamai kifejezik a nyelvtudas fejlodésének és az életkor
valtozasanak kovetkeztében athelyez6d6 hangsulyokat. A kozépiskola elején a személyes
tématartomany még kiemelkedd szerepet jatszik. Ezt itt felvaltja egy egyenletesebb eloszlas,
azaz nagyobb jelentdséget kapnak tovabbi témakorok, mint példaul az orszagismeret és az
interkulturalis ismeretek vagy egyes kereszttantervi tartalmak idegen nyelven. A tanuld
¢letkora és elvontabb gondolkodasa lehetdvé teszi, hogy megjelenjenek 0j témakordk is,
melyeket az érettségi vizsgara torténd felkésziilés tesz sziikségessé. Ilyen témak az ember és
tarsadalom, a kiilonb6z6 és egyre szaporodo fiiggdségek veszélyei vagy a gazdasagi és
pénziigyi ismeretek. A palyavalasztas elott allo 11-13. évfolyamos didkok szamara szintén
elengedhetetlen a munka vilagaval valo ismerkedés a célnyelven, mely a nyelvi fejlédés
mellett kivalod lehetdséget nyujt az errdl torténd beszélgetésre, gondolkodasra, valamint a
munkavallaloi kompetencia megalapozédsara. Ezeken az évfolyamokon az osztalytermi és
iskolai témakort a vizsgafelkésziilés valtja fel, mert a tanulonak tanorai keretek kozott kell
megismerkednie az angol nyelvi érettségi feladataival, kovetelményeivel, valamint a sikeres
teljesitéshez sziikséges stratégidkkal. Ralatast kell kapnia az értékelés szempontjaira, és
gyakorlatot kell szereznie a feladatsorok megoldasaban. Mindezek elérése érdekében a
kozépiskola utols6 két évében a legnagyobb jelentdség a célnyelvi €s nyelvtanulédssal
kapcsolatos témakornek jut.

Ebben a szakaszban is fontos szerepet kap az ©Onalld nyelvtanulas fejlesztése, mert a
kozépiskolai évek végére a tanulonak képessé kell valnia nyelvtudasa 6nalloé fenntartasara és
tovabbfejlesztésére, valamint arra, hogy nyelvtudasat személyes és szakmai életében vald
hasznalatra adaptalni tudja.

A szakasz végére a tanul6 eléri a KER szerint meghatarozott B2 nyelvi szintet, és fel tud
késziilni az emelt szintli nyelvi érettségi vizsga sikeres teljesitésére, amely eldsegiti szamara
a felsOoktatasba valo bejutast.

A kerettantervek a kotelezd tartalmat témakorokon keresztiil kozelitik meg. Az egyes
témakorok mellett az adott két évfolyamra kotelezd nyelvi funkcidk és nyelvi elemek,
struktarak keriiltek megfogalmazasra célnyelvi példakkal. A 11-13. évfolyamokra vonatkozo
listakban megjelenhetnek korabbi elemek Osszetettebb nyelvi példakkal és tjonnan belépd
funkciok és struktarak is.



Nyelvi funkciok:

A zérojelben olvashat6 angol nyelvi kifejezések példak.

allaspont, vélemény kifejezése (In my view ..., As I see it ..., Personally, I think ...)
érvek felvezetése (I find it extremely important ..., When we consider..., Considering
..., We should keep it in mind that ..., I suppose we all agree that ...)

egyetértés masok érveivel (I completely agree. I couldn’t agree more. That’s exactly
what I think, You’ve persuaded me.)

kétely, bizonytalansag kifejezése (I’'m not entirely sure, Yes, maybe, but..., I see what
you mean, but ... I agree to some extent, but...)

masok érveivel vald egyet nem értés (I am afraid I disagree/can’t agree with you. |
don’see why/how ..., Actually, ... Surely you don’t think that ... I partly agree. I agree
up to a point. | completely disagree. You must be joking.)

statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segitségével (Judging from the
examples ..., The diagram proves that ...)

dicséret, kritika kifejezése (Congratulations! I congratulate you on doing it.)

javaslat és arra reagélés (I was wondering if you’d like to ... [ recommend.... Yes, that
would be excellent. That’s a good idea, but...)

egymast koveté események leirasa (Firstly, secondly, thirdly, later on, in the end,
eventually)

beszédszandék jelzése beszélgetés kozben (Can I interrupt you for a second? May I say
something?)

Nyelvi elemek, strukturak:

A zardjelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak.

cselekvés, torténés kifejezése jovo idében: future perfect (I’ll have finished cooking by
then.)

jovoidejiiség kifejezése a multban: *was/were going to’, *was/were about to’, *was/were
to have’ (I was going to help her. I was about to leave.)

cselekvés, torténés kifejezése mult idoben: past perfect continuous (I had been learning
English for two years before | passed my exam.)

feltételes mod kifejezése: third conditional, ’I wish’, ’if only’ (I would have done it if |
had had the time. | wish you were here. If only he could have helped me.)

fliggd beszéd: statements, questions, requests, offers, orders (She asked me if she should
leave. She asked me to take her home. She told me to take him home.)

vonatkoz6 névmasok / mellékmondatok: relative pronouns and clauses (She’s a girl who
can sing really well. I won’t eat the banana which was on the floor.)

kozvetett kérdések: indirect questions (Could you tell me what the time is, please?)

igei vonzatok (gerunds and infinitives)

szovegkohézios elemek (in addition, furthermore, in fact, so as, since, although, even
though, however...)

képzdék: negative prefixes (uneducated, impolite), adjective suffixes (dangerous,
professional, hopeful) noun suffixes (teacher, bakery, difference)

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulé:

az adott tématartomanyban megért dsszetettebb célnyelvi szoveget;



az adott tématartomanyban létrehoz 6sszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban ¢életkoranak megfeleld interakciot folytat.
A 11. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapéraszama: 108 éra.



A témakorok attekinto tablazata javasolt oraszamokkal

Témakor neve

Javasolt oraszam

Személyes témak és szituaciok

11

Kozvetlen kdrnyezeti és természeti témak és szitudciok

Utazas, turizmus

Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas

Célnyelvi vonatkozasok

Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok

Kereszttantervi témak és szituaciok

Aktualis témak

Tudomany és technologia, kommunikacio

Az emberek és a tarsadalom

Gazdasag

A munka vilaga
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Ismeretszerzés, tudasmegosztas
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w

Osszes Oraszam: 108

Kereszttantervi kapcsolodas

Témakor

Kapcsolodasi pontok

Személyes témak és szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Matematika:

halmazok, a logikai érték

Kozvetlen kornyezeti és természeti témak
¢s szitudciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témak, a
kozélet szinterei, tajékoztato jellegli
olvasmanyok, kozmiivelodeés

Etika:

etikus magatartas kozmiivelddési
intézményekben, szokasok

Torténelem:

muzeumok, tarlatok

Utazas, turizmus

Magyar nyelv és irodalom:
nemzeti értékeink
Torténelem:

nemzeti értékeink
Foldrajz:

Magyarorszag nagytajai

Kozéleti témak és szituaciok,
szorakozas

Magyar nyelv és irodalom:
kozmiivelddés. hobbik
Etika:

etikus kozmiivelddés

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:
anyanyelviink jellemzoi,

nyelvi szituaciok tarsas helyzetekben, a
konfliktuskezelés nyelvi megoldésai




Interkulturalis, orszagismereti Magyar nyelv ¢s irodalom:
témak a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Torténelem:

a csalad, barati kapcsolatok

Kereszttantervi témak és szituaciok | Barmely tantargy téméjaval kapcsolatos
projektfeladatok

Aktualis témak Magyar nyelv és irodalom:
aktualis események
Torténelem:

aktualis események értelmezése
Etika:

hirek etikus kezelése

Foldrajz:

az iddjaras, éghajlatvaltozas
Rajz és vizualis kultara:

az id6jaras megjelenitése

Tudomany ¢és technologia, Informatika

kommunikécio Technika

Az emberek és a tarsadalom Etika

Gazdasag Technika, életvitel és gyakorlat: pénziigyi
ismeretek.

A munka vilaga Technika, életvitel és gyakorlat:
palyaorientacio és munka.

Ismeretszerzés, tudasmegosztas Béarmely tantargy témajaval kapcsolatos

projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes
kifejtése

TEMAKOR: Személyes témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 11 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:famous
people, role models
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: immediate
and wider environment, workplace, places to spend freetime
A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: parts of the
house/flat
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: holidays
A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozod szokincs ismerete célnyelven: healthy
eating, eating in different places (home, canteeen, restaurants)
A témakorre jellemz0 fogalmakra vonatkozoé szokincs ismerete célnyelven: welfare, social
relations, life stages, future plans, positive and negative characteristics, personal
success and failure



Személyes ¢€lethez tartozo Osszetettebb akar a kozvetlen vonatkozdsokon tulmutatod
informéciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcido a személyes
tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatas:
o Milyenek voltak a csaladok Magyarorszagon 100 évvel ezel6tt?
o A ndk szerepének valtozésai az évszazadok folyaman
— Szerepjaték:
o ajandékba kapott ruhanemii/kdnyv/telefon visszacserélése
— Onalls szovegalkotas
o ¢letem 15 év mulva
— Vitaférum
o azegyes csaladtagok csalddban betoltott szerepe és feladatai
o ’A hézassagok az égben kottetnek’

TEMAKOR: Kozvetlen kornyezeti és természeti témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: animals,
environmental protection personnel
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: nature,
home, city/town/village/countryside, geographical places, continents, space, the
Earth
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: natural
disasters, nature protection campaigns
A témakorre jellemz06 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: nature
protection, animal protection, keeping pets, saving natural resources, volunteering
A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: maintaining
the environment, sustainability, weather and climate, seasons, recycling and reusing
Kornyezetiinkhdz tartozd 0Osszetettebb, akar a kozvetlen vonatkozasokon tilmutatd
informéciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcio a kornyezeti
tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Kiseldadas angol nyelven IKT eszkozok segitségével
o Mindennapi természetvédelem
— Csoportos projektmunka
o A hulladéktjrahasznositas lehetdségei
— Kutatémunka az interneten
o alternativ energiaforrasok
o a fold belso szerkezete, lemez eltolodasok, vulkanok, cunamik

TEMAKOR: Utazas, turizmus
JAVASOLT ORASZAM: 7 éra



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz0 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: tourists
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven destinations,
sights, places of interests
A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: monuments,
exhibits, travel documents, means of transport, forms, brochures
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: holidays in
Hungary and abroad, festivals
A témakodrre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
preparing, planning, organizing a trip, sightseeing, guided tours
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: self-organized
and package holidays, currencies, cultural differences, effect of tourism on people and
economy, new areas in tourism: wellness, language learning
A nyaralds, utazas, turizmus tématartomanyhoz tartoz6 Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informacidk atadéasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a nyaralds, utazas,
turizmus tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Onallo projektmunka
o prospektus dsszeallitasa a lakohely nevezetességeirdl
o plakatkészités a sajat és egy valasztott orszag kulturalis kiilonbségeirdl
— Egy dokumentumfilm megtekintése egy célnyelvi orszag nevezetességeirol
— Csoportos projektmunka
o film készitése lakohelyem nevezetességeirdl
— kutatomunka (Internet, Gjsagok, statisztikak)
o Az utazas hatisa a gazdasagra, tarsadalomra
— Vitaférum
o aturizmus pozitiv és negativ hatdsai

TEMAKOR: Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: restaurants,
hotels, national and international attractions/sights, city life/country life
A témakorre jellemz0 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: entrance tickets,
forms, brochures
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment
A témakorre jellemz6é tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
administration, services, giving directions, giving information, presenting sights
A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: hobbies,
entertainment, culture
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel$ célnyelvi szorakoztatd tartalmak alkalmazasa:
free time activities, hobbies, arts and cultural events, concerts, films, books, computer
games, sports, applications, media



Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld angol nyelvii szovegek felhasznalasa szorakozas
¢s jatékos nyelvtanulas céljara
A koziigyekkel, szorakozassal kapcsolatos tématartomanyhoz tartoz6 0sszetettebb, akar a
kozvetlen vonatkozasokon talmutat6é informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a koziigyekkel,
szorakozassal kapcsolatos tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatomunka
o kulturalis események és szorakozasi lehetdségek egy kivalasztott
célnyelvi/magyarorszagi varosban
— Szerepjaték
o utbaigazitas kérése és adasa
— Vitaférum
o GPS vagy utbaigazitas?
o Kidobhatjuk mér a papir térképeket?

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok
JAVASOLT ORASZAM: 9 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakdrre jellemzo fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: language
skills, language learning strategies, languages, autonomous learning
A célnyelvre jellemzd standardnak megfeleld kiejtés hasznalata az ismert nyelvi
elemekben
A legfdbb célnyelvi dialektusok felismerése
Nyelvtanulasi €s nyelvhasznalati stratégidk tudatos és hatékony alkalmazasa.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o 2-3 konnyitett olvasmany elolvasasa, olvasonaplo irasa
o egy kétnyelvii novella elolvasasa és a forditas értékelése
— interaktiv térképek hasznalata
o ismerkedés a célnyelvi kiejtési szotarakkal
— csoportmunka
o szotari ismeretek alapjan idegen nyelvi szdcikkelyek irdsa
— prezentacid készitése és bemutatdsa a kiilfoldi nyelvtanulds pozitiv €s negativ
tapasztalatairol
— Vitaférum
o internetes szotart vagy papiralaput érdemes hasznélni?

TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Célnyelvi kulturalis szokdsok, jellemzdk ismerete: customs and traditions



Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzdinek ismerete: national sports, history,
literature
Célnyelvi orszagok torténelmi jellemzdinek ismerete
Célnyelvi orszagok alapveto érintkezési szabalyainak ismerete €s alkalmazasa
Hazank legfontosabb torténelmi eseményeinek, személyeinek, folyamatainak ismerete
célnyelven
A célnyelvi kultardkhoz kapcsolddo tanult nyelvi elemek alkalmazasa
Célnyelvi kultirardl informaciok atadasa
Hazéank orszagismereti és egyéb f0 jellemz0irdl informaciok atadasa
Interakcio a célnyelvi €s hazai kultarardl, orszagismereti jellemzokrol.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— projektmunka
o Magyarorszag rovid torténelme
o Anglia rovid torténelme
o A magyar és angol torténelem kapcsolodasi pontjai
o Mely orszagokban van magyar nyelvii lakossag, milyen szamban
o Miért valt az angol vilagnyelvvé?
— internetes kutatdbmunka
o Milyen mas nyelvek taldlhatok az Egyesiilt Kiralysagban?
— Egy angol torténelmi film megtekintése
— Vitaféorum
o Fontos-e a hagyomanyok életben tartasa
o Fontos-e a kiilonboz6 kultarak megoérzése?

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 9 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzd, életkornak €s
érdeklddeésnek megfeleld tartalmakbol
Informécidszerzés célnyelven egyéb tanulasteriileti tartalmakban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
—  Egyéni projektmunka
o poszter vagy kiseléadaskészitése barmely mas tudasteriilet témakdoreirdl
— Vitaférum

o ahuman vagy a real miiveltség a fontos?

TEMAKOR: Aktualis témak
JAVASOLT ORASZAM: 9 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirekre és
eseményekre vonatkozo szokincs megértése ¢és hasznalata célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktudlis hirek és események
értelmezése €s tajékozodasra vald alkalmazéasa célnyelven



Eletkornak és érdeklédésnek megfelelé angol nyelvii hazai és nemzetkdzi aktuélis hirek
¢s események alkalmazésa ismeretszerzésre, szorakozasra.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Péarmunka
o célnyelvi sajtotermékek felkutatasa
o angol sajtotermékek fajtai
o angol yjsagcikkek stilusanak megismerése — magyar hireket ebben a stilusban
megjeleniteni
o aktualis hirek olvasasa
az olvasott cikk tartalmanak ismertetése, és allasfoglalds a benne foglaltakkal
kapcsolatban
— Osztalymunka
o angol nyelvili hiradd rendszeres nézése
o iskolai/osztaly hirekbdl angol nyelvii hirad6 készitése, filmezése

TEMAKOR: Tudomany és technolégia, kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakdrre jellemzo tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: using
technology in everyday life,

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: internet,
dangers of the internet, social networks, research, inventions

A tudomény és technika tématartomanyhoz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informacidk atadésa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a tudomany és
technika tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatomunka

o ajovo technikai
— Egyéni project
o A jogositvany megszerzése, az autd részei
o Mit fog tudni a kovetkezd telefonom?
— Vitaférum
o Lesz-e az unokdmnak telefonja?
o Lehetséges-e még az egyéni feltalalas?

TEMAKOR: Az emberek és a tarsadalom
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevOkre vonatkozd szodkincs ismerete célnyelven: family,
friends, acquaintances
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: towns,
villages, countryside, home



A témakorre jellemzo eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays,
national and international events and holidays
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
shopping, using public services, taking part in the life of a community, volunteering,
community service
A témakorre jellemzd problémak megnevezése célnyelven: drug addict, computer nerd,
workaholic
A témakorre jellemz6é fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: tolerance,
friendships, relationships, personality, differences between individuals
Az ember ¢és tarsadalom tématartomanyhoz tartoz6 Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tilmutatd informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakci6é az ember ¢€s
tarsadalom tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o hagyomanyos és jelenlegi férfi/ndi tarsadalmi szerepek
— Vitaférum/eszmecsere
o korunk fiiggéségei (pl: vasarlas, jaték, telefon)
o megszlintethetdek-e a tarsadalmi kiillonbségek?

TEMAKOR: Gazdasag
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: employers,
employees, white and blue collar workers
A témakdrre jellemzO helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: public
service offices
A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: money, bank
forms, advertisements, commercials
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokines ismerete célnyelven: saving,
spending and wasting money, online shopping
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: spending and
wasting money
A pénziigyek és gazdasdg tématartomdnyhoz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a pénziigyek és
gazdasag tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o apénz kialakulésa, torténete
o az elsé bankok
— eszmecsere
o sporolas-koltekezés
— kutatdémunka (internet, tijsagcikk)
o hitelek, allami timogatasok



TEMAKOR: A munka vilaga
JAVASOLT ORASZAM: 8 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzo résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: employers,
employees, colleagues
A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: meetings
A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: life long
learning, applying for a job
A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: choosing a
career, summer jobs, part time jobs, unemployment, team work, individual tasks,
cooperation, critical thinking, mobility, CV
A karrier és munkavallalds tématartomanyhoz tartoz6 Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informacidk atadésa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a karrier ¢és
munkavallalds tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Onallo6 szovegalkotas
o jelentkezés allashirdetésre
o angol nyelvii 6néletrajz készitése
— Szerepjaték
o Dbeszégetés egy allasborzén
— Olvasott szovegértés fejlesztése
o Allashirdetések bongészése
o Munkakori leiras értelmezése
— Csoportos projektmunka
o Egy munkahelyi projekt kidolgozésa

TEMAKOR: Ismeretszerzés, tudasmegosztas
JAVASOLT ORASZAM: 13 dra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Angol nyelvi, akar elvontabb tartalmu informaci6é megszerzése
Akar elvontabb informacié megosztasa angol nyelven
Célnyelvii, akar autentikus anyagok felhasznalasa ismeretszerzésre, tuddsmegosztasra,
nyelvi fejlesztésre.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Prezentacid, hangfelvétel, video felvételkésztése barmely témaban
o 1idegen nyelvii szocikk/blog irasa megadott t¢émaban, kutatdbmunka alapjan

Ertékelési rendszer

A tanulé tovabbhaladdsdnak kovetelményeit az egyes iskoldk pedagdgiai programja
tartalmazza.



Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanul6 legyen
képes az ¢év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést és
iraskészséget mérd feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kiilon-kiilon értékeliink.

Az értékelés modjai:
— Onértékelés
— tanuloi értékelés (par-, csoportmunkdban)
— szobeli értékelés;
— firasbeli, fleg 6sztonz6-formald (formativ) értékelés;
— mindsité-szelektald (szummativ)
— 0Osszegz6-lezard értékelés (osztalyzas).

A 12. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapdéraszama: 93 éra/év, 3 ora/hét

Javasolt tankonyv: Matura Leader Bl

12. évfolyam

A 11. évfolyamra a tanulé6 mar Bl nyelvtudassal érkezik, és célja - nyelvtudasa tovabbi
fejlesztése mellett -, hogy legalabb a kozépszintii, de feldsoktatasi felvételi esetén az emelt
szintll érettségi kovetelményeit sikeresen teljesitse. Kozépiskolai tanulmanyai végére mar
elegendd tudassal és tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudésat hatékonyan fel tudja
hasznalni a koriilotte 1évé vilag megismerésére, informacioszerzésre és -cserére, valamint
valos kommunikaciora és kapcsolatépitésre.

A szakasz végére célként kitlizott, KER szerinti B2 szint az 6nall6 nyelvhasznalat magasabb
fokat jelenti. A tanuld tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tanoran kiviili
nyelvtanulasi €s nyelvhasznalati lehetdségeit a lehetd legjobban kihasznalja: olvas, filmet néz,
illetve digitalis csatornakon keresztiil hasznalja a nyelvet lehet6leg minden nap. A személyes
tartomany a nyelvtanuld szamara kibdviil oly modon, hogy mar a kozéleti, az oktatasi és akar
a szakmai tartomanyok vonatkozasdban is tényleges nyelvhasznaloként tud milkddni, és
nyelvtudasat egyéni céljainak megfelelden tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadalyozzak a
fizikai korlatok (példaul a kornyezeti zajok, vagy a kiejtés milyensége), a tarsadalmi/tarsasagi
tényezok (példaul beszédpartnereinek szdma vagy egymashoz viszonyitott statusza), a
"mentalis kontextus’ (példdul a motivacio, a lelkiallapot), vagy egyéb paraméterek (példaul a
felkésziilés lehetdsége, vagy egy vizsgaszituacid), ¢€s egyre soksziniibb nyelvi
tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiadk széles korének aktiv €s tudatos beépitésével.
Altalanos beszédprodukciojat ekkor mar valtozatos, az érdeklédési korén tlmutatd témakban
is részletes, példakkal kiegészitett és jol felépitett szoveg jellemzi, sziikség esetén megfeleld
érveléssel alatdmasztva. Képes az elére elgondoltaktol eltérni, mondandojat a
beszédpartnerekhez, hallgatésaghoz igazitani. frasprodukcidja is Osszetettebbé valik,
¢lményeirdl és kiillonbozo eseményekrdl részletes és vilagos leirast képes adni. Megtervezi €s
az adott szituiciohoz illeszti az alkalmazott nyelvi eszkozoket, hidnyossagait egyre
hatékonyabban kompenzalja, és javitja hibait. Iras-, illetve beszédprodukcidjaban érzelmeit,



személyes véleményét megjeleniti, szdmdra ismerds helyzetekben helytalloan folytat
célnyelvi informacioatadast és -cserét. Szobeli beszélgetést hatékonyan ¢és megfeleld
eszkozokkel kezdeményez, azt fenntartja és lezarja, a megértést biztositja céljainak
megfelelden. Egészében vilagosan ki tudja fejezni magat mind irdsban, mind beszédben
anélkiil, hogy komoly korlatokba iitkozne.

A tanult nyelvi elemek segitségével ismeretlen témakat és szituacidkat is felismer mind
¢lébeszédben, mind pedig hangzdanyagokban, és ez igaz az anyanyelvi beszélok altal
folytatott koznyelvi tarsalgasra is. A konkrét bejelentések mellett képes az elvontabb témaji
lizenetek megértésére is, ideértve a beszélok attitlidjét, nézeteit is. Olvasasaban nagy
Onallésagot tanusit, a szovegeknek megfeleléen alkalmazza olvasasi stilusat €s sebességét.
Hosszabb, dsszetettebb szovegekben megleli a részleteket is. Megért standard dialektusban,
szokvanyos tempoban folyd célnyelvi miisorokat, filmeket a média kiilonb6z6 csatornain, és
ehhez valtozatos stratégidkat tudatosan alkalmaz.

Interakcidiban jo nyelvhelyességgel, megfeleld szokinccsel, a természeteshez kozelitd szinten
vesz részt. A kiilonbozé kozegekben olvasott és hallott szovegeket képes Osszegezni, azt
tovabbadni.  Szokincsében valtozatos, a hianyossagokat koriilirassal megoldja.
Nyelvhelyességében még eléfordulnak hibak, de a megértést ezek mar kevéssé gatoljak.
Szovegalkotasaban tobbnyire koherens, a kohézids eszkdzok széles korét tudja haszndlni.
Kiejtésében, hanglejtésében kozelit a természeteshez, helyesirdsdban mar tébbnyire pontos.

A szakasz végére szociokulturalis ismeretei (példaul célnyelvi tarsadalmi szokésok,
testbeszéd) mar lehet6vé teszik azt, hogy tarsasagi szempontbol is megfelelé kommunikaciot
folytasson. Interkulturalis tudatossagara épitve felismeri a célnyelvi és sajat hazdjanak
kultaraja kozotti hasonlosagokat és kiilonbségeket, és a magyar értékek atadasara képessé
valik. Megszerzett nyelvtudasaval részt tud venni célnyelvii oktatdsi és szabadidds
tevékenységekben, €s ez egyre inkabb igaz a valasztott palyajanak, érdeklodésének megfeleld
tartalmakra is. A nyelvtanulds soran elsajatitott tanulési stratégidkat és készségeket mar mas
tantargyak elsajatitasaban is alkalmazza, és nyelvtudasat kereszttantervi témakban is fejleszti.

Ebben a szakaszban a témakdrok oraszamai kifejezik a nyelvtudas fejlédésének és az életkor
valtozasanak kovetkeztében athelyez6dd hangsulyokat. A kozépiskola elején a személyes
tématartomany még kiemelkedd szerepet jatszik. Ezt itt felvaltja egy egyenletesebb eloszlas,
azaz nagyobb jelentdséget kapnak tovabbi témakorok, mint példaul az orszagismeret és az
interkulturalis ismeretek vagy egyes kereszttantervi tartalmak idegen nyelven. A tanuld
¢letkora és elvontabb gondolkodasa lehetdvé teszi, hogy megjelenjenek 1) témakordk is,
melyeket az érettségi vizsgara torténé felkésziilés tesz sziikségessé. Ilyen témak az ember és
tarsadalom, a kiilonb6z6 és egyre szaporodo fiiggdségek veszélyei vagy a gazdasdgi és
pénziigyi ismeretek. A palyavalasztas eldtt allo 11-13. évfolyamos didkok szamara szintén
elengedhetetlen a munka vildgaval vald ismerkedés a célnyelven, mely a nyelvi fejlédés
mellett kivalo lehetdséget nyajt az errdl torténd beszélgetésre, gondolkodasra, valamint a
munkavallaloi kompetencia megalapozasara. Ezeken az évfolyamokon az osztalytermi és
iskolai témakort a vizsgafelkésziilés valtja fel, mert a tanulonak tanorai keretek kozott kell
megismerkednie az angol nyelvi érettségi feladataival, kovetelményeivel, valamint a sikeres
teljesitéshez sziikséges stratégiakkal. Ralatast kell kapnia az értékelés szempontjaira, és
gyakorlatot kell szereznie a feladatsorok megoldasaban. Mindezek elérése érdekében a



kozépiskola utols6 két évében a legnagyobb jelentdség a célnyelvi €és nyelvtanuléssal
kapcsolatos témakdrnek jut.

Ebben a szakaszban is fontos szerepet kap az ©Onallé nyelvtanulas fejlesztése, mert a
kozépiskolai évek végére a tanulonak képessé kell valnia nyelvtudasa 6nallo fenntartasara €s
tovabbfejlesztésére, valamint arra, hogy nyelvtudasat személyes és szakmai életében valo
hasznalatra adaptalni tudja.

A szakasz végére a tanul6 eléri a KER szerint meghatarozott B2 nyelvi szintet, és fel tud
késziilni az emelt szintli nyelvi érettségi vizsga sikeres teljesitésére, amely eldsegiti szadmara
a felsOoktatasba valo bejutast.

A kerettantervek a kotelezd tartalmat témakorokon keresztiil kozelitik meg. Az egyes
témakorok mellett az adott két évfolyamra kotelezd nyelvi funkcidok és nyelvi elemek,
struktarak keriiltek megfogalmazasra célnyelvi példakkal. A 12. évfolyamokra vonatkozo
listakban megjelenhetnek korabbi elemek Osszetettebb nyelvi példakkal és tijonnan belépd
funkciok és strukturdk is.

Nyelvi funkciok:

A zardjelben olvashat6 angol nyelvi kifejezések példak.

— allaspont, vélemény kifejezése (In my view ..., As I see it ..., Personally, I think ...)

— ¢érvek felvezetése (I find it extremely important ..., When we consider..., Considering
..., We should keep it in mind that ..., [ suppose we all agree that ...)

— reklamadcid, panasz kifejezése (I’d like to make a complaint about ..., I’d like to return
this ..., It doesn’t fit. It’s not my size. It won’t work properly. Can I have a refund?)

— bocséanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I apologise. I feel/am sorry for ...)

— ¢érzések kifejezése (I'm satisfied. I'm frightened. I’'m embarrassed.)

— sziikségesség kifejezése (It is necessary/unnecessary to ...)

— dicséret, kritika kifejezése (Congratulations! I congratulate you on doing it.)

— javaslat és arra reagalas (I was wondering if you’d like to ... I recommend.... Yes, that
would be excellent. That’s a good idea, but...)

— informaciokérés (Could you please tell me when the next train leaves? You wouldn’t
know the time, would you?)

— segitségkérés ¢€s arra reagalds (Could you do me a favour? Could you give/lend me a
hand? Sure. No problem.)

Nyelvi elemek, strukturak:

A zérojelben olvashat6 angol nyelvi kifejezések példak.

— cselekvés, torténés kifejezése jovo iddben: future continuous (I’1l be cooking then.)

— fliggd beszéd: reporting verbs (She threatened to leave me there. She offered to take me
home.)

— miiveltetés kifejezése: causative (I have my hair cut every month.)

— szovegkohézios elemek (in addition, furthermore, in fact, so as, since, although, even
though, however...)

— inverzi6: inversion (Not only did they listen to me, they also followed my orders. Never
have | seen such a beautiful landscape.)



— visszahat6 névmasok: reflexive pronouns (myself, yourself, herself...)
Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:
az adott tématartomanyban megért dsszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban létrehoz 6sszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott t¢ématartomanyban életkoranak megfeleld interakciot folytat.
A 12. évfolyamon az angol nyelv tantargy alaporaszama: 93 ora.



A témakorok attekinto tablazata javasolt oraszamokkal

Témakor neve

Javasolt oraszam

Személyes témak és szitudcidok

Kozvetlen kdrnyezeti és természeti témak és szitudciok

Utazas, turizmus

Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas

Célnyelvi vonatkozasok

Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok

Kereszttantervi témak és szituaciok

Aktualis témak

Tudomany és technologia, kommunikacio

Az emberek és a tarsadalom

Gazdasag

A munka vilaga

Ismeretszerzés, tudasmegosztas
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Osszes oraszam:

Kereszttantervi kapcsolodas

Témakor

Kapcsol6dasi pontok

Személyes témak és szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Matematika:

halmazok, a logikai érték

Kozvetlen kornyezeti €s természeti témak
és szituaciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témak, a
kozélet szinterei, tdjékoztato jellegli
olvasmanyok, kézmuivelddés

Etika:

etikus magatartas kozmiivelddési
intézményekben, szokasok

Torténelem:

muzeumok, tarlatok

Utazas, turizmus

Magyar nyelv és irodalom:
nemzeti értékeink
Torténelem:

nemzeti értékeink
Foldrajz:

Magyarorszag nagytéjai

Kozéleti témak és szituaciok,
szorakozas

Magyar nyelv és irodalom:
kozmiivelddés. hobbik
Etika:

etikus kozmiivelodés

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:
anyanyelviink jellemzdi,




nyelvi szituaciok tarsas helyzetekben, a
konfliktuskezelés nyelvi megoldasai

Interkulturalis, orszagismereti
témak

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Torténelem:

a csalad, barati kapcsolatok

Kereszttantervi témak és szituaciok

Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

Aktualis témak

Magyar nyelv és irodalom:
aktualis események
Torténelem:

aktualis események értelmezése
Etika:

hirek etikus kezelése

Foldrajz:

az iddjaras, éghajlatvaltozas
Rajz és vizualis kulttra:

az id6jaras megjelenitése

Tudomany ¢és technologia, Informatika

kommunikécio Technika

Az emberek és a tarsadalom Etika

Gazdasag Technika, életvitel és gyakorlat: pénziigyi

ismeretek.

A munka vilaga

Technika, ¢életvitel és gyakorlat:

palyaorientacio és munka.

Bérmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

Ismeretszerzés, tudasmegosztas

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes
kifejtése

TEMAKOR: Személyes témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzO résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
acquaintances, family relations, different generations within the family, love and
marriage, friends, famous people, role models, healthcare personnel
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: immediate
and wider environment, workplace, healthcare facilities, places to spend freetime
A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: parts of the
house/flat, furnishings, appliances, basic objects used for treating illnesses and
keeping fit, clothes and accessories
A témakorre jellemzé eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays,
school and family celebrations, sports, sport events, illnesses
A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: daily
routine, habits, healthy eating, eating in different places (home, canteeen, restaurants)



keeping fit, going to the doctor’s, housechold duties, doing chores, doing the garden
and taking care of everyday responsibilites
A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: extended
family, welfare, social relations, clothes and fashion, life stages, relationships, future
plans, common illnesses/injuries, healthcare (traditional treatments, home remedies),
positive and negative characteristics, personal success and failure, future plans
Személyes ¢€lethez tartozd Osszetettebb akar a kozvetlen vonatkozasokon talmutatd
informéciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcido a személyes
tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatas:
o A csaladok szerepe a kiilonboz6 tarsadalmakban (dinasztidk, klanok stb...)
o Milyenek voltak a csalddok Magyarorszagon 100 évvel ezel6tt?
o A n6k szerepének valtozasai az évszazadok folyaman
o Az orvoslas lehetdségei a régmultban és ma
— Szerepjatek:
o orvosi ellatas igénybevétele
o ajandékba kapott ruhanemii/kdnyv/telefon visszacserélése
— Onallé szovegalkotas
o ¢életem 15 év mulva
o hires személyiségek, mint példaképek
— Vitaféorum
o azegyes csaladtagok csalddban betoltott szerepe és feladatai
o ’A hézassagok az égben kottetnek’
o Vannak-e még csaladi példaképek?

TEMAKOR: Kozvetlen kornyezeti és természeti témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevOkre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: animals,
plants

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: nature,
home, city/town/village/countryside

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: natural
disasters, nature protection campaigns

A témakorre jellemzo6 tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: nature
protection, animal protection

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: natural
phenomena, maintaining the environment, weather and climate, seasons, recycling and
reusing

Kornyezetiinkhoz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen vonatkozdsokon talmutatd
informaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcio a kornyezeti
tématartomanyban.



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Kiseldadas angol nyelven IKT eszkozok segitségével
o Természeti kincsek Magyarorszagon
— Kutatomunka az interneten
o globalis felmelegedés

TEMAKOR: Utazas, turizmus
JAVASOLT ORASZAM: 4 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz0 résztvevokre vonatkozo szokines ismerete célnyelven: tourists, tour
guides, public service personnel

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: types of
accommodation, destinations, sights, places of interests, public service offices

A témakorre jellemzO targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: travel
documents, means of transport, objects used while travelling

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: holidays in
Hungary and abroad

A témakodrre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
preparing, planning, organizing a trip, sightseeing, guided tours

A témakorre jellemz0 fogalmakra vonatkozo szokines ismerete célnyelven: self-organized
and package holidays

A nyaralds, utazas, turizmus tématartomanyhoz tartozd Gsszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informacidk atadésa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a nyaralés, utazas,
turizmus tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Szerepjaték
o telefonos érdeklddés és szallasfoglalas a nyaralasra
— Vitaférum
o olcsok-e az olcso repiildjaratok?

TEMAKOR: Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: members of
the public sector and civil service
A témakorre jellemzO helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, public offices, restaurants, national and international attractions/sights,
city life/country life
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: giving
information, presenting sights



A témakorre jellemz0 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: entertainment,
culture, services
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé célnyelvi szorakoztatd tartalmak alkalmazasa:
free time activities, hobbies, arts and cultural events, concerts, films, books, computer
games, sports, applications, media
Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld angol nyelvii szovegek felhasznaldsa szorakozas
¢s jatékos nyelvtanulas céljara
A koziigyekkel, szorakozassal kapcsolatos tématartomanyhoz tartozé dsszetettebb, akar a
kozvetlen vonatkozasokon talmutat6é informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a koziigyekkel,
szorakozassal kapcsolatos tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatomunka
o egy hires milivész, ird vagy kolté munkdssaganak bemutatasa
— Vitaférum
o Az e-konyvek eldnyei és hatranyai

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakdrre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkines ismerete célnyelven: language
skills, accents and dialects
A célnyelvre jellemzdé standardnak megfeleld kiejtés hasznalata az ismert nyelvi
elemekben
A legfébb célnyelvi dialektusok felismerése
Nyelvtanulasi €s nyelvhasznalati stratégidk tudatos és hatékony alkalmazésa.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o 2-3 konnyitett olvasmany elolvasasa, olvasonaplo irasa
o egy kétnyelvii novella elolvasasa és a forditas értékelése
— interaktiv térképek hasznalata
o 1ismerkedés célnyelvi dialektusokkal
o 1ismerkedés a célnyelvi kiejtési szotarakkal
— csoportmunka
o szotari ismeretek alapjan idegen nyelvi szdcikkelyek irdsa
o szofelhdk készitése az érettségi témakorokhoz
— prezentacid készitése €s bemutatdsa a kiilfoldi nyelvtanulds pozitiv és negativ
tapasztalatairol
— Vitaforum
o miért halvanyulnak el a dialektusok?

TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak



JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzdinek ismerete: people and culture, traditions,
typical landmarks, national sports, cuisine, local language, tourist attractions, arts,
history, literature
Célnyelvi orszagok torténelmi jellemzoinek ismerete
A célnyelvi kulturakhoz kapcsolodo tanult nyelvi elemek alkalmazasa
Célnyelvi kultarardl informaciok atadasa
Hazéank orszagismereti és egyéb f0 jellemzd6irdl informaciok atadasa
Interakcio a célnyelvi €s hazai kultarardl, orszagismereti jellemzokrol.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— projektmunka
o hagyomanyok és szokasok egy célnyelvi orszagban
o Mely orszagokban van magyar nyelvii lakossag, milyen szdmban
o Miért valt az angol vilagnyelvvé?
— internetes kutatomunka
o egy célnyelvi orszag gasztronomidja
o magyar receptek angol interpretalasa
— Vitaféorum
o Miben hasznos a globalizacio?
o Romantikus idea vagy tényleg fontos az onrendelkezés?

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakdorre jellemzo, életkornak €s
érdeklddésnek megfeleld tartalmakbol
Informdcidszerzés célnyelven egyéb tanulésteriileti tartalmakban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
—  Egyéni projektmunka
o atovabbtanuladshoz valasztott tantargyam (tantargyaim) bemutatasa

TEMAKOR: Aktualis témak
JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirekre és
eseményekre vonatkozo szokincs megértése €s hasznalata célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfelelé hazai és nemzetkozi aktudlis hirek és események
értelmezése €s tajékozodasra vald alkalmazasa célnyelven
Eletkornak és érdeklddésnek megfelelé angol nyelvii hazai és nemzetkozi aktudlis hirek
¢s események alkalmazésa ismeretszerzésre, szorakozasra.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Pérmunka
o célnyelvi sajtétermékek felkutatasa



o angol sajtotermékek fajtai
angol tjsagcikkek stilusanak megismerése — magyar hireket ebben a stilusban
megjeleniteni

o aktualis hirek olvasasa
az olvasott cikk tartalmanak ismertetése, és allasfoglalas a benne foglaltakkal
kapcsolatban

— Osztalymunka
o angol nyelvili hiradd rendszeres nézése
o iskolai/osztaly hirekbdl angol nyelvii hirado készitése, filmezése

TEMAKOR: Tudomany és technologia, kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: scientists,
researchers, inventors, engineers, people working for scientific and technological
development

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: basic objects
used by everyday people/scientists/IT professionals, (parts of) IT gadgets

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozé szokines ismerete célnyelven: exhibitions

A témakdrre jellemzo tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: using
technology in everyday life, using technology for studying or for work, major
innovations

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: internet,
dangers of the internet, research, inventions

A tudomény és technika tématartomanyhoz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informacidk atadésa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a tudomany és
technika tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatomunka

o taldlmanyok
— Egyéni project

o Az autd/repiil6 torténete — kik voltak a feltalalok?
— Vitaférum

o az internet pozitiv és negativ oldalai

TEMAKOR: Az emberek és a tarsadalom
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: family,
friends, acquaintances, members of the society (teenagers, adults, the elderly), the
public, authorities, people working in services
A témakdrre jellemz0 helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelvenhome, public
places, public offices



A témakorre jellemzo6 targyakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: objects used in
everyday life, fashion and clothes items
A témakorre jellemzo eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays,
family events and celebrations
A témakorre jellemzdé tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
shopping, using public services, everyday tasks and chorescommunity service
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkoz6 szdkincs ismerete célnyelven: basic gender
roles, friendships, relationships, appearance and personality, differences between
individuals, relationship between generations, crime and punishment
Az ember ¢és tarsadalom tématartomanyhoz tartoz6 Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tilmutatd informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid az ember ¢€s
tarsadalom tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o hagyomanyos ¢s jelenlegi férfi/n6i tarsadalmi szerepek
— Szerepjaték:
o szolgaltatasok igénybevétele
— Onallo szdvegalkotas:
o Megfigyeléseim a generaciok kozti kiilonbségekrol
— Vitaférum/eszmecsere
o megsziintethetéek-e az elditéletek?

TEMAKOR: Gazdasag
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz0 résztvevOkre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: employers,
employees, white and blue collar workers
A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: money,
currencies, advertisements
A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozo szokines ismerete célnyelven: spending
and wasting money, banking, online shopping, exchanging currencies
A témakorre jellemz0 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: family budget,
saving, spending and wasting money
A pénziigyek és gazdasdg tématartomanyhoz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informaciok atadésa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a pénziigyek és
gazdasag tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Szerepjatek
o banki ligyintézés
o szamlanyités
o reklamdci6 online vésarolt termékkel kapcsolatban
o valutavaltas nyaralas el6tt
— eszmecsere



o spoérolas-koltekezés

o ajovedelem értelmes beosztasa
— kutatomunka (internet, ujsagcikk)

o atdzsde torténete, mikodése

TEMAKOR: A munka vilaga
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzdé résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
professionals, employers, employees, colleagues
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: workplaces,
offices
A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: objects used in
different jobs
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: job
interviews, meetings
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
planning, applying for a job
A témakdrre jellemzd fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: choosing a
career, summer jobs, working hours, part time jobs, unemployment, team work,
individual tasks, cooperation, critical thinking, mobility
A karrier és munkavallalds tématartomdnyhoz tartoz6 Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informacidk atadésa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a karrier és
munkavallalds tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Szerepjaték
o Allasinterju
o Dbeszégetés egy allasborzén
— Csoportos projektmunka
o Kozkedvelt szakmakbemutatasa

TEMAKOR: Ismeretszerzés, tudasmegosztas
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Angol nyelvi, akéar elvontabb tartalmu informécié megszerzése
Akar elvontabb informacio megosztasa angol nyelven
Célnyelvii, akar autentikus anyagok felhasznalasa ismeretszerzésre, tudasmegosztasra,
nyelvi fejlesztésre.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Prezentacio, hangfelvétel, video felvételkésztése barmely témaban
o idegen nyelvii szocikk/blog irdsa megadott témaban, kutatomunka alapjan



TEMAKOR: Az érettségi vizsga elokészitése
JAVASOLT ORASZAM: 20 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Ko6zép- és emeltszintli nyelvi érettségi feladatok megoldasa
A szobeli érettségi témakoreinek gyakorlasa ¢€s egyéni szempontokbdl torténd
atgondolasa
A folyamatos beszéd €s gondolatkifejtés gyakorlasa
Az emelt szintl érettségire késziilok differencialt segitése.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Vizsgafeladatok gyakorlasa
— Vizsgaszituaciok gyakorlasa
— Szokincsfejlesztés az érettségi témakorokben
— Vélemény 0Osszefliggd kifejtése spontan felmeriild, érettségihez kapcsolddo
témakorokben
— Viték az emelt szintli érettségi vizsga témakdreiben
— Megadott sz6szdmu szoveg irdsa az emelt szintli érettségi vizsga témakoreihez
kapcsolodoan

Ertékelési rendszer

A tanulé tovabbhaladasanak kovetelményeit az egyes iskolak pedagodgiai programja
tartalmazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanul6 legyen
képes az év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést és
iraskészséget mérd feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kiilon-kiilon értékeliink.

Az értékelés modjai:
— Onértékelés
— tanuloi értékelés (par-, csoportmunkaban)
— szobeli értékelés;
— iréasbeli, féleg 6sztonzd-formald (formativ) értékelés;
— mindsité-szelektald (szummativ)
— 0Osszegz6-lezaro értékelés (osztalyzas).

A 13. évfolyamon az angol nyelv tantargy alaporaszama: 93 éra/év, 3 ora/hét +
kerettanterv feletti oraszam 6 ora / hét

Javasolt tankonyv: Pioneer B1+

13. évfolyam

A 11. évfolyamra a tanul6 mar B1 nyelvtudassal érkezik, és célja - nyelvtuddsa tovabbi
fejlesztése mellett -, hogy legalabb a kozépszintii, de feldsoktatéasi felvételi esetén az emelt
szintll érettségi kovetelményeit sikeresen teljesitse. Kozépiskolai tanulmanyai végére mar



elegendo tudassal és tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudasat hatékonyan fel tudja
hasznalni a koriilotte 1évo vilag megismerésére, informacioszerzésre €s -cserére, valamint
valos kommunikaciora és kapcsolatépitésre.

A szakasz végére célként kitlizott, KER szerinti B2 szint az 6nall6 nyelvhasznalat magasabb
fokat jelenti. A tanuld tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tandran kiviili
nyelvtanulasi és nyelvhasznalati lehetdségeit a lehetd legjobban kihasznalja: olvas, filmet néz,
illetve digitalis csatornakon keresztiil hasznalja a nyelvet lehetdleg minden nap. A személyes
tartomany a nyelvtanuld szamara kibéviil oly modon, hogy mar a kozéleti, az oktatasi és akar
a szakmai tartomanyok vonatkozasdban is tényleges nyelvhasznaloként tud miikddni, €s
nyelvtudasat egyéni céljainak megfelelden tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadalyozzak a
fizikai korlatok (példaul a kdrnyezeti zajok, vagy a kiejtés milyensége), a tarsadalmi/tarsasagi
tényezok (példaul beszédpartnereinek szdma vagy egymashoz viszonyitott statusza), a
"mentalis kontextus’ (példaul a motivacid, a lelkiallapot), vagy egyéb paraméterek (példaul a
felkésziilés lehetdsége, vagy egy vizsgaszituacio), ¢és egyre sokszinibb nyelvi
tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiak széles korének aktiv és tudatos beépitésével.
Altalanos beszédprodukci6jat ekkor mar valtozatos, az érdeklédési korén tilmutatd témakban
is részletes, példakkal kiegészitett és jol felépitett szoveg jellemzi, sziikség esetén megfeleld
érveléssel aldtdmasztva. Képes az elére elgondoltaktdl eltérni, mondandojat a
beszédpartnerekhez, hallgatosaghoz igazitani. Irasprodukcidja is Osszetettebbé valik,
¢lményeirdl és kiillonbozo eseményekrdl részletes és vilagos leirast képes adni. Megtervezi és
az adott szitudcidhoz illeszti az alkalmazott nyelvi eszkozoket, hidnyossagait egyre
hatékonyabban kompenzalja, és javitja hibait. Iras-, illetve beszédprodukcidjaban érzelmeit,
személyes véleményét megjeleniti, szdmara ismerds helyzetekben helytalloan folytat
célnyelvi informécioatadast és -cserét. Szobeli beszélgetést hatékonyan és megfeleld
eszkozokkel kezdeményez, azt fenntartja és lezarja, a megértést biztositja céljainak
megfelelden. Egészében vildgosan ki tudja fejezni magit mind irdsban, mind beszédben
anélkiil, hogy komoly korlatokba iitkozne.

A tanult nyelvi elemek segitségével ismeretlen témakat és szitudcidkat is felismer mind
¢lébeszédben, mind pedig hangzoanyagokban, és ez igaz az anyanyelvi beszéldk altal
folytatott koznyelvi tarsalgésra is. A konkrét bejelentések mellett képes az elvontabb témaju
lizenetek megértésére is, ideértve a beszelok attitlidjét, nézeteit is. Olvasasaban nagy
onallésagot tanusit, a szovegeknek megfeleléen alkalmazza olvasasi stilusat €s sebességét.
Hosszabb, 0sszetettebb szovegekben megleli a részleteket is. Megért standard dialektusban,
szokvéanyos tempoban foly6 célnyelvi miisorokat, filmeket a média kiilonb6z6 csatorndin, és
ehhez véltozatos stratégidkat tudatosan alkalmaz.

Interakcidiban jo nyelvhelyességgel, megfeleld szokinccsel, a természeteshez kozelitd szinten
vesz részt. A kiilonbozd kozegekben olvasott és hallott szovegeket képes Osszegezni, azt
tovabbadni.  Szokincsében valtozatos, a hidnyossdgokat koriilirassal megoldja.
Nyelvhelyességében még eléfordulnak hibdk, de a megértést ezek mar kevéssé gatoljak.
Szovegalkotasaban tobbnyire koherens, a kohézios eszkozok széles korét tudja hasznalni.
Kiejtésében, hanglejtésében kozelit a természeteshez, helyesirasdban mar tobbnyire pontos.

A szakasz végére szociokulturalis ismeretei (példaul célnyelvi tarsadalmi szokésok,
testbeszéd) mar lehetdvé teszik azt, hogy tarsasagi szempontbdl is megfeleld kommunikéaciot
folytasson. Interkulturalis tudatossagéara épitve felismeri a célnyelvi és sajat hazdjanak



kultaraja kozotti hasonlosadgokat és kiilonbségeket, és a magyar értékek atadasara képessé
valik. Megszerzett nyelvtudasaval részt tud venni célnyelvii oktatdsi és szabadidOs
tevékenységekben, és ez egyre inkabb igaz a valasztott palyajanak, érdeklédésének megfeleld
tartalmakra is. A nyelvtanulas soran elsajatitott tanulasi stratégiakat és készségeket mar mas
tantargyak elsajatitasaban is alkalmazza, és nyelvtudasat kereszttantervi témakban is fejleszti.

Ebben a szakaszban a témakorok oraszamai kifejezik a nyelvtudas fejlodésének és az életkor
valtozasanak kovetkeztében athelyez6dd hangsulyokat. A kdzépiskola elején a személyes
tématartomany még kiemelkedd szerepet jatszik. Ezt itt felvaltja egy egyenletesebb eloszlas,
azaz nagyobb jelentOséget kapnak tovabbi témakorok, mint példaul az orszagismeret €s az
interkulturalis ismeretek vagy egyes kereszttantervi tartalmak idegen nyelven. A tanulo
¢letkora és elvontabb gondolkodasa lehetové teszi, hogy megjelenjenek 0j témakordk is,
melyeket az érettségi vizsgara torténd felkésziilés tesz szlikségessé. Ilyen témak az ember €s
tarsadalom, a kiilonb6zd és egyre szaporodo fiiggdségek veszélyei vagy a gazdasagi és
pénziigyi ismeretek. A palyavalasztas el6tt allo 11-13. évfolyamos didkok szdmara szintén
elengedhetetlen a munka vilagaval valo ismerkedés a célnyelven, mely a nyelvi fejlédés
mellett kivalod lehetdséget nyujt az errdl torténd beszélgetésre, gondolkodasra, valamint a
munkavallaloi kompetencia megalapozdsara. Ezeken az évfolyamokon az osztilytermi és
iskolai témakdrt a vizsgafelkésziilés valtja fel, mert a tanuldonak tandrai keretek kozott kell
megismerkednie az angol nyelvi érettségi feladataival, kovetelményeivel, valamint a sikeres
teljesitéshez sziikséges stratégidkkal. Ralatast kell kapnia az értékelés szempontjaira, €s
gyakorlatot kell szereznie a feladatsorok megoldasaban. Mindezek elérése érdekében a
kozépiskola utolso két évében a legnagyobb jelentdség a célnyelvi és nyelvtanulassal
kapcsolatos témakdrnek jut.

Ebben a szakaszban is fontos szerepet kap az 6nallé nyelvtanulds fejlesztése, mert a
kozépiskolai évek végére a tanulonak képessé kell valnia nyelvtudasa onalld fenntartasara és
tovabbfejlesztésére, valamint arra, hogy nyelvtudasat személyes és szakmai életében valo
hasznalatra adaptalni tudja.

A szakasz végére a tanul6 eléri a KER szerint meghatarozott B2 nyelvi szintet, és fel tud
késziilni az emelt szintll nyelvi érettségi vizsga sikeres teljesitésére, amely eldsegiti szadmara
a felsOoktatasba valo bejutast.

A kerettantervek a kotelezd tartalmat témakorokon keresztiil kozelitik meg. Az egyes
témakorok mellett az adott két évfolyamra kotelezd nyelvi funkcidk és nyelvi elemek,
struktarak keriiltek megfogalmazasra célnyelvi példakkal. A 13. évfolyamokra vonatkozo
listdkban megjelenhetnek kordbbi elemek Gsszetettebb nyelvi példakkal és Gjonnan belépd
funkciok és struktarak is.

Nyelvi funkciok:

A zardjelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak.

— egyetértés masok érveivel (I completely agree. I couldn’t agree more. That’s exactly
what I think, You’ve persuaded me.)

— masok érveivel valo egyet nem értés (I am afraid I disagree/can’t agree with you. I
don’see why/how ..., Actually, ... Surely you don’t think that ... I partly agree. I agree
up to a point. | completely disagree. You must be joking.)

— konkluzio levonasa (The point I'm trying to make is ..., All in all it shows ...)



statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segitségével (Judging from the
examples ..., The diagram proves that ...)

reklamacid, panasz kifejezése (I’d like to make a complaint about ..., I’d like to return
this ..., It doesn’t fit. It’s not my size. It won’t work properly. Can I have a refund?)
bocsanatkérés értelmezése €s annak kifejezése (I apologise. I feel/am sorry for ...)
érzések kifejezése (I'm satisfied. I'm frightened. I’'m embarrassed.)

sziikségesség kifejezése (It is necessary/unnecessary to ...)

informaciokérés (Could you please tell me when the next train leaves? You wouldn’t
know the time, would you?)

beszédszandék jelzése beszélgetés kozben (Can I interrupt you for a second? May I say
something?)

segitségkérés és arra reagalas (Could you do me a favour? Could you give/lend me a
hand? Sure. No problem.)

Nyelvi elemek, strukturak:

A zardjelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak.

cselekvés, torténés kifejezése jovo iddben: future continuous (I’1l be cooking then.)
fliggd beszéd: reporting verbs (She threatened to leave me there. She offered to take me
home.)

miveltetés kifejezése: causative (I have my hair cut every month.)

szovegkohézios elemek (in addition, furthermore, in fact, so as, since, although, even
though, however...)

inverzio: inversion (Not only did they listen to me, they also followed my orders. Never
have | seen such a beautiful landscape.)

képzdk: negative prefixes (uneducated, impolite), adjective suffixes (dangerous,
professional, hopeful) noun suffixes (teacher, bakery, difference)

visszahato névmasok: reflexive pronouns (myself, yourself, herself...)

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

az adott tématartomanyban megeért dsszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban létrehoz Osszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban ¢életkoranak megfeleld interakciot folytat.

A 13. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapéraszama: 93 éra.



A témakorok attekinto tablazata javasolt oraszamokkal

Témakor neve Alapodraszam +
Kerettanterv
feletti 6raszam
Személyes témak és szitudciok 7+15
Kozvetlen kornyezeti és természeti témak és szitudciok 5+15
Utazas, turizmus 6 +15
Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas 5+15
Célnyelvi vonatkozasok 8+14
Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok 8+14
Kereszttantervi témak és szituaciok 8+ 14
Aktualis témak 8+14
Tudomany és technologia, kommunikacio 6+ 14
Az emberek és a tarsadalom 8+ 14
Gazdasag 6+14
A munka vilaga 8+ 14
Ismeretszerzés, tudasmegosztas 10 +14
Osszes éraszam: 93 + 186

Kereszttantervi kapcsolodas

Témakor

Kapcsolodasi pontok

Személyes témak és szituaciok

Magyar nyelv ¢és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Matematika:

halmazok, a logikai érték

Kozvetlen kornyezeti €s természeti témak
€s szituaciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témak, a
kozélet szinterei, tdjékoztato jellegli
olvasmanyok, kézmiivelddés

Etika:

etikus magatartas kozmiivelddési
intézményekben, szokasok

Torténelem:

muzeumok, tarlatok

Utazas, turizmus

Magyar nyelv és irodalom:
nemzeti értékeink
Torténelem:

nemzeti értékeink
Foldrajz:

Magyarorszag nagytajai

Kozéleti témak és szituaciok,
szorakozas

Magyar nyelv és irodalom:
kozmiivelddés. hobbik
Etika:

etikus kozmiivelddés

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:
anyanyelviink jellemzdi,




nyelvi szituaciok tarsas helyzetekben, a
konfliktuskezelés nyelvi megoldasai

Interkulturalis, orszagismereti
témak

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Torténelem:

a csalad, barati kapcsolatok

Kereszttantervi témak és szituaciok

Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

Aktualis témak

Magyar nyelv és irodalom:
aktualis események
Torténelem:

aktualis események értelmezése
Etika:

hirek etikus kezelése

Foldrajz:

az iddjaras, éghajlatvaltozas
Rajz és vizualis kulttra:

az id6jaras megjelenitése

Tudomany ¢és technologia, Informatika

kommunikécio Technika

Az emberek és a tarsadalom Etika

Gazdasag Technika, életvitel és gyakorlat: pénziigyi

ismeretek.

A munka vilaga

Technika, ¢életvitel és gyakorlat:
palyaorientacio és munka.

Ismeretszerzés, tudasmegosztas

Bérmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes

kifejtése

TEMAKOR: Személyes témak és szituaciok

JAVASOLT ORASZAM: 7 6ra + 15 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzO résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
acquaintances, family relations, different generations within the family, love and
marriage, friends, healthcare personnel

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: immediate
and wider environment, workplace, healthcare facilities

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: furnishings,
appliances, basic objects used for treating illnesses and keeping fit, clothes and
accessories

A témakorre jellemzé eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays,
school and family celebrations, sports, sport events, illnesses



A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: daily
routine, habits, healthy eating, keeping fit, going to the doctor’s, household duties,
doing chores, doing the garden and taking care of everyday responsibilites

A témakorre jellemzo fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: extended
family, welfare, social relations, clothes and fashion, life stages, relationships, future
plans, common illnesses/injuries, healthcare (traditional treatments, home remedies),
personal success and failure, future plans

Személyes ¢élethez tartozd Osszetettebb akar a kozvetlen vonatkozdsokon talmutatd
informéciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a személyes
tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatas:
o A csaladok szerepe a kiilonboz6 tarsadalmakban (dinasztidk, klanok stb...)
o Az orvoslas lehetdségei a régmultban és ma
— Szerepjatek:
o orvosi ellatas igénybevétele
o ajandékba kapott ruhanemii/kdnyv/telefon visszacserélése
— Onall6 szovegalkotas
o hires személyiségek, mint példaképek
— Vitaféorum
o azegyes csaladtagok csalddban betoltott szerepe és feladatai
o ’A hézassagok az égben kottetnek’

TEMAKOR: Kozvetlen kornyezeti és természeti témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 5 éra + 15 dra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: animals,
plants
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: nature
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szodkincs ismerete célnyelven: nature
protection campaigns
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: nature
protection, animal protection, saving natural resources, volunteering
A témakorre jellemzé fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: natural
phenomena, maintaining the environment, sustainability, recycling and reusing
Kornyezetiinkhoz tartozo Osszetettebb, akar a kozvetlen vonatkozasokon talmutatd
informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a kornyezeti
tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Kiseldadas angol nyelven IKT eszk6zok segitségével
o Természeti kincsek Magyarorszdgon
— Kutatomunka az interneten
o globalis felmelegedés



TEMAKOR: Utazas, turizmus
JAVASOLT ORASZAM: 6 O6ra + 15 dra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: tourists, tour
guides, public service personnel

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: types of
accommodation, destinations, sights, places of interests, public service offices

A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: monuments,
exhibits, travel documents, objects used while travelling, brochures

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: holidays in
Hungary and abroad

A témakorre jellemz6é tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
preparing, planning, organizing a trip, sightseeing

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: self-organized
and package holidays, currencies, cultural differences, effect of tourism on people and
economy, new areas in tourism: language learning

A nyaralés, utazas, turizmus tématartomanyhoz tartozd Gsszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informacidk atadéasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a nyaralds, utazas,
turizmus tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Szerepjatek
o telefonos érdeklddés és szallasfoglalas a nyaralasra
— Vitaférum
o olcsok-e az olcso repiildjaratok?

TEMAKOR: Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas
JAVASOLT ORASZAM: 5 éra + 15 ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz0 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: members of
the public sector and civil service
A témakorre jellemzO helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, public offices, restaurants, hotels, national and international
attractions/sights, city life/country life
A témakorre jellemzd targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: brochures
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
administration, services, giving information, presenting sights
A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: hobbies,
entertainment, culture, services
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé célnyelvi szorakoztaté tartalmak alkalmazasa:
free time activities, hobbies, arts and cultural events, concerts, films, books, computer
games, sports, applications, media



Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld angol nyelvii szovegek felhasznalasa szorakozas
¢s jatékos nyelvtanulas céljara
A koziigyekkel, szorakozassal kapcsolatos tématartomanyhoz tartoz6 0sszetettebb, akar a
kozvetlen vonatkozasokon talmutat6é informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a koziigyekkel,
szorakozassal kapcsolatos tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatomunka
o egy hires miivész, ir6 vagy kolté munkassaganak bemutatasa
— Vitaférum
o Az e-konyvek eldnyei és hatranyai

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra + 14 d6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: accents and
dialects
A célnyelvre jellemzé standardnak megfeleld kiejtés hasznalata az ismert nyelvi
elemekben
A legfébb célnyelvi dialektusok felismerése
Nyelvtanulasi €s nyelvhasznalati stratégidk tudatos és hatékony alkalmazésa.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o 2-3 konnyitett olvasmany elolvasasa, olvasonapld irdsa
o egy kétnyelvii novella elolvasasa és a forditas értékelése
— interaktiv térképek hasznalata
o 1ismerkedés célnyelvi dialektusokkal
o ismerkedés a célnyelvi kiejtési szotarakkal
— csoportmunka
o szotari ismeretek alapjan idegen nyelvi szocikkelyek irdsa
o szofelhdk készitése az érettségi témakorokhoz
— prezentacid készitése €s bemutatdsa a kiilfoldi nyelvtanulds pozitiv és negativ
tapasztalatair6l
— Vitaférum
o miért halvanyulnak el a dialektusok?

TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra + 14 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzdinek ismerete: people and culture, traditions,
typical landmarks, cuisine, local language, tourist attractions, arts, history, literature
Célnyelvi orszadgok alapvetd érintkezési szabalyainak ismerete és alkalmazasa



Hazéank legfontosabb torténelmi eseményeinek, személyeinek, folyamatainak ismerete
célnyelven

A célnyelvi kulturakhoz kapcsolodo tanult nyelvi elemek alkalmazasa

Célnyelvi kultarardl informaciok atadasa

Hazank orszagismereti és egyéb {6 jellemz6irdl informaciok atadéasa

Interakcid a célnyelvi €s hazai kultararol, orszagismereti jellemzokrol.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— projektmunka

o Magyarorszag rovid torténelme

Anglia révid torténelme
A magyar ¢s angol torténelem kapcsolddasi pontjai
hagyomanyok ¢€s szokéasok egy célnyelvi orszagban
Mely orszagokban van magyar nyelvii lakossag, milyen szdmban
o Miért valt az angol vilagnyelvvé?

o O O O

— internetes kutatomunka

o egy célnyelvi orszag gasztronomidja

o magyar receptek angol interpretalasa

o Milyen mas nyelvek taldlhatok az Egyesiilt Kiralysagban?
— Egy angol torténelmi film megtekintése
— Vitaférum

o Miben hasznos a globalizaci6?

o Romantikus idea vagy tényleg fontos az 6nrendelkezés?

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra + 14 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzo, életkornak €s
érdeklddeésnek megfeleld tartalmakbol
Informécidszerzés célnyelven egyéb tanulasteriileti tartalmakban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
—  Egyéni projektmunka
o atovabbtanulashoz vélasztott tantdrgyam (tantargyaim) bemutatasa

TEMAKOR: Aktualis témak
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra + 14 d0ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirekre és
eseményekre vonatkozo szokincs megértése ¢és hasznalata célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfelelé hazai és nemzetkozi aktudlis hirek és események
értelmezése €s tdjékozodasra vald alkalmazasa célnyelven
Eletkornak és érdeklddésnek megfelelé angol nyelvii hazai és nemzetkozi aktudlis hirek
¢s események alkalmazésa ismeretszerzésre, szorakozasra.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Pérmunka



o célnyelvi sajtétermékek felkutatasa
angol sajtotermékek fajtai
angol Ujsagcikkek stilusdnak megismerése — magyar hireket ebben a stilusban
megjeleniteni

o aktualis hirek olvasasa

o az olvasott cikk tartalmanak ismertetése, ¢s allasfoglalas a benne foglaltakkal
kapcsolatban

— Osztalymunka
o angol nyelvii hirad6 rendszeres nézése
o 1iskolai/osztaly hirekbdl angol nyelvii hirado készitése, filmezése

TEMAKOR: Tudomany és technologia, kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 6 O6ra + 14 d6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szdkines ismerete célnyelven: scientists,
researchers, inventors, engineers, people working for scientific and technological
development

A témakorre jellemzo targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: basic objects
used by everyday people/scientists/IT professionals, (parts of) IT gadgets

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozé szokines ismerete célnyelven: exhibitions

A témakdrre jellemzo tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: using
technology in everyday life, using technology for studying or for work, major
innovations

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: internet,
dangers of the internet, social networks, research, inventions

A tudomény és technika tématartomanyhoz tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informaciok atadésa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a tudomany és
technika tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatomunka

o taldlmanyok
o ajovo technikai
— Egyéni project
o Az autd/repiild torténete — kik voltak a feltalalok?
o Mit fog tudni a kdvetkez6 telefonom?
— Vitaforum
o az internet pozitiv és negativ oldalai
o Lesz-e az unokamnak telefonja?
o Lehetséges-e még az egyéni feltalalas?

TEMAKOR: Az emberek és a tarsadalom
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra + 14 d0ra



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: family,
friends, acquaintances, members of the society (teenagers, adults, the elderly), the
public, authorities, people working in services
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: towns, public
places, public offices
A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: objects used in
everyday life, fashion and clothes items
A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays,
family events and celebrations, national and international events and holidays
A témakodrre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
shopping, using public services, everyday tasks and chores, taking part in the life of a
community, volunteering
A témakorre jellemzd problémak megnevezése célnyelven: drug addict, computer nerd,
workaholic
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: basic gender
roles, tolerance, friendships, relationships, appearance and personality, differences
between individuals, relationship between generations, crime and punishment
Az ember és tarsadalom tématartomanyhoz tartozé Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tilmutatd informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid az ember és
tarsadalom tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o hagyomanyos ¢és jelenlegi férfi/ndi tarsadalmi szerepek
o Onkéntesség, tdrsadalmi munka, tarsadalmi szerepvallalas
— Szerepjaték:
o szolgaltatasok igénybevétele
— Onallé szdvegalkotas:
o Megfigyeléseim a generaciok kozti kiilonbségekrol
— Vitaférum/eszmecsere
o korunk fiiggéségei (pl: vasarlas, jaték, telefon)
o megsziintethetdek-e a tarsadalmi kiilonbségek?
o megsziintethetdek-e az elditéletek?

TEMAKOR: Gazdasag
JAVASOLT ORASZAM: 6 O6ra + 14 d0ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: employers,
employees, white and blue collar workers
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: public
service offices
A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: money,
currencies, advertisements, commercials



A témakorre jellemzo tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: saving,
spending and wasting money, banking, online shopping, exchanging currencies
A témakorre jellemz0 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: family budget,
saving, spending and wasting money
A pénziigyek és gazdasdg tématartomanyhoz tartozo Osszetettebb, akar a kdzvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informacidk atadésa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcid a pénziigyek és
gazdasag tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Szerepjaték
o banki ligyintézés
o szamlanyités
o reklamaci6 online vasarolt termékkel kapcsolatban
o valutavaltas nyaralas elott
— eszmecsere
o sporolas-koltekezés
o ajovedelem értelmes beosztasa
— kutatdémunka (internet, tijsagcikk)
o hitelek, allami tAmogatasok
o at6zsde torténete, mikodése

TEMAKOR: A munka vilaga
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra + 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
professionals, employers, employees, colleagues

A témakorre jellemz0 helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: workplaces,
offices

A témakdrre jellemz0 targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: objects used in
different jobs

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: job
interviews

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
planning, life long learning, applying for a job

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: choosing a
career, working hours, unemployment, team work, individual tasks, cooperation,
critical thinking, mobility

A karrier és munkavallalas tématartomanyhoz tartozo Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informacidk atadésa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakci6 a karrier €s
munkavallalds tématartomanyban.

]AVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Onall6 szévegalkotas
o jelentkezés allashirdetésre
— Szerepjaték



o Allasinterju

o beszégetés egy allasborzén
— Olvasott szovegértés fejlesztése

o Allashirdetések bongészése

o Munkakori leirés értelmezése
— Csoportos projektmunka

o Kozkedvelt szakmakbemutatasa

TEMAKOR: Ismeretszerzés, tudasmegosztas
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra + 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Angol nyelvii, akar elvontabb tartalmu informacidé megszerzése
Akar elvontabb informacié megosztasa angol nyelven
Célnyelvii, akar autentikus anyagok felhasznalasa ismeretszerzésre, tuddsmegosztésra,
nyelvi fejlesztésre.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Prezentacio, hangfelvétel, video felvételkésztése barmely témaban
o idegen nyelvii sz6cikk/blog irdsa megadott témaban, kutatomunka alapjan

Ertékelési rendszer

A tanuld tovabbhaladdsdnak kovetelményeit az egyes iskoldk pedagodgiai programja
tartalmazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanul6 legyen
képes az ¢év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést és
iraskészséget méro feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kiilon-kiilon értékeliink.

Az értékelés modjai:
— Onértékelés
— tanuldi értékelés (par-, csoportmunkaban)
— szobeli értékelés;
— firasbeli, féleg 6sztonzd-formald (formativ) értékelés;
— mindsité-szelektald (szummativ)
— 0Osszegz6-lezard értékelés (osztalyzas).
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A szabadon rendelhet6 orakeret terhére 9. évfolyamon a heti éraszamot 1-gyel megnoveltiik.

A tobblet oraszamot az egyes témakorok alaposabb begyakorldsara illetve elsajatitasara
forditjuk.

Jelen helyi tanterv alapja:

- A Kormany 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérol
¢s alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet mddositasarol,

- A 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabalyozok: Kerettanterv a gimnaziumok 9-12.
évfolyama szamara — Digitalis kultara



Digitalis kultara

A digitalis atalakulas komoly kihivast jelent oktatdsi rendszerlink szdmara. Ahhoz ugyanis, hogy
tanuldink sikeresen érvényesiiljenek a tarsadalmi életben és megfeleljenek a gazdasdag munkaerdpiaci
elvardsainak, el kell sajatitaniuk a felmerilSé problémak digitdlis eszkozokkel, eljarasokkal torténd
megoldasat is. Mivel az informatikai eszk6zok fejlédése folyamatosan olyan Uj lehet6ségeket tar fel,
amelyekkel kordbban nem talalkoztunk, a tanuldk digitdlis kompetencidjanak fejlesztése nem csupan
az informatikai tudas ataddasat jelenti, hanem a tanuldk digitdlis kulturajanak sokoldald fejlesztését is
igényli. Ez természetesen valamennyi tanulasi terileten megjelenik, azonban a sziikséges szakmai és
madszertani hatteret és koherenciat a digitalis kultura tantargy biztositja.

A tanuldk digitdlis kulturajat a kozépiskolaban is elsésorban gyakorlati problémak tudatos és célszerd
megoldasaval fejlesztjik, amelyben nagy szerepet kell kapnia a tanuldk kreativitasanak és
egylttm(ikodésének is. A problémak Osszetettségében épitlink a korosztalyra jellemz6, magasabb
absztrakcios szintre, és célként mar megjelenik az elméleti tudas rendszerezése és mélyitése is. A
kozépiskolds korosztalynal is fontos, hogy a hagyomanyos PC-kdzpontld megkdzelités helyett egy sokkal
szélesebb spektrumot bemutaté és hasznald rendszert irjunk le. Az ismeretszerzés,
kompetenciafejlesztés, tudasépités és -alkalmazas szempontjabdl a mindennapokban megjelend, a
diakok életében jelen Iévé haldzati, mobil- és webes eszkdzok is kiemelt szerepet kapnak.

A digitdlis kultura tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A digitalis kultdra tanuldsa sordn a tanuldé képessé vdlik a digitdlis
kérnyezetben, felhGalapu informacidomegosztd rendszerekben megszerezheté tuddselemek
keresésére, szlirésére, rendszerezésére, tovabbd tudasépité folyamataikban valé alkotd
felhasznalasara.

A kommunikacios kompetencidk: A digitalis kultira tantdrgy fejleszti az eszkdzhasznalatot, igy
kiilonosen a kommunikacids eszk6zok hasznalatat.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kultira tantargy els6sorban a digitdlis kompetencidkat fejleszti.
Ezeket a tanuld képes lesz egyéb tudasteriileteken, a mindennapi életben is alkalmazni. A tantargy
segiti a kreativ alkotétevékenységhez sziikséges képességek kialakitasat és fejlesztését is.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A digitdlis kultira keretében végzett tevékenység
fejleszti a tanuldnak a problémak megoldadsa sordn sziilkséges analizald, szintetizald és algoritmizald
gondolkodasat.

A személyes és tdrsas kapcsolati kompetencidk: A digitdlis kultura tantargy keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanuld online térben torténd kozos feladatmegoldashoz, kapcsolatteremtéshez,
alkotétevékenységhez sziikséges képességeit, tovabba fejleszti a felelGsségtudatot a kulonbozé
fellleteken vald informacidmegosztds soran. Az online térben elGsegiti a szerepelvarasoknak
megfelel6 kommunikacids stilus kialakitasat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A digitalis kultura
tantargy keretében végzett tevékenység kialakitja azokat a biztos és koherens kompetencidkat, melyek
birtokaban lehetGség nyilik az dnkifejezési tevékenységek szélesebb kdrben torténd bemutatdsara.



Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A digitalis kultira tantargy keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanuld azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon a valtozé koérnyezethez,
képes legyen tudasat folyamatosan felllvizsgalni és frissiteni, ahogyan azt a munkaer&piac megkivanja.
Fejleszti tovdbba a munka vildgaban alapkdvetelményként megjelend élethosszon &t tartd tanulas és
flexibilitds képességét.

A digitdlis kultira tantargy fejlesztési feladatait a Nat a kdzépiskolaban is négy témakor koré szervezi,
amelyek szervesen kapcsolddnak egymashoz.

Az informatikai eszkézok haszndlata 6nallod tartalmi elemként csak a kozép- és emelt szintl érettségi
vizsgat kozvetlenll el6készité kurzusokban jelenik meg, elsGsorban a 11-12. évfolyamon. Ezt a
fejlesztési teriiletet integraltan dolgozzuk fel akkor, amikor az adott eszkdz hasznalata azt sziikségessé
teszi. A tanuld ugyanakkor t6bb olyan témakorrel is talalkozik, ahol az elméleti hattér fontos alapokat
biztosit a feladatok gyakorlati megoldasahoz (pl. grafika, adatbazis-kezelés). A tananyag feldolgozasa
soran tamaszkodnunk kell a tanuldk kilénbozé informalis tanuldsi utakon megszerzett tuddsara,
melyet kiegészitliink, rendszereziink. A javasolt draszam nem egyszeri, lezarhaté témafeldolgozast
jelent, hanem egy becslilt, 6sszegzett elképzelést.

A digitdlis irdstuddst a kozépiskolas tanuloktél a tobbi tantdrgy tananyaganak feldolgozdsa sordn, az
iskolai élet egyéb terliletein, a hétkoznapi életben és késGbb, a felsGoktatasban is elvarjak. A digitalis
irdstudds alapjait a tanuldk az altaldnos iskoldaban megszerezték. A kozépiskoldban ezt a tuddst a
tanuldk életkori sajatossagainak megfelel6en dsszetettebb problémakon — egylittm(ikodésben a tobbi
tantargy oktatdival — ismételjik, alkalmazzuk, illetve néhany ponton kiegészitjik (pl. korlevélkészités,
vektorgrafika, weblapkészités). Nem egy szoftver részletes funkcionalitdsanak ismeretére kell
torekedniink, hanem a tanuléknak minél t6bb célprogrammal minél tobb szitudcioban érdemes
taldlkozniuk. Ki kell alakitani a megfelel6 szemléletet ahhoz, hogy a tanulé a késGbbiekben olyan
szoftvereket is bdatran, 6nalléan megismerjen, alkalmazzon, amelyek nem voltak részei a formalis
iskolai tanulasanak.

A problémamegoldds informatikai eszk6z6kkel és mdodszerekkel a hétkéznapi élethelyzetek, a tanulasi
feladatok, a munkavégzés, a felsGoktatds fontos részét képezi. A feladatok eredményes megoldasahoz
azok megértése, részekre bontdsa és tervezett, preciz végrehajtdsa sziikséges. A problémamegoldas
egyre gyakrabban digitalis eszkdzokkel torténik, ezért a digitdlis kultura tantargy tanuldsi eredményei
kozott kiemelt szerepet kap.

Az algoritmizalds, programozas ismerete elGsegiti az olyan elvart készségek fejlesztését, amelyek a
digitalis eszkozokkel torténd problémamegoldasban, a kreativitds kibontakozasaban és a logikus
gondolkodasban nélkilozhetetlenek. A kozépfokd oktatasban, az életkori sajatossagoknak
megfelel6en, fontos szerepet kap az algoritmusok megfogalmazdsa, |étrehozdsa, és adott problémak
megoldasa sordn azok alkalmazdsa. Mig a tanuldk az altalanos iskoldban a blokkprogramozas
eszkozeivel ismerkedtek meg, kozépiskolai tanulmanyaikban a grafikus fellletet is kezel6 fejlesztGi
kornyezetben egy konnyen tanulhaté programozasi nyelvvel taldlkoznak.

Az informdcids technoldgidkat nem csak a digitalis szolgaltatasok igénybevételéhez hasznaljuk, azok
ma mar az allampolgari jogok és kotelezettségek teljesitéséhez is sziikségesek. A webes és
mobilkommunikacids eszkdzok széles valasztéka, felhasznaldsi teriiletiik gazdagsdga lehet6vé teszi a
tanorak rugalmas alakitasat, és szlikségessé teszi a tanuldk bevonasat a tanulasi folyamat tervezésébe,
egyéni adottsagaikhoz, sziikségleteikhez igazitva — beleértve ebbe a tanuldk sajat mobileszkdzeinek
alkalmazasat is. A témakor feldolgozasa sordn nem a technikai Ujdonsagokra kell helyezni a hangsulyt,



hanem az , okos eszkdzok” , okos haszndlatara”, vagyis a tudatos felhasznaldi és vasarloi magatartas
alakitasara, a biztonsagi okokbdl bevezetett korlatozasok megismerésére és elfogadasara.

9-10. évfolyam

A 8. évfolyam végére a tanuldk a digitdlis irdstudds alapjainak elsajatitasat lezartak. A 9-10.
évfolyamon feladatunk a tanuldk tudasanak egy szintre hozasa, felkészitése a kozépiskolaban elvart, a
korabbindl bonyolultabb feladatok megoldasara. Ugyancsak feladatunk az Uj kérnyezetben a tanuldk
kozotti egylttmikodés fejlesztése. A differencialt fejlesztés lehetéséget teremt arra, hogy a tanuldk
egy-egy részteriileten, egyéni érdekl6désiiknek megfelel6en elmélylltebb munkat végezzenek.

A programozds és algoritmizdlds témakoreiben a tanuldk Uj kihivassal talalkoznak. Mig korabban a
blokkprogramozas segitségével gyakran kozvetlenil vezéreltek eszk6zdket, most magasabb szintd
absztrakciot igényl6é feladatokat oldanak meg hagyomanyosnak nevezhetS, azaz a programkdd
kozvetlen beirdsat elvard fejleszt6i kornyezetben. Célszer( a fejleszt6i kornyezetet és a programozasi
nyelvet Ugy megvalasztani, hogy az lehet&séget adjon az elterjedt grafikus feliiletek alkalmazasara,
tovabba kénnyen kezelhet6 és hiteles, azaz akar ipari kornyezetben is elterjedt legyen.



A 9. évfolyamon a digitalis kultira tantargy teljes 6raszama: 36+36=72 d6ra

Témakor neve 9: évfol’yam
oraszama

Algoritmizalas, formalis programozasi
nyelv hasznalata 16
Informacids tarsadalom, e-Viladg
Mobiltechnolégiai ismeretek 2
Szovegszerkesztés
Szamitdgépes grafika 10
Multimédids dokumentumok készitése
Online kommunikacio
Publikalas a vilaghalén 10
Tablazatkezelés 8
Adatbazis-kezelés
A digitdlis eszk6zok hasznalata 6

Osszes 6raszam: 72

TEMAKOR: Algoritmizalas, formalis programozasi nyelv hasznalata
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti az egyszerl problémak megoldasahoz sziikséges tevékenységek |épéseit és kapcsolatukat;
ismeri a kovetkez6 elemi adattipusok kozotti kiillonbségeket: egész, valds szam, karakter, szoveg,
logikai;

ismeri az elemi és dsszetett adattipusok kozotti kiilonbségeket;

érti egy algoritmusleird eszkoz alapveté épitéelemeit;

érti a tipusalgoritmusok felhasznalasanak lehet6ségeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

példakban, feladatok megoldasaban haszndlja egy formalis programozasi nyelv fejleszt6i
kornyezetének alapszolgaltatdsait;

szekvencia, eldgazas és ciklus segitségével algoritmust hoz létre, és azt egy magas szint(i formalis
programozasi nyelven kddolja;

a feladat megolddsanak helyességét teszteli;

tapasztalatokkal rendelkezik hétkdznapi jelenségek szamitdgépes szimuldcidjardl;

hétkdznapi, oktatashoz késziilt szimulacios programokat hasznal;

tapasztalatokat szerez a kezdGértékek valtoztatasanak hatasairdl a szimulacidos programokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az algoritmikus gondolkodast segit6 informatikai eszk6zok és szoftverek hasznalata
Hétkoznapi tevékenységekbdl a folyamat és az adatok absztrakcidja
A problémamegoldd tevékenység tervezési és szervezési kérdései



A problémamegoldashoz tartozd algoritmuselemek megismerése. Algoritmus leirdsa egy
lehetséges mddjanak megismerése

Az algoritmus végrehajtasahoz sziikséges adatok és az eredmények kapcsolatanak vizsgalata

Az elemi adatok és sorozatok megkiilonboztetése, kezelése és haszndlata

Szekvencia, elagazdsok és ciklusok

Példak tipusalgoritmus hasznalatara

A vezérlési szerkezetek megfelel6i egy formalis programozasi kérnyezetben

Eldagazdsok, feltételek kezelése, tobbiranyu eldgazas, ciklusok

Valtozék, értékadas. Eljarasok, fliggvények alkalmazdsa

A program megtervezése, kddolasa, tesztelése

Az objektumorientdlt szemlélet megalapozdsa

Masok dltal készitett alkalmazasok paramétereinek a program mikodésére gyakorolt hatasanak
vizsgalata

FOGALMAK
algoritmuselemek, tervezési folyamat, adatok absztrakcidja, algoritmusleirasi mdd, szekvencia,

elagazas, ciklus, egész szam, valds szam, karakter, szoveg, sorozat, logikai adat, egyszer( algoritmusok

tervezése, vezérlési szerkezetek, eljaras, fliggvény, kddolas, tipusfeladatok, tesztelés, hibajavitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy formdlis programozasi nyelv megismerése k6z6sen megoldott egyszer( példakon keresztiil
Tipusok, valtozdk és vezérlGszerkezetek (szekvencia, elagazas, ciklus) tudatos valasztasat igényl6
feladatok 6ndllé megoldasa, a valasztas indoklasa

Programozasi feladatok megoldasa sordn algoritmusok megismerése, leirasa és kddolasa

Az algoritmusok és az adatszerkezetek kapcsolatdnak hasznalatat igénylé programozasi feladatok
megolddsa, a vdlasztds indokldsa

Konkrét programozasi feladathoz kapcsolédé algoritmusok leirdsa egy lehetséges modszerrel
Feladat megoldasa sordn a fejleszt6i kornyezet lehet&ségeinek hasznalata (pl. tesztelés)
Feladatmegoldas strukturdlatlan algoritmussal és fliggvények, eljardsok hasznalataval

Olyan problémadk koz6s megoldasa, amelyek sordn a fliggvények, eljardsok paraméterezése a
paraméterdtadas kiilénb6z6 tipusainak alkalmazasat igényli

Egy sajat vagy mas altal készitett program tesztelése

Adott feladathoz késziilt kiilonb6z6 megolddsok kbzos megbeszélése

TEMAKOR: Informaciés tarsadalom, e-Vilag
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tisztaban van az e-Vilag — e-szolgaltatasok, e-lgyintézés, e-kereskedelem, e-allampolgarsag, IT-
gazdasag, kornyezet, kultura, informaciévédelem — biztonsagi és jogi kérdéseivel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a gyakorlatban alkalmazza az adatok védelmét biztositd lehetGségeket;
tisztaban van a digitdlis személyazonossag és az informacidhitelesség fogalmaval.



FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az informdacié megjelenési formai, jellemzé&i

— Azinformdcidhitelesség ellen6rzésének egyszer(i médjai
— Aszemélyes adatok védelmének fontosabb szabdlyai

— Személyhez kothetd informaciok és azok védelme

FOGALMAK
adat, informacio, csatorna, személyes adat, e-ligyintézés, e-személyi igazolvany, e-kereskedelem, e-
szolgaltatdsok, elektronikus aldirds, alhir, lanclevél

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az allampolgari jogok és kotelességek online gyakorldsa, példaul bejelentkezés egészségiigyi
vizsgalatra vagy kozérdek( adatok keresése

— Az elektronikus kommunikacié gyakorlataban felmerilé problémak megismerése, valamint az
ezeket megel6z6 vagy ezekre reagald biztonsagot szavatold beallitasok megismerése, hasznalata

— Személyes adatok kérésének, rogzitésének megfigyelése a kbzosségi portalokon, a keresémotorok
haszndlataban

— Az adatok és az online identitas védelmét biztositd lehet6ségek alkalmazdasa, példaul a kozosségi
oldalakon elérhet6 személyes adatok keresése, korlatozasa és torlése

—  Erdekl&dési kdrnek, tanulmanyoknak megfelels informacidk keresése valamelyik keresémotorban,
és a taldlatok hatékony szlirése

— Iskolai kérnyezetnek megfelel§ e-szolgaltatdsok hasznalata

TEMAKOR: Mobiltechnolégiai ismeretek
JAVASOLT ORASZAM: 2 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri és hasznalja a mobiltechnoldgiat, kezeli a mobileszk6zok operacids rendszereit és hasznal
mobilalkalmazasokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— az applikacidkat 6nalloan telepiti;

— céljainak megfelel6en hasznalja a mobileszk6zok és a szamitdgépek operacids rendszereit;

— az iskolai oktatashoz kapcsolédé mobileszkozokre fejlesztett alkalmazasok hasznalata soran
egyuttm(ikodik tarsaival.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A mobiltechnoldgia korébe tartozd eszk6zok ismerete

— Mobileszkoz6k kezelése, alkalmazasok futtatdsa, telepitése, eltdvolitasa

— Mobileszkdzokre tervezett oktatd- és oktatast segité programok haszndlata
— Mobiltechnolégiai eszkdzok segitségével megvaldsitott egylittmikodés

FOGALMAK
mobiltechnoldgia, mobileszkdz, alkalmazas, applikacid, alkalmazas telepitése, alkalmazas eltavolitdsa,
kezel6felllet, oktatéprogramok, oktatast segité programok, haldzati kapcsolat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK



— Tanulast segité mobilalkalmazas valasztasa, telepitése, eltavolitasa

— Tantargyi mobilalkalmazas inditdsa, hasznalata, beallitdsa, paraméterek médositasa

— Projektfeladatok megolddsa sordan a csapaton belili kommunikaci6 megvaldsitdsa
mobileszk6zokkel

TEMAKOR: Szovegszerkesztés
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri egy adott feladat megoldasahoz sziikséges digitalis eszk6zok és szoftverek kivalasztasanak
szempontjait;

— adatokat tablazatba rendez;

— az adatbazisban interaktiv mdédon keres, rendez és sz(ir;

— etikus mddon haszndlja fel az informaciéforrasokat, tisztaban van a hivatkozas szabdlyaival.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— specialis dokumentumokat hoz létre, alakit at és formdaz meg;

— tapasztalatokkal rendelkezik a formanyomtatvanyok, a sablonok, az el6re definidlt stilusok
haszndlatardl.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tipografiai ismeretek

— Onéletrajz, kérvény, hivatalos levél, formanyomtatvany készitése

— Adatok kezelése, szlirése, rendezése korlevél készitése céljabol. Korlevél készitése

— Hosszd dokumentumok készitése, formazasa. ElSfej és él6lab kialakitasa, labjegyzet,
tartalomjegyzék létrehozasa

— Mas tantargyhoz kapcsolédé feladatok

FOGALMAK
karakterformazas, bekezdésformazas, él6fej és élSlab, oldal elrendezése, stilus, sablon, korlevél,
labjegyzet, tartalomjegyzék, szakasztorés, hasab

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Formanyomtatvanyok, sablonok alkalmazdsa, példaul iratminta, kérddiv készitése

— Onéletrajz, kérvény, hivatalos levél, formanyomtatvany készitése

— Korlevél — példaul értesit6k, meghivok — készitése

— Adott nyersszoveg felhasznaldsaval hosszi dokumentum formdzdsa (példaul tartalomjegyzék,
labjegyzet beillesztése, hasabok, szakaszonként eltér6 laptajolas, él6fej, él6lab kialakitasa), az
informdacidforrasok szabalyos megnevezése, hivatkozasa

— Mas tantdrgyakhoz kapcsolédé tanulmany vagy beszamolé készitése projektmunka keretében

TEMAKOR: Szamitogépes grafika
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:



létrehozza az adott probléma megoldasahoz sziikséges rasztergrafikus abrakat;
létrehoz vektorgrafikus dbrakat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tisztaban van a raszter-, a vektorgrafikus dbrak tarolasi és szerkesztési modszereivel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Digitdlis képek jellemzbinek és taroldasanak megismerése

A rasztergrafikus kép jellemzdi: felbontas, szinmélység

Rasztergrafikus rajzoléprogram hasznalata

Szinrendszerek, alakzatok szinezése, atlatszdsag, takaras, vagas

Dokumentumszerkeszt6 program alakzataival dbra készitése minta vagy leiras alapjan
Rasztergrafikus és vektorgrafikus dbra taroldsi médszerének ismerete

Alakzatok egymashoz képest torténd elrendezése: igazitas, elosztas, rétegek, transzformaciok
Vektorgrafikus szerkeszt6program hasznalata

Alakzatok rajzoldsa: rajzoléeszk6z0k, pont, szakasz, ellipszis, kor, téglalap

Vektorgrafikus dbra elkészitése minta vagy leiras alapjan

Vektorgrafikus dbrakészités algoritmikus tervezése

Alakzat tulajdonsdgainak moddositasa: méret, szegély, kitoltés, feliratozds, atlatszésag,
transzformaciok: elforgatas, tikrozés

Alakzatok egymashoz viszonyitott elrendezése: igazitas, elosztds, rétegek, eltolas, forgatas,
csoportositds, kett6zés, klénozas

Gorbék, csomoépontok felhaszndldsa rajzok készitésében. Csomdépontmdiveletek

Raszter- és vektorgrafikus dbrak konverzidja

Elemi m(iveletek 3D-s modellel

FOGALMAK
rajzoléeszk6zok, szinrendszerek, képfajlformatumok, felbontas, szinmélység, pont, szakasz, ellipszis,

kor, téglalap, atlatszésag, takaras, vagas, elforgatas, eltolds, tikrozés, feliratozds, igazitas, elosztas,

rétegek, transzformacidk, rasztergrafika, vektorgrafika, vonal, kor, ellipszis, sokszog, torétt vonal,

spirdl, csillag, szin, szindtmenet, vastagsdg, vonalvégz6dés, szaggatottsag, csoportositds, kett&zés,

klénozas, csomdépont, csomdépontmliveletek, 3D-s alakzat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Mds tantdrgyak tananyagahoz kapcsolddé témaban kép, hang és video 6nall6 rogzitése és tarolasa
digitalis eszk6zokkel

A térolt multimédias elemek tarsakkal térténé megosztasa és feldolgozasa

Digitalis képek képkorrekcidja, amely a tovabbi alkalmazashoz vagy feldolgozdshoz sziikséges
Bittérképes rajzoloprogrammal dbrak készitése mas tantdrgyak tananyagahoz kapcsolddd
témaban

Mas tantdrgyak tananyagdhoz kapcsolddd témadaban dbrakészités bemutatdkészité vagy
szovegszerkeszt6 program vektorgrafikus rajzeszkozeivel

Logdk, piktogramok készitése geometrikus alakzatokbdl vektorgrafikus szerkesztéprogram
hasznalataval

Az elkészitett vektorgrafikus abrak atalakitdsa gorbék, csomdpontok moddositasaval,
transzformacidk végrehajtasaval

Vektorgrafikus dbrakészités algoritmikus tervezése



— Raszter- és vektorgrafikus dbrak konverzidja egy adott felhasznalds igényeinek megfelel6en

e

— Egyszer(i 3D-s alakzat létrehozasa, meglévé 3D-s alakzat elemi mddositdsa

TEMAKOR: Multimédias dokumentumok készitése
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— digitdlisan rogzit képet, hangot és videdt, azokat manipulalja;

— ismeri egy adott feladat megoldasahoz sziikséges digitalis eszk6zok és szoftverek kivalasztasanak
szempontjait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— alkalmazza az informdacidkeresés soran gy(jtott multimédids alapelemeket Uj dokumentumok
készitéséhez;

— gyakorlatot szerez a fotd-, hang-, video-, multimédia-szerkeszt6, a bemutatdkészit6 eszkozok
haszndlataban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Multimédia allomanyok manipulalasa

— Az informacidkeresés soran gydjtott multimédias alapelemek felhasznaldsaval Uj dokumentumok
Iétrehozdsa

— Mas tantargyak projektfeladatainak bemutatasa multimédids dokumentumok alkalmazasaval

FOGALMAK
fénykép, video, hangdllomany készitése; fotd-, hang-, video-, multimédia-szerkeszt6; digitalis
képfeldolgozas, -megosztas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Multimédia allomanyok (kép, hang, video) digitalis rogzitése — példaul szkennerrel, digitalis
fényképez6géppel, okostelefonnal — és manipulaldsa

— Adott probléma megoldasdhoz az informacidkeresés soran gydjtott multimédids alapelemek
felhasznaldsaval Uj dokumentumok létrehozasa, példaul kép, videorészlet beszlrasa a bemutatdba

— Mas tantargyak projektfeladatainak megolddsdhoz szikséges digitalis eszk6zok és szoftverek
kivalasztasa. A projektfeladat bemutatasa multimédids dokumentumok alkalmazasaval

TEMAKOR: Online kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— haszndlja a két- vagy tobbrésztvevds kommunikacids lehetéségeket és alkalmazasokat;
— agyakorlatban alkalmazza az adatok védelmét biztositd lehetGségeket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— az online kommunikacié soran alkalmazza a kialakult viselkedési kulturat és szokasokat, a
szerepelvdrasokat;



— ismeri és alkalmazza az informacidkeresési stratégidkat és technikakat, a taldlati listat a
problémdanak megfeleléen sz(ri, ellendrzi annak hitelességét;
— ismeri és alkalmazza a fogyatékkal él6k kozotti kommunikacio eszkozeit és formait.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az online kommunikacié jellemzéi

— Azidentitds kérdésének 6sszetettebb problémai az online kommunikacié soran
— Az online kdz6sségek szerepe, mikodése

FOGALMAK
chat, online kozosség, kisegit6 lehetdségek (az operacidés rendszerben), digitdlis identitas,
Onérvényesités, tolerancia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Elektronikus kommunikacié szabdlyainak betartdsaval két- vagy tobbrésztvevés kommunikacids
lehet&ségek és alkalmazdsok hasznalata

— Online kozosségekben folytatott kommunikacid soran a kialakult viselkedési kultdra és szokasok,
szerepelvarasok hasznalata

— A halézati, kozosségi portdlok identitaskérdésének osszetettebb kezelése, elemzése

— Az adatok védelmét biztositd lehet&ségek alkalmazdsa

— Fogyatékkal él6k kozotti kommunikacidhoz kisegit6 lehetGségek beallitasa

— Tematikus és kulcsszavas informacidkeresési stratégidk és technikdk alkalmazasa példaul technikai,
szaktudomanyos és szépirodalmi teriileten

— Atalalati lista szlkitése, bvitése és szlirése, valamint hitelességének ellenérzése

TEMAKOR: Publikalas a vilaghalon
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a HTML formatumu dokumentumok szerkezeti elemeit;
—  érti a CSS haszndlatanak alapelveit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— dokumentumokat szerkeszt és helyez el tartalomkezeld rendszerben;
— tobb lapbdl allé webhelyet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egy webes tartalomkezel6 rendszer 6nallé haszndlata

— Webdokumentum szerkezetének és alapelemeinek ismerete

— Webdokumentum tartalmanak és stilusanak szerkesztési lehet&ségei, szétvalasztasuk jelentEsége

— Kozlésre szant szoveges és képi informdcidval kapcsolatos elvarasok, kivalasztdsi szempontok,
fajlformatumok

— Azinternetes publikalds mddszereinek megismerése, szabdlyai

— Szovegek, képek, fotdalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok publikdlasa tartalomkezeld
rendszerben

—  Weblapkészités HTML nyelven weblapszerkesztével



Stiluslap csatoldsa weblaphoz, és a benne 1évé stilusok hasznalata a dokumentum formazasahoz
Osszetett webdokumentum készitése

FOGALMAK
bongész6program, tartalomkezel6 rendszer, weblap részei, weblap szerkezete, cimsorok, bekezdések,

felsorolasok, tablazat, link, képek elhelyezése, stilusok, weblap szerkezeti elemek, weblap elemeinek

formdazasa stilusokkal, szin és hattér beallitdsa, szovegformdzds, tablazatok haszndlata, hivatkozas

készitése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Webes publikalasra szdnt szoveges és képi informdcidk el6készitése a tanuld érdekl6désének
megfelel6en valasztott témaban

Sajat weboldal készitése webes tartalomkezel6 rendszerben a tanuld érdekl6désének megfelelen
valasztott témaban

Stilusokra éplil6 weboldalak szerkezetének kdzos elemzése

Stiluslapot haszndlé weboldal kinézetének médositdsa a stiluslap cseréjével

Az iskolai élethez vagy mas tantdrgyakhoz kapcsolédd, részletes feladatleirdsnak megfelel6
weboldal szerkezetének kialakitasa kész stilusok felhasznalasaval

Elkészitett weblap internetes publikaldsa

A tanuld érdekl6désének megfelel6, tobb weblapot tartalmazé dokumentum 06nalld elkészitése
tanari segitséggel, kész stilusok alkalmazasaval

Valasztott témahoz kapcsolédd webes dokumentum elkészitése és publikaldsa csoportmunkaban,
kapott stilusok alkalmazasaval, illetve azok részleges mddositasaval

TEMAKOR: Tablazatkezelés
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adatokat tablazatba rendez;
tablazatkezel6vel adatelemzést és szamitasokat végez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a problémamegoldas sordn fliggvényeket célszerlen hasznil;
az adatokat diagramon szemlélteti;
tapasztalatokkal rendelkezik hétkdznapi jelenségek szamitogépes szimulacidjardl.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adatok tablazatos elrendezése

Adatok bevitele, javitdsa, mdsolasa, formazasa

Szam, szoveg, logikai tipusok. Datum- és id6-, pénznem-, szazalékformatumok alkalmazasa
Szamitasi miveletek adatokkal, képletek szerkesztése

Cellahivatkozdsok haszndlata

Fliggvények hasznalata, paraméterezése

Hétkoznapi problémak megoldasa tablazatkezel6vel. Statisztikai figgvények, feltételtSl fliggd
szamitasok, adatok keresése

Mas tantdrgyakban felmeril6 problémak megoldasa a tablazatkezel6 program segitségével



— Diagram létrehozésa, szerkesztése

FOGALMAK

cella, oszlop, sor, cellatartomdny, munkalap, munkaflizet, szoveg, szdm- és logikai tipus,
szamformatumok, datum- és id6formdatum, szazalékformatum, pénznemformatum; relativ, vegyes és
abszolut cellahivatkozds; sajat képlet szerkesztése, fliggvények hasznalata, fliggvény paraméterezése,
figgvények egymasba agyazasa, diagram létrehozasa, diagramtipusok, diagram-6sszetevék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolédd, valamint kézérdek( adatok gydjtése
kilénb6z6 forrasokbol

—  Osszegylijtott adatok tablazatos elrendezése tablazatkezeld alkalmazéssal

— A problémdanak megfelel6 adattipusok, adatformatumok, képletek, fliiggvények alkalmazdsa egy
elterjedt tablazatkezelé programban

— Adott feladat kiilénb6z6 megoldasi lehetdségeinek kozos elemzése

— Egy feladat megoldasanak kiprébalasa tobbféle tablazatkezel6 programban és online fellileten

— Egy-egy adatsorbdl tobbféle diagram készitése, az adatok megtéveszt6 dbrazolasanak felismerése

— Mas tantargyakhoz kapcsolddd projektben az adatok feldolgozdsa tablazatkezel6 program
segitségével és kdvetkeztetések levondsa az eredményekbdl

TEMAKOR: Adatbazis-kezelés
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— strukturaltan tarolt nagy adathalmazokat kezel, azokbdl egyedi és 6sszesitett adatokat nyer ki.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri az adatbazis-kezelés alapfogalmait;
— az adatbazisban interaktiv modon keres, rendez és sz(ir.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Strukturalt adattarolds

— Adattipusok: szoveg, szam, datum és idé, logikai

— Kozérdek( adatbazisok elérése, adatok lekérdezése

— Szlrési feltételek megadasa

— Hozzéaférési jogosultsag szerint adatlekérés, maddositas, torlés

FOGALMAK
adatbazis, adattdbla, sor, rekord, oszlop, mezd, adattipus, lekérdezés, jelentés; adattipusok: széveg,
szam, datum, id6, logikai; sz(irés, szlrési feltétel, logikai mliveletek; hozzaférési jogosultsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Adatok lekérdezése, szlirése és nyomtatdsa kozérdeki adatbazisokbdl, példaul menetrendekbdl,
kulturalis m(isorokbdl, védett természeti értékekbdl

— A hozzaférési jogosultsagok elemzése az adatbazisokban, példaul az iskolai elektronikus napléban,
digitdlis kdnyvtarban, online enciklopédidban



— Az adatbazisokra épllé online szolgaltatasok, példaul az e-kereskedelem lehet6ségeinek
kiprébalasa, vita azok biztonsagos haszndlatanak lehet&ségeirdl

— A biztonsagi bedllitasok lehet6ségeinek elemzése, azok hatdsa, majd vizsgalata a kilonbozé
kozosségi médiumok mint online adatbdzisok esetén

TEMAKOR: A digitalis eszkozok hasznalata
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri és tudja hasznalni a célszer(ien valasztott informatikai eszkdzoket és a miikodtetd
szoftvereit, ismeri a felhaszndlasi lehetGségeket;

— koveti a technolégiai valtozasokat a digitalis informaciéforrasok hasznalataval;

— céljainak megfelel6en hasznalja a mobileszkzok és a szamitdgépek operacios rendszereit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— ismeri a digitdlis eszkdzok és a szamitégépek f6 egységeit, ezek fejlédésének f6bb allomasait,
tendenciait;

— tudatosan alakitja informatikai kornyezetét. Ismeri az ergonomikus informatikai kornyezet
jellemzéit, figyelembe veszi a digitalis eszkozok egészségkarositd hatasait, dvja maga és kornyezete
egészségét;

— haszndlja az operaciods rendszer segédprogramijait, és elvégzi a munkakornyezet beallitasait;

— igénybe veszi az operdcids rendszer és a szamitdgépes haldzat alapszolgaltatasait;

— haszndlja az dllomanyok tomoritését és a tomoritett allomanyok kibontasat;

— tisztdban van a digitalis kartevék elleni védekezés lehet&ségeivel;

— 0Onalléan haszndlja az informatikai eszkdzoket, elkerdli a tipikus felhasznaldi hibakat, elharitja az
egyszer(ibb felhasznaléi hibakat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Azinformatikai eszk6z6k egészségre gyakorolt hatasai; a karositd hatdsok csdkkentése

— Azinformatikai eszk6z6k mikddési elveinek megismerése

— Adigitalis eszkdzok f6bb egységei

— Azinformatikai eszk6z6k, mobileszkdzok operacios rendszerei

— Operdaciés rendszer segédprogramjai

— Allomany- és mappatémorités

— Digitalis kartevék elleni védekezés

— Tudatos felhasznaléi magatartds erGsitése, a felel6s eszkdzhaszndlat kialakitasa, tudatositdsa;
etikus informdcidkezelés

— Felh8szolgaltatasok igénybevétele, haszndlata a csoportmunkaban

— Alloméanyok kezelése és megosztasa a felhSben

FOGALMAK

ergondmia, periféria, kommunikaciés eszkozok; lokalis, illetve halézati fajl- és mappamdlveletek;
tomorités, digitalis kartev6k és védekezés ellenik, mobileszk6zok operaciés rendszere,
felhGszolgaltatasok, szinkronizalas, etikus informacidkezelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK



— Projektfeladathoz sziikséges digitalis eszkdzOok kivalasztasa, ergonomikus munkakornyezet
kialakitdsa mind szoftveres, mind hardveres szempontbdl
— Adigitalis eszk6zok biztonsagos hasznalatdhoz sziikséges |épések megtétele, az eszkoz szoftveres

karbantartasa, virusvédelme
— Az egyuttmUkodéshez sziikséges dllomanyok megosztasa szamitdgépes haldzat segitségével
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Bevezetés

Civilizacionk egyik alapja a természettudomanyos miiveltség, mely jelentés mértékben a fizika altal
feltart ismereteken nyugszik. Ezek megorzése, tovabbadasa, bovitése az egymast kovetd generaciok
kiemelt feladata. A korszeri fizikatanitas célja részben azoknak az ismereteknek atadasa és
képességeknek fejlesztése, amelyek ennek megvalosulasat lehetové teszik. Emellett kiemelt feladat a
korunkban fontossa valt, illetve a kdzeljovoben fontossa valo kulcskompetenciak fejlesztése, valamint
a fizika és a technologia kapcsolatanak, a fizika miivelése sokoldalt tarsadalmi vonatkozasainak
bemutatdsa. Ez ugy érhetd el, ha a fizikai mennyiségek és torvények jelentése gyakorlati
alkalmazasok, illetve az egész emberiséget érintd hatarokon ativel6 problémék (kérnyezetszennyezés,
globalis éghajlatvaltozas) kontextusdban, a didkok életkori sajatossdgainak megfelelden keriil
megfogalmazasra.

Fontos feladata a fizika tantargynak a diakok természettudomanyos szemléletének formalasa, mely
alapvetéen a fizika tudomanyaban alakult ki, és amelyet késobb a tOobbi természettudomannyal
foglalkozé tudomany atvett. A természettudomanyos szemlélet megismerése altalanos iskolaban
kezdodik, a kozépiskolaban 11j elemek kapnak nagyobb hangsulyt.

A természettudomdny feladata elsdsorban a vilag miikodésének leirasa, a ,,hogyan miikodik?” kérdésre
valo valaszok keresése egyre alapvetébb és atfogobb torvények segitségével, azokbdl kiindulva,
sokszor hosszu logikai lancok felhasznalasaval. Ez jelenti azt, hogy a ,,miért, mi az oka?” kérdésekre
is vélaszt keres.

A megismerési folyamatban az empiria és az elmélet 6sszhangja van jelen. A dolgok lehetséges
mitkodésérdl, a megfigyelt jelenségek létrejottének okarol hipotéziseket alkotunk, és ezek bevalasat
megfigyelésekkel és kisérletekkel képesek vagyunk vizsgalni.

A természet leirasahoz, megismeréséhez egyszerisito feltételeket vezetlink be, analdgiakat és
modelleket alkalmazunk, a Iényeges és Iényegtelen momentumokat elkiilonitjiik, majd minél tobb
tényez6t vesziink fokozatosan figyelembe.

Mai technikai vilagunk alapja a természettudomany. A technika egyben segitdje a tovabbi
természettudomanyi kutatasnak és az oktatasnak egyarant. Els6sorban a szamitogépek megjelenése és
fejlédése fontos elem. A szamitogép a megismerés egyik alapvetd eszkozévé valt egyrészt a
szamitasok gyorsabb elvégzésével, a hatalmas adatbazisok kezelési lehetdségeivel, a szimulacidoknak a
modellalkotasban és a modell tesztelésében valod felhasznalasaval. Ezzel egyben kitagult a vizsgalhato
jelenségek kore. Az Internet elterjedése masrészt megteremtette a gyors tudasmegosztas lehetdségét is.

A tanari értékelés célja nem lehet eltéro a tantargy céljatol, azaz fontos a motivacio felkeltése, a fizika
targgyal valod pozitiv attitiid kialakitasa. Mindez fejleszt6, tanulast timogato értékeléssel valosithato
meg. Az értékelésnek az elvart sokszini tanuldi tevékenységekre kell vonatkoznia, s kiemelt szerepe
van benne az arnyalt, szOveges visszajelzésnek. Szerencsés lehet az Onértékelés bevezetése,
csoportmunka esetében egymas vagy a projekt értékelése. Egy-egy feladat kapcsan indokolt az
értékelési szempontokat elére rogziteni. Fontos az is, hogy az értékelés egy projektben,
csoportmunkaban annak a feladatrésznek a megitélésére iranyul, melyet az értékelendd diak elvégzett.
Igy az értékelésnek a csoportmunkéaban egyénre szabottnak kell lennie. Az egyedi (tehat nem 6tfoku
skalat kovetd) értékelést indokolhatja az is, hogy a tanarnak — aki nem a tantargyat, hanem a tanulot
tanitja, irdnyitja — tisztdban kell lennie azzal, hogy egy adott tanul6t milyen tipusu visszajelzésekkel
lehet motivalni. A jol kialakitott értékelés noveli a motivaciot, a végiggondolatlan, nem megfelelden
kialakitott, nem elegendden arnyalt értékelés viszont ellenében hat. Az értékelés nagymértékben képes
befolyasolni a targy tanitasi céljainak sikeres teljesitését.

A kerettanterv témakoreit, fejlesztési feladatait és ismereteit ugy alakitottuk ki, hogy az ezek
figyelembevételével készitett helyi tanterv, illetve tanmenet segitségével megvaldsuljanak a Nat-ban



megfogalmazott fejlesztési teriiletek szerint csoportositott tanulasi eredmények. Ezek egy része nem
kotodik szorosan a tananyaghoz és témakorokhoz. A |, Fizikai megfigyelések, kisérletek végzése, az
eredmények értelmezése” —fejlesztési részteriilet tanulasi eredményeinek megvaldsulasat segitik a
megfigyeléssel, méréssel, kisérletezéssel a mért adatok elemzésével, egyszerli szamitasos feladatok
megoldédsaval foglalkoz6 orak, amelyek megtartdsara minden témakdrben nyilik alkalom. A fizika
mint természettudomanyos megismerési modszer - cimil elsé fejlesztési teriilet tovabbi tanulési
eredményei a tudomanyos vitakkal gazdagitott tandrak segitségével valdsulnak meg, ezek lehetdségét
— a megfeleld orakeretet biztositva - kiilon jelezziik a kerettantervben. A digitalis technoldgiak
hasznalataval kapcsolatos tanulds eredmények megvalosulasa a megfeleld eszkdzok és programok
tanari iranyitds melletti 6nalld hasznalataval biztosithatd. Ezeket a tanulasi eredményeket az
alabbiakban soroljuk fel:

— A tanulé hasznal helymeghatarozd szoftvereket, a kozeli és tdvoli kornyezetiinket leird
adatbazisokat, szoftvereket;

— avizsgalt fizikai jelenségeket, kisérleteket bemutaté animacidkat, videokat keres és értelmez;

— ismer magyar és idegen nyelvii megbizhato fizikai targy honlapokat;

— készségszinten alkalmazza a kiilonb6z6 kommunikacios eszkdzoket, illetve az internetet a
foként magyar, illetve idegen nyelvii, fizikai targyu tartalmak keresésére;

— fizikai szdvegben, videdban el tudja kiiloniteni a szamara vilagos, valamint nem érthetd,
tovabbi magyarazatra szorul6 részeket;

— az interneten talalt tartalmakat t6bb forrasbol is ellendrzi;

— a forrasokbol gytijtott informaciokat szamitogépes prezentacidoban mutatja be;

— az egyszerl vizsgalatok eredményeinek, az elemzések, illetve a kdvetkeztetések bemutatisara
prezentaciot készit;

— a projektfeladatok megoldasa soran 6nalldan, illetve a csoporttagokkal kdzosen kiilonbozo
médiatartalmakat, prezentaciokat, rovidebb-hosszabb szoveges produktumokat hoz Iétre a
tapasztalatok, eredmények, elemzések, illetve kovetkeztetések bemutatasara;

— a vizsgalatok sordn kinyert adatokat egyszeri tablazatkezelo szoftver segitségével elemzi, az
adatokat grafikonok segitségével értelmezi;

— hasznal mérésre, adatelemzésre, folyamatelemzésre alkalmas Osszetett szoftvereket (példaul
hang és mozgdokép kezelésére alkalmas programokat).

A digitalis eszkdzok hasznalatanak lehetdségére gyakran utalunk a fejlesztési feladatok kozott.



10-11. évfolyam

A fizika tantargy tanitisara a 10. és 11. évfolyamon heti 2 o6rdban keriilhet sor. A kerettanterv
témakorei a mindennapok gyakorlataban fontos kérdések koré szervezddnek arra biztatva a tanart,
hogy a didkok fizikai ismereteit a gyakorlathoz kapcsolodd témakbol kiindulva, a gyakorlatban
megfigyelt, megfigyelhetd jelenségek magyarazata soran mutassa be. Ilyen modon elkeriilhet6 a foleg
képletekre koncentralo €s a gyakorlati alkalmazasokat csak érdekességként megemlitd elméleti fizika
szemléletli képzés. Szo6 sincs ugyanakkor arrdl, hogy ez a tudomanyossag hattérbe szoruldsat, vagy az
Osszefiiggések teljes elhanyagolasat jelentené. A kerettanterv hangstlyozottan torekszik a fizikai
gondolkoddsmod, a tudomdny miivelésének kozvetlen megmutatasara fejlesztési teriiletként
megjelenitve a korunkat fokozottan érintd, illetve a mai fizikai kutatdsokkal kapcsolatos tudomanyos
vitat, tdmogatva a tudomanyos megismerési folyamat aktiv tanulds, kisérletezés soran torténd
kialakulatlan. Nagyon fontos, hogy a tananyag — a tartalmakkal talzstfolt elméleti tanulas erdltetése
helyett — adjon lehetdséget a targy megszeretésére, illetve a késobbi, szakiranyu tanulast megalapozo
kompetenciak (példaul az 6nalld tanulds, a csoportban torténé munka, a kritikus gondolkodas, a
kreativitas) fejlesztésére. Mindez adatok memorizalasa helyett aktiv, differencialt, projektszemléletii
tevékenységek révén valdsithatdé meg — szem eldtt tartva azt is, hogy a legfontosabb fogalmak és
torvények helyes megértése alapozhatja meg a késoébbi fizika tanulmanyokat. Javasolt lehet tehat a
kerettantervben megadott minimalis elvardsok alapjan a helyi tantervben egy projektlistat késziteni, s
ezen projektek koré szervezni a tanulast. A szabad orakeretet az adott projekt altal megkivant
kiegészitd ismeretek és tevékenységek idoigényének kielégitésére célszerli felhasznalni. A projekt
mind a differencialas, mind az érdekl6dés szerinti motivacido, mind az aktiv tanulds lehetdségét
megadja.

A fizika tantargy sajatosan komplex tartalmabol, valamint az imént emlitett tevékenység- és
kompetencia kdzpontiisagbdl kdvetkezik az is, hogy értékelésében nem a szabaly- €s képletismeretnek
kell domindlnia. T4g teret kell kapnia az értékelés sokféleségének. A prezenticiora alapuld szobeli
felelet, a teszt, az esszé, az Onalld munka, az aktiv tanulas kdzbeni tevékenység, illetve a
csoportmunka csoportos értékelése mellett a kozépiskolaban el6térbe keriilhet a mérési és kisérleti
feladatok értékelése, az 0©nalldo vagy kis csoportokban végzett projektmunka, az életkori
sajatossagoknak megfelelé komplexebb kutatd munka is.

A témakorok attekintd tablazatdban a témakor neve utan zardjelbe tett szamok azt jelolik, hogy a
témakor a Nat-ban felsorolt melyik f6 témako6rékhoz tartozik.

A témakorok attekinto tablazata:

A Nemzeti alaptanterv 6 témakorei

1. A fizikai jelenségek megfigyelése, modellalkotas, értelmezés, tudomanyos érvelés

2. Mozgasok a kornyezetiinkben, a kdzlekedés kinematikai és dinamikai vonatkozasai

3. A halmazallapotok és valtozasuk, a 1égnemd, folyékony és szilard anyagok tulajdonsagai

4. Az emberi test fizikajanak elemei

5. Fontosabb mechanikai, hdtani és elektromos eszkdzeink miikodésének alapjai, fiités és vilagitas a
haztartasban

6. A hullamok szerepe a képek és hangok rogzitésében, tovabbitasaban

7. Az energia megjelenési formai, megmaradasa, energiatermelés és -felhasznalas

8. Az atom szerkezete, fénykibocsatas, radioaktivitas

9. A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem, a Fold jovoje, megdvasa, az lirkutatas eredményei



Kapcsolodas a Nat témakoreihez

Témakor neve

Egyszerli mozgasok (1, 2)

Ismétl6dé mozgasok (1, 2)

A kozlekedés és sportolas fizikaja (1, 2)

Az energia (1, 7)

A melegités és hiités kovetkezményei (1, 3)

Viz és levegd a kornyezetiinkben (1, 3)

Gépek (1, 4, 5)

Szikrak, villamok (1, 5)

Elektromossag a kdrnyezetiinkben (1, 5)

Generatorok és motorok (1, 5)

A hullamok szerepe a kommunikéciéban (1, 6)

Képek és latas (1, 4, 5, 6)

Az atomok és a fény (1, 5, 8)

Kornyezetiink épségének megdrzése (1, 7, 8, 9)

A Vildgegyetem megismerése (1, 9)

10. EVFOLYAM

Oraszamok felosztasa a 10. évfolyamon

Témak Orakeret
I. Egyszeril mozgasok 13
Il. Ismétl6dé mozgasok 12
lll. A kozlekedés és 15
sportolas fizikaja
IV. Az energia 11
V. A melegités és hiités 11
kovetkezményei
VI. Viz és a levegd 10
kornyezetiinkben
Osszesen 72

TEMAKOR: Egyszerii mozgasok
JAVASOLT ORASZAM: 13 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:



— egyszer(i méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

— fizikai kisérleteket 6nalldan is el tud végezni;

— ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a mértékegységeket
szdmitasokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitdsa soran;

— mérések és a kiértékelés soran alkalmazza a rendelkezésre all6 szamitogépes eszkozoket,
programokat;

— megismételt mérések segitségével, illetve a mérés koriilményeinek ismeretében kovetkeztet a
mérés eredményét befolyasolo tényezokre;

— egyszerli, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, tabldzatokat, abrakat,
grafikonokat értelmez, kovetkeztetést von le, 6sszehasonlit;

— gyakorlati oldalrdl ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek Gsszevetése valamilyen egyszeri
modellel vagy matematikai 6sszefiiggéssel, a modell (0sszefiiggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— helyesen hasznalja az 0t, a palya és a hely fogalmat, valamint a sebesség, atlagsebesség,
pillanatnyi sebesség, gyorsulas, elmozdulas fizikai mennyiségeket a mozgas leirasara;

— tud szamitasokat végezni az egyenes vonalll egyenletes mozgas esetében: allando sebességil
mozgasok esetén a sebesség ismeretében meghatarozza az elmozdulast, a sebesség
nagysaganak ismeretében a megtett utat, a céltol vald tavolsag ismeretében a megérkezéshez
sziikséges 1dot;

— ismeri a szabadesés jelenségét, annak leirasat, tud esésidét szamolni, mérni, becsapodasi
sebességet szamolni;

— egyszer( szamitasokat végez az allandd gyorsulassal mozgo testek esetében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetben megfigyelt mozgasok (kozlekedés, sportolas) jellemzése az ut és az elmozdulas
mennyiségek valamint a hely €s a palya fogalmanak hasznalataval

A gépkocsi sebességmérdje altal mutatott értékek értelmezése: allandd és valtozd nagysagu
sebesség, az atlagsebesség €s pillanatnyi sebesség jelentése

Egyszeri szamitasok az egyenes palyan, allando sebességgel haladd gépjarmii mozgasaval
kapcsolatban: Az elmozdulas, megtett Gt és a megérkezéshez sziikséges 1d6 kiszamolasa

A kozel allando sebességli, egyenes vonali mozgasok (buborék a Mikola-cs6ben, mozgdlépcsod,
csuszas jégen) megfigyelése, kialakulasanak magyarazata

Az clejtett test mozgasanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata. A sebesség valtozasanak
jellemzése a gyorsulas fogalmanak segitségével, a gyorsulas értelmezése a testre hatd nehézségi
er6 vizsgalataval

Adatgyiijtés Eotvos Lorandrol és az Eotvos-ingarol

Az elejtett test esési idejének mérése és szamolasa, a becsapddasi sebesség kiszamitasa

A cslisz0 test mozgasanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata, értelmezése a ra hatd erdk
segitségével

Az alland6 gyorsulassal elinduld auté mozgasanak leirdsa és magyarazata

Az elmozdulas, a sebesség €s a gyorsulas hasznalata egyenes mentén zajléo mozgésok leirdsara

FOGALMAK
Mozgas, sebesség, gyorsulas, erd, elmozdulas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Video készitése néhany, a kornyezetben megfigyelhetd mozgasrol. Egy megfeleléen kivalasztott
pont koordinatdinak meghatarozasa az egymast kovetd képkockakon vided-analizis segitségével



— Egy kat mélységének vagy erkély magassaganak meghatarozasa az elejtett test zuhanasi idejének
mérésével, a mérés pontossaganak becslése

— Kozel alland6 sebességli mozgéds megvalositdsa onalld kisérletezés soran. A surlodas csdkkentése
kiilonb6z6 modon, 1égparnas eszk6zok, jégen cstiszo eszkozok

— Lejton leguruld, lecsuszd testek mozgédsanak megfigyelése, a mozgds jellegének kvantitativ

megallapitasa

— Galilei munkassaganak megismerése a mozgasok és a tudomanyos modszer kialakulasanak
témakdrében

— Kisérlet tervezése annak belatasara, hogy a szabadesés egyenes vonalu egyenletesen valtozo
mozgas

TEMAKOR: Ismétlod6é mozgasok
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— atlatja a jelen kozlekedése, kozlekedésbiztonsaga szempontjabol relevans gyakorlati
1smereteket, azok fizikai hatterét;
— egyszer(i méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;
— fizikai kisérleteket 6nalloan is el tud végezni;
— ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen haszndlja a mértékegységeket
szamitasokban, illetve az eredmények 0sszehasonlitisa soran;
— a mérések és a kiértékelés soran alkalmazza a rendelkezésre allo szamitogépes eszkozoket,
programokat;
— megismételt mérések segitségével, illetve a mérés koriilményeinek ismeretében kovetkeztet a
mérés eredményét befolyasolo tényezokre;
— egyszerli, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, abrakat,
grafikonokat értelmez, kdvetkeztetést von le, 6sszehasonlit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri az egyenletes kdrmozgast leird fizikai mennyiségeket (palyasugar, keriileti sebesség,
fordulatszam, keringési 1d6, centripetalis gyorsulds), azok jelentését, egymassal valo
kapcsolatat;

— ismeri a periodikus mozgasokat (ingamozgas, rezgdmozgas) jellemz6 fizikai mennyiségeket,
néhany egyszeri esetben tudja mérni a peridodusidét, megallapitani az azt befolyasolo
tényezoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egyszert kormozgas létrehozasa, megfigyelése, kialakuldsanak értelmezése a centripetalis erd és
gyorsulés fogalmanak segitségével

— A periodusid6 mérése, a fordulatszam és a keriileti sebesség meghatdrozdsa, a centripetalis
gyorsulas nagysaganak kiszamolasa

— A mindennapokban gyakori kérmozgasok (példaul: ruha a centrifugdban, a kerékpar szelepe, a
Fold felszinének pontjai) fizikai hatterének elemzése

— Kiilonbozo lengések felismerése a kdrnyezetben: hintazo gyerekek, artistak a trapézon

— A kornyezetben lezajlo csillapodé rezgések és lengések megfigyelése, jellemzése az amplitddo, a
frekvencia, illetve a csillapodas mértéke szempontjabol

— A rugdhoz kapcsolt test rezgésének megfigyelése, kvalitativ leirasa, a kitérés-id6 és a sebesség-ido
fliggvény elemzése.



FOGALMAK
kdrmozgés, centripetalis erd, centripetdlis gyorsulds, periddusidd, frekvencia, rezgés, csillapodas, a
rugo altal kifejtett erd

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Beszamold készitése a fordulatszam jelentdségérdl ruhdk centrifugdldsa vagy furas esetén, a
jellemz6 fordulatszam adatainak megkeresése

— Az ingadra felépitését, az alkatrészek feladatat, az 6ra mikodését bemutato kiseldadas készitése

— Olyan inga készitése, melynek periodusideje 1 masodperc, ennek ellendrzése

TEMAKOR: A kozlekedés és sportolas fizikaja
JAVASOLT ORASZAM: 15 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tudja, hogyan sziiletnek az elismert, 4j tudomanyos felismerések, ismeri a tudomanyossag
kritériumait;
— tisztaban van azzal, hogy a fizika atfogod torvényeket ismer fel, melyek alkalmazhatok
jelenségek értelmezésére, egyes események mindségi és mennyiségi elorejelzésére;
— atlatja a jelen kozlekedése, kozlekedésbiztonsaga szempontjabol relevans gyakorlati
ismereteket, azok fizikai hatterét;

— felismeri a tudomany altal vizsgalhato jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;
— kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel tdmasztja ala.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— egyszer(l esetekben kiszamolja a testek lendiiletének nagysagat, meghatarozza iranyat;

— egyszer(ibb esetekben alkalmazza a lendiiletmegmaradas torvényét, ismeri ennek altalanos
érvényessegét;

— tisztaban van az erd mint fizikai mennyiség jelentésével, mértékegységével, ismeri a newtoni
dinamika alaptdrvényeit, egyszeriibb esetekben alkalmazza azokat a gyorsulas
meghatarozasara, a korabban megismert mozgasok értelmezésére;

— egyszerilibb esetekben kiszamolja a mechanikai kdlcsonhatasokban fellépd eréket (nehézségi
erd, nyomoerd, fonalerd, stlyerd, strlodasi erdk, rugderd), meghatarozza az erdk ereddjét;

— ¢érti a legfontosabb kozlekedési eszkdzok — gépjarmiivek, 1égi és vizi jarm{ivek — miikodésének
fizikai elveit;

— tisztaban van a repiilés elvével, a 1égellenallas jelenségével;

— ismeri a hidrosztatika alapjait, a felhajtoeré fogalmat, hétkdznapi példakon keresztiil értelmezi
a felemelkedés, elmeriilés, Uszas, lebegés jelenségét, tudja az ezt meghatarozd tényezoket,
ismeri a jelenségkdrre épiild gyakorlati eszkdzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK KES ISMERETEK

— Rugalmatlan iitk6zések megfigyelése, a kdzos sebesség szamitasa egyszerii esetekben a lendiilet
megmaradasanak segitségével. A gylirddési zona szerepe titkdzéskor

Labdak rugalmassaganak vizsgalata a visszapattanas magassaganak megfigyelésével

A lendiilet szerepe fékezés és gyorsitas soran. A fékut és a fékezési ido

Az autd gyorsulasanak, illetve a fékezés folyamatanak magyarazata az autéra hato erdk és
Newton térvényei segitségeével



— A kanyarodas fizikaja, a kicstiszds megfigyelése (kanyarod6 autd, motor, korcsolya) és okainak
(surlodasi erd) vizsgalata

— A testek uszasanak és elmeriilésének kisérleti vizsgalata, a tapasztaltak fizikai magyarazata a
hidrosztatikai nyomas és a felhajto erd segitségével

— A hajok (vitorlas, illetve hajocsavaros) és tengeralattjarok miikodésének fizikai magyarazata, az
dramvonalas test fontossaga a vizben val6 haladéas soran

— A repiilégépek fizikaja, a szarnyra hatdo felhajtdé er6 magyarazata, az aramvonalas forma
fontossaga

FOGALMAK
a lendiilet megmaradasa, a dinamika alaptorvénye, surlodasi erd, kozegellenallas, hidrosztatikai
nyomas, felhajto erd

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egy vagy tobb kivalasztott sporteszkoz (pl. siléc, labda) kialakitdsanak és fizikai hatterének
feltarasa, az eredmények megosztasa a tanulotarsakkal

— Kisérleti megfigyelése és vizsgalata annak, hogy az érintkez6 feliiletek kozotti surlodast hogyan
lehet kis mennyiségii szennyezé anyaggal (por, olaj) befolyasolni. Alkalmas kisérleti eszkdz (pl.
valtoztathat6 hajlasszogii lejtd) megépitése

— Adott teher szallitasara alkalmas hajomodell elkészitése a rendelkezésre allo eszkozok
felhasznalasaval. Az eszkoz felépitésének magyarazata

— Az aramlo levegd nyomascsokkenésének bemutatasa egyszerii demonstracios eszkozokkel

— Nagysebességli képrogzitésre alkalmas kameraval rogzitett lassitott felvételek tanulmanyozasa
iitk6zésekrol, labdak deformacidjarol

— Kiilonbozd zoldségek és gylimdlesok vizben valod elmeriilésének vizsgalata a vizben feloldott
cukor vagy s6 mennyiségének valtoztatasa mellett

TEMAKOR: Az energia
JAVASOLT ORASZAM: 11 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a megujuld és a nem megujuld energiaforrasok hasznalatanak és az energia
szallitasanak legfontosabb gyakorlati kérdéseit;
— az emberiség energiafelhasznalasaval kapcsolatos adatokat gylijt, az informacidkat
szemléletesen mutatja be;
— tudja, hogy a Fold elsédleges energiaforrasa a Nap. Ismeri a napenergia felhasznalasi
lehetdségeit, a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kozottiik 1évo kiilonbséget;
— ismeri a szervezet energiahaztartaisanak legfontosabb tényezOit, az élelmiszerek
energiatartalmanak szerepét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— ismeri a mechanikai munka fogalmat, kiszamitasanak modjat, mértékegységét, a helyzeti
energia, a mozgasi energia, a rugalmas energia, a bels6 energia fogalmat;
— konkrét esetekben alkalmazza a munkatételt, a mechanikai energia megmaradasanak elvét a
mozgas értelmezésére, a sebesség kiszamolasara.

FEJLESZTESI FELADATOK KES ISMERETEK
— Adatgyiijtés az emberiség energiafelhasznalasarol



A testek emelését és gyorsitasat kisérd energiavaltozdsok vizsgalata: a helyzeti és mozgasi
energia, a munka

A szabadon es6 test becsapddasi sebességének meghatirozdsa a munkatétel és az
energiamegmaradas segitségével

Az elhajitott k6 mozgasanak energetikai elemzése

Az energia megmaradasa a surlodas és kozegellenallas hidnyéaban €s jelenlétében, a belsd energia
A rugbéhoz, gumiszalaghoz kapcsolt test mozgasanak energetikai elemzése: a rugalmas energia
Energia atalakulasok a haztartasban, a kornyezetben, az emberi szervezetben és az erdmiivekben
(héerémd, szélerémi, vizi erdmii, atomerdmii, napkollektor), a hatasfok

Az energia szallitasanak lehetdségei

A Nap mint a Fold energiakészletének elsddleges forrasa. Megujulé és nem megujuld
energiaforrasok megkiilonboztetése, megnevezése, az energiatermelés €s a kdrnyezet allapotanak
kapcsolata

Az energiaforrasaink kihasznalasanak lehetdségei a jovoben.

FOGALMAK
munka, energia, helyzeti, mozgasi, rugalmas energia, surlodas, belsd energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Beszamolo készitése az 6rokmozgokrol és arrdl, miért nem lehetséges ilyen gépet épiteni
Beszamolo készitése a napallandorol

Egyszerti eszkoz készitésével annak kimutatasa, hogy a feliilet napsugdrzas hatdsara torténd
felmelegedése hogyan fiigg a feliilet és a napsugarak iranyatol

Az emberiség energiafelhasznalasat és energiatermelését jellemzd adatok gylijtése, rendszerezése,
szemléletes abrazolasa, teriileti valtozasainak bemutatasa

Az aut6 indulésat kisérd energiavaltozasok osszegytijtése, szemlélete bemutatasa

A teaviz melegitése hatasfokanak kisérleti vizsgalata. Hogyan fiigg a hatdsfok a gazlang méretétdl,
milyen més tényezok befolyasoljak?

TEMAKOR: A melegités és hiités kovetkezményei
JAVASOLT ORASZAM: 11 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— atlatja a korszer(i lakasok ¢és hazak hoszabalyozasanak fizikai kérdéseit (flités, hiités,
hészigetelés);

— tisztaban van a konyhai tevékenységek (melegités, f6z¢s, hiités) fizikai vonatkozasaival;

— egyszer(i méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

— fizikai kisérleteket 6nalloan is el tud végezni;

— ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a mértékegységeket
szamitasokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitdsa soran;

— egyszerl, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, abrakat,
grafikonokat értelmez, kdvetkeztetést von le, 6sszehasonlit;

— gyakorlati oldalrdl ismeri a tudoméanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek Gsszevetése valamilyen egyszeri
modellel vagy matematikai 0sszefiiggéssel, a modell (Gsszefiiggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

— ismeri a hétagulas jelenségét, jellemz6 nagysagrendjét;



— ismeri a Celsius- és az abszolut homérsékleti skalat, a gyakorlat szempontjabol nevezetes
néhdny homérsékletet, a termikus kdlcsonhatés jellemzoit;

— ¢értelmezi az anyag viselkedését hokozlés soran, tudja, mit jelent az égéshd, a fiitGérték és a
fajho;

— tudja a halmazallapot-valtozasok tipusait (parolgas, forras, lecsapodas, olvadas, fagyas,
szublimacid);

— tisztaban van a halmazallapot-valtozasok energetikai viszonyaival, anyagszerkezeti
magyarazataval, tudja, mit jelent az olvadashd, forrashd, parolgashd. Egyszerli szamitasokat
végez a halmazallapot-véltozasokat kisér6é hokozlés meghatarozasara;

— ismeri a hétan els6 fotételét, és tudja alkalmazni néhany egyszerlibb gyakorlati szituacioban
(palackba zart levegg, illetve allandé nyomast levegé melegitése);

— tisztdban van a megfordithat6 és nem megfordithatd folyamatok kozotti kiilonbséggel.

FEJLESZTESI FELADATOK KES ISMERETEK

— A hétagulas jelenségének megfigyelése, értelmezése

— Az anyagok hémérsékletének mérése, a homérséklet kiegyenlitddésének kisérleti vizsgalata és
értelmezése

— Anyagok melegitésének és hiitésének megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran: a folyamat
gyorsasaganak vizsgalata, a fajho és a feliilet nagysagnak szerepe

— Az égésho és fiitdérték fogalma, a lasst és gyors égés felismerése a mindennapokban

— Halmazallapotvaltozasok (olvadas, fagyas, parolgas, lecsapodés, a forrds és szublimacid)
megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran. A fazisatmenetek vizsgdlata a homérséklet
valtozasanak szempontjabol

— A halmazallapot-valtozasok értelmezése és energetikai leirasa, egyszerli szamitasok a mindennapi
gyakorlatbol, az olvadash6 a parolgasho és a forrashd fogalma

— A kuktafazék miikodésének fizikai magyarazata

— A dugattyl mozgasanak értelmezése a hétan elso fotételének segitségével

— A megfordithat6 és nem megfordithatod folyamatok kozotti kiilonbség felismerése

FOGALMAK
hémérséklet, fajhd, parolgashd, olvadashd, forrashd, idébeli egyiranyisag a természetben,
halmazallapotvaltozas, melegités, hiités, fiit6érték

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kiilonb6z6 hémérsékletti folyadékok keveredésekor kialakuld kozos homérséklet mérése,
becslése, illetve szamolasa a megfelel6 adatok ismeretében

— Festékes viz vagy tintacsepp meleg ¢és hideg vizben vald elkeveredésének megfigyelése
csoportban torténd kisérletezés sordn, a tapasztalatok megfogalmazésa, hipotézis alkotasa az
elkeveredés gyorsasagaval kapcsolatban, a hipotézis megvitatdsa, ellenorzése ijabb kisérletekkel

— Tea készitése hidegvizbe tett filter segitségével

— A f6zésre hasznalt edények hasznalat kozbeni felmelegedésének vizsgalata. Milyen megoldasokat
alkalmaznak annak érdekében, hogy a labas fiile vagy a merdkanal, palacsintasiité nyele kevésbé
melegedjen?

— Kisérletezés a tulhiités jelenségének megvalositasara, példaul lassan lehiitott palackos asvanyviz
segitségével, tandri utmutatas alapjan. A sikeres, illetve sikertelen probalkozasok dokumentalasa, a
tapasztalatok megbeszélése

— Kutatémunka a vasbetonrol. Miért alkalmazhat6 egymas mellett éppen a vas és a beton?

— A parolgas sebességét befolyasolo tényezok megfigyelése csoportos tanulokisérlet végzése kdzben



TEMAKOR: Viz és levegd a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a légnyomds valtozo jellegét, a Iégnyomas és az iddjaras kapcsolatat;

ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul 1égkdri jelenségek, az égbolt valtozasai,
a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfeleléen egyszerisitett, a fizikai mennyiségeken és
torvényeken alapulé magyarazatait;

gyakorlati példakon keresztiil ismeri a hdvezetés, hdaramlas és hdsugarzas jelenségét, a
hészigetelés lehetdségeit, ezek anyagszerkezeti magyarazatat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri a viz kiilonleges tulajdonsagait (rendhagyé hétagulas, nagy olvadashd, forrashd, fajho),
ezek hatdsat a természetben, illetve mesterséges kornyezetiinkben;

ismeri a nyomas, hoémérséklet, paratartalom fogalmat, a levegd mint idealis gaz
viselkedésének legfontosabb jellemzodit. Egyszerii szamitasokat végez az allapothatarozok
megvaltozasaval kapcsolatban;

ismeri az iddjaras elemeit, a csapadékformakat, a csapadékok kialakulasanak fizikai leirasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A légnyomas kisérleti kimutatésa, a légritkitott tér néhany gyakorlati alkalmazéasa

A légnyomas és az iddjaras kapcsolata

Az abszolut és relativ paratartalom. A relativ paratartalom és a homérséklet kapcsolata,
paraképzidés a természetben: harmatképzddés, dér, zizmara

Paraképzodés a lakasban, ennek kovetkezményei. Fiitési rendszerek a lakasban

A héterjedés gyakorlati példakon keresztiil (hovezetés, hbaramlas, hdsugarzas)

A hoszigetelés lehetdségei a lakasban. A hdszigeteld ablak miikodésének fizikai magyarazata

A viz rendhagyd hotagulasa, ennek kdvetkezményei a természetben. Jégképzddés a tavakon,

jéghegyek

Egyszert szamitasok végzése a levego allapothatirozoinak megvaltozasaval kapcsolatban

FOGALMAK
Idojaras, éghajlat, relativ paratartalom, hévezetés, héaramlas, hdsugarzas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A hoszigetelt edény (termosz) és az egyszeru livegedény tulajdonsagainak 6sszehasonlitasa 6nalld
kisérletezés segitségével

Hoszigetelt edény készitése a kornyezetben talalhatd egyszerii eszkozok felhasznalasaval, a
hészigetel6 tulajdonsag kimutatasa és magyarazata

Az iskola fiitési rendszerének megtekintése, a rendszer elemeinek elkiilonitése, azok szerepének
felismerése. A rendszer egyszerUsitett valtozatanak lerajzolasa, felépitése

Anyaggyiijtés, beszamolo készitése és beszélgetés a jéghegy tulajdonsagairdl és szerepérdl a

Titanic elsiillyedésében

A szoba hémérsékletének mérése felfiités €s szelloztetés kdzben homérd ismételt leolvasasaval
vagy automatikus adatgytijté rendszer felhasznalasaval. Az adatok megjelenitése és megosztasa
A szaraz meleg és a nedves meleg megtapasztalasa (nyari szarazsagban, szaunaban), a testérzet

Osszehasonlitasa

A tanteremben talalhatd levegd tomegének becslés



11. EVFOLYAM

Oraszamok felosztasa a 11. évfolyamon

Témak orakeret

I. Gépek 4
Il. Szikrak, 12
villamok
lll. Elektromossag 9
a kornyezetiinkben
IV. Generatorok és 5
motorok
V. A hullamok
szerepe a 8
kommunikaciéban
VI. Képek és latas 13
VIl. Az atomok és 5
a fény
VIII. Kérnyezetiink
épségének 7
megorzése
IX. A Vilagegyetem 9
megismerése

Osszesen 72

TEMAKOR: Gépek
JAVASOLT ORASZAM: 4 é6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

el tudja valasztani egyszeri fizikai rendszerek esetén a lényeges elemeket a 1ényegtelenektdl;
néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlodése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri az egyszeri gépek elvének megjelenését a hétkoznapokban, mindennapi
eszkodzeinkben;

néhany egyszeriibb, konkrét esetben (mérleg, libikoka) a forgatdnyomatékok
meghatarozasanak segitségével vizsgalja a testek egyensulyi allapotanak feltételeit, 6sszeveti
az eredményeket a megfigyelések és kisérletek tapasztalataival.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



— A libikoka és a mérleg egyensulyanak kisérleti vizsgalata és értelmezése

— Szerszamkulcsok és fogok miikodésének magyarazata az erdkar segitségével

— Gépek 6sszehasonlitasa a teljesitmény és hatasfok adatok alapjan

— A kerékpar felépitésének és miikodésének fizikai magyarazata

— Egy jelentés gép és a kapcsolodd technologia fizikai lényegének ismertetése, torténelmet és
tarsadalmat atalakito hatasanak bemutatdsa (Ilyen lehet: hajitogép, szovogép, mechanikus
szamologép, belsd €gésii motor)

— Anyaggyljtés James Wattrol és gézgépérol

— Beszélgetés a robotokrol: elterjedésiik, jovobeli szerepiik, mesterséges intelligencia, gépi tanulas,
onvezérelt miikddés

FOGALMAK
forgatonyomaték, forgatonyomatékok egyensulya, erdkar, teljesitmény, hatasfok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egy a didkok szamara elérhetd gép (ceruzahegyezd, konzervnyito, zarszerkezet, mechanikus ora,
zenegép, ...) szétszedése, a fobb alkotorészek azonositasa, szerepiik felismerése, a mitkodés fizikai
alapjainak leirasa. A tevékenység dokumentalasa

— A felfujt 1éggombben levo levegd sulyanak kimutatasa egyszeri mérleg segitségével

— Egyszeri kisérletek elvégzése a sulypont egyensulyozasban betdltott szerepének bemutatasara

— Kiilonb6z6 csavarok beszerzése, vizsgalata, jellemzbéinek (menetemelkedés, menetslriiség)
megfigyelése és miikodésének magyarazata

— Azegyes torténelmi korokra jellemz6 gépek Osszegyiijtése, alkalmazasuk bemutatasa

— Kedvelt gépek modelljeinek megfigyelése, illetve elkészitése, mitkodésiik megismerése, megértése

TEMAKOR: Szikrak, villamok
JAVASOLT ORASZAM: 12 tandra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a villamok veszélyét, a villamharitok miikodését, a helyes magatartast zivataros,
villamcsapas-veszélyes idoben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri az elektrosztatikus alapjelenségeket (dorzselektromossag, toltott testek kozotti
kolcsonhatas, foldelés), ezek gyakorlati alkalmazasait;

— atlatja, hogy az elektromos allapot kialakulasa a t6ltések egyenletes eloszlasanak
megvaltozasaval van kapcsolatban;

— ¢érti Coulomb torvényét, egyszeri esetekben alkalmazza elektromos toltéssel rendelkezé testek
kozotti erd meghatarozasara;

— tudja, hogy az elektromos kolcsonhatast az elektromos mez6 kozvetiti.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az elektromos allapot kialakulasanak magyarazata az atomrdl alkotott egyszerli elképzelés
(elektron, atommag) segitségével

— A két fajta elektromos allapot, az elektromos vonzas és taszitas, az elektromos arnyékolas, a
csucshatas, az elektromos megosztas €s a foldelés megfigyelése kisérletezés kozben, a tapasztaltak
magyarazata

— Coulomb torvénye, az elektromosan toltott testek kozott fellépd eré meghatarozasa



— Az elektromos mezd szemléltetése (pl. buzadaras kisérlettel), ez alapjan a mez6 erdvonalakkal
torténd érzékeltetése

— Elektromos szikrak keltése, megfigyelése (pl. megosztd géppel vagy szalaggeneratorral), ennek
segitségével a villamok kialakuldsanak alapveté magyarazata

— A tanultak alkalmazisa a villiamok elleni védekezésben, illetve a villamcsapas-veszélyes
helyzetekben val6 helyes magatartas kialakitasdban

FOGALMAK
elektromos allapot, elektromos toltés, elektromos mezd, atom, elektron, Coulomb-térvény, elektromos

arnyékolas, csucshatas, foldelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyszerii elektroszkop készitése (pl. Oveges-féle toltésszamlalos konzervdoboz-elektroszkop),
ezzel kisérletek elvégzése: a csucshatas, az megosztas megfigyelése, a Coulomb-térvény
érzékeltetése

— Az eclektromos arnyékolas (Faraday-kalitka) vizsgalata mobiltelefonnal (pl. hiitészekrényben,
mikrohullamu siit6ben, sztaniolpapiros csomagolasban stb., felhivhato-e a késziilék?)

— Kiilonboz6 épiiletek villamvédelmi rendszerének megfigyelése

— A fénymasold, 1ézernyomtatd miikodésének tanulmanyozasa, anyaggyljtés projektmunkaban

— Villamokrol késziilt felvételek gyiijtése €s tanulmanyozasa

TEMAKOR: Elektromossag a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 9 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes kezelések fizikai
megalapozottsagat, felismeri a sarlatan, tudomanyosan megalapozatlan kezelési modokat;
tisztaban van az elektromos aram veszélyeivel, a veszélyeket csokkentd legfontosabb
megoldasokkal (gyerekbiztos csatlakozok, biztositék, foldvezeték szerepe);

tisztaban van az aktudlisan hasznalt vilagitd eszkdzeink muikodési  elvével,
energiafelhasznalasdnak sajatossagaival, a korabban alkalmazott megoldasokhoz képesti
elényeivel;

ismeri a haztartasban hasznalt fontosabb elektromos eszkozoket, az elektromossag szerepét
azok mitkodésében. Szemléletes képe van a valtakozo dramrol

gyakorlati oldalrdl ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek Osszevetése valamilyen egyszeri
modellel vagy matematikai 6sszefiiggéssel, a modell (0sszefiiggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tudja, hogy az aram a toltott részecskék rendezett mozgasa, és ez alapjan szemléletes
elképzelést alakit ki az elektromos aramrol;

gyakorlati szinten ismeri az egyenaramok jellemzdit, a fesziiltség, aramerdsség és ellenallas
fogalmat;

ismeri a mindennapi életben hasznalt legfontosabb elektromos energiaforrasokat, a gépkocsi-,
mobiltelefon-akkumulatorok legfontosabb jellemzdit;

érti Ohm torvényét, egyszerli esetekben alkalmazza a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas
meghatarozasara. Tudja, hogy az ellenallas fiigg a hdmérséklettdl;

ki tudja szamolni egyenaramu fogyasztok teljesitményét, az altaluk felhasznalt energiat;

ismeri az egyszerii aramkor €s egyszeriibb halozatok alkotorészeit, felépitését;



— értelmezni tud egyszeriibb kapcsolasi rajzokat, ismeri kisérleti vizsgalatok alapjan a soros és a
parhuzamos kapcsoldsok legfontosabb jellemzoit;

— ismeri az elektromos halozatok kialakitasat a lakasokban, épiiletekben, az elektromos
kapcsolasi rajzok hasznalatat;

— tisztdban van az elektromos 4ram élettani hatasaival, az emberi test aramvezetési
tulajdonsagaival, az idegi aramvezetés jelenségével,

— ismeri az elektromos fogyasztok hasznalatira vonatkoz6 balesetvédelmi szabalyokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az celektromos aram fogalmanak kialakitasa egyszeri kisérletekkel (pl. viz elektromos
vezetésének valtozasa, konyhaso vagy sav hatdsara), az dramerdsség mérése

A legfontosabb egyenaramu aramforrasok (galvanelem, gépkocsi- mobiltelefon-akkumulatorok,
napelemek), adatainak 6sszegytijtése és értelmezése

Ohm torvényének vizsgalata méréssel egyszerii aramkorben ellenallashuzallal, az ellenallas, mint
fizikai mennyiség és mint &ramkdri elem bevezetése

Egyszerli szamitasok elvégzése Ohm torvényének felhasznalasaval: a fesziiltség, az aramerdsség
és az ellenallas meghatarozasara

Egyszerti, fényforrast és termisztort tartalmazé 4ramkdr vizsgdlata, az ellenallas
homérsekletfiiggésének felismerése

A soros és a parhuzamos kapcsoldsok legfontosabb jellemzdinek megismerése kisérleti
vizsgalatok alapjan

A legfontosabb hohatdson alapuld haztartdsi eszkdzok jellemzdinek 0sszegylijtése

A villanyszamla értelmezése, a haztartasi &ramfogyasztas koltségeinek kiszamolasa, a kWh ¢és a
joule kapcsolata

Az elektromos aramiités élettani hatasa, érintésvédelmi, balesetvédelmi ismeretek

Lakés villamos halézata és biztonsagi berendezései (a biztositék, az aram-véddkapcsold és a
foldvezeték feladata)

Az EKG, EEG felvételek kapcsan az emberi idegvezetés egyes diagnosztikai alkalmazasainak
bemutatasa

FOGALMAK
elektromos aram, aramerdsség, fesziiltség, ellenallas, Ohm-térvénye, soros és a parhuzamos

kapcsolas, biztositék, foldvezeték

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Gylimolesb6l vagy z6ldségbdl elektromos telepek készitése és fesziiltségeinek vizsgalata (pl.
burgonya, ecetes uborka, citrom, hagyma, vas ¢€s réz szegekkel, vagy mas fémekkel)

Fényforrasok teljesitményének és fényerejének vizsgalata (teljesitmény szamolasa a fesziiltség és
aramerdsség mérésével, fényerd mérése pl. mobilapplikacioval)

Testiink kiilonb6z6 pontok kozti ellenallasanak mérése ellenallasmér6-miiszerrel, az emberi
szervezet ellenallasat befolyasolo tényezok vizsgalata

Szénrud, grafitbél vagy ellenallashuzal ellendllasanak vizsgalata

Gyljtémunka orvosi diagnosztikai eszk6zokrol

Egy kivalasztott fogyaszto teljesitményének meghatarozasa. A mérés megtervezése, kivitelezése,
az eredmények értékelése és bemutatasa

TEMAKOR: Generatorok és motorok
JAVASOLT ORASZAM: 5 tandra

TANULASI EREDMENYEK



A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztdban van a kiillonbozé tipusu erdmivek hasznalatanak elonyeivel és kornyezeti
kockazataval;

— ismeri a héztartasban hasznalt fontosabb elektromos eszkdzoket, az elektromossag szerepét
azok mukodésében. Szemléletes képe van a valtakozo aramrol.

A témakor tanulisa eredményeként a tanuld:

— elektromagnes készitése kozben megfigyeli és alkalmazza, hogy az elektromos dram magneses
mez06t hoz 1étre;

— megmagyardzza hogyan miikddnek az altala megfigyelt egyszeri felépitésii elektromos
motorok: a magneses mez6 erdt fejt ki az arammal atjart vezetore;

— ismeri az elektromagneses indukcidé jelenségének 1ényegét, fontosabb gyakorlati
vonatkozasait, a valtakoz6 aram fogalmat;

—  érti a generator, a motor és a transzformator miikodési elvét, gyakorlati hasznat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Elektromagnes készitése egyszerli eszkozokkel (pl. vasszegre tekert szigetelt drot), az eldallitott
magneses mez6 vizsgalata pl. iranytiivel)

— Az elektromotor miikddési elvének megértése egyszerii modell vagy animacié tanulmanyozasa
révén

— Az elektromagneses indukcié alapeseteinek megismerése, ez alapjan egyszerii generator modell
készitése vagy tanulmanyozasa

— Adatgyiijtés Michael Faraday életérdl, a felfedezések jelentdségének megvitatasa

— A valtakoz6 aram keletkezése, és fobb jellemz6i

— A transzformator miikddésének megfigyelése és magyarazata, az elektromos energia szallitasaban
betoltott szerepének megismerése

— A kornyezetiinkben illetve technika eszk6zokben taldlhaté transzformatorok felismerése

— Generatorok és motorok mitkodésének megfigyelése, fizikai magyarazata

FOGALMAK
magneses mez6, magneses indukcidovonalak, elektromagnes, elektromagneses indukcid, generator,
elektromotor, transzformator

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Adatgyiijtés projektmunkaban Jedlik Anyos villanymotorjarél, villamos motorkocsijarél, és a
dinamojarol

— AFold és mas gyenge magneses terek vizsgalata mobilapplikacio segitségével

— Magneses mez6ben fellépé erbhatasok egyszerli kisérleti vizsgalata (pl. Oersted-kisérlete,
parhuzamos vezetok kozotti erdk)

— Transzformator modell készitése és vizsgalata vaskarikara tekert szigetelt drotok segitségével

— A transzformator és a villamos energia elterjedésében szerepet vallalé magyar tudoésok (Déri,
Blathy, Zipernowsky, Mechwart) talalmanyainak jelent6sége. Anyaggytijtés projektmunkaban

— Egyszert egyenaramu motorok készitése rézdrot, elem és magnes felhasznalasaval az interneten
talalhato videok segitségével

— Az elektromagneses emelé megismerése, erds elektromagnes készitése a rendelkezésre allo
eszk6zok felhasznalasaval

— Folyamatéabra készitése az elektromos energia Utjar6l az erdmiitdl a lakasig. Az ehhez hasznalt
eszk6zok megfigyelése a kornyezetben



TEMAKOR: A hullamok szerepe a kommunikaciéban
JAVASOLT ORASZAM: 8 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztdban van az elektromagneses hullamok frekvenciatartoméanyaival, a radiohullamok,
mikrohullamok, infravordés hulldmok, a lathaté fény, az ultraibolya hulldmok, a
rontgensugarzas, a gamma-sugarzas gyakorlati felhasznalasaval.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld:

— érti, hogyan alakulnak ki és terjednek a mechanikai hullamok, ismeri a hullamhossz és a
terjedési sebesség fogalmat;

— ismeri az emberi hangérzékelés fizikai alapjait, a hang, mint hulldm jellemzdit, keltésének
eljarasait;

— atlatja a haros hangszerek és a sipok miikodésének elvét, az ultrahang szerepét a
gyogyaszatban, ismeri a zajszennyezés fogalmat;

— ismeri az elektromagneses hullamok szerepét az informacio- (hang-, kép-) atvitelben, ismeri a
mobiltelefon legfontosabb tartozékait (SIM kartya, akkumulator stb.), azok kezelését,
funkciojat;

— ismeri az elektromagneses hullamok jellemzo6it (frekvencia, hullamhossz, terjedési sebesség),
azt, hogy milyen korilmények hatarozzak meg ezeket. A mennyiségek kapcsolatara
vonatkozo6 egyszerii szamitasokat végez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kornyezetben el6forduld6 mechanikai haladé hulldimok megfigyelése, a terjedési
mechanizmusanak megértése

— A megfigyelt mechanikai hullamok jellemzése a megfeleld fizikai mennyiségekkel (terjedési
sebesség, hullimhossz, amplitadd, a csillapodas jellege)

— Az all6hullamok kialakulasanak megfigyelése

— Hangszerek és egyszerii hangkeltd eszk6zok megfigyelése, a keletkezé hanghullamok jellemzése

— Kornyezetiink hangterhelése, javaslatok a zajszennyezés csokkentésére

— Az elektromagneses hullamok kialakulasa és terjedése, a hullamokat jellemz6 fizikai mennyiségek

— A hullamhossz, a terjedési sebesség és a frekvencia kapcsolata

— A kiilonb6z6 frekvenciaju elektromagneses hullamok alkalmazasainak megfigyelése és fizikai
magyarazata mindennapi eszkozeink hasznalata soran: tolatéradar, mikrohullami siit6,
infrakamera, rontgengép, anyagvizsgalat

— A képek és hangok tovabbitasanak alapelvei (radio, televizio), a mobiltelefon miikodése: wifi,
bluetooth

— Interferencia képek létrehozasa 1ézerrel, lefényképezése, egyszerii magyarazata

— Anyaggy(jtés a hologramokrol, Gdbor Dénesrdl, a talalt informéaciok megosztasa, megbeszélése

— Tudomanyos vita a mobiltelefon hasznalatdnak lehetséges artalmairol

FOGALMAK
hanghullam, elektromagneses hullam, a hullam hullamhossza, terjedési sebessége, frekvenciaja, 1ézer,
holografia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kornyezetlinkben el6fordul6 kiilonbozo jellegzetes hangok erdsségének mérése (suttogas, normal
beszéd, kiabalas, utcai zaj stb.) mobilapplikdcioval vagy mas miszerrel, anyaggyijtés a
zajartalomrol



Sipok, hurok hossz és hangmagassag kapcsolatanak vizsgalata. (A sipokat helyettesithetjiik
“kémcs0 pansipokkal”, a hangmagassagot mobilalkalmazéssal vagy gitdrhangoldval mérhetjiik)
Mi a legmagasabb hang, amit még hallasz? Az egyéni hangmagassagi kiiszob vizsgalata
hanggeneratorral, vagy azt helyettesitd mobilapplikacioval

Kiilonb6z6 hangok “képének” vizsgalata oszcilloszkdppal, vagy megfeleld mobilalkalmazassal
Mikrohullamu siitd belsejében kialakuld alléhulldmok megfigyelése reszelt sajt vagy csokoladé
eltérd melegedése alapjan, ez alapjan a mikrohulldm terjedési sebességének megallapitasa

Egy digitalis audid-szerkesztd program megismerése, a megismert hullamtani jellemzdok
alkalmazasaval alapfokt hasznalata (pl. Audacity)

TEMAKOR: Képek és latas
JAVASOLT ORASZAM: 13 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul, légkdri jelenségek, az égbolt
valtozasai, a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfeleléen egyszersitett, a fizikai
mennyiségeken és torvényeken alapuld magyarazatait;

— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlodése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tudja, hogyan jonnek létre a természet szinei, és hogyan észleljiik azokat;

— ismeri a szinek és a fény frekvencidja kozotti kapcsolatot, a fehér fény Osszetett voltat, a
kiegészitd szinek fogalmat, a szivarvany szineit;

— ismeri az emberi szemet mint képalkotd eszkozt, a latds mechanizmusat, a gyakori latashibak
(rovid- és tavollatas) okat, a szemiiveg és a kontaktlencse jellemzdit, a dioptria fogalmat;

— ismeri a fénytorés és visszaverddés torvényét, megmagyarazza, hogyan alkot képet a siktiikor;

— a fokuszpont fogalmanak felhasznalasaval értelmezi, hogyan téritik el a fényt a dombort és
homoru tiikrok, a dombora és homort lencsék;

— ismeri az optikai leképezés fogalmat, a valodi és latszélagos kép kozotti kiillonbséget.
Egyszert kisérleteket tud végezni tiikrokkel és lencsékkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A siktiikorben latott kép megfigyelése, jellemzése, kialakuldsanak magyarazata

Tiikrok hasznalata optikai eszkdzokben: reflektor, kozmetikai tiikor, tiikkrok a kozlekedésben

A fény torésének megfigyelése és értelmezése a torésmutato segitségével. A fehér fény felbontasa,
a kialakult szinkép magyarazata

A fény fokuszalasanak és a kézi nagyitd képalkotasanak kisérleti vizsgalata

A 1atas magyarazata, a szem felépitésének fizikaja. A szemiiveg szerepe a latas javitasaban
Néhany tovabbi optikai eszkoz kiprobalasa, a miikodés lényegi, kvalitativ magyarazata (optikai
szal, mikroszkop, tavesdvek)

Galilei tavesovel végzett megfigyelései

Néhany kivalasztott esetben (pl. naplemente, kék égbolt, szinkeverés) a természetben latott szinek
kialakulasanak magyarazata, a szivarvany szinei, a kiegészito szinek

FOGALMAK
fényvisszaverddés; fénytorés; teljes visszaverddés; fokuszpont; fokusz-, targy-, és képtavolsag; valodi

¢s latszolagos kép



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A fehér fény felbontasa kiilonb6z6 modszerekkel csoportmunkaban (prizma, vizes talba tett
siktiikor, optikai racs, szappanhartya stb.)

Kiilonbozé allatok szinlatasa (pl. kutya, tehén, ragadozé madarak stb.). Milyennek latjak a
vilagot? Adatgytjtés, projektmunka

Adatgyiijtés a nagy csillagaszati tavcsovekrol, azok felépitése, miikodése

Kepler- ¢és Galilei-féle tavcsovek, a mikroszkop modelljének bemutatasa gyljté és
szorolencsékkel, az elkészitett modell nagyitasanak vizsgalata

Lencsék, tiikkrok fokusztavolsaganak meghatarozasa egyszeri kisérletekkel

TEMAKOR: Az atomok és a fény
JAVASOLT ORASZAM: 5 d6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul 1€gkori jelenségek, az égbolt valtozasai,
a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelel6en egyszeriisitett, a fizikai mennyiségeken és
torvényeken alapuld magyarazatait;

— tisztdban van az aktudlisan hasznalt vilagitd eszkOzeink mulkodési elvével,
energiafelhasznalasanak sajatossagaival, a korabban alkalmazott megoldasokhoz képesti
elényeivel;

— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlodése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kdzotti kapcesolatot.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— tudja, hogy a fény elektromagneses hullam, és hogy terjedéséhez nem kell kdzeg;

— megfigyeli a fényelektromos jelenséget, tisztdban van annak FEinstein altal kidolgozott
magyardzataval, a frekvencia (hullamhossz) és a foton energiaja kapcsolataval;

— ismeri Rutherford szérasi kisérletét, mely az atommag felfedezéséhez vezetett;

— ismeri az atomrdl alkotott elképzelések valtozasait, a Rutherford-modellt és a Bohr-modellt,
latja a modellek hianyossagait;

— ismeri a digitalis fényképez6gép mikodésének elvét;

— megmagyardzza az elektronmikroszkép milkddését az elektron hullamtermészetének
segitségével;

— atlatja, hogyan hasznaljak a vonalas szinképet az anyagvizsgalat soran.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fény elektromagneses hullam, jellemzése fizikai mennyiségekkel (amplitudo, frekvencia,
hullamhossz, terjedési sebesség)

A fotocella és a fénymérd mitkddésének magyarazata a fényelektromos jelenség segitségével, a
megvilagito fény és a foton energiaja kozotti kapcsolat

Digitalis fényképek készitése kiilonbozd tavolsagban elhelyezett targyakrol, a fényképezogép
beallitasainak értelmezése, a képrogzités elve

Elektronmikroszkoppal és fénymikroszkoppal késziilt képek Osszevetése. Az elektronmikroszkop
nagyobb felbontasanak és miitkddésének értelmezése az elektron hulliamtermészetével

A vonalas szinkép kialakulasanak magyardzata az atomok altal elnyelt illetve kibocsatott fény
frekvenciajanak segitségével

A legfontosabb atommodellek (Thomson, Rutherford, Bohr, kvantumfizikai) fizikai 1ényegének
ismerete, az atom koriili elektronok energidjanak kvantaltsaga



— Rutherford szérasi kisérletének szimulacidja, anyaggyiijtés Rutherford és Bohr életével
kapcsolatban

— Jelenleg hasznalt fényforrasaink szambavétele, miikodésiik fizikai 1ényege (LED, izz0, fénycso,
halogén izz6)

FOGALMAK
fényelektromos jelenség; foton; atom; elektron; atommag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Anyaggy(jtés projektmunkaban: Hol van jelentdsége a fényelektromos jelenségnek, milyen
eszkdzokben hasznaljak azt? (fényképezdgép, napelem, fénymasold, optoelektronika stb.)

— Anyaggytjtés Einstein életérdl és legfontosabb eredményeirdl. Vita arr6l, hogy milyen hamis
legendék és téves ismeretek lengik koriil az életmiivet

— Anyaggytijtés és vita a kvantummechanika néhany neves jelenségérdl, és azok értelmezéseirdl
(hatarozatlansagi relacid, alaguteffektus, Schrodingermacskaja)

— A Rutherford-féle szorasi kisérlet utoélete, a ma miikodé gyorsitoberendezések alapveté mikodési
elve és vizsgalati modszerei. Anyaggytijtés

— Felfedezték az elektront! - egy korabeli hir megirasa a mai hirek, figyelemfelkeltd internetes
portalok stilusdban

TEMAKOR: Kornyezetiink épségének megorzése
JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a megujuld és a nem megujuld energiaforrasok hasznalatanak és az energia
szallitasanak legfontosabb gyakorlati kérdéseit;

— az emberiség energiafelhasznalasdval kapcsolatos adatokat gyiijt, az informaciokat
szemléletesen mutatja be;

— tisztdban van a kiillonbozé tipust erdmiivek hasznalatanak eldnyeivel és kornyezeti
kockazataval,

— atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes kezelések fizikai
megalapozottsagat, felismeri a sarlatan, tudomanyosan megalapozatlan kezelési modokat;

— tudja, hogy a Fold elsédleges energiaforrasa a Nap. Ismeri a napenergia felhasznalasi
lehetdségeit, a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kozottiik 1évo kiilonbséget;

— atlatja az 6zonpajzs szerepét a Foldet ért ultraibolya sugarzassal kapcsolatban;

— ismeri a kdrnyezet szennyezésének leggyakoribb forrasait, fizikai vonatkozasait;

— tisztaban van az éghajlatvaltozas kérdésével, az liveghazhatas jelenségével a természetben, a
jelenség eréssége és az emberi tevékenység kapcsolataval;

— adatokat gyljt és dolgoz fel a legismertebb fizikusok életével, tevékenységével, annak
gazdasagi, tarsadalmi hatdsaval, valamint emberi vonatkozasaival kapcsolatban (Galileo
Galilei, Michel Faraday, James Watt, E6tvos Lorand, Marie Curie, Ernest Rutherford, Niels
Bohr, Albert Einstein, Szilard Le6, Wigner Jend, Teller Ede).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri az atommag felépitését, a nukleonok tipusait, az izotdp fogalmat, a nuklearis
kolesonhatas jellemzoit;

— ismeri a radioaktiv sugarzasok tipusait, az alfa-, béta- és gamma-sugarzasok leirasat és
tulajdonsagait;

— ismeri a felezési id6, aktivitas fogalmat, a sugarvédelem lehetdségeit;



— atlatja, hogy a maghasadas és magfiizié miért alkalmas energiatermelésre, ismeri a gyakorlati
megvaldsulasuk lehetdségeit, az atomerdmiivek milkddésének alapelvét, a csillagok
energiatermelésének lényegét;

— ¢érti az atomreaktorok miikodésének lényegét, a radioaktiv hulladékok elhelyezésének
problémait;

— ismeri a radioaktiv izotopok néhany orvosi alkalmazasat (nyomjelzés).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 6zonpajzs szerepe a Foldet ért ultraibolya sugarzéssal kapcsolatban, az 6zonpajzs védelmében
tett intézkedések és azok sikere

Az liveghazhatas fizikai magyarazata

Az energiatermelés alternativai, az tiveghazhatast gazok kibocsatasanak csokkentési lehet6sége

A periddusos rendszer alapjan fontosabb elemek mag Osszetételének, kotési energidjanak és
stabilitasanak tanulmanyozasa

A maghasadas és magfuzioé lényegének megértése magyarazo abrak és animaciok segitségével

Az atomerdmiivek, a héerdmiivek és megljuld energiatermelés elényeinek és hatranyainak
elozetes adatgyiijtést kovetd Osszevetése

Adatgytjtés Wigner Jend, Teller Ede és Szilard Led munkassagaval kapcsolatban

Az alfa-, béta- és gamma-sugarzasok tulajdonsagai, élettani hatasaik, az egyes sugarfajtak elleni
védekezés lehetdségei

Anyaggytjtés a radiumrdl €s a Curie-csalad életérdl

Tudomanyos vita a kornyezetbe keriilt, vagy orvosi kezelés soran alkalmazott radioaktiv izotopok
veszélyességérol

FOGALMAK

atommag, nukleon, izotop, nuklearis kolcsonhatds, maghasadas, magfuzid, alfa-, béta-, és gamma-

sugarzas; felezési id6, aktivitas, 6zonpajzs, liveghazhatas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A szén-dioxid liveghazhatasanak kimutatasa egyszer( kisérlettel

Sajat okologiai labnyom csokkentését eredményezo tevékenységek tervezése

Anyaggytjtés arrol, hogy a kiilonb6z6 modellek szerint 20-30 év mulva milyen klimaja lesz
hazanknak, az emberi cselekvés lehetéségeinek megvitatisa a veszélyek csokkentésére
Anyaggyiijtés projektmunkéban a radioaktivitds néhany kiilonleges alkalmazasaval kapcsolatban:
gammakeés, radioaktiv nyomjelzés, kormeghatarozas

Anyaggylijtés a leghiresebb nuklearis balesetekrdl és ezek kdvetkezményeir6l. Tudomanyos vita
ezek kornyezetre gyakorolt hatasarol. (pl. a Csernobil c. film kapcsan)

Anyaggytijtés arrol, hogy mely orszagokban milyen tipusu atomerdmiivek mitkddnek, és mekkora
az orszag villamos-energiatermelésében a nuklearis energia részesedése? A jelent6sebb erémiivek
helye, fényképe

Napilapok, kiilonb6zo folyoiratok, internetes hiradasok attekintése. Milyen a modern fizikat érintd
cikkek talalhatok benniik? Mennyire megbizhat6 informacidkat kozvetitenek a kiilonbozo cikkek a
nagykozonség felé? Csoportositasuk aszerint, hogy melyek tinnek megbizhatonak és melyek nem

TEMAKOR: A Vilagegyetem megismerése
JAVASOLT ORASZAM: 9 tanora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri az lrkutatas torténetének fobb fejezeteit, jovobeli lehetdségeit, tervezett iranyait;



— tisztaban van az Urkutatds ipari-technikai civilizaciora gyakorolt hatasaval, valamint az
trkutatas tagabb értelemben vett céljaival (értelmes élet keresése, 0j nyersanyagforrasok
felfedezése);

— tisztdban van azzal, hogy a fizika atfogod torvényeket ismer fel, melyek alkalmazhatok
jelenségek értelmezésére, egyes események mindségi és mennyiségi elorejelzésére;

— tudja, hogyan sziiletnek az elismert, (j tudomanyos felismerések, ismeri a tudomanyossag
kritériumait;

— felismeri a tudomany altal vizsgalhato jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

— kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel tamasztja ala;

— el tudja helyezni lakéhelyét a F61don, a Fold helyét a Naprendszerben, a Naprendszer helyét a
galaxisunkban és az Univerzumban;

— atlatja az emberiség és a Vilagegyetem kapcsolatanak kulcskérdéseit;

— alegegyszerlibb esetekben azonositja az alapvetd fizikai kdlcsonhatasok és torvények szerepét
a Vilagegyetem felépitésében és idobeli valtozasaiban;

— ismeri a fizika fébb szakteriileteit, néhany 0j eredményét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— szabad szemmel vagy tavcsOvel megfigyeli a Holdat, a Hold felszinének legfontosabb
jellemzdit, a holdfogyatkozas jelenségét. A latottakat fizikai ismeretei alapjan értelmezi;

— ismeri a bolygok, iistokdsok mozgasanak jellegzetességeit;

— tudja, mit jelentenek a kozmikus sebességek (korsebesség, szokési sebesség);

— ¢érti a tomegvonzas altalanos térvényét, és azt, hogy a gravitacids erd barmely két test kozott
hat;

— ¢érti a testek sulya és a tomege kozotti kiilonbséget, a stlytalansag allapotat, a gravitacios mezo
szerepét a gravitacios erd kozvetitésében,;

— megvizsgalja a Naprendszer bolygdin és holdjain uralkodo, a Foldétol eltérd fizikai kdrnyezet
legjellemzdébb példait, azonositja ezen eltérések okat. A legfontosabb esetekben megmutatja,
hogyan érvényesiilnek a fizika térvényei a Fold és a Hold mozgasa soran;

— atlatja és szemlélteti a természetre jellemz6 fizikai mennyiségek nagysagrendjeit (atommag,
¢l6lények, Naprendszer, Univerzum);

— ismeri a Nap mint csillag legfontosabb fizikai tulajdonsagait, a Nap varhatd jovojét, a
csillagok lehetséges fejlodési folyamatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A rakétak mikodeési elve, a kozmikus sebességek jelentése

A sulytalansag jelensége, kialakulasanak koriilményei, a suly és a tomeg kdzotti kiillonbség

A bolygok és iistokdsok mozgasanak fizikai magyarazata, az altalanos tdmegvonzas torvénye

Az altalanos tdmegvonzas értelmezése a gravitacios mezo segitségével

A Naprendszer jellemz6i, példak a Naprendszer bolygoin és holdjain uralkodd jellemzé fizikai
kornyezetre, ezek kialakulasdnak magyarazata

A holdfogyatkozas és a napfogyatkozas fizikai magyarazata

A legfontosabb ismeretek az tirreptil6gépekrol, a Holdraszallasrol és a tervezett Mars utazasrol
Néhany, a mindennapokban elterjedt €s eldszor az trkutatdsban hasznalt technologia, eszkoz
ismertetése

A gravitacio szerepe a Vilagmindenségben

A csillagok és a Nap miikddése és valtozasai: fekete lyuk, neutroncsillag, szuperndva

A galaxisok, galaxishalmazok. A Tejatrendszer legfontosabb jellemz6i. Tavolsagok az
univerzumban



Az Gsrobbands elmélet kvalitativ leirasa, a tagul6 univerzum

Az Osrobbands elméletének sziiletése, tudomanyos megalapozottsiga, a tudomanyossag
kritériumai

Tudomanyos vita a F6ldon kiviili élet kutatasardl, annak gyakorlati és filozofiai lehetdségeirdl, az
emberiség elott allo kihivasokrol

FOGALMAK
altalanos tomegvonzas, ellipszis pdalya, sulytalansag, stuly, Kepler torvényei, bolygdk, iistokosok,
csillag, galaxis, galaxishalmaz, dsrobbanas, tagul6 univerzum, fekete lyuk, fényév

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Ismerkedés a csillagos éggel szamitogépes planetarium-programok segitségével (pl. stellarium-
web.org)

A Galilei-¢lmények (a Hold hegyei, a Vénusz fazisai, a Jupiter nagy holdjai, a Tejut csillagokra
bontasa, Napfoltok) megfigyelése egyszerii tavcsovekkel (pl. osztalykirandulas, csillagaszati
bemutatok, Kutatok éjszakaja rendezvény soran)

Egy trkutatassal kapcsolatos jatékfilm (részleteinek) megtekintése (pl. Gravitacio, Apollo 13), vita
a filmjelenet hitelességérol

Adatgyiijtés az aktualisan zajlo csillagaszati, Girkutatasi projektekrol példaul a NASA honlapjan
Exobolygok adatainak attekintése, 6sszehasonlitasa

Az trtavesovek felvételeinek bongészése, a latottak értelmezése
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A hazaszeretet, a hazafisag érzése meghatarozo szerepet jatszik népiink térténelmében. Minden
korban talalhato példa a haza hdsies megvédésére, illetve a sziil6f6ldhéz vald ragaszkodas
kiilonb6zoé megnyilvanulasaira. A magyarsag fennmaradasa annak is kdszonheto, hogy a felnott
nemzedék minden korban at tudja adni azt a gazdag torténeti hagyomanyt, amely példat és
lelkesitd Osztonzést ad az Gjabb nemzedék szamara is. Belendve egy €16 nemzeti kozdsségbe, a
sziikebb ¢€s tadgabb sziilofold természeti szépsége, a magyar kultira kiilonlegessége és a
koz0sség megtarto ereje olyan értékekké valhat a fiatalok szemében, amely egylitt megteremti
az érzelmi hatteret a hazdhoz val6 hiiséghez, a hazaért vald tenni akarashoz és dnfelaldozashoz.

A hazaszeretet és a hazafisag fogalmanak minden térténelmi korban megvan a maga jelentése
és jelentésége, nincs ez masként ma sem. Ma is képesnek kell lenni arra, hogy minden fiatal
példat és hitet kapjon a hazadhoz vald ragaszkodashoz és hiiséghez. Ahhoz, hogy ez
eredményesen megtorténhessen, figyelembe kell venni a jelen kor koriilményeit is. Egy mai
fiatal szdmara a modern, globalizaciétol athatott vilag és az Eurdpai Unid az élet természetes
kozegét jelenti. Konnyedén megismerkedhet mas kultarakkal, zavartalanul utazhat, munkat
vallalhat és le is telepedhet Europa orszagainak tobbségében. Szerencsére az elmult néhany
évtized békében telt, a mai iskolas gyermekek sziilei és lassan mar nagysziileinek sincsen
személyes élménye arrdl, milyen, amikor a haza szolgalata fegyveres harcot is megkovetel és
az ¢élet felaldozasat is jelenti sokak szamara. Ezekhez a koriilményekhez alkalmazkodva kell
¢lményszerti és hiteles hazafias nevelést adni a mai fiataloknak. Hozza kell segiteni a tanul6t
ahhoz, hogy megértse, mi adhat értelmes tartalmat ma a hazafisag fogalmanak, miként valhat
értekesebb személyiséggé azon élmények altal, amelyeket a cselekvd hazaszeretet adhat
szamara. Ugyanakkor fontos, hogy felismerje: a jo hazafisaghoz hozzatartozik az is, hogy tudja
Magyarorszag védelme sziikség esetén minden allampolgar kotelessége.

A honvédelmi alapismeretek kozismereti, valaszthatd érettségi tantargy tanitdsa hozzajarul a
fiatalok allampolgarsagra, demokracidra neveléséhez is: tantargyi keretek kozott biztositja,
hogy a 14-18 éves korosztaly megismerkedjen allampolgari kotelezettségeivel, kézzelfoghatd
tartalmat biztositva ezzel a koznevelési intézményben megvaldsuld honvédelmi nevelésnek is.

A tantargy tanitdsa lehetévé teszi, hogy a tanuld6 megismerje és elsajatitsa Magyarorszag
biztonsag- €s szovetségi politikdjanak jellemzodit, a honvédelemmel Osszefliggd szabalyokat, a
Magyar Honvédség felépitését, technikai eszkdzeinek jellemzdit és feladatrendszerét, a katonai
értékek és hagyomanyok alapjait. Ezen ismeretekkel kialakul és folyamatosan erdsddik a haza
¢és a honvédelem iranti elkotelezettsége. Mindezek mellett olyan, a mindennapi életben is
alkalmazhatd ismereteket szerezhet, mint a terepen torténd tajékozdodas, a talélés és
menedéképités, az Gjraélesztés és az elsdsegélynylijtas alapjai.

A honvédelmi alapismeretek tananyag elsajatitasa soran a didknak képesnek kell lenne tobbek
kozott a katonai terminologia szakszerli alkalmazasara, a kiillonb6zo forrasok felhasznalasaval
gondolatmenete irasban és szoban torténd Osszefiiggd kifejezésére, kiseldadasok szinvonalas
megtartasara, problémafelvetésre, magyarazat adéasara, kovetkeztetés levonasara, érvelésre,
tovabba az elsdsegélynyujtds, az alapvetd alaki fogasok, a terepen valo tajékozodas és
tdborozastechnikai ismeretek gyakorlati alkalmazasara is. Ennek érdekében a tananyag az
alabbi tanitasi stratégiadkat alkalmazza:

— a hasonlosagok ¢és kiilonbségek bemutatasa, azonositasa és kerestetése;
a lényeges informaciok kiemelése és 0sszefoglalsa;
rendszeres ismétlés és megerdsités;
— otthoni feladatadés és gyakorlas;
digitalis ismeretforrasok alkalmazasa;



kooperativ tanulasszervezés;

A tananyag kidolgozasa soran fontos

elméleti ismeretek gyakorlatban torténd alkalmazasa, begyakorlasa;
a tanulasi célok és kovetelmények eldzetes meghatarozasa;
a lényegre torténd orientacio kérdések segitségével.

szempont volt a didkok kognitiv fejlédési

torvényszertiségeinek figyelembevétele. A feladatok egy része olyan kutatdmunkat is tartalmaz,
amely hasonl6 ismeretek megszerzését jeloli meg feladatként.

9-10. évfolyam

Tematikai egység

1. Alaki felkészités 1.

Orakeret
4 ora

9.
évfolyam

Elozetes tudas

Testnevel€s és sport tantargybodl a rendgyakorlatok ismerete.

A tanulo ismerje meg az alaki tevékenység szerepét és jelent0ségét

az egységességnek és a fegyelemnek.

- Az egyénileg végrehajtandé alaki
mozdulatok elsajatitasa a
gyakorlatban.

- A tiszteletadas, a jelentés €s
jelentkezés gyakorlasa, elsajatitasa
egyénileg.

- Alakzatok megalakitasa, sorakozo
végrehajtasa.

- Vigyézz!, Pihenj!,
parancsokra torténd
szabalyos tevékenység.

- Fordulatok allohelyben.

- A tiszteletadas
modozatai, a jelentés,
jelentkezés
legfontosabb szabalyai.

A tematikai 6 ) . )

eratieal C8YS®E | a katonak kiképzésében és életében. Egyéni mozdulatok elsajatitasa
nevelési-fejlesztési L

s e allo helyben.
céljai
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapcsolodasi pontok
- Annak bemutatasa, hogy a napi - Az alakisag Testnevelés és sport:

¢letben miért van kiilonds jelentdsége alapfogalmai. rendgyakorlatok,

alloképesség.

Kulcsfogalmak

alakisag, alakzat, oszlop, vonal, térkoz, tdvkoz, tiszteletadds, tisztelgés,
fovetés, fOhajtas, Magyarorszag lobogoja, csapatzaszld

Tematikai egység

2. Hadtorténelmi alapismeretek

Orakeret
13 ora

9.
évfolyam

Elozetes tudas

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek tantargybol a
magyar €s egyetemes torténelemre vonatkozd, az altalanos iskoldban
tanult ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanul6 ismerje meg a hadviselés filozofiai alapjait, a jelentésebb
hadikultirak jellemzgit. Tudatosodjon benne, hogy a magyar
katonanemzet, és a honvédelem minden torténelmi idoben a nemzet
fennmaradasat szolgalta. Ismerje, hogy a kozépkorban a Magyar

3




Kiralysag meghataroz6 katonai hatalom volt, egészen Hunyadi
Matyas halalaig. Ismerje a hdsok tiszteletének, hagyomanyainknak,
nemzeti és katonai tinnepeinknek jelentdségét. Ismerjék a Magyar
Honvédségben rendszeresitett rendfokozatokat és azok

rendszerezését.
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapcsolodasi pontok
A haboru okainak, torténeti - A hadviselés filozofiai .
. . Torténelem,
megitélésének, a hadsereg alapjai. . .
. . . T tarsadalmi és
fogalmanak megismerése. - Néhany okori , g
dllampolgari

A stratégia ¢s taktika fogalméanak
Osszehasonlitasa, a két fogalom
elkiilonitése, katonai terminologai
elhatarolasuk megismerése.

Okori hadikultirak
Osszehasonlitasa.

A honfoglalas tervezett hadi
cselekmény jellegének
bizonyitéasa.

A pozsonyi csata elsé honvédd
haboru jellegének, a magyarok
altal a IX-XIII. szdzadban vezetett
hadjaratok jelentdsegének
megismerése.

Az Arpad-kori orszag védelmi
rendszerének megismerése.

A lovagi nevelés ¢és a lovagi
kultara jelentéségének
megismerése.

A torok elleni hadviselés
valtozasanak és a valtozasok
okainak megismerése.

Az orszag gazdasagi hanyatlasa és
a végvari rendszer meggyengiilése
kozotti kapcesolat felismerése.
Buda visszafoglalasat lehetove
tévo okok felismerése forrasok
segitségével.

Forras alapjan a pakozdi csata
elemzése, a magyar csapatok
létszamfolénnyel szembeni
gy0zelmének magyardzata.

A tavaszi hadjarat fontossdganak
és jelentds katonai
személyiségeinek megismerése.

A Monarchia elsd vilaghédbora
kezdetén létez6 hadmiiveleti tervei
¢és a balkani hadmuveletek,
valamint az orosz front kudarca
kozotti Osszefiiggés ismerete.

hadikultura jellemzdje.

- A honfoglalas, mint
tervezett hadmtivelet.

- A pozsonyi csata, mint
honvédd haboru.

- A IX-X. szazadi
magyar hadjaratok.

- Az Arpad-kor
hadszervezete, a gyepli
rendszer.

- Szent Laszlo, a
lovagkiraly.

- Hunyadi Janos és
Hunyadi Matyas
torokellenes politikdja.

- A Mohécsi csata, Buda
eleste.

- Buda visszafoglalasa, a
torok haboruk lezéarasa.

- A pékozdi csata.

- Gorgey Artar, Bem
Jozsef és Damjanich
Janos katonai
tevékenysége 1848/49-
ben.

- A Monarchia és
Magyarorszag hadereje
az 1867. évi kiegyezést
kdvetden.

- Limanovai csata,
gorlicei attorés.

- Rohamcsapatok
alkalmazasa a

caporettoi attorés soran.

- Magyarorszag hadba
1épése és a doni
katasztrofa.

- A hazai altiszt- és
tisztképzeés gyokerei.

ismeretek: altalanos
iskolai 6kor, kdzépkor
¢s ujkori ismeretek.

Féldrajz:
térképhasznalat.




Doberd¢ stratégiai szerepének
tudatositasa.

Forraselemzés alapjan a caporettoi
attorés kiilonlegességének és
jelentéségének megismerése.

A hadsereg ujjaszervezése a két
vilaghabora kozott.

A masodik magyar hadsereg doni
katasztrofaja okainak
megismerése, a Magyar
Honvédség I1. vilaghaborus
szerepe.

A Magyar Néphadsereg a Varsoi
Szerzddésben.

A Magyar Honvédség
atszervezése a rendszervaltast
kovetden.

A katonai nevelés €s oktatas
sziikségességének és
fontossaganak a felismerése.

Az altisztté és tisztté valas
folyamatanak tudatositasa, jellem,
akarat és hatarozottsag fogalma a
képzés soran.

Hosok emlékezetének fontossaga.
Szent Laszl6 személyének és
kultuszénak tudatositésa.

Magyar Hésok emlékiinnepe €s a
Honvédelem napja jelentéségének
ismerete.

Rendfokozatok rendszerének
megismereése.

Fegyvernemi jelzések és
allomanykategoriak szerepe.

- A Ludovika és a
Ludovika Zaszloalj
torténete.

- Szent Laszlo6 kultusza.

- H6sok napja,
Honvédelem napja.

- Fegyvernemi napok.

- Rendfokozatok
szerepének €s egymasra
épiilésének ismerete.

Kulcsfogalmak

Hdsok napja.

Honfoglalas, allamalapités, Pozsony, filoz6fia, hadikultra, hdbort,
végvarrendszer, tavaszi hadjarat, fegyveres semlegesség elve, Ludovika,
Nandorfehérvar, Kenyérmez6, Mohacs, Caporetto, Doberdd, Don-kanyar,
Gorlice, rendfokozat, allomanycsoport, legénység, altiszti 4llomany, tiszti
alloméany, tisztesek, zaszlosok, fotisztek, tdbornokok, fegyvernemi nap,

Tematikai egység

3. Tulélési ismeretek, taborozastechnika

Orakeret
15 ora




9.
évfolyam

Elozetes tudas

Altalanos iskoldban természetismeret, valamint bioldgia-egészségtan
tantargyakbol az emberi test mikodésérol, az ehetd és mérgezo
ndvényekrdl, a kornyezeti tényezdk élélényekre kifejtett hatdsarol
tanultak ismerete.

A sikeres tuléléshez sziikséges képességek fejlesztése, a talélot érd

A tematikai egysé Ny . .
atral CEYSCE | hatasok és a talélést befolyasold koriilmények megismertetése.
nevelési-fejlesztési o j AT e
céljai Alapvet6 taborozastechnikai ismeretek elsajatitasa a gyakorlatban.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolodasi pontok

- Csoportmunkéban annak
megvitatatasa, hogy milyen esetekben
keriilhet egy atlagember tulélési
helyzetbe.

- Példak segitségével annak bemutatasa,
hogy a katonat rendkiviili
helyzetekben milyen hatasok érhetik.

- A taléldfelszerelés 0sszeallitasdnak
szabalyai, a felszerelés elemeinek
bemutatasa.

- Csoportmunkéban egy konkrét talélési
helyzet teenddinek megtervezése, az
alapvet6 tulélési technikak
bemutatasa.

- Az alcazaési és taborozastechnikai
ismeretek gyakorlasa a szabadban:

- egyszerl személyi alcazas
elkészitése;

- egyszerli viztisztitd berendezés
Osszeallitasa;

- alapvetd csomok elkészitése;

- egyszerli menedék elkészitése;

- tlizrakohely kialakitasa.

- A talélés alapjai, a
rendkiviili helyzetekben
kovetendd eljarasok.

- Tulélo felszerelés
elemei.

- Viznyerési lehetdségek
a természetben.

- Elelemszerzési
lehetdségek a
természetben, ehetdségi
teszt.

- Ttizrakohely
kialakitasa, tizgyujtas.

- Alapvet6 csomok a
tuléléshez.

- A mened¢k jelentdsége
a talélési helyzetekben.

- Alcazas, rejtézkodés
szabalyai.

Biologia-egészségtan:
ehetd és mérgezd
gombak, a viz
bioldgiai
tulajdonsagai.

Fizika, kemia:
halmazallapot
valtozas, forraspont.

Kulcsfogalmak

Fizikai és pszichikai felkésziilés, motivacio, talélés, sziikségfegyver,
menedék, ehetdségi teszt, személyi alcazas, hangdlcazas, fényalcazas,
szagalcazas, mozgds és nyomok dlcdzasa.

Tematikai egység

4. Loelmélet

Orakeret
8 ora+3
ora




4 6ra 9.
évfolyam

7 ora 10.
évfolyam

Elozetes tudas

Fizika tantargybol a 1égellenallasrol, a gravitaciorol, az er6rdl és az
ellenerdrdl tanultak ismerete.

Alapvetd 16elméleti ismeretek elsajatitasa, a 1ovés 1ényegi

At tikai ¢ . . .
ematrial egyseg folyamatdanak megismerése. A 10szerek f0 tipusainak megismerése.
nevelési-fejlesztési oy = \ -
céljai Alapveto biztonsagi rendszabalyok elsajatitasa.
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapcsolédasi pontok

- Annak ismerete, hogy a 16vés mindig | - A ballisztika és a 16vés | Fizika: a l6fegyverek

emberi dontés kovetkezménye, fogalma. miikodésének

amelyért a felel6sséget a dontést - A tizfegyverekkel alapelvei, ballisztikai

meghozo személynek kell viselni.

- A 16vés jelenségének, folyamatanak,
id6északainak jellemzése dbra
segitségével.

- A roppalyaelemek azonositdsa

egyszerUsitett roppalya-vazlat alapjan.

- A ballisztikus roppalya alakjanak,
legfontosabb jellemzdinek ismerete.

- A célzas, célzasi hibak, célzas-
helyesbités Iényegének ismerete.

- A pontos 16vés feltételeinek ismerete,
a pontos 10vés és a szoraskép kozotti
Osszefliggés felismerése.

- A tilizelési testhelyzetek kialakitasa,
gyorsasaganak ¢és stabilitdsanak
iIsmerete.

- Lovészeten betartando alapvetd
biztonsagi rendszabalyok ismerete.

- A gyalogsagi fegyverek 10szerei
felosztasanak ismerete, az élesloszer
fobb részeinek felismerése dbra
alapjan.

- A vakloszer, az oktatoloszer és a
kiilonleges 16vedékek
megkiilonboztetése abra alapjan.

leadott 16vés folyamata,
id6szakai, jelenségei.

- A kiils6 és a belso
ballisztika fontosabb
elemei.

- A pontos 16vés
feltételei, a szoras és a
ko6zépso talalati pont
fogalma.

- A tiizelési
testhelyzetek.

- Alapvetd biztonsagi
rendszabalyok.

- Gyalogsagi fegyverek
16szereinek felosztasa.

- A 18szerek éltalanos
felépitése, fobb részei.

alapismeretek

Kémia: gazok tagulasa
allando
hémérsékleten,
allando és valtozo
nyomason.

Kulcsfogalmak

ballisztika, roppalya, fedett tér, holttér, normal 16viszony, kiilonleges
18viszony, csapott célgdmbbel valo célzas, szoras, tiizelési testhelyzet,
¢lesloszer, kisegitd 10szerek, vakldszer, oktatoldszer, hiively, 16portoltet,
csappantyu, 16vedék, normal 16vedék, kiilonleges lovedék.

Tematikai egység

5. Katonai testnevelés

Orakeret
7 ora+3
ora




10.
évfolyam

Elozetes tudas

Testnevelés ¢és sport tantdrgybol az alloképesség-fejlesztésrol,
tovabba az dnvédelmi és kiizdofeladatokrol tanultak ismerete.

A katonak fizikai felkészitésének, a katonai testnevelés, kiképzés

A tematikai egysé i . . B . .
nevelési- fejlesgz};és% jellemzdinek megismertetése. Az erdnlétfejlesztés alapelveinek
céljai elsajatitasa. Alapvetd onvédelmi fogdsok megismerése.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolodasi pontok

- A j6 erdénlét sziikségességének
ismerete a katonai kiképzettségben.

- Hatékony alloképesség-fejlesztési
gyakorlatok elsajatitasa.

- Az 6nvédelmi és
kiizd6gyakorlatokban, harcokban a
koz0s szabalyok, biztonsagi
kovetelmények és a kiizdésekkel
kapcsolatos ritudlék betartasa.

- A veszélyhelyzetek kertiilése, az
indulatok, agressziv magatartasformak
feletti uralom.

- Néhany tamadasi és védekezési
megoldas, kombinécio ismerete,
eredményes onvédelem, és szabadulas
a fogésbol.

- Alapvet6 eséstechnikak,
foldharctechnikak elsajatitasa a
gyakorlatban.

- A katonai testnevelés
célja.

- Edzésalapelvek az
eronlétfejlesztéshez.

- Az egészséges ¢letmod
alapelemei.

- A kiizddsportok és a
katonai kozelharc kozti
kiilonbségek.

- Biztonsagi
rendszabalyok.

- Foldre esések,

tompitasok, gurulasok,
foldrol valo felallas.

- Védekezés f6ldon.

- Szabadulas fogéasokbol.

- Védekezés titések,
riugasok, timadasok
ellen.

- Foldreviteli technikak.

- Tevékenység késsel,
egyéb fegyverrel
torténd fenyegetés
esetén.

Testnevelés és sport:
biztonsagi
kovetelmények az
onvédelemben,
szabadulas fogasbol,
grundbirkdzas,
dzsudo.

Kulcsfogalmak

testgyakorlas, fizikai felkésziiltség, erénlét, alloképesség, egészséges
taplalkozas, onvédelem, harcképtelenség, allaskiizdelem, fogaskeresés,

foldharc.
Orakeret
Tematikai egység 6. A Magyar Honvédség 17 éra+2
ora




10.
évfolyam

Elozetes tudas

Torténelem tantargybol a magyar haderdvel kapcsolatos ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Annak tudatositasa, hogy sziikség esetén a haza védelme minden
allampolgar kotelessége. Az Alaptorvényben és a honvédelemrdl
sz0l6 torvényben rogzitett megismerése.

A katonai szervetek csoportositdsdnak, a Magyar Honvédség
felépitésének és vezetésének megismerése.

Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapcsolodasi pontok
- A hadkotelezettség bemutatasa a B ?lkulitrlleg.es J0 grend Torténelem,
gyakorlatban. N (;)SZI asa, Jogl csoh tarsadalmi és
- Vita a békeiddszaki kitelez6 katonai | 271 ¢ YIS €SO allampolgri
szolgalat megsziintetésének Jelemzol. . ismeretek: a
. . 1oz .1: | - A honvédelmi .
Ossztarsadalmi és honvédségen beliili N ; honvédelemre,
i kotelezettségek . .
hatésairol. Hosita hadkotelezettségre
- A kiilonleges jogrendben meghozando CAS?\I/OIO osl ;IIS a dsé vonatkoz6
intézkedések Osszegylijtése forras B agyar Honvedseg jogszabalyok;
fi 1 és fi
alapjan. egﬁ}gvle e esh e.f[g};’er hadviselés,
- Az Orszaggyiilés, a koztarsasagi elnok Fe fu tveggeg ?JIO datai fegyvernemek
¢s a kormany Magyar Honvédséggel :\g ontosa K cladatal. | viilonbozd korokban.
vald kapcsolatanak ismerete. h ,raj : da sza’ aslz’, ?.
- A honvédelmi kotelezettségek szazg - a zgsz(i)’a J> a2 Féldrajz:
1ényegérol dsszefoglald tablazat czred cs a dahdat térképhasznalat.

készitése.

- Annak megértése, hogy a Magyar
Honvédség részt vesz bizonyos
veszélyek elharitasban, de
felszamoldsuk nem a katondk feladata.

- A raj, szakasz, szazad, zaszloalj,
ezred, dandar 6sszehasonlitd
tablazatanak elkészitése a
legfontosabb jellemzdk alapjan.

- A legfontosabb katonai kotelékek
csoportositasa fegyvernem-
szakcsapat, tovabba harci, harci-
tdmogato, harci kiszolgalo tamogato
kategoridk szerint.

- A fegyvernem és a harci er6k fogalma
kozotti kiilonbség megértése.

- Példak keresése és bemutatdsa a
fegyvernemek kozotti sikeres
egylittmiikddésekrol.

- A katonai szervezetek feladatai és a
szervezeti felépitéseik kozotti
Osszefiiggés értelmezése.

- A logisztika fogalmanak értelmezése a
katondk tevékenységében.

jellemzdi.

- A katonak altalanos
feladatai.

- A harci erok, a harci
tdmogato ¢és a harci-
kiszolgalo tamogato
erdk jellemzése,
feladatai.

- A Magyar Honvédség
szervezete €s jellemzd
alakulata.

- Alapvetd jogok €s azok
korlatozasa.

- A hivatasos, a
szerzddéses €s az
Onkéntes tartalékos
jogviszony jellemzdi.

- A katonak kiképzése.

- A Magyar
Honvédségben valo
szolgalatvallalas
feltételei.




- Magyaraz6 abra készitése a Magyar
Honvédség szervezeti felépitésérol.

- Informacidkeresés az interneten a
Magyar Honvédséggel 6sszefliggd

témakrol.

- A katonai kdotelékek kozotti
hasonlésagok ¢és kiilonbségek

Osszegyljtése.

- Annak megvitatasa, hogy miért van
sziikség a katondk egyes alapvetd
jogainak korlatozasara.

- A hivatasos, a szerz6déses és az
Onkéntes tartalékos jogviszony kozotti
kiilonbségek ismerete.

- A hadkotelezettség €s az Onkéntesség
alapjan torténd katonai szolgalat
kozotti kiilonbség megértése.

- A katonék folyamatos kiképzése
sziikségességének megértése.

Kulcsfogalmak

Kiilonleges jogrend, Honvédelmi Tandcs, békeiddszak, nem rendkiviili
jogrend, rendkiviili allapot, sziikségallapot, varatlan tamadas,
veszélyhelyzet, megel6z6 védelmi helyzet, terrorveszélyhelyzet,
hadkételezettség, polgari védelmi kotelezettség, kotelék, raj, szakasz,
szdzad, zaszloalj, ezred, dandar, parancsnok, torzs, vezényl6zaszlos,
16vész, harckocsizo, tiizér, felderitd, 1égvédelmi kotelék, vegyivédelmi
kotelék, hirado kotelék, miiszaki kotelék, elektronikai harci kotelék,
logisztika, hader6nem, fegyvernem, szakcsapat, harci kotelék, harci
tamogat6 kotelék, harci kiszolgalo-tdmogatd kotelék, szarazfoldi erdk,
légierd, Osszfegyvernemi kotelék, hivatasos katona, szerzddéses katona,
onkéntes tartalékos, hadkoteles.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

A tanulo

- képes a tanult alaki mozgasok szabalyos végrehajtasara a gyakorlatban,

- képes felidézni a magyar hadtorténelem jeles eseményeit, az L. és 1L
vildghdbort magyar vonatkozasait,

- ismeri a Hsok napjat és a Honvédelem napjat, érti a fegyvernemi
napok jelentdségeét,

- ismeri a tulélés és menedéképités alapjait, ismereteit képes a
gyakorlatban is alkalmazni,

- megismeri a 16elmélet alapijait, tisztaban van a 16vészet legfontosabb
biztonsagi rendszabdlyaival,

- elsajatitja az eronlétfejlesztés edzésalapelveit, megismerkedik a
legfontosabb 6nvédelmi technikakkal,

- megismeri Magyarorszag honvédelmi rendszerének fontosabb elemeit,
azok miikodését,

- tisztaban van az allampolgéarok egyes honvédelemmel kapcsolatos
kotelezettségeivel,

- a honvédelem rendszerének ismeretében megérti €s elfogadja, hogy mit
jelent napjainkban az egyén szintjén a hazafisag ¢és a hazaszeretet,
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- tisztaban van azzal, hogy a honvédelem nem egyenld a Magyar
Honvédséggel, megismeri a Magyar Honvédség helyét és szerepét a
honvédelem rendszerében,

- megismeri a Magyar Honvédség feladatrendszerét, felépitését, a
Magyar Honvédségben rendszeresitett rendfokozatokat, amelyeket
képes a gyakorlatban is felismerni,

- a valosagnak megfeleld ismereteket, életszerli tapasztalatokat szerez a
szerzOodéses, a hivatasos és az onkéntes tartalékos katonak
tevékenységérol, életérdl, problémairdl és sikereirdl,

- szert tesz olyan gyakorlati ismeretekre, amelyek segitenek fejleszteni az
onfegyelmet, a kitartast, valamint olyan altalanos katonai miiveltségre,
amely segiti 6t eligazodni a napi torténésekben,

- képes a tanult témakrol irasban és széban gondolatait 6sszefliggben
kifejteni, fogalmak, képek és forrasok felhasznalasaval
Osszehasonlitdsokat és elemzéseket késziteni.

11-12. évfolyam

Tematikai egység

1. Alaki felkészités I1.

Orakeret
9 ora+2
ora
11.
évfolyam

Elézetes tudas Az ,Alaki felkészités 1.” és ,,A Magyar Honvédség” tematikai

egységek ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az alaki tevékenység hadseregekben betoltott szerepének, a katonai
alakzatok harc kozbeni jelent6ségének megértetése.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolédasi pontok

- A katonai egyenruhdk valtozasanak,
tovabba a valtozas torténelmi okainak
ismerete.

- Egyénileg felkésziilni egy olyan
vitara, amely azokat az okokat mutatja
be, amelyek a zart katonai alakzatok
felbomlasahoz vezettek a torténelem
soran.

- Egy katonai linnepség
forgatokonyvének elkészitése.

- Kotelékben torténd alaki mozzanatok
ismerete, alkalmazasa a gyakorlatban.

- Diszelgéssel kapcsolatos alaki
mozzanatok ismerete, alkalmazasa a
gyakorlatban.

- Az egyenruha jelentése,
a diszegyenruha és a
,harci” egyenruha
jellemzdi.

- Az alakisag kialakulésa,
torténetének fobb
allomasai.

- Mozgasmodok raj
alegységben.

- A katonai linnepségek
legfontosabb
mozzanatai.

- Diszelgéssel
kapcsolatos alaki
mozzanatok.

Testnevelés és sport:
rendgyakorlatok,
alloképesség.
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egyenruha, diszegyenruha, hadigyakorl6 6ltozet, fegyvernemi jelzések,
Kulcsfogalmak | menetelés, menetalakzat, diszlépés, katonai linnepség, diszalegység,
katonai eskii, tisztavatas.

Tematikai egység

2. Egészségiigyi ismeretek

Orakeret
17 ora+2
ora

11.
évfolyam

Elozetes tudas

»A Magyar Honvédség” cimii tematikai egység ismerete. Az
elsdsegélynyujtasrol az altalanos iskoldban tanultak ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Alapvetd egészségiigyi és elsdsegélynyujtasi ismeretek elsajatitasa,
eljarasok és a sziikséges eszk6zok haszndlatdnak gyakorlasa. A
dontésképesség fejlesztése a dontéshez sziikséges tényezok
felismerése, mérlegelése révén. A NATO harctéri egészségiligyi
ellatas alapelveinek megismertetése.

Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapcsolodasi pontok
- A baleseti helyszinen végrehajtandé - Els6segélynytjtassal Biologia-egészségtan:
tevékenység 1épéseinek ismerete. kapcsolatos az emberi szervezet
- Az eszméletlen allapot felismerésének | legfontosabb mitkodése, 1égzés,

modszerei, az eszméletlenség
felismerése.

- A légzésvizsgalat végrehajtasanak
képessége a gyakorlatban.

- Rautek-féle miifogas, talcafogas
kivitelezésének ismerete.

- A mozgatast kizard sériilések
ismerete, fektetési modok és
alkalmazasuk ismerete. Stabil
oldalfekvo helyzet kivitelezése a
gyakorlatban.

- Az alapszintli gjraélesztés (BLS)
1épéseinek, kivitelezésének ismerete a
gyakorlatban.

- Az Ojraélesztés végrehajtasanak
ismerete automata defibrillatorral
(AED).

- Az artérias, vénas ¢s kapillaris
vérzésellatas szabalyainak ismerete,
alkalmazasuk a gyakorlatban.

- A torések ¢és iziileti sériilések
ellatasanak, a rogzitési alapelvek
ismerete a gyakorlatban.

- A harctéri sériiltek osztalyzasa
fontossaganak megértése, az
osztalyzas lényegének ismerete.

alapfogalmak.

- Az eszmélet vizsgalata.

- A 1égzés harmas
érzékelése.

- A sériiltek
kimentésének
modszerei és szabalyai.

- Sériiltek és betegek
mozgatasa, fektetési
modok, mozgatashoz
hasznalhato alkalmi
eszk6zok.

- Hirtelen szivhalal,
alapszintii Gijraélesztés,
a halal biztos jelei.

- Automata defibrillator
jelolése (AED),
hasznalata.

- Vérzéstipusok
jellemzdi.

- Artérids nyomopontok.

- Kotozési alapelvek.

- A csontok és az iziiletek
sériilései, ellatasuk.

- Rogzitési alapelvek.

keringés, mozgas,
elsOsegélynyujtas
mozgasszervi
sériiléseknél,
Ujraélesztés.
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- Az egyéni els6segély-felszerelés
hasznalatanak ismerete.

- A NATO sebesiiltellatas szintjei
feladatanak, ellatasi lehetdségeinek,
helyének, a szakaszos sebesiiltellatas
lényegének ismerete.

- Sériilt katonak harctéri
ellatasanak szabalyai.

- Az elsbsegély és a
szaksegély tartalma.

-ANATO
sebesiiltellatas 4 szintje
(ROLE I-1V.),
feladataik, helytik.

- A sériiltek szallitasanak
modszerei
(MEDEVAQ).

Kulcsfogalmak

Sériilt, beteg, idéfaktor, eszméletlenség, Rautek-féle miifogas, stabil
oldalfekvés, hirtelen szivhalal, gjraélesztés, BLS, AED, nyomokdotés,
fedokotés, szaksegély, sebesliltgylijto fészek, elsé orvosi segély, ROLE I,
ROLE Il, ROLE Ill, ROLE IV., MEDEVAC

Tematikai egység

3. Haditechnikai ismeretek

Orakeret
18 ora+2
ora
11.
évfolyam

Elozetes tudas >
Ismerete.

»A Magyar Honvédség” €s a ,,Ldelmélet” cimil tematikai egységek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A fegyvertorténet legfontosabb allomasainak, a legfontosabb
haditechnikai eszk6zok fogalmanak, fobb jellemzdinek ismerete. A
koznyelvben gyakran szinonimaként hasznalt haditechnikai
eszk6zok fogalmi elhatarolasa. A Magyar Honvédségben
rendszeresitett fontosabb haditechnikai eszk6zok legfontosabb
képviseldinek felismerése dbra vagy kép segitségével, legfontosabb
tulajdonosagaik megismerése.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolédasi pontok

- A fegyverek torténete legfontosabb
allomasai. A legfontosabb ujitasok
ismerete a tlizfegyverek fejlodése
soran.

- Tizfegyverek csoportositasa a
lovedék kilovésének modja alapjan.

- A gyalogsagi és a kézifegyverek
elkiilonitése.

- A lovészfegyverek fobb részeinek
felismerése abra alapjan. A fobb

részek alapvetd feladatanak ismerete.

- A marokléfegyverek kifejlesztése,
torténelmi okainak, alkalmazasi
koriilményeinek ismerete.

- A géppisztoly, a gépkarabély, a
karabély, a puska, géppuska
elkiilonitésének ismerete.

- Léfegyver, tlizfegyver
fogalma, 0jitasok a
tlizfegyverek fejléddése
soran.

- A gyalogsagi fegyverek
és a kézifegyverek
fogalma.

- A lovészfegyverek fobb
részei. A részek
funkcidja.

- Pisztolyok ¢és
revolverek fogalma,
kialakulasuk okai.

- Géppisztoly,
gépkarabély, karabély,
puska, géppuska

Fizika: a 16fegyverek
miikddésének
alapelvei.
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- A gépkarabély fobb részeinek
megismerése.

- Puskak, légpuskak és géppuskak fobb
jellemzdinek ismerete.

- A lovegek és a granatok fogalmanak,
a lovegek csoportositasa fobb
szempontjainak és a granatok
legelterjedtebb alkalmazasanak
ismerete.

- Az aknak fogalmanak ismerete.

- A pancélozott szallitojarmi, a
gyalogsagi harcjarmii és a harckocsi
kozotti kiilonbség megértése. A
harckocsik csoportositasanak
ismerete.

- A légier6 haditechnikai eszkozei
csoportositasanak, alkalmazasi
lehetdségeiknek ismerete.

- A Magyar Honvédségben
rendszeresitett fontosabb
haditechnikai eszk6z6k adatainak és
miukodésiik I1ényegesebb jellemzdinek
0sszegyljtése csoportmunkaban.

fogalma, a gépkarabély
fontosabb jellemzoi.

- A gépkarabély fobb
részei.

- A loveg, granat, tamado
¢s védo kézigranat
fogalma, fobb
jellemzoik.

- Az aknék fogalma.

- Pancélozott
szallitojarmi €s a
harckocsi fogalma.

- Merev szarnyu €s
forgoszarnya
haditechnikai eszk6z6k
fogalma.

- A Magyar Honvédség
fontosabb haditechnikai
eszkbzeinek fontosabb
jellemz6i.

Kulcsfogalmak

1égieszkoz.

fegyver, l6fegyver, tlizfegyver, marokléfegyver, pisztoly, revolver,
géppisztoly, karabély, gépkarabély, puska, 1égpuska, géppuska, koztes
16szer, loveg, granat, tamado kézigranat, védo kézigranat, akna,
harcjarmii, pancélozott szallitojarmi, harckocsi, helikopter,
robotrepiildgép, pilota nélkiili repiilogép, forgdszarnyu és merevszarnyu

Tematikai egység

4. Térkép- és tereptani alapismeretek

Orakeret
30 ora+2
ora

22 ora
11.
évfolyam

10 ora
12.
évfolyam

Elozetes tudas

Foldrajz tantargybol a térképészet alapelvei, térképtipusok,

felszinformak, a foldrajzi fokhaldzat és a Globalis Helymeghatarozo
Rendszer (GPS) fogalmanak ismerete. ,,A Magyar Honvédség” cimii
tematikai egység ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A terep fogalmanak és hatasanak megismerése, tovabba a terep és
alkotéelemei szerepének megértése a katonai miiveletekben.

Az Univerzalis Transzverzalis Merkator vetiilet (UTM-vetiilet)
jellemzdinek megismertetése. A foldrajzi helymeghatarozas soran
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alkalmazasa.

megismerése.

alkalmazott fontosabb koordinata- és azonosit6é rendszerek
felépitésének és hasznalatanak megismerése a foldfelszin pontjainak
helymeghatarozasara.
A terepi tajékozodas alapfogalmainak, f6 muiveleteinek,
jellemzdinek 4all6 helyzetben, illetve mozgas kozben, valamint a
tajékozodas soran alkalmazott eszkdzeinek megismerése és

A miuholdas helymeghatarozo rendszerek felépitésének, elemei
funkciodinak ¢€s ezek kapcsolatanak megismerése. A GPS-alap
foldrajzi helymeghatarozas gyakorlati alkalmazési lehetdségeinek

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolodasi pontok

- A terepelemek jellemzdinek elemzése
abbol a szempontbol, hogy milyen
hatassal vannak a katonai
tevékenységre.

- Osszefoglalo tablazat készitése a
kiilonbo6z6 tajtipusok kedvezdtlen és
kedvez0 hatasairol a katonai
miiveletek szempontjabol.

- A méretarany értelmezése, a
kiilonb6z6 méretaranyu térképek
Osszehasonlitasa a felhasznalas célja
szerint.

- Topografiai térképek értelmezése,
elemzése.

- Térképszelvények jelolésének
értelmezése.

- A tajolok és az egyszerli iranytiik
kozotti kiilonbségek ismerete.

- A terepi tajekozodast segitd eszkozok
alkalmazaésa, térkép tajolasa, f6
vilagtajak kitlizése.

- A foldrajzi, a magneses €s a halozati
¢északi irdnyok értelmezése.

- Allaspont meghatarozasa néhany
modszer alkalmazasaval.

- A Foldfelszin helyettesito feliiletének
értelmezése szemléltetés segitségével.

- A kezdd meridian jelentéségének
megfogalmazasa, a datumvonal
jelentése és jelentdsége a rajta torténd
athaladaskor.

- Egy adott pont UTM koordinatajanak
a jelentése, az alkalmazott jelolések és
a felirt szamok sorrendiségének
magyarazata.

- A Katonai Azonositdé Rendszer
(MGRS-azonosito) felépitése,
értelmezése a gyakorlatban.

- A terep osztalyozasa.

- Jellemz6 tajtipusok,
ezek hatasai a katonai
tevékenységekre.

- A terep abrazolasa, a
térkép fogalma, a
domborzat, a vizrajz
topogréafiai térképeken.

- A szintvonalak tipusai
¢s alkalmazasuk.

- A térképi méretaranyok
¢s a térképek
szelvényméreteinek
Osszefliggése.

- Az egyezményes jelek
SZerepe a
térképészetben.

- A jelkulcs tartalma.

- Térkeépek szelvényezése
nemzetkozi vilagtérkép
alapjan torténd
szelvényezés (IMW).

- A t4jolo részei,
alkalmazasa, északi
iranyok,

- Allaspont
meghatarozasa.

- Geoid, forgasi
ellipszoid, Geodéziai
Vilagrendszer (WGS)
fogalménak lényege,
vetiileti alapismeretek.

- A foldrajzi koordinata
rendszer jellemz0i.

-AzUTM
koordinatainak
jellemzdi.

Matematika:
koordinatarendszerek,
haromszogelés.

Fizika: viszonyitasi
rendszer, a
helymeghatarozé
rendszerek
miikodésének
alapelvei, a Fold
magneses mezdje, az

iranyti.

Foldrajz:

a térképészet
alapelvei,
térképtipusok,
felszinformak, a
foldrajzi fokhalozat és
a GPS fogalma.
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- Az alkalmazott térkép méretaranya és | - T4jékozodas allo

az MGRS-azonositd pontossaga helyzetbdl és mozgas
kozotti 0sszefiiggés értelmezése. kozben.

- Az all6 helyzetbdl és a mozgas - A terepi tajékozodas
kozben végzett tajékozodas lényeges miiveletei és
Osszehasonlitéasa. eszkozei.

- Azon tényezOk felsorolasa és - A GPS-alapu
rendszerezése, amelyek zavarhatjak, helymeghatarozas elve,
vagy akadalyozhatjak a GPS-jelek ¢és gyakorlati
vételét, illetve a helymeghatarozast. alkalmazasi lehetdségei.

eszkozzel:
- térkép tajolasa;

- allaspont meghatarozasa;

- azimut menet;

- tajékozodast segitd eszkoz
alkalmazasanak gyakorlasa;

- tajékozodas tereptargyak, korabbi
tanulmanyok sordn megismert
természeti jelenségek €s
szlikségeszkdzok segitségével.

Tajékozdodas gyakorlasa terepen,
térképpel és tajékozodast segitd

Terep, terepelem, tajtipus, jelkulcs, szintvonal, alapszintkoz, szelvényezés,

Kulcsfogalmak | IMW-szelvényezési rendszer, tajolo, foldrajzi észak, haldzati észak,

magneses €szak, geoid, forgasi ellipszoid, WGS, UTM, MGRS, azimut.

Tematikai egység

Orakeret
20 ora+2
5. Biztonsagpolitikai és valsagreagalo éra

alapismeretek
12.

évfolyam

Elozetes tudas

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek tantargybol a XX.
sz4dzadrdl tanultak ismerete. Foldrajz tantargybol a globalizacid
jellemzdirdl tanultak ismerete. A ,,Magyar Honvédség” cimii
tematikai egység ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A biztonsagi kihivasokkal kapcsolatos altalanos alapfogalmak és
jellemzok megismerése.

Magyarorszag biztonsagat fenyegetd kihivasok.

A NATO létrejotte, a kollektiv védelem és a kollektiv biztonsag
fogalméanak megismerése, a szervezet bovitése folyamatanak,
feladatrendszere valtozasanak és miikddése alapelveinek
attekintése.

Az Eurdpai Unio6 és az eurdpai integracié fogalmanak, az Eurdpai
Unio 1étrejotte allomasainak megismerése, az Eurdpai Uniod
bovitésének Iépései napjainkig.

Az ENSZ szerepének megismerése a nemzetkodzi biztonsag
megOrzésében, létrehozasdnak torténelmi koriilményei és dllomasai,
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az ENSZ valsagkezelésének, a valsagreagaldo miiveletek
jellemzbinek bemutatasa.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolédasi pontok

- K6z06s vita a biztonsagpolitikaval
Osszefliggd kérdésekrol.

- A biztonsagpolitikaval 6sszefiiggd
fogalmak rendszerezése, magyarazata
¢s helyes alkalmazasa.

- Az aktualis nemzetkozi helyzet
értékelése a biztonsagot veszélyeztetd
¢s erdsitd tényezok szempontjabol.

- Onallé kérdések megfogalmazasa a
biztonsagpolitikai problémakkal
kapcsolatban.

- A NATO béviil6 szerepkore okainak
ismerete.

- Az Eurdpai integracio.

- Az ENSZ létrejotte okainak,
torténelmi hatterének értelmezése
forras segitségével.

- Az ENSZ BT tagjainak, hataskorének
ismerete, az allando tagok
vétdjoganak értelmezése és az allando
tagok Osszetételének okai.

- Kiilonb6z6 katonai miiveletek
besorolasa.

- A leggyakrabban el6forduld
béketdmogato és egyéb valsagreagalo
miiveletek fogalmanak felismerése.

- Fontosabb ENSZ, NATO, EU
miiveletek fogalméanak, mandatumuk
lényegének ismerete, azonositasuk
forras alapjan. A valsagreagalo
miiveleti kiképzés és a harci kiképzés
kozotti kiilonbségek felismerése,
indoklésa.

- A biztonsagi kihivas
fogalma, tipusai.

- A globalizécio fogalma,
hatasa a biztonsagra.

- Napjaink nemzetkozi
erfviszonyait
meghatarozo tényezok.

- A biztonsagot
fenyegetd katonai és
nem katonai tényezok.

- A hazank biztonsagat
fenyegetd nem katonai
¢s katonai kihivasok.

- A terrorizmus fogalma,
a terrorizmus elleni
kiizdelem eszkozei.

- A NATO Ilétrejottének
okai, miko6désének
alapelvei, legfontosabb
szervei, szerepkorének
bdviilése.

- A NATO bdvitésének
eddigi allomasai.

- A terrorizmus jellemz6
vonasai.

- Az Eurdpai Unio
1étrejotte, fejlodése.

- Az ENSZ Biztonsagi
Tanécs feladata.

- Az ENSZ
valsagkezelésének
jellemzdi.

- Valsagreagalo
miiveletek fogalma,
alapelvei.

- Béketamogatd és egyeb
valsagreagalo
miveletek fobb tipusai,
jellemzdik.

- A Magyar Honvédség
fontosabb ENSZ,
NATO, EU és egyéb
misszioi.

- Az MH valsagreagalo
miiveletekre torténd
felkészitése.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: szovetségi
rendszerek és
hadviselés kiilonb6zo
korokban.
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Kulcsfogalmak

Biztonsagi kihivas, globalizacio, globalis, kontinentalis, regionalis,
szubregionalis, lokalis, illegéalis migracid, kollektiv védelem, kollektiv
biztonsag, konszenzus, Eszak-atlanti TanAcs, valsagreagald muveletek,
proliferacid, ,,out of area” misszio, kiberblindzés, eurdpai integracio,
terrorizmus, terrorista, béketdmogatas, békemuvelet, béketeremtés,
békefenntartas, békekikényszerités, békeépités, humanitarius
segélynytjtas, nem haborus mivelet, embargo, kilirités, kimenekités,
UNFICYP, IFOR, SFOR, KFOR, ISAF, MFO, EUFOR-ALTHEA.

Tematikai egység

6. Altalanos katonai ismeretek

Orakeret
20 ora+2
ora

12.
évfolyam

Elozetes tudas

,»A Magyar Honvédség” és a ,,Biztonsagpolitikai és valsagreagalod
alapismeretek™ cimii tematikai egységek ismerete.

A harc fogalmanak, fontosabb kategoriainak, a tdmadas és a

A tematikai egység | védelem alapjainak megismerése.
nevelési-fejlesztési | ABV-hadviseléssel kapcsolatos alapveté ismeretek elsajatitasa.
céljai A fiiggelmi viszony, a parancs jellemzdinek, a Magyar Honvédség
mindennapi mitkodésének megismerése.
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapcsolddasi pontok

- Példak segitségével nyomon kovetni a | - A hadviselés valtozdsa | Torténelem,

harc helyének és szerepének a kozépkortol tarsadalmi és

valtozasat a torténelem soran. napjainkig. dllampolgari
- A mandver formainak felismerése - A harc és az ismeretek: haboruk,

abra segitségével.

- A héabortk tapasztalatai alapjan a harc
altalanos torvényszeriiségeinek
megfogalmazasa.

- A védelem és a tamadas céljanak,
formainak értelmezése. Annak
megértése, hogy harcban a végso siker
csak tamadassal érhetd el.

- Abra segitségével az alapvetd harci
alakzatok felismerése.

-Az 1,2, 3., 4. generacioés hadviselés
fobb jellemzdinek ismerete,
elhelyezése a torténelemben. A 4.
generacids hadviselés kiilonlegessége.

- ANATO fonetikus ABC alkalmazasa
szavak betiizésében, Az S.0.S.-kod
ismerete, a Morse-kodok alkalmazasa
tablazat segitségével. A forgalmazas
szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.

- Az atomfegyverek elterjedését
megakadalyozd nemzetkozi

Osszfegyvernemi harc
fogalma ¢és fajtai, a
csapas, a tliz, a mandver
fogalma.

- A védelem ¢és a tdmadas
fogalma, Iényege,
formai. A védelem
méreteli.

- A katona gyalogos
mozgasa a harcmezon,
harci alakzatok.

- A harctertilet felosztasa.

- A hadviselés
generacioi.

- A katonai
hiraddeszk6zok
hasznalata, a
forgalmazas szabdlyai,
a NATO fonetikus
ABC. A Morse-kédok
Iényege.

hadseregek, hadviselés
kiilonb6z6 korokban;
nemzetkdzi
egyezmények a
hadviselés
szabalyairdl.

Fizika: a 16fegyverek
miikodésének
alapelvei, a nuklearis
fegyverek tipusai,
miikddésiik alapelvet,
hatasuk; sugarvédelmi
ismeretek.

Biologia-egészségtan:
mérgezések,
fertdzések tiinetei.
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egyezmények bemutatdsa, napjaink
problémai az atomfegyverek terjedése
teriiletén.

- A Japanra ledobott atombombak
hatasainak elemzésével a nuklearis
fegyverek pusztitd hatisainak
bemutatésa.

- Az emberi szervezetre veszélyes
fert6z6 megbetegedések
Osszegyljtése.

- A biologiai fegyverek bemutatésa,
alkalmazasuk eszkozei, és az elleniik
torténd védekezés lehetdségei.

- A vegyi fegyverek altalanos jellemzoi
¢s felosztasa.

- A torténelemben eddig alkalmazott
vegyi fegyverek hatdsainak elemzése.

- A védekezés lehetdségeinek
bemutatasa az ABV-fegyverek hatasai
ellen.

- Az alegység szintli szolgalat
feladatainak bemutatasa, a szolgalatba
vezénylés altalanos szabalyainak
értelmezése.

- A szabdlyzat szerinti élet és a
napirend jelentdségének, funkcidinak
bemutatasa.

- A lancreakcid, a
magfuzio és a nuklearis
robbanas hatasai.

- A bioldgiai fegyverek
tolteteként
alkalmazhat6
mikroorganizmusok
jellemzoi.

- A mérgez0
harcanyagok tipusai, és
hatasuk az €16
szervezetre.

- A védekezés
lehetdségei az ABV-
fegyverek hatasai ellen.

- A fliggelmi viszony
tartalma, az eloljaro, az
alarendelt, a rangidds, a
parancs jellemzoi.

- A katonai napirend.

- Az alegység szintli
szolgéalat.

- A szolgalati érintkezés
szabdlyai.

- A katondk jogai és
kotelességei.

Testnevelés és sport:
rendgyakorlatok;
erénlét, alloképesség.

Kulcsfogalmak

Harc, 0sszfegyvernemi harc, csapas, tliz, mandver, érdekeltségi teriilet,
hadmiiveleti teriilet, mélységi teriilet, kozeli teriilet, mogottes teriilet,
rajallas, szakasztampont, szazadtampont, zaszlodalj-védodkorlet, harci
alakzatok, NATO fonetikus ABC, Morse-kod, S.O.S., lancreakcio,
maghasadas, magfzid, bioldgiai harcanyag, mérgezd harcanyag,
idegméreg, vérméreg, holyaghtizo, fojtd, kabitoszer, vegyi- €s
sugarfelderités, ABV-véddruha, fiiggelmi viszony, szolgalati eloljaro,
hivatali felettes, szakmai el6ljard, rangidds, szolgalati érintkezés,
kihallgatas, parancskihirdetés, ligyeleti szolgalat.

Tematikai egység

7. Hadijogi alapismeretek

Orakeret
7 ora+1
ora
12.
évfolyam

Elozetes tudas

A Magyar Honvédség” és az ,,Altaldnos katonai ismeretek” cimii
tematikai egységek ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A harcképtelenség ismérveinek és annak megismerése, hogy milyen
esetekben illeti meg az elfogott katonat a hadifogoly statusz. A
zsoldosok, a kémek ¢€s a terroristak jellemz6 vondsainak
megkiilonboztetése, a hadifoglyokkal torténd bdndsmod alapvetd
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megismerése.

szabalyainak, a polgari lakossag védelme szabalyainak

A Nemzetkozi Torvényszék feladatanak, tevékenysége fontosabb
jellemzoéinek megismerése.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolédasi pontok

- A hagai és a genfi egyezmények
tartalma.

- Annak megvitatasa, hogy miért van
sziikség a harcosok
megkiilonboztetésére.

- Napjaink haboruinak tapasztalatai
alapjan a hadifoglyokkal vald
banasmod szabalyozasa
sziikségességének indokolasa.

- A XX. szazad torténelmébdl meritett
példak segitségével a polgari lakossag
védelmének indokoltsaga.

- P¢ldék segitségével a meglepd aknak
alkalmazéasanak embertelen
kovetkezményeinek bemutatésa, a
legfontosabb nemzetkdzi
bilincselekmények fogalmanak
iIsmerete.

- A hadijog
sziikségessége, a genfi
¢s a hagai egyezmények
1étrejottének
koriilményei.

- A harcos, akém és a
zsoldos fogalma.

- A hadifoglyokkal
torténd banasmod
szabalyai, a
harcképtelenség
ismérvei.

- A polgari lakossag
védelme haboru esetén.

- A hadviselés modjai és
eszkozei.

- A nemzetkozi
blincselekmények
fogalma, fontosabb
tipusai, a Nemzetkozi
BiintetObirdsag.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: nemzetkozi
egyezmények a
hadviselés
szabalyairol.

hagai és genfi egyezmény, harcos, civil, hadifogoly, zsoldos, kém,

Kulcsfogalmak | hadicsel, hitszegés, meglep6 akna, haborts biin, Nemzetk6zi

Biintetdbirdsag, népirtas, emberiesség elleni blintett, haborus biintett.

A tanulo

végrehajtani.

- képes a tanult alaki mozgasokat a gyakorlatban szabalyosan

- megismeri a 16fegyverek kialakulasanak, fejlédésének torténetét és a
fejlddés okait, a legfontosabb 16fegyver fajtakat,

- megismeri a harcjarmiivek alapvetd tipusait,

- megismeri a Magyar Honvédségben rendszeresitett legfontosabb

A fejlesztés vart | paditechnikai eszkdzok 1ényegesebb tulajdonsagait, tovabba képes

eredményei a felismerni azokat abra segitségével,
ke!: évfolyamos | _ megismeri a vérzéscsillapitas, az Gjraélesztés, a csont- és iziileti
ciklus végén sériiléssekkel kapcsolatos alapvetd elsésegélynytjtas feladatait, képes a

IS,

tanult egészségiigyi eljarasok szabalyos végrehajtasara a gyakorlatban

- megismeri a katasztrofahelyzetben és a tomeges balesetekben
szlikséges elsOsegélynyujto feladatokat, valamint a katondk harctéri
egeészseégligyi ellatasi rendszerét,

- megismeri a terep fogalmat, a fobb tajtipusok tulajdonsagait €s a
katonai miiveletekre gyakorolt hatasukat,
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- megismeri a katonai célu térképezés soran alkalmazott vetiilettipusokat
¢s ezek jellemzoit, a térképi jelkulcs fogalmat, felépitését €s tartalmat,
valamint a térképeken alkalmazott kartografiai jelek rendszerét,

- megismeri a terepi tajékozodas alapfogalmait, f6 miiveleteit, és képes a
gyakorlatban tanult eljarasok végrehajtasara,

- megismeri a mitholdas helymeghatarozé rendszerek felépitését,

- megismeri a hadijoggal kapcsolatos alapvetd tudnivalokat,

- megismeri a hazankat fenyeget6 biztonsagpolitikai kockazatokat,

- megérti a biztonsagpolitikai kockazatok fliggvényében a honvédelem
sziikségességét,

- tisztaban van Magyarorszag helyével és szerepével a NATO-ban és az
Eurdépai Unidban,

- megérti, hogy a NATO és az Eurdpai Unio milyen biztonsagi
garanciakat jelent hazank szamara,

- megismeri az ENSZ 1étrejottének koriilményeit, az ENSZ BT
Osszetételét, a konszenzus és a vétd fogalmat,

- megismeri a valsagkezel6 miiveletek legfontosabb tipusait, helyiiket a
katonai muveletek rendszerében,

- megismeri a Magyar Honvédség hozzajarulasat az ENSZ, EU, NATO-
missziokhoz,

- megismeri a modern hadviselés kialakulasanak fontosabb allomasait és
azon fontosabb jellemz6it, amelyek dont6 hatast gyakorolnak a
hadseregek tevékenységére,

- megismeri a harcaszattal kapcsolatos alapfogalmakat,

- képes alkalmazni a NATO fonetikus ABC-t és a Morse-kodokat,
megismeri az S.0.S Morse-kodot, jelentését és alkalmazasat,

- megismeri a tomegpusztito fegyverek csoportositasat, legfontosabb
jellemzdiket, érti a fegyverek szabalyozasaval kapcsolatos
egyezmények sziikségességét,

- megismeri a fiiggelmi viszony, a parancs, az el6ljaro, az alarendelt és a
rangidds fogalmat, érti a szolgalati érintkezés szabalyainak
sziikségességét,

- képes napirendet késziteni, megismeri a katonai napirend legfontosabb
elemeit,

- szert tesz olyan gyakorlati ismeretekre, amelyek segitenek fejleszteni az
onfegyelmet, a kitartast, és szert tesz olyan altalanos katonai
miiveltségre, amely segiti 6t eligazodni a napi torténésekben,

- képes a tanult teriiletekrdl gondolataikat irdsban és széban
Osszefiiggden kifejteni, fogalmak, képek és forrdsok felhasznalasaval
Osszehasonlitdsokat és elemzéseket késziteni.
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Bevezetés

A komplex természettudomanyos targy célja hangsulyozottan nem a lexikalis ismeretek tovabbi
gyarapitdsa vagy a szaktudomany mélyebb megértésére valo torekvés. Az egyes témakorok kozérthetd
nyelven bemutatjdk a legljabb felfedezéseket, azok varhaté hatasait. Ujra megvilagitjak azokat a
globalis problémakat, amelyekkel az emberiség ma, illetve a kozeljov6ben szembenéz. Az emberi
tevékenység bizonyithatéan hozzdjarult e problémak kialakulasdhoz, ugyanakkor a felel6sséggel
alkalmazott természettudomany lehetGséget nyujt a megoldasukra is. A targy tanuldsa révén lehetGség
nyilik a természettudomanyos megismerés miuvészeti, irodalmi, torténelmi vonatkozasainak
bemutatasara s, illetve annak az 6sztonzésére, hogy a tanuldk eredményesebben és biztonsagosabban
haszndljdk a természettudomanyos fejlédésre alapozott innovacid révén egyre tokéletesedd
eszkdzeinket. A tanulds sordn érvényesilé gyakorlat és alkalmazdskozpontu szemlélet kozvetlendil
nyujt segitséget a tudomanyos ismeretekre alapozott, testi, lelki egészséget biztositd életvitel
kialakitdsahoz. A tanitds eredményessége nem feltételezi a kerettantervekben megjelené tananyag
hianytalan feldolgozdsat, mivel az oktatas kdzéppontjdban nem a lexikalis ismeretek, azaz a tartalom
mennyisége all, hanem a tanulas soran alkalmazott mddszerek sokfélesége, a tanuldk csoportos
munkdjanak, illetve egymds kozti vitdjdnak tdmogatdsa, a projektfeladatok végzéséhez nyujtott
tdmogatds. A kerettantervben javasolt témakorok a lehet6ségek sokasagat mutatjdk meg, amelyek
mentén a tanulasi folyamat szervez6dhet; kapaszkodot és segitséget adnak a tanarnak a tanuldkkal
vald k6z6s munka optimalis megtervezéséhez.

Az ember és kdornyezete

Amig az dltalanos iskoldban tanult, azonos elnevezés(i tantargy a szaktargyi tanulds el6szobdja volt,
addig a kdzépiskolaban az 6sszegzés, a kapcsolddasok erdsitése, a komplex [atasmad kialakitasa szolgal
célként. A tanuldk mar rendelkeznek olyan el6zetes tudassal, amire mindez épithetS, tovabba a
készségek, képességek és attitlidok fejlesztése is tovabb folytathatd. A 21. szazadi kérnyezetben
kiilonosen fontos, hogy a tudomany hitelessége, a tudds megbizhatdsaganak képzete erGsédjon a
tanulékban. Ezért |ényeges, hogy képet kapjanak a természettudomanyos elméletek keletkezésének
folyamatardl, maguk is gyakoroljak a vizsgalati moddszereket, legyenek képesek alkalmazni a
gondolkodasi mdveleteket. Ezek segitségével felismerhetik a mindennapi kornyezetikben,
életvitellikben jelentkez6 természettudomanyos problémakat, ezek megoldasat tényekre alapozott
maddszerekkel kisérelhetik meg.

A tananyag témakorei az ember és kornyezete komplex viszonyrendszere koré épilnek. Elemzik a Fold
természeti er6forrasait, attekintik a velik valéo gazdalkodds torténeti el6zményeit. A Fold
kiilénlegessége az éldvilag, amely napjainkban gyors valtozdson megy keresztil. Az élGhelyek
atalakuldsa olyan alkalmazkodasi kényszert jelent, amelynek nyoman csékken a fajok sokfélesége,
séril az életk6zosségek dnfenntartd képessége. Az emberi tevékenység nyoman a levegd, a vizek és a
talajok dllapota is valtozdéban van, ami az emberi egészségre nézve kedvez6tlen kévetkezményekkel
jar. Az idGjarasi anomaliak gyakoribba valasa figyelmeztetd jel a klimavaltozas er6sodésére. A hatdsok
mérséklése és az alkalmazkodas kihivasaira vald valaszadds a Fold természeti rendszereinek, gazdasagi
és tarsadalmi berendezkedésének egységben vald vizsgalataval lehetséges. A varhatd jové szamtalan



nyitott kérdést tartogat, de a tudomanyosan megalapozott el6rejelzések, szimuldcidk segitenek a
dontések és valasztasok kimunkalasaban.

A kerettantervben foglalt témakorok béven adnak lehet6séget az informaciok gyl(jtésére, a
vélemények megfogalmazasara és vitakban valé litkoztetésére. A tananyagtartalom nem el6ird jellegd,
inkabb egyfajta étlapként értelmezhetd, amelybe a készségek és képességek fejlesztése bedgyazhatd.
A tanulas-tanitds soran kisebb csoportok 6nalléan feldolgozhatnak barmilyen — 6ket érdekl — témat,
az eredményeiket pedig bemutathatjdk egymdsnak prezentdciok, poszterek formajdban. Ebben a
munkaformaban nem a tartalom keriil a kézéppontba, hanem a valaszthatdsdg, a feldolgozasi
eljarasok, modszerek sokfélesége. Igy mod nyilik a targyalt problémak tébb szempontd
megkozelitésére, az eltér6 érdekl6désli és képességli tanuldk tanuldsi szlikségletéhez vald
alkalmazkodasra.

A természettudomany tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
madon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A természettudomany tanuldasanak belsé motivacids bazisa a természet, az
él6 és élettelen kornyezeti jelenségek iranti gyermeki érdeklédés, kivancsisdg, amelyet a tantargy
tudatos ismeretszerzéssé alakit at. A kezdetben tobb tdmogatassal, kés6bb egyre 6nallébban végzett
természettudomanyos megfigyelések és kisérletek alapjan a tanuld atéli a tuddsszerzés aktiv
folyamatat. A természettudomany vizsgalati témait és mddszereit a tanuld 6ssze tudja kapcsolni a
mindennapi élet kontextusaival, a tudds alkalmazhatésaga az dniranyitd tanulas képességét is er6siti.
A korosztaly szdmara egy-egy maga altal valasztott témateriilet 6nallé feldolgozasa, kutatdsi terv
készitésétsl kezdve a mar tudomdanyosabb igényességgel megfogalmazott kovetkeztetések levonasaig
bejart ut jelenti a kihivast.

A kommunikaciés kompetencidk: A természettudomdny tantdrgy és dltaldban a
természettudomanyok azon képességeket fejlesztik, amelyek révén a tanuld megtanulja vilagosan,
roviden és pontosan kifejezni sajat gondolatait, megfigyeléseit és tapasztalatait.

A digitdlis kompetenciak: A gyermekek szamdra természetes a digitalis technolégia jelenléte és aktiv
részesei a digitalis kultiranak, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne sziikséges és fontos a digitalis
kompetencidik fejlesztése. A tantargy altal felolelt tudomanyteriiletek szamos lehetGséget kindlnak a
digitalis kompetencidk fejlesztésére, hiszen a technoldgia jél alkalmazhaté a megismerés, az
egyuttmiikodés, az informaciok mérlegel6 értelmezése, az értékelés és alkotds soran, illetve a
természettudomadanyos gondolkodas tanitasakor.

A tanulé korosztalydban pl. a digitdlis eszk6zok altal megtamogatott, megfigyeléseken alapuld
adatgydijtés és ezek feldolgozasa, az IKT eszkdzok altal segitett modellalkotds, a szimuldciés és
térinformatikai feladatok kindlnak szamtalan lehet&séget a digitalis kompetencidk fejlesztésére.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A természettudomanyok alapvetéen a
gyakorlatorientalt, a tapasztalatokon alapulé tudomanyok, ahol a minéségi tulajdonsagok mellett a
mennyiségi viszonyok vizsgalata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus gondolkodassal
lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemzé gondolkodas kialakitasa is. Mivel a természettudomany
tantargy alapvet6en integrald jellegl, ezért szinte minden témakor fejleszti a tanuld rendszerszintd,
komplex gondolkodasat. Ez az olyan problémakoérok targyalasanal a leghangsulyosabb, amelyeknek
tobb diszciplinat is érintG vetilete van. llyen példaul a viz vagy a leveg6 témakadre, vagy akar a globalis



éghajlatvaltozds. A kisérletek, terepi megfigyelések szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek
tanulsagainak levonasahoz az induktiv gondolkodas képességét is fejleszteni kell.

A tanulé megismerkedik a természettudomanyos gondolkodds modelljeivel, valamint adatgydijtd,
adatelemzé eszkozeivel, mddszereivel, az empirikus megkdzelités (példaul kisérlet, megfigyelés,
modellezés) alapvetd eljarasaival. A modelleket és adatgyijt6, adatelemzé eszkozoket, modszereket
haszndlva készségeket sajatit el a kornyez6 vildg jelenségeinek megértéséhez. Gyakorolja az e
jelenségek megértésére iranyuld kérdések megfogalmazasat, a tényeken alapuld kovetkeztetések
levonasat és az azokra alapozott dontések meghozatalat. Felismeri az 0Osszefliggéseket, a
kolcsdnhatdsokat, az alkalmazandd stratégiai |épéseket; ezeket képes verbalis és vizudlis formaban
megjeleniteni, felhaszndlva az IKT nydjtotta lehet6ségeket is. Az érdekl6dési korébe tartozd
teriileteken motivalt a problémak azonositasara, kérdések megfogalmazasara, objektiv bizonyitékok
keresésére és értékelésére, logikus érvelés alkalmazasara, a kovetkeztetések levondsara. A
mindennapi életét érint6 megalapozott informacidkra, tényekre és bizonyitékokra tamaszkodd
dontésekre torekszik. Az él6 és élettelen természeti kornyezet egymasra épilild szervez6dési
szintjeinek, miikodésének megértése rendszerszintli, komplex gondolkoddst igényel.

A személyes és tdrsas kapcsolati kompetencidk: Mivel a természettudomany alapvetSen
gyakorlatorientdlt tantargy, a tudds elsajatitasahoz alkalmazott modszerek kozott nagyon gyakran
szerepel a tarsakkal egylittm(ikodést igénylé csoportmunka, amely soran a tanuld felismeri feladatat,
szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyltt végez kilonboz6 tevékenységeket, illetve
megfelel6 készségek birtokdban igény szerint csoportvezetdi szerepet vallalhat.

A tanuld képes érvelni, vitazni természettudomanyos vagy a fenntarthatdsagot érinté kérdéskorben.

A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi: A
természeti/kornyezeti nevelési célok eléréséhez az ismeretszerzés mellett 10-12 éves korosztalyban
kiemelt fontossagu volt a természetbdl érkezd érzelmi hatdsok befogaddsa, amelyek akar egy életre is
meghatdrozhatjak a gyerekek természettudomanyokhoz térténé hozzaalldsat, attitlidjét. Az érzelmi
hatds kreativ alkotasokban kerilt kifejezésre, amit felerGsitettiink a természetben torténd vizsgalddas,
tapasztalds élményével. A 17-18 éves korosztaly szdmara a természeti, tarsadalmi és kulturalis
kornyezet értékeinek megismerése tudatosabba, a lakdhely értékeinek megérzése érdekében vallalt
aktiv szerep egyre erésebbé valik.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A természettudomanyos diszciplinak kozil
szinte mindegyikre jellemz8, hogy a nagyon komoly elméleti tudas mogott a tarsadalmi hasznosuldst
nagyban segit6, gyakorlati alkalmazdasuk is van. Ezt az adottsagot remekiil ki lehet hasznalni a gazdasagi
élet szereplGivel, gyarakkal, cégekkel torténé egylttm(ikodés kialakitdsara, amelynek a
természettudomany tantdrgy keretein bellil még elsésorban gyakorlati ismeretszerz6, kozvetlen
tapasztaldst segité szerepe lehet. A jov6beni pdlyaorientacid, életpalya-tervezés és munkavallalas
szempontjabdl az ilyen tapasztalatok kulcsfontossagu szerepet télthetnek be.



A 9. évfolyamon a természettudomdny tantargy alapdraszama: 108 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Iskoldnkban a komplex természettudomanyos targyat 3 tanar tanitja 1-1- drdban, igy a tananyagot a
biolégia, kémia és foldrajz témakorokre osztjuk. Fizikat agazati tantdrgyként tanitunk 10. és 11.
osztdlyban heti 2-2- éraban, ezért itt inkabb a masik hdrom tantargyra helyezziik a hangsulyt.

Témakor neve Javasolt draszam
A természet megismerése (Bioldgia, Féldrajz, Kémia) 9
Az ember kdrnyezetformald tevékenysége (Foldrajz) 10
Nyersanyagok, energiaforrasok (Féldrajz, Kémia) 30
Valtozé éghajlat (Foldrajz) 10
Az él6vilag sokszinlisége (Bioldgia) 15
Kornyezet és egészség (Biologia, Kémia) 15
Kozmikus kornyezetiink (Foldrajz) 10
Jov6képek (Bioldgia, Foldrajz, Kémia) 9

Osszes 6raszam: 108

TEMAKOR: A természet megismerése
JAVASOLT ORASZAM: 9 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a természettudomanyokat céljaik, mddszereik és eredményeik alapjan el tudja helyezni a viladg
megismerési Utjai kozott, személyes és tarsadalmi szempontbdl értékeli ennek jelentéségét;

a mindennapi életében is alkalmaz egyszer(ibb természettudomanyos gondolkodasi és vizsgalati
maodszereket;

nagyobb bizalommal fordul a tudomany, a tuddsok és a tudomanyos bizonyitékokra alapozott
tudas felé;

ismer magyar és idegen nyelvli internetes forrasokat természettudomdnyos targyu
médiatartalmak keresésére, kiilonféle alkalmazdasok segitségével médiatartalmakat, bemutatdkat
hoz létre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

forrasok alapjan 6sszehasonlit és értékel okori, kozépkori és ujkori tudomanyos elképzeléseket,
jelentds tuddsoktdl szarmazo szovegeket;

tudatos stratégiaként alkalmazza a természettudomanyos vizsgalatok miiveleteit, torekszik ezek
minél szélesebb korl hasznalatara;

elfogadja és példakkal igazolja, hogy a tudomdnyos elméletek igazsdga csak az adott kor és
tdrsadalom 0Osszefliggésében értelmezhets, az Ujabb adatok, ismeretek alapjan Uj elméletek
sziilethetnek;

ismeri a tudomanyos megismerés lényegét (objektivitds, reprodukalhatdsag, ellenérizhetbség,
bizonyitottsag), ezt szembeallitja a tudomanytalan és altudomanyos megkozelitések ismérveivel
(feltételezés, szubjektivitas, bizonyitatlansag), felismeri az dltudomanyossagra utald jeleket;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



— Az ember 6nmagardl és a természeti kornyezetrdl szerzett tuddsdnak eredete, a tudomany, a
m(ivészet és a vallas megismerésben jatszott szerepének értékelése

— Atudomany és a hit kérdései néhany tudods irdsaiban

— A természeti kornyezetbe vald beilleszkedéshez szilkséges tudas torténeti kezdetei, az Gskori
kulturak, természeti népek természettel kapcsolatos hitvilaga, tapasztalati tudasa

— A természetfilozéfia, a természettudomanyos gondolkodas el6képeinek megjelenése az dkorban
(gbrog, arab, kinai gondolkoddk, vildgmagyarazatok)

— A természet megfigyelése, a kisérletezés megjelenése, a kozépkor néhany jelentSs tuddsanak és
torténeti mérfoldkovének (pl. Galilei, Kepler, Kopernikusz, alkimistak stb.) megismerése,
értékelése

— A természettudomdnyos diszciplindk kialakulasara vezet6 okok feltdrasa, a fizika, a kémia, a
biolégia és a természetfdldrajz vizsgalati teriileteinek és sajatos kutatdsi maddszereinek
Osszehasonlitasa

— A tudomanyos probléma altaldnos kritériumainak megértése, a természettudomanyos
megismerés tényekre alapozottsagdnak értékelése

— A hipotézisalkotas és annak megfigyelések, mérési adatok, kisérletezés utjan torténd bizonyitasa
vagy cdafolata, a kovetkeztetés és elméletalkotds mddszereinek példak alapjan torténdé elemzése,
egységben valo értelmezése

— A tudomanyos igazsagnak az elméletek, modellek fejl6édésén, egymast valtdsan alapuld
értelmezése

FOGALMAK
természetfilozéfia, természettudomany, tudomanytorténet, természettudomdanyos probléma,
tudomanyos megfigyelés, kisérlet, modell, modellvaltas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

—  Oskori és ma veliink é16 torzsi kultirak természettel kapcsolatos hitvilagat (pl. a vilag keletkezése,
természeti jelenségek magyarazatat) bemutatd szoveges forrasok, képzémdlvészeti alkotasok,
filmek megbeszélése, a benniik 1évs kdzos és sajatos elemek kiemelése (pl. animizmus)

— A természetben talalhatd anyagok, él6lények megismerése és az emberi civilizacid kialakuldsa és
fennmaradasa kozotti 6sszefliiggések példak alapjan torténé bemutatdsa (pl. ruhazat, lakohely,
targyi kultura, fegyverek, élelem)

— Forrasok gy(jtése, bemutatok Osszedllitdsa az Okor és a kozépkor nagy gondolkoddirdl,
természetfilozéfiai és természettudomanyos vildgmagyarazataikrol

— ldGszalag készitése a modern tudomany felé vezet Ut fontosabb mérféldkoveirdl, nagy tuddsokrol
és munkassaguk lényegi jellemzGirdl

— Kisérletleirasok megbeszélése, a megismerési mddszerek azonositasa

— A médidban taldlhatd természettudomanyos témaju musorok, szovegek, weboldalak keresése, a
tudomanyossdg vagy tudomdnytalansag jellemz8inek azonositdsa, az ellenérizhet6ség és
megbizhatdsag értékelése

— Horoszkdépok 6sszehasonlitasa, ellentmondasaik kimutatdsa

— Beszélgetés a tudomany és hit kérdéseinek viszonyarol

TEMAKOR: Az ember kérnyezetformalo tevékenysége
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— azember és a természet viszonyat tobbszempontu, mérlegelé gondolkodassal elemzi, értékeli;

— torténeti szemlélete tagabb, a jelenrdl és a jovérél vald gondolkodasaban alkalmazza a multbeli
események, fejl6dési mérfoldkovek tanulsagait;



természettudomanyos tdjékozottsaga alapjan mérlegeli az emberi tevékenység szerepét a
korunkra jellemz6 globadlis problémak (éghajlatvdltozas, energiavalsag, kornyezetszennyezés)
kialakulasdban és karos hatdsainak kivédésében;

kornyezeti problémakat vizsgal, nyitott az ember természeti kdrnyezetét atalakité folyamatokat
mérséklé kezdeményezések irdnt;

érti és realisan értékeli a természeti katasztrofak kialakulasanak, feler6sédésének, gyakorisaganak
tarsadalmi-gazdasagi okait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

kornyezeti problémak elemzésében figyelembe veszi az emberi sziikségletek hierarchikus
rendszerét, mérlegel6 gondolkodassal értékeli ennek fenntarthatdsagi kérdéseit;

szamba veszi és elemzi a nagylépték( kornyezetatalakitd tevékenység legfontosabb tarsadalmi
Osszefliggéseit;

néhany konkrét példan keresztiil elemzi az emberi civilizacié fejl6dése és kdrnyezetatalakitd
tevékenysége kozotti Osszetett kapcsolatok torténeti vonatkozasait (kozlekedés, szallitas,
hadviselés, vizhasznalat);

érti a Fold globalis népességének novekedésébdl kovetkez6 kornyezeti hatasokat, ismeri a
demografiai vélsaghelyzetek rovid és hosszi tavu kovetkezményeit és kockazatait, ezeket
Osszefliggésbe hozza a technoldgiahasznalat és az életmdd jellemzbivel;

megnovekedett érdeklGdéssel és felelGsséggel figyeli és érti a banyaszat, az ipar, a kdzlekedés, a
mez6gazdasag és a teleplilések jelentGsebb, természeti kornyezetet atalakitd folyamatait, ezeket
nemzetkozi és hazai példakkal tdmasztja al3;

forrasok segitségével feldolgoz és bemutat egy-egy aktualis nemzetkozi vagy hazai, banyaszat, ipar,
kozlekedés vagy mezdgazdasagi eredetli kornyezeti kdreseményt, értékeli kovetkezményeit és
karmentesitési, rekultivacios lehetdségeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatasanak elemzése

A technoldgiai fejlédéssel novekvé kdrnyezetatalakitod képesség torténeti és jelenben azonosithaté
példainak elemzése

A kérnyezeti karok helyreallitasi lehet6ségeinek elemzése, a rekultivacié fogalmanak megismerése
hazai és nemzetkozi példakon keresztil

A letelepedéssel jard kornyezeti hatdsok, a foéldmlvelés teriiletfoglalasa, a telepilések
kornyezetbe illeszkedésének elemzése

A természetes életkdzosségeket felvaltd, azokkal kapcsolatban all6 mez6gazdasagi és
erdémlivelési mdédok elterjedésének hatdselemzése, a rendszerszint(i gondolkodas fejlesztése a
természeti és tarsadalmi tényez6k kapcsolatrendszerének értelmezésével

Az emberi kdzosségeken belili és azok kozotti, valamint a foldrajzi felfedezéseknek utat nyité
kozlekedési modok és eszkozok (szarazfoldi, vizi és légi kozlekedés) torténeti attekintése,
kérnyezeti hatdsuk elemzése

A globalis népesség alakuldsanak, az eltartoképesség ndvekedésének hatterében allé okok és az
ebbdl eredé kornyezeti kdvetkezmények attekintése

A vilag térségeinek eltéré természeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatai és valsaghelyzetei
kovetkeztében kialakuldé demografiai valtozdsok magyardzata, az Osszefiiggésekben vald
gondolkodas fejlesztése

A természeti katasztrofak kialakulasanak, feler6sodésének, gyakorisaganak tarsadalmi-gazdasagi
okai (tulnépesedés, mez6gazdasag, élelmiszer-termelés, ipar, szolgaltatasok, lakossag), az
Osszefliggések értelmezése



— A 21. szazadi fogyasztdi tarsadalom kialakuldsa, a Fold kérnyezeti rendszereire, allapotara
gyakorolt komplex hatdsok azonositdsa

— A mérlegelS gondolkodas és a felel6s véleményalkotas fejlesztése a gazdasagi, kornyezetvédelmi
és fenntarthatdsagi érdekek és érvek mentén

FOGALMAK
foldmdvelési technolégiak, talajmlvelés, ontozéses gazdalkodas, élelmiszer-termelés, hulladékok
problémadja, telepiilésfejl6dés, uthaldzat, folyami és tengerhajézas, légi kozlekedés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A természeti kdrnyezet adottsagai, azok valtozdsa és a civilizaciok felemelkedése és hanyatlasa
kozotti Osszefliggések elemzése esettanulmanyok alapjan (pl. Husvét-szigetek, khmer kultura,
folyovolgyi tarsadalmak)

— A mez6gazdasagi termelés okozta kornyezeti problémak felismerése képek, leirdsok, filmek
alapjan, kialakulasuk magyarazata, mérséklésiik lehet6ségeinek megfogalmazasa

— A tudomadny és technoldgia fejlédésének néhany torténeti mérfoldkovét bemutatd forrasok
elemzése

— Gondolattérkép készitése a Fold egy kivdlasztott térségének demografiai valsagat okozd
természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kulturdlis okairdl

— Afogyasztéi tarsadalom kornyezeti hatasat bemutaté filmek megtekintése, a latottak megvitatasa

— Projektmunka készitése egy adott kor jellegzetes kérnyezetformalé tevékenységérdl (pl. djkSkori
valtozdsok, fémek haszndlatba vétele, egyszer(i gépek alkalmazasa, viz- és szélenergia munkaba
allitasa)

TEMAKOR: Nyersanyagok, energiaforrasok
JAVASOLT ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— kornyezeti kérdések vizsgdlata sordn igényli és alkalmazza a rendszerszintl, komplex gondolkodas
moddszereit;

— felismeri a korfolyamatok fenntarthatésagi el6nyeit, az energiarél alkotott elképzeléseiben
hangsulyosabba valik a megujuld, nem kimeril6 formakrdl valé gondolkodas;

— a gazdasdag energia- és nyersanyag-felhasznaldasaval kapcsolatos aktudlis hireket, informacidkat
értékel, véleményében kornyezeti szemlélet érvényesiil.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri napjaink legjelent6sebb ipari nyersanyagait (ércek és nemércek) és fosszilis
energiahordozéit, érti a felhasznalasukhoz kapcsolddd gazdasagi és technoldgiai 6sszefliggéseket;

— adatokat gydjt a 21. szazadi technoldgidk kulcsfontossagu alapanyagairdl, elemzi az ipari
nyersanyagok kitermelésével és felhasznalasaval kapcsolatos kérnyezeti problémakat, illetve az
Ujrahasznositas lehet6ségeit;

— érti a nyersanyag, a fosszilis energiahordozdk és az azokat felhasznalok térbeli elhelyezkedésének
Osszefliggéseit, atlatja az ebbdl adddo konfliktusokat;

— rendszerszinten atlatja a banyaszat, energia-el6allitas, ipar, hulladéklerakds vertikum
Osszefliggéseit, regiondlis és globalis kovetkezményeit;

— az energiagazdalkoddssal 6sszefliggé problémak elemzésében figyelembe veszi a hatékonysag,
takarékossag lehetdségeit is;



felelGsséggel figyeli és értékeli a fosszilis és megujuld energiahordozék napjaink
energiagazddlkodasaban betoltott szerepének alakuldsat, tapasztalatait a klimavaltozéssal
Osszefliggésben elemzi;

ismeri a megujuld energiaforrdsokat, valamint az ezekhez vald hozzaférés térbeli kilonbségeit,
illetve a felhasznalds esetleges korlatait;

érti a masodlagos nyersanyagok felhaszndlasanak fenntarthatdsdagi, kornyezeti elényeit, példakkal
igazolja ennek technoldgiai lehet&ségeit és korlatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A rendszerszintli gondolkodas fejlesztése az igények és a Fold természeti erSforrasai adta
lehet6ségek mennyiségi, mindségi és térbeli kapcsolatrendszerének, valtozdsanak elemzésével

A természetben és a gazdasagi életben megfigyelhetd linearis és korfolyamatok 6sszehasonlitasa,
a fenntarthatésaggal kapcsolatos dsszefliggések elemzése

Az energia- és nyersanyagszektornak a természeti lehet6ségek és a tarsadalmi, politikai, gazdasagi
kornyezet kozott Utkdz6zonaként vald értelmezése

A fosszilis energiahordozdék tipusai (kGszén, uranérc, hagyomanyos és nem hagyomanyos
szénhidrogének), példak és térbeli el6forduldsuk, kitermelési lehetdségek és korlatok attekintése,
kornyezeti problémak elemzése

A fosszilis és meguUjuld energiahordozok és a klimavaltozas kapcsolatrendszerének megértésén
alapulé kornyezeti szemléletformalas

A megujulé (alternativ) energiaforrasok tipusai, felhasznalasi lehetGségei, a biomassza alapu
energiatermelés elemzése

Ipari nyersanyagok: ércek és nemércek, kitermelésiik és felhasznaldsuk kornyezeti problémai és
azok kezelése

A 21. szdzadi technoldgidk kulcsfontossagu alapanyagai, a jarmdgyartas, a félvezetGipar
nyersanyagsziikséglete, kornyezeti hatasa (pl. Li, ritkafoldfémek stb.)

A masodlagos nyersanyagok haszndlataval Osszefliggé szemlélet fejlesztése, az Ujrahasznositds
lehet&ségeinek attekintése, a korfolyamatok jelent6ségének és feltételeinek felismerése

FOGALMAK
nyersanyag, masodlagos nyersanyag, érc, megujulé és fosszilis energiahordozd, biomassza,

Ujrahasznositas, korfolyamat, energiagazdalkodas, hulladékgazdalkodas, kbrnyezetvédelem

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Adatgyd(jtés hagyomanyos vagy online sajtotermékekbdl a nyersanyagigények id6beli valtozasaval
kapcsolatban

Adatgy(jtés hagyomdanyos vagy online sajtétermékekbdl a kéolaj aranak id6beli valtozasaval
kapcsolatban, Osszefliggés keresése az ar alakuldsa és a vilagpolitikai, gazdasagi kornyezet
valtozasa kozott

Adatgydjtés és -elemzés az egyes energiahordozdk és nyersanyagok kimerilésének progndzisaival
és kovetkezményeivel kapcsolatban

Szlikebb és tagabb lakdkornyezetiink nyersanyaglel6helyeinek felmérése

Termékéletut elemzése valamely, a mindennapi kornyezetiinkben elSfordulé targy, eszkoz,
fogyasztasi cikk kapcsan

Példak keresése lakéhelylink kérnyezetében az alternativ energia hasznositdsara, egy-egy ilyen
|étesitmény felkeresése

Sajat lakohaz energetikai korszer(sitésének megtervezése bekeriilési adatokkal alatdmasztva



TEMAKOR: Valtozo éghajlat
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

kornyezeti kérdések vizsgalata soran igényli és alkalmazza a rendszerszint(, komplex gondolkodas
moddszereit;

tényekre alapozottan, tobb szempontu gondolkodassal vizsgalja a globalis kornyezeti problémdkat,
tartézkodik az egyoldali véleményalkotastél, torekszik az dlhirek, manipulativ kozlések
veszélyeinek felismerésére;

egységben alkalmazza a személyes, csaladi, nemzeti, regionalis és globalis szint(i szempontokat,
adott probléma esetében azonositja annak relevans szintjét;

torténeti szemlélete tagabb, a jelenrdl és a jov6rél valé gondolkodasaban alkalmazza a multbeli
események, fejlédési mérfoldkovek tanulsagait;

érti az éghajlatvaltozas (természetes és antropogén) folyamatat és ok-okozati 6sszefliggéseit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

érti az Uveghazhatas fizikai, kémiai és foldtudomdnyi hatterét, ismeri a legfontosabb
Uveghazhatdsu gazokat és azok eredetét, valtozod szintjét;

egységes rendszerként értelmezi a Foldre a Napbodl érkez6 hé kovetkeztében kialakult dramlasi
rendszereket, kovetkeztet ezek éghajlatmddositd hatasara;

vizsgalja a Fold éghajlatanak hosszabb és rovidebb id6tava, természetes jellegli valtozasat,
felismeri, hogy az emberi tevékenységbdl is kovetkezhet éghajlatvaltoztatd hatas;

redlisan latja az éghajlatvdltozas kovetkezményeit, ennek kilonb6z6 megjelenési formait és
mértékét a Fold kilonb6z6 pontjain, ismeri az alkalmazkodds lehetséges madijait;

érti, hogy a mar bekdvetkezett, illetve a jovGben varhatd éghajlatvaltozas kezelése egyszerre
igényli a megel6zés, a csokkentés és az alkalmazkodas lehet6ségeinek keresését;

érti az éghajlat varhato alakuldsat vizsgald szamitogépes klimamodellek mikddését, f6bb elemeit,
elfogadja, hogy ezek eredményei valdszin(liségi jelleglek;

ismeri az éghajlatvaltozds mérséklésére tett nemzetkozi és hazai kezdeményezéseket, realisan
értékeli személyes szerepvallalasi lehetdségeit a kérdésben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 0Osszefliggésekben valé gondolkodas fejlesztése az éghajlatvaltozas (természetes és
antropogén) okainak értelmezése kapcsan

Osszefiiggések értelmezése, a kdrnyezettudatos szemlélet fejlesztése az éghajlatvaltozas és az
Uveghazhatdsu gazok kibocsatasanak 6sszefliggése kapcsan

Informacidk keresése a multban lezajlott klimavaltozdsokrdl, ezek lehetséges okainak, a
torténelem alakuldsara gyakorolt hatdsanak elemzése

A multbeli és a jelenlegi éghajlatvaltozas kilénb6z6 foldrajzi dvekben mutatkozd jeleinek
azonositasa

Az idGjaras és az éghajlatvaltozas elbrejelzési mdodszereinek Osszehasonlitdsa, a valdszintiségi
gondolkodas fejlesztése, a nemzetkdzi tudomanyos 6sszefogas szerepének értékelése



Az éghajlatvaltozas tdrsadalmi-gazdasagi kovetkezményeinek (pl. energiafelhasznalas, élelmiszer-
termelés, vizhasznalat, biodiverzitds, turizmus, kozlekedés, migracid, gazdasagi karok)
magyarazata

Az éghajlatvaltozds Karpat-medencében varhatd kbvetkezményeinek elemzése

Alkalmazkodas az éghajlatvaltozashoz — az egyén és a kozosségek lehet6ségei, az éghajlatvaltozas
megallitdsdra irdnyuld nemzetkdzi 6sszefogas sziikségességének felismerése

A Fold globalis hészallitasi rendszerei, szélrendszerek, tengeri aramlatok kialakuldsanak
magyarazata, a Fold éghajlatanak és id6jarasanak alakuldasaban jatszott szerepik értékelése (pl.
Golf-aramlat, magaslégkori futdéaramlasok, El Nifio, La Nifa jelenségek)

Az éghajlatvaltozds életkdzosségekre gyakorolt hatasanak elemzése, a természetes
életkdzosségekben lejatszédd alkalmazkoddsi folyamatok példainak megbeszélése

A térségiinkben a klimavaltozas miatt terjed6ben [évé fert6z6 betegségek fGbb jellemzéi (fertGzési
forrasok, atviteli médok, egyéni és k6zosségi védelem)

Mérséklés vagy alkalmazkodas: tudomanyos, tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis valaszok keresése,
elemzése

FOGALMAK
polaris celldk, légkorzés, tengeraramlds, liveghazhatas (UHG), éghajlatvaltozds, kdzépkori meleg
id&szak, kis jégkorszak, klimamodell

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az éghajlati rendszer elemeit, azok 0sszefliggését, a benne zajlé energiadramlast bemutatd dbrak
elemzése, rajzoldsa csoportmunkdban

Az emberi tevékenység éghajlatra gyakorolt hatdsdnak, kovetkezményeinek bemutatdsa és
rendszerezése adatok, bizonyitékok alapjan

Az utolsé jégkorszakot kovet6é éghajlatvaltozasok bizonyitékainak értelmezése dbrdk,
szemelvények alapjan

A Fold legsebezhet6bb helyein bekdvetkez6 problémak dsszegydjtése (pl. tengerszint-emelkedés,
elsivatagosodas, jégolvadas), el6fordulasuk dbrazolasa térképen

Adatgy(ijtés és vita az lveghdzgazok kibocsatasanak okairdl, a kibocsatds csdkkentésének
lehet&ségeirdl

Informacidgyljtés a légkori osszetétel és az éghajlat kapcsolatardl a foldtorténeti és torténelmi
korokbol

A klimavaltozdssal kapcsolatos aktualis hiradasok (ujsagcikkek, digitalis hirportalok cikkei,
médiatartalmak) keresése

A szamitégépes klimamodellek természeti 6sszetevSinek (alrendszereinek) azonositasa, a névekvé
Osszetettség felismerése

Az éghajlati szimuldcidkban alkalmazott tarsadalmi, gazdasdagi forgatokonyvek 6sszehasonlitasa
Beszélgetés a klimavaltozas kdvetkezményeirdl és az alkalmazkoddas lehetséges mdodjairdl az egyén
és a tadrsadalom szintjén

Id&jarasi széls6ségek a multban, anyaggy(ijtés az interneten

Torténelmi események és klimavaltozasi adatok parhuzamba allitasa (pl. az eurdpai ember
atlagmagassaga és az atlagos hémérséklet kapcsolata) csoportmunkaban

TEMAKOR: Az élovilag sokszinilisége
JAVASOLT ORASZAM: 15 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:



elmélylltebb tudassal, megnovekedett érdeklédéssel és felelGsséggel fordul az él6vilag
sokszinlisége felé, felfedezi az ebben rejl6 esztétikai szépséget, ndvekszik az érzelmi gazdagsaga,
belsé harmdniaja;

komplexebb képet alkot az ember és az él6 természet kapcsolatardl, tényekre alapozottan,
mérlegeld gondolkodassal értékeli az errél sz6l6 hireket, kdrnyezetében megfigyelt jelenségeket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

képeken, filmeken, leirasokban és sajat megfigyelései soran felismeri a Fold nagy biomijait, ismeri
ezek elhelyezkedését a Foldon, a terliletiik gazdasagi és tarsadalmi helyzetét 6sszefliggésbe hozza
a varhaté jovdjukkel;

konkrét példakkal tdmasztja ald az éghajlatvaltozasnak az él6vilagra gyakorolt hatdsat;
tudatosabban figyeli a lakdkornyezetében él6 novény- és dllatvildgot, ismeri ezek védettségi
helyzetét, igyekszik megérizni a természeti értékeket;

érti a kornyezeti mindséget jellemzé f6bb adatok jelent&ségét, ismeri a levegd, a vizek és a talaj
legfontosabb min&ségjelzGit, ezek alapjan kovetkeztet az élGvilagra gyakorolt hatdsukra;
kommunikaciéjaban megfelel6en hasznal természetvédelemmel kapcsolatos szakkifejezéseket (pl.
biodiverzitas, 6kologiai egyensuly, invaziv faj...), kornyezeti kérdésekben vallalja a vitat, tényekre
alapozottan érvel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az éghajlati jellemz6k és a biomok novény- és allatvildga kozotti 6sszefliggések vizsgalata néhany
tipikus szarazfoldi életkozosségben (pl. sarkvidék, tundra, tajga, szavanna, sivatag, es6erdd,
lomberdé)

A tengerek él6vildganak jellemzése, tipikus él6helyek, érdekes fajok, populacidk kozotti
kapcsolatok bemutatasa

A vizek minGségére vonatkozdé Adllapotjelz6k, vizsgdlati adatok elemzése, a vizmindség
életkozosségekre gyakorolt hatasanak elemzése, kovetkeztetések megfogalmazasa

A lakohely/iskola kornyezetét jellemzd abiotikus tényezék és az ott el6forduld élvilag
megfigyelése, kapcsolatuk sokoldali elemzése

A varosi kdrnyezet sajatos él6helyeinek azonositasa, néhany varoslaké allatfaj megfigyelése, a
kertes 6vezetek és kozparkok néhany jellegzetes névénycsoportjanak, allatfajanak felismerése

A bioszféra szintl kapcsoléddsok néhany példajanak megbeszélése (pl. fajok vandorlasa, szaharai
por termékenyit6 hatasa, tengeri madarak szerepe), az egyensuly jelentésének és jelentdségének
megbeszélése

A Gaia-elmélet f6bb gondolatainak megbeszélése, jelent6ségének értékelése

A kozelmultban és a jelenben végbemend, az emberi tevékenységgel kozvetlen vagy kozvetett
modon kapcsolatba hozhatd biodiverzitds-csokkenés lehetséges okainak és varhato
kovetkezményeinek feltdrdsa, a negativ hatdsok csokkentésének, illetve az alkalmazkodas
lehetdségeinek keresése, példainak bemutatasa

Idegenhonos fajok gyakoribba valé megjelenésének, az invaziv jelleg(i terjedés okainak vizsgalata

A kornyezet- és természetvédelem feladatainak, tevékenységének konkrét példak alapjan vald
elemzése
Az aktiv és a passziv kdrnyezet- és természetvédelem Gsszehasonlitasa

FOGALMAK
bioszféra, biodiverzitds, biotikus és abiotikus kornyezeti tényez6k, mikroklima, vizmindség,

talajminéség, leveg6mindség, alkalmazkodas, természetvédelem, kdrnyezetvédelem



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy érdekes életkozosséget bemutatd kisel6adas készitése és bemutatasa csoportmunkaban
Természetfilmek megnézése, a latottak alapjan az életkdzosségeket bemutatd jegyzetek, fogalmi
térképek készitése, taplalkozasi piramis rajzolasa

Kirdnduldsokon, csalddi utazasokon késziilt természetfoték bemutatasa, a bioldgiai ismeretek
alapjan torténé megbeszélése

Az él6vilag allapotat bemutatd miholdfelvételek keresése, a valtozasra utald jelek megbeszélése
(pl. amazonasi erdGirtas, erddtiizek, sivatagok terjedése)

Természetfotdk, tajleirasok, milivészeti abrazoldasok keresése, készitése, az élmények
megbeszélése

Az életkozosségek bioldgiai egyensulyat veszélyeztet6 biodiverzitas-csokkenés (pl. tarvagasos
erdégazdalkodas), illetve az azt helyredllité természetvédelmi beavatkozasi lehet6ségek
megvitatdsa esettanulmanyok, filmek alapjan A fajok sokféleségének megG6rzése mellett érveld,
fotdkkal, videdkkal, grafikonokkal illusztralt bemutatd 6sszeallitdsa, projektmunka elkészitése
Forraskutatds az él6lények kipusztulasanak okairdl, a Voros konyv elemzése

Természetfilmek elemzése filmnaplé készitése és bemutatdsa

Plakat tervezése , A Fold és az élet megdvasa” témakorben

TEMAKOR: Kdrnyezet és egészség
JAVASOLT ORASZAM: 15 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri az egészséges kornyezet személyes, csalddi és tarsadalmi jelent&ségét, figyeli, keresi és
értékeli a kornyezeti allapotrdl elérhet6 informdacidkat, ezek alapjan az egészséggel kapcsolatos
kovetkeztetéseket fogalmaz meg;

az egészséget generdcidkon ativel6 fogalomként értelmezi, érti a bioldgiai mechanizmusok, a
természeti és tarsadalmi kérnyezet ebben jatszott szerepét;

valdszinlségi gondolkodassal kezeli a betegségekre, fliggbségekre vald hajlam és ezek
bekovetkezésének kérdését, rendelkezik a megel6zést tdmogatd szemlélettel, tudassal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

tudatosan értékeli a lakdkornyezetének levegéminbségére vonatkozé informdcidkat, érti a
szmogriadd kiilonféle fokozatai esetén elrendelt intézkedések céljat, tdmogatja a telepilési
levegéminGség védelmét szolgald intézkedéseket, adott esetben maga is kezdeményez;

redlisan értékeli a talaj meghatdrozo szerepét a tiszta, egészséges élelmiszer-termelésben, ismer a
talajminGséget veszélyeztet6 antropogén folyamatokat;

ismeri az ivéviz meghatarozo forrasait (felszin alatti vizek, felszini vizek), példak alapjan bemutatja
az ivoviz minGségét veszélyeztet6 emberi tevékenységeket;

érti, hogy a sziv- és érrendszeri, valamint a daganatos megbetegedésekben szerepiik lehet a
kornyezet bizonyos hatasainak, igyekszik ezeket csokkenteni, elkeriilni;

étkezésében tudatosabban koveti az egészségmegdrzés elveit, ligyel az élelmiszer-biztonsagi
szabalyok betartasara;

ismeri a fugg6ség veszélyeit, torekszik az egészségkarositd szenvedélyek elkerilésére;

tdjékozott a szervi és pszichés betegségek korai felismerésének jelent6ségérdl, ismeri a
legfontosabb tiineteket, jelentkezésiik esetén szakszeri segitséget kér.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az egészséges kornyezet fenntarthatdsagi kritériumként vald értelmezése

Alakéhelyiségek levegémin&ségét befolyasold hatasok, gyakoribb légszennyezd anyagok, forrasaik
és egészségligyi hatdsaik megismerése

A teleplilési lakdovezetek levegbminGségi tényezdi, a légszennyez6 anyagoknak valé hosszu tavu
kitettség egészségkarositd hatdsainak felismerése

Az ivéviz meghatarozo forrdasai (felszin alatti vizek, felszini vizek), az ivéviz minGségét veszélyeztet6
emberi tevékenységek

Atalaj mint a kdrnyezet f6 sz(ir6 és detoxikald rendszere, a talaj szerepe a felszin alatti vizek (ivoviz)
védelmében

A talajminGség szerepe a tiszta és egészséges élelmiszer-termelésben, a talajminGséget
veszélyeztet6 antropogén folyamatok

Az egészségmeglrzést, a betegségek megel6zését, az utédgenerdcidk védelmét szolgald életvitel
(epigenetikai hatas) jellemz8inek azonositasa (taplalkozas, mozgds, mentalhigiéné)

A sziv- és érrendszeri betegségek életmoddal, kornyezeti mindséggel 6sszefliggd kockazati
tényezGinek feltardsa, a megel6zés lehet6ségeinek megbeszélése

A rakbetegségek megel6zési lehetGségeinek felismerése, a betegség kialakuldsdban szerepet
jatszd kornyezeti tényezbk azonositdsa

A betegségekre valé hajlam és a kornyezet és életvitel kozotti 6sszefliggés vizsgalata

Az élelmiszer-biztonsadg fogalmanak értelmezése, tényez6inek és felelGsségeinek azonositasa,
jelent6ségének értékelése

Az élelmiszerek min&ségmegébrzését befolyasold tényez6k azonositdsa, a tarolds és tartdsitas
eljarasainak megismerése

A dohdnyzas karos hatasainak Osszegyljtése, a dohdnyzasi szokdsokra vonatkozdé hazai és
nemzetkozi adatok elemzése

FOGALMAK
betegség, egészség, életvitel, megel6zés, mentalhigiéné, rakbetegség, hajlam, 6rokolhetlség, életvitel

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

LevegbminGségi adatbdzisok keresése, az adatok értelmezése, az egészségmeglbrzéssel
kapcsolatos kovetkeztetések levondsa, cselekvési lehetdségek, intézkedési kezdeményezések
megtervezése

Az ivdviz mindségével kapcsolatos tények, adatok gydjtése, a tévhitek megbeszélése

A dohdnyzas kulturtorténetének, a fliggdség kialakulasanak és kezelésének, a dohdnyzas élettani
hatdsainak és egészségkarosité kovetkezményeinek példak alapjan torténé bemutatdsa
KérdGives (anonim) felmérés a dohanyzasi szokasokrdl és a kockazatok ismeretérdl

Az ivéviz minGségére, felhaszndldsdra, a szennyvizek kezelésére és elhelyezésére vonatkozé
vizsgalati adatok elemzése, kovetkeztetések megfogalmazasa

A rakbetegségek és a kornyezeti hatasok kapcsolatat bemutatd ismeretterjeszt6 cikk értelmezése
A fert6z6 betegségekkel, jarvanyokkal kapcsolatos torténelmi attekinté hazi dolgozat, kisel6adas
készitése

Egy lakds, lakdhaz vagy telepiilés a fenntarthatdsdg szempontjait tiikroz6 tervezési szempontjainak
Osszegylijtése, tervvazlat készitése és megvitatdsa csoportmunkaban

Esettanulmany elkészitése egy betegséggel kapcsolatban: okok, tiinetek, diagnosztika, gydgyulas

folyamata, a betegség lefolydsa, lehetséges kbvetkezményei, megel6zhetbség, 6rokdlhetdség



Esettanulmany elkészitése egy taplalkozdsi betegséggel kapcsolatban: okok, tlinetek, diagnosztika,
gyogyulds folyamata, a betegség lefolydsa, lehetséges kovetkezményei, megel6zhetbség,
orokolhetdség

TEMAKOR: Kozmikus kornyezetiink
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a Fold és kozmikus kornyezete kozotti szoros kapcsolatot, a természettudomany
lehetdségeit e kapcsolatokban rejlé lehet&ségek megvaldsitasaban;

helyesen értelmezi a Nap és a Naprendszer jelenségeit, folyamatait, azok foldi hatasait;

érti a Vilagegyetem tér- és idGbeli Iéptékeit;

nyitott a csillagaszattal, kozmikus kérnyezetiinkkel kapcsolatos hirek, Ujdonsagok irant.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

elhelyezi a Foldet a Vilagegyetemben és a Naprendszerben;

ismeri a Fold, a Hold és a bolygék legfontosabb jellemzG8it, mozgdsait, valamint ezek
kovetkezményeit, 0sszefliggéseit;

ismeri a napfény kilonféle tartomdanyainak pozitiv és karos foldi hatdsait, értékeli a foldi élet
kialakuldsdban és fennmaradasaban jatszott szerepét;

ismeri a FOld kozmikus hatasok elleni védGernydit, kiillonos tekintettel az 6zonpajzs szerepére, az
azt kdrosité antropogén folyamatokra és kovetkezményeire;

érti a mesterséges égitestek (mliholdak) jelentGségét és szerepét a mindennapi életben;

ismeri az Urfelvételek sajatossagait, alkalmazasi teriileteit;

képes egyszeri online, szabadfelhaszndldsu szoftverek segitségével egyszeri feladatok
megoldasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Fold helye a Naprendszer bolygéi kozott, az ,élet zonajanak” értelmezése

A Nap energiatermelése, csillagként valo életutja

A napfény kilonféle tartomanyainak foldi hatdsai (lathatd fény és fotoszintézis, UV védelem,
infravords hésugarzas)

A Hold keletkezésére vonatkozd elmélet melletti csillagdszati, k6zettani érvek attekintése, a Hold
és a foldi élet kozotti kapcsolatok felismerése (pl. bioldgiai ciklusok, drapaly hatdsa)

A Fold kozmikus hatasok elleni véd6ernydi (részecskesugarzas és magneses dvezet, UV sugarzas és
6zonpajzs, meteorok és légkor)

A mdholdak altal a Fold allapotardl szerezhetd informacidk tipusainak azonositdsa, a jelenlegi
folyamatokkal és a jové el6rejelzésével 6sszefliggd jelentségiik értékelése

A témakorhoz kapcesolddo online, szabadfelhaszndalasu szoftverek alkalmazasa

Optikai és radidtavcsovek, lrtdvcsovek és szereplik a csillagaszati kutatasban

A Foldon kivili életformak utani kutatas céljainak, mddszereinek, eddigi és a jov6ben varhaté
eredményeinek attekintése, értelmezése, a ,marsi élet” (pl. Mars-csatorndk) korili vita
megismerése

A Foldon kivili térben, égitesteken folytatandd gazdasagi tevékenység lehetGségei (nyersanyagok
banyaszata, kilonleges anyagok el6allitasa stb.), az ezzel kapcsolatos nemzetkézi jogi szabalyozas
kérdése

Az aszteroidabecsapddasok foldtorténeti jelentGsége (pl. viz, szervesanyag-beszallitas), egy mai
becsapddasi esemény valdszinlisége, lehetséges kovetkezményei, az elharitds modszerei



FOGALMAK
kozmikus sugérzas, bolygd, mellékbolygd (hold), meteor/meteorit, aszteroida, listokos

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Projektek, prezentdcidk, egyéni és csoportos munkak ajanlott témdi:
Megoldando problémak a Fold elhagydsa esetén (pl. mesterséges gravitacio, fény stb.)
Urvarosok a fantasztikus irodalomban (filmekben), pl. Randevd a Ramaval
Az élet meghonositdsa mds bolygdkon (megolddsok irodalomban, filmekben)
Egy masik galaxisba vald eljutds nehézségeinek és a lehetséges megolddsok Osszegylijtése
internetrél, ezek megbeszélése
Néhany katasztrofafilm (részleteinek) megtekintése, beszélgetés azok fizikai és foldtudomanyi
hatterérdl
Egy meteorbecsapddds megakaddlyozasanak lehetGségei
Adatgy(ijtés a Foldre potenciadlisan veszélyes égitestekr6l, az ezeket vizsgdld csillagaszati
modszerekrél, miszerekrdl
Vita a kréta—tercier kihaldsi eseményrdl, érvek és ellenérvek gyljtése

TEMAKOR: Jovoképek
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti az éghajlatvaltozassal atalakulé foldi folyamatok varhaté gazdasagi, tarsadalmi és biztonsagi
kovetkezményeit;

érti az 6koldgiai labnyom (hulladéklabnyom, vizldabnyom) fogalmat, helyesen értékeli ennek térbeli
kiilonbségeit a Foldon és jelentfségét a jovénk alakulasat illeten;

ismeriaz urbanizacié mértéke varhaté névekedésének hatasait, véleményt fogalmaz meg az élhetd
és fenntarthato telepulések jellemzdivel kapcsolatban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

példak segitségével bemutatja a kozeljovs lehetséges legfontosabb szintetikus anyagait;

ismeri az alapvetd asvanyok és k&zetek, fosszilis energiahordozék 21. szdzadi hasznositasi
trendjeit, tajékozott az dsvanyvagyon kimerilési progndzisait illetéen, atlatja az ebbdl eredd
konfliktusforrasokat;

redlisan értékeli a hulladékelhelyezés kornyezeti problémadit, az ebbél szdrmazé hosszu tavi
kockazatokat, atlatja a probléma mérséklésében a személyes szerepvdllalas lehet&ségeit;

érti a globalis haldzatok kialakuldsanak folyamatait, az ebben rejlé veszélyeket;

képes sajat 0koldgiai lAbnyomanak kiszamitasara, helyesen értékeli a valtoztatasi lehetbségeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A technoldgiai fejl6dés jov6formald hatdsa, a lehet6ségek, korlatok és veszélyek attekintése
(kozlekedési eszkdzok és modok, munkakornyezet és robotizacid, infokommunikacid)

A bioldgiailag nem lebomlé anyagok (k&olajalapu polimer mianyagok) problémajat érinté
megoldasi lehetGségek attekintése (lebomlé miUianyagok, génszerkesztett mikrobidlis
technoldgiak)

A Fold globalis népességének varhatd alakuldasa, a novekedés hajtderdi, korlatjai és
kovetkezményei

A szamitdgépes klimamodellek 6sszetevGinek folyamatos béviilése, a szimulacidk valdszinliségi
el6rejelzései kiilonféle tarsadalmi és gazdasagi forgatdkdnyvek esetén



Az éghajlatvaltozassal atalakulé Fold (pl. jégmentes Eszaki-sarkvidék, tartds héség és vizhiany)
varhatd gazdasagi, tarsadalmi és biztonsagi kérdéseinek elemzése

A novekv6é adatmennyiség feldolgozasanak mddszerei (big data technoldgidk), az ebben rejlé
elényok és veszélyek

A globalis haldzatok (kozlekedés és szallitds, internet, vildgkereskedelem) jovébeli szerepének
elemzése

FOGALMAK
szamitogépes modell, szimulacid, elérejelzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A Fold és az emberiség lehetséges jovdjét bemutatd filmek, regények, képregények, zenei vagy
egyéb videdk kiscsoportos elemzése, sajat vided készitése

Képregény- és karikaturaverseny ,Egy élhet6 Fold” jegyében

Portré: ismerkedés olyan kortars személyek életével, akik sokat tettek vagy tesznek a Fold élhet6
jovéjéért

Miniel6adas és gyakorlati foglalkozas szervezése dvodds vagy altaldnos iskolds korosztalynak az
,Elhetd Fold” témakorében

A jelenkori varosfejlesztés el6remutatd, kovetheté példdinak keresése, esetleirasok, filmek
elemzése

Vita a novekvé adatmennyiség felhasznaldsaban rejl6 lehetGségekrél és a megfontolandd
kockazatokrol

A 3D nyomtatdsi technolégia altal elérhet6 el6nyok és kockazatok megvitatasa (pl.
anyagtakarékossag, szakmak valtozasa)

A hagyomanyos és az elektromos auté hatasfokdnak Osszehasonlitdsa megadott muszaki
paraméterek alapjan, egy auté hatdsfokanak becslése

Kilonb6z6 GPS alapu helymeghatarozé applikacidk Osszehasonlitdsa, mérési pontossaguk
becslése, a kapcsolatban részt vevé mlholdak adatainak 6sszehasonlitdsa

Adatgy(jtés projektmunka keretében, tdblazatkészités, Osszehasonlitds a haditechnikaban
szerepl6 pusztitd energiak tekintetében az ijtol a nuklearis fegyverekig



Magyar nyelv és
Irodalom

Technikum
12. INFORMATIKA ES TAVKOZLES 4gazat

2020.

HELYI TANTERVI ORASZAMOK

évfolyam 9. 10. 11. 12.
heti éraszam 1 2 1 1
magyar nyelv
heti éraszam 3 3 2 2

irodalom
heti éraszam 4 5 3 3

0sszesen
évi oraszam 144 180 108 93

Jelen helyi tanterv alapja:

- A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérol és
alkalmazasarol szo6l6 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasarol,

- A 2020-as NAT-hoz illeszked6 tartalmi szabalyozok: Kerettanterv a gimnaziumok 9-12. évfolyama
szamara — Magyar nyelv és irodalom




MAGYAR NYELV ES IRODALOM
9-12. EVFOLYAM

Az anyanyelv mar nevében is a legszorosabb Osszetartozast fejezi ki az azonos nyelvet beszéld
emberek kozott. Az anyanyelven megsziileté irodalom alkot6i és hallgatéi olyan olvasoi
hagyomanyt, kultarat teremtenek, amely megerdsiti egy kozosség tagjainak az identitasat, mert
a ,,... nemzeti hagyomany s nemzeti poézis szoros fliggésben allanak egymassal.”(Kdlcsey
Ferenc). Egy nemzet megmaradasanak alapja, de fennmaradasanak, jovéjének is a zaloga a
kultaraja, az anyanyelve.

A magyar nyelv és irodalom tantargynak ezért van kitiintetett szerepe: gondolkodni tanit,
ismereteket ad at, szellemi, erkdlesi orokséget hagyomanyoz. Egy nép szimbolikus szovegei
tobbnyire irodalmi alkotasok, amelyek a legszorosabb 0sszetartozast fejezik ki. Ezek olvasasa,
tanitasa személyiséget formdl, fejleszti a szépérzéket, az itéloképességet, az erkolcsi
érzékenységet. Ezzel a magyar nyelv ¢€s irodalom tantargy az érzelmi nevelés egyik
legfontosabb eszkoze.

Kultirank, benne irodalmunk magyarul sziiletett meg, €s ezen a nyelven formalédik tovabb. A
magyar irodalom a Karpat-medence magyarsaganak irodalma. Nyelviink, torténelmiink,
kultarank kozos. Kulturélis értelemben egy nemzet vagyunk. Ezért a magyar nyelv és irodalom
tantargy 1is a Karpat-medencei magyarsag irodalmat, szellemi Orokségét egységesen ¢&s
egységben kezeli.

A kozépfoku képzeés szakaszaban, a 9-12. évfolyamon a nevelésnek-oktatasnak sok és sokrétii
cél- és feladatrendszere van:

e c¢l, hogy a didkok megértsék a nemzet, a sziikebb kozOsség €s az egyes ember
kapcsolatat. Megismerjék kulturajukat, annak gondolati, erkélcsi tartalmait, esztétikai
értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kotddjenek ahhoz. Ismerjék és értsék
multjukat, jeleniiket, benne 6nmagukat.

o A tanulok felkészitése arra, hogy ennek a kulturalis hagyoméanynak értéi és késébb
formaloi legyenek.

o A tanulok megértsék a gondolkodas, a viselkedés és a nyelvhasznalat Gsszefliggéseit,
ennek feltétele a biztos szovegértés és szovegalkotas képességének fejlesztése. Az, hogy
a diakok szabatosan és pontosan, illetve a kommunikécios helyzetnek megfelel6en
tudjak kifejezni magukat.

e Ismerjék nyelviink szerkezetét, grammatikajat, a nyelvhelyességi szabalyokat, a
stilisztikai arnyalatokat, hiszen csak ezek ismeretében tudjak megitélni sajat és a tobbi
ember nyelvi teljesitményét. Ezek alapjan ismerik fel az adott kommunikacios
helyzetet, szovegdsszefliggést, a miifaji elvarasokat.

o C¢l, hogy a nyelvi megnyilatkozasok jelentésszintjeit és -arnyalatait a képzési szakasz
végén megértsék, mert igy veszik észre a manipulaciot vagy értik meg az Osszetett
iizeneteket.

e A tanulok tudjdk elhelyezni anyanyelviiket a vildg tobbi nyelve kozott, ismerjék
nyelviik torténelmi fejlédését. Ertsék, hogy a nyelv a jelenben is folyamatosan valtozik,
s ezért a valtozasért felelosséggel tartoznak.

e Alakuljon ki nyelvhasznalati igényességiik. Legyen elemi elvards szdmukra —
onmaguktol és masoktol is — a pontos €és a magyar nyelvhelyességi szabalyokat betarto
szovegalkotas, a magyar helyesirds szabalyainak ismerete.

« Ertsék meg és példakkal tudjak szemléltetni, hogy a nyelv és a gondolkodas, a beszéd
¢és a gondolkodas feltételezik egymast, szorosan Osszefliggnek, ismerjék fel, hogy a
nyelv szegényedése a gondolkodas szegényedését jelenti.



o Fontos cél a digitalis kompetencia fejlesztése is, az IKT-eszk6zok tudatos és kreativ
alkalmazasa.

e A digitalis vilag boviilésével a didkokra hatalmas informaci6-mennyiség zadul. Meg
kell tanulniuk kivalasztani a fontos, értékes adatokat és ismereteket, azt is, hogy ezen
adatokat és informaciokat etikusan €s kritikusan hasznaljak, épitsék be tudasukba.

e Az irodalmi szovegek megértéséhez elengedhetetlen, hogy a didkok rendelkezzenek
megfeleld miivészettorténeti, miifajtdrténeti, irodalomelméleti, -torténeti ismeretekkel.
A képzési szakasz els6 felében ezek az ismeretek allnak a tananyag kdzéppontjaban.
Fontos, hogy a diakok az irodalmat egy k6zosség torténelmi-tarsadalmi folyamataként
is lassak. A képzési szakasz masodik felében a szerz6i portrék és latdsmodok is helyet
kapnak. Mindkét képzési szakasz célja és feladata az irodalmi miivek elemzd
ertelmezése. Ez fejleszti a gondolkodast, az erkolesi érzéket, segiti az érzelmi nevelést.
Az 06nalld elemzési készség fejleszti az Onismeretet, onbizalmat ad, fejleszti az
anyanyelvi kompetenciat is.

e (C¢l, hogy a tanulok rendelkezzenek az irodalmi miivek értelmezéséhez sziikséges
elemzési stratégidkkal. A miivek tartalmi Osszefoglalasan tal vallalkozzanak 6nallo
értelmezés kialakitasara.

e Vegyék észre a kiilonbozé korok szerzdi, mivei kozott kialakuld parbeszédet, az
irodalom vandortémait €s motivumait, értsék meg azok jelentésvaltozasat.

e A XXI. szdzad emberei mar élethosszig tanulnak, ezért a didkoknak meg kell drizni
kivancsisdgukat, meg kell tanulniuk kozépiskolas modon tanulni. Ennek feltétele, hogy
olvasé emberekké neveljiik Oket, akik tobbféle olvaséasi €és értelmezési technikakkal
rendelkeznek, az altaluk olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze
tudjak kapcsolni a mar meglévd ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitélis
szovegek tartalmaval, képesek meglatni és kiemelni az Osszefliggéseket. Tudnak
onalloan jegyzetelni.

o Alakuljon ki a didkokban az dnfejlesztés igénye. Ennek alapja az 6nvizsgalaton alapuld
magatartds €s gondolkodas fejlesztése. Az irodalmi szovegek sokfélesége biztositja,
hogy olyan esztétikai, moralis, 1élektani, tarsadalmi kérdésekkel szembesiiljenck a
tanulok, amelyekben felismerik dnmagukat, sajat gondjaikat.

o Kiemelt cél a gondolkodni tanitas, kivancsisaguk, alkotokedviik megtartasaval.

A magyar nyelv és az irodalom tantargy fejlesztési céljai jorészt Osszehangolhatok: az
alaptantervben meghatarozott hat {6 fejlesztési teriiletbol (szovegértés; szovegalkotas; olvasova
nevelés; mérlegeld gondolkodas, véleményalkotés; anyanyelvi kultira, anyanyelvi ismeretek;
irodalmi kultara, irodalmi ismeretek) négy mindkét tantargy keretében fejlesztheté. Minden
nyelvtanora kiemelt feladata a szovegértés €s a szovegalkotas tanitasa.

A magyar nyelv és irodalom mads tantargyakhoz, miiveltségteriiletekhez is kotddik. A tantargyi
koncentraci6 kialakitasa a tantargyi struktara egyik fontos elve. Bizonyos irodalmi témakorok
feldolgozasahoz ajanljuk a miivek filmes vagy szinhédzi adaptacidjanak beépitését az oOrai
munkéba vagy a hazi feladatba.

A magyar nyelv és irodalom tanitdsanak nemcsak a miiveltségatadas, a kompetenciafejlesztés,
hanem az érzelmi nevelés is a célja. A didkok érzelmi fejlddése az alapja késdbbi személyes
boldogulasuknak, egyiittmitkddési képességiiknek, tarsadalmi beilleszkedésiiknek és kulturalt
viselkedésiiknek.

A képzési szakasz feladata, hogy a tanulokat felkészitse az érettségire, tegye lehetdvé —
megfeleld ismeret, miiveltség atadasaval, a tanuloi kompetenciak fejlesztésével — a sikeres



tovabbtanuldst, a tarsadalomba valo beilleszkedést. Erett, gondolkodd, ép erkolesi érzékkel
rendelkezd, kiegyenstlyozott felnéttekként keriiljenek ki a kozoktatasbol.

Az 6rakeret minimum 80%-at a torzsanyagra kell forditani. Az érakeret 20%-at a szaktanar
valasztasa alapjan a tananyagok mélyebb, sokszinlibb tanitasara, ismétlésre, gyakorlasra vagy
a tanoran kiviili tudasszerzésre (muzeumlatogatds, szinhazi eldadas megtekintése, eléadd
meghivasa), kompetenciafejlesztésre, projektmunkak megalkotasara lehet felhasznalni. A
valasztast segitd javaslatok a részletesen szabalyozott kotelezd torzsanyag mellett talalhatok.
A magyar nyelv és irodalom tantargy kotelez6 torzsanyagaban csak lezart, biztosan értékelhetd
¢letmiivek szerepelnek. Ezen feliil, a valaszthato orakeret terhére a tanar szabadon beilleszthet
kortars alkotokat, miiveket a tananyagba.

Ha a szaktanar ugy itéli meg, hogy az 6rakeret 100%-4t a torzsanyag tanitasara kell forditania,
lemondhat a valasztas lehetdségérol.

A torzsanyag orai feldolgozasa kotelezo.

A Nat alapjan 4116 torzsanyag és az azt kiegészit0 tartalmak, valaszthat6, ajanlott témak, miivek
I. A torzsanyag

A témakorokben megadott miivek a Nat-ban megfogalmazott tanulasi eredmények
elérését biztositjak.

Il. A térzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészitd tartalmak
A torzsanyagon feliili ajanlott témak, miivek eldsegitik a pedagdgus valasztasat a helyi
sajatossagoknak, az osztaly érdeklédésének megfelelden.

A tOrzsanyagot jelentd témakra, miivekre, tevékenységekre szant 6rak nem vonhatdk 0ssze a
szabadon valasztott témak, miivek értelmezésére szant orakkal. Az ajanlott, illetve valasztott
témakra szant 6rakeretet a pedagdgus akkor hasznalhatja fel, ha a torzsanyagot mar feldolgozta
a didkokkal.

A szovegek kivalasztasakor is ez a két elv érvényesiil a magyar nyelv €s az irodalom tanitasaban
is: a torzsanyag témai és miivei, a hozzajuk kapcsolodd valaszthatd témak, miivek, illetve a
szabadon valaszthato témak, miivek.

Az irodalom és média (film, tévéjaték, szinhaz) kapcsolata azt jelenti, hogy a szaktanar dontése
alapjan — a kotelezé olvasmanyok kivételével — vagy a miivet olvastatja el a didkokkal, vagy
annak feldolgozasat nézik meg.

9-10. EVFOLYAM

A kozépiskolai képzés elsd szakaszanak kiemelt cél- és feladatrendszere:

e A tanulas tanulasa. Egy 10j tanuldsi szakaszt kezdenek el a didkok, nagyobb,
bonyolultabb tananyagokkal taldlkoznak. Meg kell tanulniuk a lényeget kiemelni,
vazlatot irni, gondolataikat frdsban és szoban is pontosan és szandékaik szerint
arnyaltan, adekvatan kifejezni.



A didkok szovegértésének folyamatos fejlesztése. A biztos szovegértés nemcsak a
magyar nyelv és irodalom, de valamennyi tantargy érté és eredményes tanulasat segiti,
feltétele a gondolkodas ¢és a beszéd fejlesztésének is.

o A szivegértés és -alkotas tanulasanak feltétele a biztos anyanyelvi (grammatikali,
stilisztikai) ismeret, a kommunikacidoelmélet alapvetd fogalmainak elsajatitdsa, hiszen
csak igy tudjak a tanulok felismerni az adott kommunikacids helyzetet.

o Az érvelési képesség és a beszédkészség folyamatos fejlesztése.

e A tanulok személyiségfejlesztésének feltétele, hogy rendelkezzenek megfeleld
ismeretekkel ahhoz, hogy kérdéseket tudjanak megfogalmazni, az irodalmi szereplok,
konfliktusok és sajat élethelyzeteik kozott felfedezzék a parhuzamokat, kialakuljon
elvonatkoztatd képességiik, s igényiik €és képességiik arra, hogy kifejezzék sajat
véleménytiket.

e FEzakét évfolyam a didkok szamara a tajékozddas, sajat tehetségiik és érdeklddési koriik
felfedezésének kora, ezért elengedhetetlen, hogy sokféle ismerettel ¢&s
ismerethordozdval taldlkozzanak.

e Tudasuk megszerzésében és bovitésében a hagyomanyos informacidéhordozokon kiviil
egyre erbteljesebb szerepet kapnak a digitalis eszkozok. Cél ezek észszer,
gondolkodésukat segitd, etikus hasznalatanak elsajatitasa.

e A képzésnek ebben a szakaszdban mar rendszerezett nyelvtani ¢és irodalmi

(rrodalomtorténeti, -elméleti, €s miifaji) ismeretek elsajatitasa elvart eredmény, hiszen

a képzési szakasz masodik felében csak igy lesznek képesek a tanulok az

irodalomtorténeti ismereteiket rendszerezni, igy sajatitjak el a nyelvészet és az

irodalomtudomany — korosztalyuknak megfeleld szintii — szaknyelvét, s igy tudnak az
érettségi dolgozatban is elvart szintii, nyelvezetli esszét, érvelést, miifajnak megfeleld
gyakorlati szoveget alkotni.

A magyar nyelv és irodalom nem pusztan tantargy a kdzépiskolaban, hanem kulcsszerepet tolt
be a tanulok identitasanak kialakitasiban, megismerteti velik sajat kultGrajukat, nemzeti
Onazonossagukat, fejleszti érzékenységiiket. A tanuldkat segiti abban, hogy a kommunikacios
célnak megfelelden fejezzék ki magukat. Fejlodjék érvelési kulturajuk, konnyebben
beilleszkedjenek kornyezetiikbe, és ismerjék fel sajat tehetségiiket.

Magyar nyelvbél a 10. évfolyamon év végén a tanulok anyanyelvi ismereteinek felmérése
ajanlott.

A 9.EVFOLYAM TANANYAG TARTALMA

MAGYAR NYELVTAN

TORZSANYAG AJANLOTT TANANYAG
(6raszam 80%-a)

|. Kommunikacio — fogalma, eszkozei, tipusai, zavarai; digitalis
kommunikacio

A kommunikacio fogalma, tényezdi és funkcidi | A formalis és informalis beszédhelyzetekben

A személykdzi kommunikacio valo viselkedés

A nem nyelvi jelek Megszolitasok, magazodas, tegezodés, a
A tomegkommunikacio fogalma, tipusai és kapcsolattartas formai

funkcioi A gesztusok és viselkedés, gesztusok és
A tdmegkommunikaci6 hatasa a gondolkodasra kultarkorok

¢és a nyelvre




M¢édiamiifajok

A digitalis kommunikacio jellemzdi,
szOvegtipusai, az 0j digitalis nyelv

A médiafiggdség, a virtualis valdsag
veszélyei

A reklamok hatésa nyelvhasznalatunkra

Az internet mint hiteles adatforras; plagium;
adatvédelem

I1. A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemz6i, a nyelvi elemzés, a

magyar ¢és az idegen nyelvek

A nyelv mint jelrendszer

A nyelvi szintek

A magyar nyelv hangrendszere

Hangkapcsolodasi szabalyszeriiségek

A szavak felépitése, a szoelemek (sz6td, képzo,
jel, rag)

A magyar nyelv sz6faji rendszere:
alapszofajok, mondatszok €s viszonyszok

A szoszerkezetek (szintagmak)

A mondat fogalma és csoportositasi
szempontjali

Az egyszerli mondat:
az alany, az allitmany, a targy, a hatarozok, a
jelzék

Az Osszetett mondat

Az alarendeld Osszetett mondatok

A mellérendeld Gsszetett mondatok

A tobbszorosen 0sszetett mondatok

10. EVFOLYAM TANANYAG TARTALMA

10. osztaly
Magyar nyelvtan

A jelnyelvek (pl.: a siketek jelelése)
Fonémak mas nyelvekben. A magyar
fonémak Gsszevetése a tanult idegen nyelvek
fonémaival

A hangok hangulata, hangszimbolika

A tétipusok, illetve a toldalékok
meghatarozasa, grammatikai funkcidik
Néhany ismert szofaji rendszer bemutatasa
A szofajvaltas, a tobbszofajlisag
Rendszermondat, sz6vegmondat
Mondatok elemzése szerkezeti rajzzal

A szintez0dés, tombosodés a mondatban

III. A szoveg fogalma, tipusai; a szovegkohézio, a szovegkompozicio;

szovegfajtak; szovegértés, szovegalkotas

A szoveg fogalma. A szovegosszefiiggés, a
beszédhelyzet

A szOveg tipusai, a szOveg Szerkezete

A szovegkohézi6 (linedris €s globalis)

A szoveg kifejtettsége

Szévegpragmatika (szovegvilag, nézépont,
fogalmi séma, tudaskeret, forgatokdnyv)

Szbévegtipusok jellemzdi megjelenés, miifajok
¢s nyelvhasznalati szinterek szerint

A legjellegzetesebb szovegtipusok,
szovegfajtak

Szovegszemantika

A szdveg és a szoveget kiegészitd, nem
szovegszerli elemek (kép, abra, tablazat,
tipografia) kapcsolata

Szoveg és vizualitas: képversek, konkrét
koltészet

Intertextualitas: a szovegek transzformacioi
(pl. mém)




Az esszé

A munka vilagahoz tartozo6 szovegek (a
hivatalos levél tipusai, Onéletrajz, motivacios
levél)

Az intertextualitas

A szovegfonetikai eszkdzok és az irasjelek
szerepe a szoveg értelmezésében

V. Stilisztika — stilusrétegek, stilushata

alakzatok

s, stiluseszkozok, szoképek,

A stilus fogalma és hirértéke

Mindennapi stilisztikank: tdrsadalmi

A stilus kifejez6 ereje

elvarasok és megnyilatkozasaink stilusa

Stilusrétegek:
tarsalgasi, tudomanyos, publicisztikali,
hivatalos, szoénoki és irodalmi stilus

Stilusparddia
Korstilusok, stilusiranyzatok
Az iraskép stilisztikai hatasai

Stilusarnyalatok (pl.: neutralis, ginyos,
patetikus, népies, familidris, koltdi, archaikus)

Egyéni szdalkotasok stilisztikai hatasa
Osszetett képrendszerek, képi halozatok,

A mondatstilisztikai eszk6z0k (a verbalis stilus,
nominalis stilus, a kdrmondat)

jelképrendszerek

Hangszimbolika, hangutanzas, hangulatfestés

Szoképek (egyszerii; hasonlatbdl kindvo
szOképek /metafora, szinesztézial, érintkezésen
nyugvo szoképek /metonimia, szinekdoché/,
Osszetett szoképek /6sszetett koltdi kép,
allegéria, szimbolum/)

Ko1t6i alakzatok (ismétlés, felcserélés,
kihagyas) koznyelvi és irodalmi szovegekben

Irodalom

TORZSANYAG

| AJANLOTT ALKOTOK, MUVEK

l. Bevezetés az irodalomba — miivészet, irodalom

A) Az irodalom és hatasa

Karinthy Frigyes: A cirkusz

Orkény Istvan: Ballada a koltészet
hatalmarol

I1. Janos P4l papa levele a miivészeknek
(részletek)

B) Szerzok, miivek parbeszéde

Aiszoposz: A tiicsok €s a hangya
Hajnoczy Péter: A hangya és a tlicsok
Romhanyi Jozsef: Tiics6kdal

C) Népszeri irodalom. Az irodalom

hatarteriletei

Arthur Conan Doyle: Sherlock Holmes-
torténetek (részletek)

Irodalom és film
Agatha Christie: Tiz kicsi néger

D) Miinemi-miifaji rendszer




Az irodalom 6si formai. Magia, mitosz, mitologia

A) Az 6si magyar hitvilag

Hoppal Mihaly: Samanok. Lelkek és jelképek
(részletek)

Irodalom és mozgodkép:
Jankovics Marcell: Enek a csodaszarvasrél
(részlet)

Dio6szegi Vilmos: Az 6si magyarok hitvilaga
(Vilagta)

Anonymus: Gesta Hungarorum (ford.: Pais
Dezs0) (részletek)

Jankovics Marcell: Az égig ér6 fa (részlet)

B) A gorog mitologia

A vilag sziiletése; istenek sziiletése €s harca,;
istenek nemzedékei, vilagkorszakok; az ember
teremtése

Az olimposzi istenek

A gorog mitologia hires torténetei (Hermész,
Dioniiszosz, Héraklész tettei, Daidalosz és
Ikarosz, Thészeusz és Ariadné, a Mindtaurosz)

Tovéabbi gorog mitoszok:

Hésziodosz: Istenek sziiletése (részletek)
Hésziodosz: Munkdk €s napok (részletek)

A gorog mitologia motivumainak, alakjainak
megjelenése késobbi korok irodalmaban

C) Egyéb teremtésmitosz

Babiloni teremtésmitosz (részlet)

I1l. A gorog irodalom

A) Az epika sziiletése

Homérosz: [liasz vagy Odiisszeia (részletek)

B) A gorog lira, az idomértékes verselés

Alkaiosz: Az &llam haj6ja

Alkaiosz: Bordal

Szapph6: Aphroditéhez

Szapph6: Edesanyam! Nem perdiil a rokka

Anakreon: Toredék a halalrol

Anakreon: Gyilolom

Szemelvények az antik gorog lirabol

C) A gorog drama

Szinhaz- és dramatorténet.
Szophoklész: Antigoné

Szophoklész: Oidipusz kiraly
Arisztophanész: Liiszisztraté

V. A romai irodalom

A) A polgdarhaborik kora

Catullus: Gytlolok és szeretek

Catullus: Eljiink, Lesbia

B) Augustus kora

Vergilius: Aeneis (Elsé ének, 1-7.s0r)

Vergilius: IX. ecloga

Horatius: Thaliarchushoz

Ovidius: Atvaltozasok

Pygmalion

Vergilius: 1V. ecloga
Horatius: Leuconoénak
Horatius: Licinius Murenahoz

V. A Biblia mint kulturalis kod

A) Az Oszévetség (részletek)

a) Torténeti konyvek

Mozes elsé konyveébdl részletek:

e TeremtéstOrténet

o JOzsef

Szemelvények az Oszovetségbodl
Az Oszdvetség motivumainak megjelenése
késobbi korok irodalmi alkotasaiban




Mozes masodik konyvébol részletek:

e Kivonulas Egyiptombdl (részletek), a
Tizparancsolat

b) Tanit6 konyvek

e Zsoltarok konyve (23., 42.)

Az Oszovetség és a film

Ridley Scott: Exodus vagy

Roger Young: Mozes

(vagy mas Oszovetség-feldolgozas)

Az Oszévetség és a képzOmiivészet
(pl.: Michelangelo Buonarotti, Pieter
Bruegel, William Blake, Modigliani képei)

B) Ujszovetség (részletek)

a) Az,,0romhir”

Maté evangéliumabdl részletek:

e Jézus Krisztus szuletése,
megkeresztelése

e Jézus Krisztus tanitasai: Hegyi beszéd,
A magvet6 példazata

Szemelvények az Ujszovetségbdl

Az Ujszévetség motivumainak megjelenése
késdbbi korok irodalmi alkotasaiban
Karinthy: Barabbas

e Passio-torténet

e Jézus feltamadasa

Lukécs evangéliumabol (részletek):

Az Ujszovetség és a film

Franco Zeffirelli: A Nazareti Jézus vagy
Catharine Hardwicke: A sziiletés (vagy mas
Ujszovetség-feldolgozas)

e Az irgalmas szamaritanus

e A tékozl6 fin

Pal apostol Szeretethimnusza

Az Ujszovetség és a képzoémiivészet

(pl.: M.S. mester, Michelangelo Buonarroti,
Tintoretto, Albrecht Diirer, Caravaggio,
Munkacsy Mihaly)

VI. A kozépkor irodalma

A) Egyhazi irodalom

a) Epika:

Szent Agoston: Vallomasok (részlet)

Halotti beszéd és konyorgés

b) Lira
Jacopone da Todi: Himnusz a fajdalmas
anyarol

Omagyar Méria-siralom

Umberto Eco: A rézsa neve

Szent Erzsébet legendaja (részlet)

Szent Margit legendaja (részlet)

Szent Gellért piispok legenddja (részlet)
Tommaso da Celano: Enek az utolso itéletrol

B) Lovagi és udvari irodalom

a) Epika
Anonymus: Gesta Hungarorum Kalti Mark: Képes kronika (részlet)
(részlet)
Irodalom és film
Terry Jones és Terry Gilliam: Gyalog galopp
b) Lira

Walter von der Vogelweide: A
harsfadgak csendes arnyan

Walter von der Vogelweide: O, jaj, hogy
eltiint minden




C) Dante Alighieri: Isteni szinjaték —
Pokol (részletek)

Irodalom és képzOmiivészet
Dante: Pokol Gustave Dor¢ illusztracioi,
Auguste Rodin munkéi

D) A kozépkor vilagi irodalma

vaganskoltészet
Carmina Burana (részlet)

Irodalom és zene
Carl Orff: Carmina Burana

Frangois Villon: A nagy testamentum
(részletek)

Irodalom és szinhaz
Szakacsi Sandor — Oze Aron: A cella

VIl. A reneszansz irodalma

A) A humanista irodalom

a) Lira

Petrarca: P9, f0ldi kérgem

Portré: Janus Pannonius

Janus Pannonius:; Panndnia dicsérete

Janus Pannonius: Egy dunantuli
mandulafardl

Petrarca: Daloskonyv (részletek)

Janus Pannonius: Galeotto Marziéhoz
Janus Pannonius: Bucsu Véradtol

Janus Pannonius: Mars istenhez békességért
Janus Pannonius: A sajat lelkéhez

b) Epika

Boccaccio: Dekameron, Els6 nap 3.
novella

10. osztaly
Magyar irdalom

Irodalom

Boccaccio: Dekameron (részletek)

TORZSANYAG

AJANLOTT ALKOTOK, MUVEK

B) A reformdcio valldsos irodalma, az
anyanyelvii kultura sziiletése

Irodalom és film
Eric Till: Luther (részlet)

a) Bibliaforditasok
Karoli Gaspar Szent Biblia
forditasa (részlet)

Reményik Sandor: A forditd
Sylvester Janos: Ujtestamentum forditasa
(ajanlé vers)

b) Zsoltarforditasok
Szenczi Molnar Albert: 42. zsoltar

c) Heltai Gaspar: Szaz fabula
(részletek)

Irodalom és film
Richly Zsolt: Heltai Gaspar mesél
(rajzfilmek) (részlet)

C) A reformdcio vilagi irodalma

a) Historias énekek

Tinédi Lantos Sebestyén: Eger var
viadaljarol (részlet)

b) Széphistoriak
Gyergyai (Gergei) Albert: Historia egy
Argirus nevii kiralyfirél és egy tiindér
szliz leanyrol (részletek)

Szemelvények a magyar reformacio
irodalmabol
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A regény sziiletése
Miguel Cervantes Saavedra: Don Quijote
(részletek)

D) Lira a reformacio koraban

a) Portré: Balassi Bdlint

Balassi Bélint: Egy katonaének

Balassi Balint: Borivoknak valo

Balassi Balint: Adj
csendességet. ..

mar

Balassi Balint: Hogy Juliara talala

b) William Shakespeare: LXXV.
szonett

Tovabbi Balassi-versek
Tovabbi Shakespeare-szonettek

E) Szinhadz- és dramatirténet: drama a reformdcio kordban

William Shakespeare:
Romeo és Julia

vagy
Hamlet, dan kiralyfi

Irodalom és film
Franco Zeffirelli: Romeo és Julia
(vagy mas feldolgozas)

Irodalom és film
Franco Zeffirelli: Hamlet (vagy mas
feldolgozas)

VIII.

A barokk és a rokoko irodalma

A) Epika

a) Vitairatok, vallasos értekezések — a
katolikus megutjulas
Pazmany Péter: Péter

uramhoz irt 6t szEép levél (részlet)

Alvinczi

b) Portré: Zrinyi Miklos és a barokk
eposz

Zrinyi Miklos: Szigeti veszedelem
(részletek)

c) Levél

Mikes Kelemen: Torokorszagi levelek
(1., 37.,112)

Mikes Kelemen: Torokorszagi levelek
(részletek)

d) Tudomanyos élet

Apaczai Csere Janos:
Magyar Encyclopaedia (részlet)

Apéczai Csere Janos: Az iskoldk felette
szlikséges voltarol (részlet)

B) A kuruc kor lirdja: miivek, miifajok

Rakoczi-nota

Oszi harmat utan

IX. A felvilagosodas irodalma

A) Az eurdpai felvilagosodds

a) Epika

Jonathan Swift: Gulliver utazasai
(részletek)

Montesquieu: Perzsa levelek (részlet)
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Voltaire: Candide (részletek)

Jean-Jacques Rousseau: Ertekezés az emberi
egyenlOtlenség eredetérdl és alapjairdl
(részlet)

Jean-Jacques Rousseau: Emil (részlet)
Johann Wolfgang von Goethe: Az ifju
Werther szenvedései (részlet)

Georg Wilhelm Friedrich Herder: Eszmék az
emberiség torténetének filozofiajarol €s mas
irasok (részlet)

b) Szinhdz- és dramatiorténet

A francia klasszicista drama

Irodalom és szinhaz
Moliére: A fosvény vagy Tartuffe

Irodalom és szinhéz

Jean Racine: Phaedra (részlet)

Pierre Corneille: Cid (részlet)

Nicolas Boileau-Despréaux: Ars poetica
(részlet)

Johann Wolfgang von Goethe: Faust I.

Irodalom és szinhaz

(részletek) A német késodklasszicista, koraromantikus
dréma
Friedrich Schiller: Tell Vilmos vagy mas
Schiller-drama
c) Lira

Robert Burns: John Anderson

Robert Burns: Falusi randevu

William Blake: A tigris

William Blake: A barany

Johann Wolfgang von Goethe: A vandor éji
dala

Johann Wolfgang von Goethe: A
Tilindérkiraly

B) A felviligosodds koranak magyar irodalma: rokokdo, klasszicizmus és

szentimentalizmus

a) Epika

Csokonai Vitéz Mihaly:
Dorottya vagyis a ddmak diadalma a
farsangon (részletek)

Bessenyei Gyorgy: Egy tudds tarsasag irant

valé jambor szandék (részlet)

Karman Jozsef: Fanni hagyomanyai
(részletek)

Karman Jozsef: A nemzet csinosodasa

(részlet)

Kazinczy Ferenc: Fogsdgom napldja

(részletek)

b) Lira
Kazinczy Ferenc: Tovisek és viragok Csokonai Vitéz Mihaly: Szegény Zsuzsi a
(részletek) taborozaskor

Portré: Csokonai Vitéz Mihaly

Csokonai Vitéz Mihdly: Az estve

Csokonai Vitéz Mihdly: A boldogsag

Csokonai Vitéz Mihdly: Tart6zkodo
kérelem

Csokonai Vitéz Mihdly: Az én poézisom
természete

Csokonai Vitéz Mihaly: A feredés

Csokonai Vitéz Mihaly: Az andkreoni versek
Csokonai Vitéz Mihdly: Jovendolés az elsd
oskolar6l a Somogyban

12




Csokonai Vitéz Mihaly: Szerelemdal a
csikobords kulacshoz

Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez

Csokonai Vitéz Mihaly: A
Magéanossaghoz

Csokonai Vitéz Mihaly: A tihanyi Ekhohoz
Csokonai Vitéz Mihdly: A vidam természetii
poéta

C) Klasszicizmus és kora romantika a magyar irodalomban

a) Lira

Portré: Berzsenyi Daniel

Berzsenyi Daniel: Osztalyrészem

Berzsenyi Daniel: Levéltoredék
bar4dtnémhoz

Berzsenyi Daniel: A kozelito tél

Berzsenyi Daniel: A magyarokhoz (1.)

Kisfaludy Karoly: Mohécs (részlet)

Portré: Kolcsey Ferenc

Kolcsey Ferenc: Himnusz

Kolcsey Ferenc: Vanitatum vanitas

Kolcsey Ferenc: Zrinyi dala

Koélesey Ferenc: Zrinyi masodik
éneke

Kisfaludy Sandor: Himfy szerelmei (részlet)
Berzsenyi Déniel: A magyarokhoz (I1.)
Berzsenyi Déniel: Horac

Berzsenyi Déniel: Vitkovics Mihalyhoz
Berzsenyi Déniel: Bucstizds Kemenes-aljatol
Berzsenyi Déniel: Napoleonhoz

Kisfaludy Karoly: Sziil6foldem szép hatara!
Kolcsey Ferenc: Bordal

Kolcsey Ferenc: Csolnakon

b) Epika

Kolcsey Ferenc: Nemzeti
hagyomanyok (részletek)

Koélcsey Ferenc: Parainesis (részletek)

Kolcsey Ferenc: Mohdcs (részlet)

C) Szinhaz és drama

Katona Jozsef: Bank ban

Irodalom és zene
Erkel Ferenc: Bank ban

Irodalom és tévéjatek
Kisfaludy Karoly: A kérok
Bohak Gyorgy: A kérok

X. A romantika irodalma

a) Az angolszasz romantika

George Byron egy szabadon valasztott miivébol részlet

Sir Walter Scott: Ivanhoe (részlet)

Irodalom és film
Richard Thorpe: Ivanhoe

Irodalom és film/tévéjaték

Jane Austen: Biiszkeség ¢s balitélet

Joe Wright/Simon Langton: Biiszkeség és
balitélet

vagy: mas Jane Austen-regény adaptécidja

Edgar Allan Poe: A Morgue utcai kettds
gyilkossag

Edgar Allan Poe: A kut és az inga
Edgar Allan Poe: A fekete macska
Edgar Allan Poe: A holl6

b) A francia romantika

Victor Hugo: A parizsi Notre-Dame
(részlet)

Irodalom és film/zene

Jeane Delannoy: A parizsi Notre-Dame vagy
Gary Trousdale- Kirk Wise: A Notre Dame-i
toronyOr

vagy a regény mas feldolgozasa
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Irodalom és film/zene

Jean-Paul Chanois: Nyomorultak vagy
Bille August: Nyomorultak

vagy a regény mas feldolgozéasa

€) A német romantika

Heinrich Heine: Loreley

Heinrich Heine: A dal szarnyara veszlek
Heinrich Heine: Memento

d) Az orosz romantika

Alexandr Szergejevics Puskin: Anyegin
(részletek)

Alexandr Szergejevics Puskin: A pikk dama

e) A lengyel romantika

Adam Mickiewicz: A lengyel anyahoz

Adam Mickiewicz: Osok (részlet)

XI.

A magyar romantika irodalma

A) Eletmiivek a magyar romantika irodalmdbol

a) Vorosmarty Mihdly

Epika

Zalan futasa (Els6 ének, részlet)

— Lira

Szo6zat

Gondolatok a konyvtarban

A mereng6hoz

Az emberek

El6sz6

A vén cigany

— Drémai koltemény

Csongor ¢s Tiinde

Magyarorszag cimere
Virdg és pillango
Liszt Ferenchez

Az ¢l6 szobor
Abrand

Foti dal

b) Petdfi Sandor

— Lira

A négyokros szekér

A banat? egy nagy ocean

A természet vadviraga

Fa leszek, ha...

Reszket a bokor, mert...

Minek nevezzelek?

Egy gondolat bant engemet

A puszta, télen vagy Kis-Kunsag

A XIX. szazad kolt6i

Fekete-piros dal

Hortobagyi kocsmarosné
Isten csodaja

A viragnak megtiltani nem lehet
Szeget szeggel

Csokonai

Megy a juhasz szamaron
Szeptember végén

Besz¢l a fakkal a bus 6szi szél
Vérady Antalhoz

Eurdpa csendes, Gjra csendes
Pacsirtaszot hallok megint
Szabadsag, szerelem

— Epika

A helység kalapacsa (részlet)

Uti levelek (részletek)

Az apostol (részlet)

c) Jokai Mor

— Elbeszélések

A tengerszem tlindére

A huszti beteglatogatok

A megolt orszag
A debreceni kastély
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A magyar Faust
Két menyegzd

— Regények

Az arany ember Irodalom ¢és film

Varkonyi Zoltan: Egy magyar nabob vagy
Varkonyi Zoltan: Karpathy Zoltan vagy
Varkonyi Zoltan: Fekete gyémantok

B) Tudomadnyos élet a romantika kordban

Erdélyi Janos: A magyar népdalok Toldy Ferenc: A magyar nemzeti
(részlet) irodalomtorténet a legrégibb idoktol a
jelenkorig rovid eléadasban (részlet)
Bajza Jozsef: Dramaturgiai és logikai Toldy Ferenc: A magyar nemzeti
leckék (részlet) irodalomtorténet (részlet)

Homérosz: Odiisszeia (részletek)

Szophoklész: Antigoné

Biblia (részletek az Oszovetségbdl és az Ujszovetségbdl.

Dante Alighieri: Isteni szinjaték — Pokol (részletek)

Francois Villon: A nagy testamentum (részletek)
Boccaccio: Dekameron, Els6 nap 3. novella

10. osztaly
Magyar irodalom

William Shakespeare: Romeo és Julia vagy Hamlet, dén kiralyfi

Zrinyi Miklos: Szigeti veszedelem (részletek)

Mikes Kelemen: Torokorszagi levelek (1., 37., 112.)

Moliére: A fosvény vagy Tartuffe

Katona Jozsef: Bank ban

Vorosmarty Mihdly: Csongor és Tiinde

Petdfi Sandor: A helység kalapacsa (részlet)

Jokai Mor: A huszti beteglatogatok (novella)

Jokai Mor: Az arany ember

Homérosz: Odiisszeia (részlet)

Anakredn: Gyllolom azt...

Catullus: Gylil616k és szeretek

Halotti beszéd és konyorgés (részlet)
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Omagyar Maria-siralom (részlet)

Janus Pannonius: Pannonia dicsérete

10. osztaly

Balassi Balint: Egy katonaének (részlet)

Balassi Balint: Adj mar csendességet... (részlet)

Csokonai Vitéz Mihaly: Tart6zkodo kérelem (az altalanos iskolai memoriter felujitasa)

Csokonai Vitéz Mihdly: A Reményhez

Berzsenyi Daniel: A kozelit6 tél (1. versszak)

Berzsenyi Déniel: A magyarokhoz (1.) (1. versszak)

Berzsenyi Daniel: Osztalyrészem (1. versszak)

Kolcsey Ferenc: Himnusz (az 4ltalanos iskolai memoriter felujitasa)
Koélcsey Ferenc: Zrinyi masodik éneke (részlet)

Vordsmarty Mihdly: Sz6zat (az 4ltalanos iskolai memoriter felujitasa)
Vorosmarty Mihaly: Gondolatok a kdnyvtarban (részlet)

Vorosmarty Mihaly: El6szo (részlet)

Pet6fi Sdndor: A banat? egy nagy ocedn...

Pet6fi Sandor: Fa leszek, ha...

Pet6fi Sdndor: A XIX. szédzad koltdi (részlet)

A 9-10. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alaporaszama: 324 6ra

A Nemzeti alaptantervben el6éirt minimum 3—4 déra javasolt elosztasa:

9. évfolyamon: 1 6ra nyelvtan, 3 éra irodalom.

10. évfolyamon: 2 éra nyelvtan, 3 éra irodalom.

A nyelvtan éraszamai ugy értendok, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli és
szobeli szovegértés és a szovegalkotas folyamatos fejlesztése.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt

oraszam

l. Kommunikacio — fogalma, eszkozei, tipusai, 16
zavarai; digitalis kommunikacio

Il. A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemzdi, a 20

nyelvi elemzés, a magyar és az idegen nyelvek

osszesen: 36

10. osztaly

I1l. A szoveg fogalma, tipusai; a szovegkohézio, a 30
szovegkompozicio; szovegfajtak; szovegértés,
szovegalkotas

IV. Stilisztika — stilusrétegek, stilushatas, 42

stiluseszkozok, szoképek, alakzatok
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Osszesen 12
Osszes éraszam: 108
MAGYAR IRODALOM
9. 0SZTALY
12
l. Bevezetés az irodalomba — miivészet, irodalom
3
A) A mivészet fogalma, miivészeti agak. Miivészet és irodalom. Az
irodalom sziiletése, hatasa. Az irodalmi kommunikacié
B) Szerzok, miivek parbeszéde — a miivészet 3
C) Népszerii irodalom. Az irodalom hatarteriiletei 3
3
D) Miinemi-miifaji rendszer
1. Az irodalom 6si formai. Magia, mitosz, mitologia 13
5
A) Az dsi magyar hitvildg
6
B) A gorog mitologia
C) Egyéb teremtésmitosz — Babiloni teremtésmitosz 2
21
1. A gorog irodalom
5
A) Az epika sziiletése
9
B) A gorog lira, az idomértékes verselés
7
C) A gorog drama
11
IV. A rémai irodalom
28
V. A Biblia mint kulturalis kéd
15
A) Az Oszovetség
13
B) Ujszovetség
23
VI. A kozépkor irodalma
3
A) Egyhazi irodalom
3
B) Lovagi és udvari irodalom
C) Dante Alighieri: Isteni szinjdaték — Pokol (részletek) 9
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D) A kézépkor vildgi irodalma 4
E) humanista irodalom 4
Osszesen 108
Magyar nyelv és irodalom osszes oraszama 144
10. osztaly
Magyar irodalom
21
VII. A reneszansz irodalma
A) A reformacio valldasos irodalma, az anyanyelvii kultura sziiletése, 6
hatdsa az irodalomra, a magyar nemzeti tudatra
5
B) A reformdcio vildgi irodalma
C) Lira a reformdcio kordban 5
D) Drdma a reformdcio kordban 5
VIII. A barokk és a rokokoé irodalma 10
A) Epika 6
B) A kuruc kor lirdaja: miifajok, miivek 4
IX. A felvilagosodas irodalma 34
A) Az eurdpai felvilagosodds 11
a) Epika 5
b) Drdma 4
c) Lira 2
B) A felviligosodds koranak magyar irodalma: rokokdo, 9
klasszicizmus és szentimentalizmus
a) Epika 3
b) Lira 6
C) Klasszicizmus és kora romantika a magyar irodalomban 14
a) Lira 8
b) Epika 4
c) Drdama 2
X. A romantika irodalma 9
a) Az angolszdasz romantika 3
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b) A francia romantika 2

C) A német romantika 1

d) Az orosz romantika 2

e)A lengyel romantika 1
XI. A magyar romantika irodalma I. 34
A) Eletmiivek a magyar romantika irodalmdbdl I. 32
a) Vordsmarty Mihaly 10

b) Petdfi Sandor 12

c) Jokai Mor 10

B) Irodalomtudomdny a romantika kordban 2
magyar irodalom oraszam 108
Magyar nyelv és irodalom 6sszes draszama: 180

Magyar nyelv

TEMAKOR: Kommunikacio — fogalma, eszkozei, tipusai, zavarai; digitalis
kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 16 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nyelvhasznalati és a kommunikacios készség fejlesztése

— A kommunikécio jellemzdinek tudatositasa, hatékony alkalmazéasanak fejlesztése

— A nyelv zenei kifejezdeszkdzeinek alkalmazéasa

— A hallas utani és a szobeli szovegértési készség fejlesztése

— Szerep- és dramajatékok gyakoroltatasa

— Aktiv részvétel kiilonb6z6 kommunikacids helyzetekben

— Az 6nall6 véleményalkotas, az 6nreflexio fejlesztése

— A kommunikaci6 tényezdi

— A kommunikacids célok és funkciok

— A kommunikaci6 jelei

— A digitalis kommunikécio jellemzdi, szovegtipusai

— A kommunikacioés kapcsolat illemszabalyai

— A hivatalos élet szintereinek szovegtipusai: levél, kérvény, onéletrajz, motivacios levél,
beadvany, nyilatkozat, meghatalmazas, egyszerl szerzédés

FOGALMAK

kommunikéci6, kommunikécios tényezd (ado, vevd, kdd, csatorna, lizenet, kapcsolat,
kontextus, a vilagrol val6 tudas); kommunikécios cél és funkcio (tajékoztato, felhivo,
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kifejez6, metanyelvi, esztétikai finkcid, kapcsolatfelvétel, -fenntartas, -zaras), nem nyelvi jel
(tekintet, mimika, gesztus, testtartas, térkoz, emblémak); digitalis kommunikacio jellemzoi,
szOvegtipusai, a hivatalos élet szintereinek szovegtipusai: levél, kérvény, dnéletrajz,

motivacios levél, beadvany, nyilatkozat, meghatalmazas, egyszerii szerz6dés, onéletrajz stb.

TEMAKOR: A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemzoi, a nyelvi elemzés, a magyar
és az idegen nyelvek
JAVASOLT ORASZAM: 20 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak tudatositasa

— A nyelvi elemzOkészség fejlesztése

— Nyomtatott és digitalis helyesirasi segédletek hasznalatdnak gyakorlasa
— Kreativ nyelvi fejlesztés

— A nyelvi szintek, a nyelv alkotdelemei

— A szavak és osztalyozasuk

— A szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepe a kommunikacioban

— A szbszerkezetek

— A mondatrészek

— A mondatok csoportositasa

— Szoérend és jelentés

— Nyelvi jatékok, kreativ feladatok digitalis programok hasznalatdval is

FOGALMAK

nyelvi szintek; a sz6 alkotdelemei (hang, fonéma, morféma); a szavak osztalyozasa,
osztalyozasi szempontjai; szoszerkezet (szintagma): alarendeld, mellérendeld szintagma,;
mondatrészek: alany, allitmany, targy, hatarozo, jelz6; vonzatok; mondat, a mondat
szerkesztettsége, mondatfajta; egyszeri mondat, dsszetett mondat; szorend é€s jelentés
Osszefliggései

10. évfolyam

TEMAKOR: A szoveg fogalma, tipusai; a szévegkohézié, a szovegkompozicié;
szovegfajtak; szovegértés, szovegalkotas
JAVASOLT ORASZAM: 30 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A szovegrdl valo tudas és gyakorlati alkalmazasanak fejlesztése

— A szovegszervezd er0k megismertetése ¢s alkalmazasa a gyakorlatban

— A szovegelemz0 képességek fejlesztése

— A szoveg fogalma, jellemzo6i

— A szoveg fobb megjelenési formai, tipusai, miifajai, koranak és osszetettségének jellemzdi
— A szOveg szerkezete: a szOoveg és a mondat viszonya, szovegegységek

— A szovegértelem Osszetevdi: pragmatikai, jelentésbeli és nyelvtani szintje

— Szdvegkdziség, az internetes szovegek jellemzoi

— Szovegek 0sszefliggése, értelemhdalozata; intertextualitas

— A szbbeli és az irdsbeli szovegértés és szovegalkotas fejlesztése
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A helyesirasi készség fejlesztése

Helyesirasi szotarak hasznalatdnak tudatositdsa

A szovegolvasasi tipusok €s szovegértési stratégiak

Szovegtipusok: digitalis és hagyomanyos, folyamatos €s nem folyamatos
Osszefiiggd szobeli szoveg: felelet, kiseléadas, hozzaszolas, felszolalas
A maganélet szintereinek szovegtipusai: levél, koszonto stb.

Az essz¢

szoveg, szOvegosszefiiggeés, beszédhelyzet; szovegmondat, bekezdés, tomb, szakasz;
szovegkohézi6 (témahalozat, téma-réma, szovegtopik, szovegfokusz, kulcsszd, cim);
szovegpragmatika (szovegvilag, nézépont, fogalmi séma, tudaskeret, forgatokdnyv); nyelvtani
(szintaktikai) tényezd (kotdszd, névmads, néveld, hatdrozdszo, eldre- €s visszautalas, deixis,
egyeztetés); intertextualitds, Osszefliggd szobeli szovegek: eldadas, megbeszélés, vita; a
maganélet szintereinek szovegtipusai: levél, koszonto stb.; esszé

TEMAKOR: ,Stilisztilga — stilusrétegek, stilushatas, stiluseszkozok, szoképek, alakzatok
JAVASOLT ORASZAM: 42 éra

A stilus szerepének tudatositasa

A stilaris kiilonbségek felfedeztetése

Az alakzatok ¢€s a szoképek hatasanak, szerepének vizsgalata szovegelemzéskor

A stilus, a stilisztika, a stilustipusok

A stilusérték

A stilushatas

Stilusgyakorlatok

A hangalak ¢és jelentés viszonyanak felismertetése

Ertelmezési gyakorlatok kiilonboz6 beszédhelyzetekben

A mondat- és szovegjelentést meghatarozé tényezok felismertetése, tudatositasa

A magyar szorend megvaltozasa és az lizenet jelentésvaltozasa kozotti Osszefliggés
tudatositasa

A mindennapi kommunikacié gyakori metaforikus kifejezéseinek és hasznalati korének
megfigyelése, értelmezése

Szotarhasznalat fejlesztése

A jel és a nyelvi jel fogalma, 6sszetevoi

A jel és a jelentés Osszefliggése, jelentéselemek

A hangalak ¢és a jelentés viszonya, jelentésmezd

Motivalt és motivalatlan jelentés

— A metaforikus kifejezések szerkezete, jellemz0 tipusai, hasznéalatuk

— A mondat- és szovegjelentés

stilus, stilisztika, stilustipus (bizalmas, k6zombos, valasztékos stb.); stilusérték (alkalmi és
allando); stilusréteg (tarsalgasi, tudomanyos, publicisztikai, hivatalos, szénoki, irodalmi);
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stilushatés; néhany gyakoribb szokép és alakzat koznyelvi €s irodalmi példakban,
jelentésszerkezet, jelentéselem, jelentésmez0, jelhasznalati szabaly; denotativ, konnotativ
jelentés; metaforikus jelentés; motivalt és motivalatlan sz6, hangutanzé, hangulatfest szo;
egyjelentést, tobbjelentésii sz0, azonos alakl sz6, rokon értelmii sz, hasonld alaku szopar,
ellentétes jelentés

IRODALOM

TEMAKOR: L Bevezetés az irodalomba — miivészet, irodalom
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Valtozatos lirai, kisprozai alkotasok, szovegrészletek olvasasa, kozos értelmezése

— Szerz6, eldado, terjesztd és befogadd valtozd viszonyrendszere: a miivészetben valod
részvétel lehetOségei
— Nyelv és nyelviség az irodalomban: a képi és a hangzd nyelv, szoképek és retorikal
alakzatok a hétkéznapi és az irodalmi kommunikécioban
FOGALMAK
miivészet, szépirodalom, szorakoztatd irodalom, irodalmi kommunikécio; szerzd, alkoto,
terjesztd, masolo, eléado, befogadd; befogadas, értelmezés, miinem, epika, lira, drama, miifa;,
monda, elbesz€lés, regény, elbeszél6 koltemény, dal, himnusz, 6da, elégia, metafora, hasonlat,
kolté1 megformaltsag, torténet, elbeszélés, lirai én, narrator, besz¢éld, dialogus, monoldg

TEMAKOR: JI. Az irgdalom osi formai. Magia, mitosz, mitolégia
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES CELOK

— A mitoszok kulturalis jelentdségének megértése

— Ho6sok és archetipusok a kortars kulturaban, pl. populdris filmen, videojatékban vagy
képregényben

— Mitosz- és hdstipusok megkiilonboztetése, felismerése. Mitoszok, mondak és népmesék

— Az archaikus, mitikus vilagkép és a kortars vilagkép viszonyanak mérlegelése

— Az alapvetd emberi magatartasformak felismerése €és azonositasa a mitologiai
torténetekben és eposzokban

— A vandormotivumok felismerése pl. vizozon, 6rok €let utani vagy

— Irodalmi alapformak, miifajok és motivumok megismerése

— A torténetmesélés formainak elemzése, az elbeszél6i nézépontok €s a narrativ struktara
szerepének felismerése

— A gorog kultira maig tartd hatasanak felismerése: pl. archetipikus helyzetek, mitologiai
¢s irodalmi adaptéciok, intertextualitds; mai magyar szokincs.

szobeliség, irasbeliség, simanizmus, regds, magus, jokulator, taltos, vilagfa, antikvitas,
mitosz, mitoldgia eredetmitosz, archaikus vilag, archetipus

TEMAKOR: 111. A gorog irodalom
JAVASOLT ORASZAM: 21 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Ismerkedés az okori gorog mitologiai torténetekkel a torzsanyagban megjeldltek alapjan
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— Részleteket megismerése meg a homéroszi eposzokbdl

— Szemelvények megismerése a gorog lirabol (pl. Anakredn, Szapphd, Alkaiosz,
Szimonidész) és prozaepikabol (Aiszoposz fabuldibodl).

— A szerz6khoz, illetve hdsokhoz kapcsolodd toposzok megismerése

— Irodalmi alapformdk, torténetek és motivumok hatdsdnak, tovabbélésének bemutatasa
tobbféle értelmezésben az irodalomban, képzémiivészetben, filmen,

— Az Okori gorog szinhaz és drama jellemzdinek, valamint a szinhdz- és dramatorténetre
gyakorolt hatdsdnak megismerése

— A mielemzé képesség fejlesztése, a hdsok jellemzése, magatartasuk, konfliktusaik
megértése

— Magatartasformak, konfliktusok, értékek felismerése, szembesitése, a dradmai miivekben
felvetett erkolcsi problémak megértése, mérlegelése

— Drémai helyzetek és dramaturgiai eszkd6zok megértése dramajatékon keresztiil, részvétel
dramai jelenet kidolgozasaban és eldadasaban

— A tragikum és a komikum miifajformalé mindségének megértése

— Lehetdség szerint e szerzok valamely miivébdl késziilt kortars szinhazi eldadas
megtekintése, a szinhdzi eldadas élményének megbeszelése, feldolgozasa

— Kiilonféle magatartasformak, konfliktusok, értékek és hibak (harmonia, mértéktartas,)
felismerése; ezek elemzésével, értékelésével erkolcsi érzék fejlesztése.

eposz, eposzi konvenciok: propozicid, invokacio, enumeracio, in medias res, deus ex machina,
hexameter; dal, elégia, epigramma, himnusz, idémértékes verselés fogalmai, toposz, tragédia,
komédia, dialogus, monoldg, harmas egység, akcio, dikcid, dramai szerkezet, expozicio,
konfliktus, tetépont, megoldas, kar, katarzis

TEMAKOR: IV. A rémai irodalom
JAVASOLT ORASZAM: 11 6ra

— Szemelvények megismerése a romai lirabdl és epikabol, Horatius és Vergilius miivek,
tovabba Catullus, Ovidius, Phaedrus miivek vagy részletek.

— Ardémai irodalom miifajainak, témainak, motivumainak hatésa, tovabbélése

— Emberi magatartasformdk azonositasa, értékelése a miivek, illetve a szerzék portréi
alapjan; a horatiusi életelvek érvényességének vizsgélata;

— Irodalmi miifajok, versformak megismerése;

— A gordg és romai kultura viszonyanak értelmezése;

— A rémai kultura maig tart6 hatasanak felismerése (mitologiai és irodalmi adaptaciok,
intertextualitas);

imitacio, dal, 6da, elégia ekloga, episztola, stréfaszerkezet, horatiusi alapelvek, ars poetica
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TEMAKOR: V. A Biblia mint kulturalis kéd
JAVASOLT ORASZAM:28 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Biblia felépitésének tanulmanyozasa, a szoveghagyomany jellemzdinek és
jelentdségének megértése

Szemelvények olvasasa az O- és Ujszovetségbdl: alapveté torténetek, motivumok és
miifajok megismerése

Hattérismeretek a Biblidhoz mint az eurdpai kultira korokon és vilagnézeteken ativeld,
alapvetd kodjahoz

Kitekintés a bibliai torténetek késObbi megjelenéseire az irodalomban és mas miivészeti
agakban

A bibliai hagyomany meghatarozo jellege a szobeli €s irdsos kulturdban: szokincsben,
szolasokban, témakban, motivumokban

A Bibliahoz kapcsolodoé iinnepek, hagyomanyok eredete, tartalma

— A Biblia hatastorténetét feltard és megértetd, 6nalld és csoportos kutatési és projektfeladatok
FOGALMAK
Biblia, Oszovetség, Ujszovetség, Héber Biblia, zsid6 vallas, kanon, kanonizacid,
teremtéstorténet, pusztulastorténet, Tora, Genesis, Exodus, zsoltar, proféta, kereszténység,
evangélium, szinoptikusok, napkeleti bolcsek, apostol, példabeszéd, passio, kalvaria,
apokalipszis

TEMAKOR: VI. A kézépkor irodalma
JAVASOLT ORASZAM: 23 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az irodalomtorténeti korszakolas sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése
A muvelddéstorténeti kontextus jelentdségének megértése az irodalmi mi elemzésében
Az irodalomtdrténeti korszak torténelmi, miivelodéstorténeti hatterének, sajatossagainak
tanulmanyozasa

A korstilus fogalmanak bevezetése; az irodalom és a tarsmiivészetek kapcsolata

A tanév soran megismert szovegek Uj szempontu rendszerezése, ismétlése

Szovegrészlet elemzése a kdzépkor irodalmabdl az alabbi miifajok koziil: vallomas, lovagi
epika, legenda, himnusz

A kozépkori irodalom jellegének megismerése az dkeresztény és kozépkori szakaszban

A vallasos és vilagi irodalom egyiitthatdsdnak megismerése

Az egyhdz irodalomra gyakorolt hatdsanak megértése

A kéziratos kor irasi és olvasési szokdsainak megismerése

Az antikvitas kozépkorra tett hatasanak felismerése (pl. Vergilius-Dante)

Dante ¢és Villon életmiive jelentdségének megértése
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kozépkor, korstilus, miivelddéstorténet, romanika, gotika, patrisztika, skolasztika, katedralis,
vallomas, legenda, rim, egyhazi kultura, lovagi kulttra, trubadar, moralitas, vagans koltészet,
nyelvemlék, szovegemlék, gesta, kronika, intelem, kodex, prédikacid, Pokol, Purgatorium,
Paradicsom, emberiségkodltemény, allegoria, szimbdlum, tercina, balladaforma, rondo, rim,
oktava, testamentum, halaltanc, oximoron

TEMAKOR: A humanista irodalom
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

Az irodalomtorténeti korszakolas sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése
A miivelddéstorténeti kontextus jelentdségének megértése az irodalmi mii elemzésében

— Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, miivelddéstorténeti hatterének, sajatossagainak
tanulmanyozésa

— A korstilus fogalmanak rogzitése; az irodalom és a tarsmiivészetek kapcsolata
— A tanév soran megismert szovegek 1j szempontu rendszerezése, ismétlése
— Petrarca-szonett megismerése

— a magyar irodalomtorténettel és a nemzeti kultaraval, hagyomanyokkal kapcsolatos
ismereteinek elmélyitése Janus Pannonius miiveinek olvasasaval és értelmezésével

reneszansz, humanizmus, reformacio, szonett, novella, novellafiizér, anekdota, bucsuvers

10. osztaly
Magyar irodalom

TEMAKOR: VIL A reneszansz irodalma

JAVASOLT OSSZORASZAM: 21 éra

B, A reformacio vallasos irodalma, az anyanyelvi kultura sziiletése, hatdasa az irodalomra,
a magyar nemzeti tudatra

JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra

C, A reformadcio vilagi irodalmabol
JAVASOLT ORASZAM: 5 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A reformdaci6 kultartorténeti jelentdségének (iskolak, nyomdék, anyanyelviiség)
megismerése
— A XVI. szazadi Magyarorszagon a reformacio gyors terjedése okainak (miért és hogyan)
megértése
— A XVII. széazad elejétdl megjelend a katolikus megujulds jellemzdinek megismerése

— A magyar ¢és eurdpai reformacios irodalom miifaji gazdagsaganak, sokszintiségének
megismereése

FOGALMAK
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bibliaforditas, zsoltarforditas, vitairat, vitadrama, jeremiad, fabula, dallamvers, szovegvers,
mese, példazat, historids ének, széphistoria, lovagregény-parodia

D, Lira a reformadcio koraban

JAVASOLT ORASZAM: 5 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Bevezetés a koltészet olvasasdba: néma és hangos olvasas, megzenésitett versek
befogadasa, versmondas, koltemények kreativ-produktiv feldolgozasa

Lirai beszédhelyzetek, szerepek, alapveté miifajok (dal, epigramma, 6da, elégia)

Lira és metrika, lira és zeneiség: az iitemhangsulyos verselés alapjai

Népkoltészet, kozkoltészet és mitkoltészet a régi és klasszikus magyar irodalomban

A szonett formai valtozasa Shakespeare-nél

A tOrzsanyagban megnevezett koltemények részletesebb értelmezése a korabban
megismert stilisztikai-poétikai fogalmak segitségével.

FOGALMAK
Balassi-strofa, Balassa-kodex, harompilléres versszerkezet, katonaének, szonett

E, Szinhaz- és dramatorténet: drama a reformdcio kordban

JAVASOLT ORASZAM: 5 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az angol reneszansz szinhaz és drama jellemzdinek, a shakespeare-i dramaturgia és
nyelvezet befogadasa, reflektalas Shakespeare dramairoi életmiivének hatasara

A szinhazi kultura alapvetd valtozasai a gorog szinhaztol a shakespeare-i szinhazig

A mielemzd képesség fejlesztése, a hosok jellemzése, magatartasuk, konfliktusaik
megertése

Magatartasformak, konfliktusok, értékek felismerése, szembesitése, a dramai miivekben
felvetett erkolcsi problémak megértése, mérlegelése

Drémai helyzetek €s dramaturgiai eszk6z0k megértése dramajatékon keresztiil, részvétel
dramai jelenet kidolgozasaban ¢és eldadasaban

A tragikum ¢és a komikum miifajformalé mindségének megértése

A torzsanyagban megjelolt miivek egyikének feldolgozasa

Lehetdség szerint a szerzd valamely miivébdl késziilt kortars szinhdzi eldadas
megtekintése, a szinhdzi eldadas élményének megbeszélése, feldolgozasa

FOGALMAK

blank verse, commedia dell’arte, harmas szinpad, a shakespeare-i dramaturgia, kirdlydrama,
bosszudrama, lirai tragédia

TEMAKOR: VIIL A barokk és a rokoké
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az irodalomtorténeti korszakolas sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése
— A miivelddéstorténeti kontextus jelentdségének megértése az irodalmi mii elemzésében
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— Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, miivelddéstorténeti hatterének, sajatossagainak
tanulmanyozéasa

— A korstilus fogalmanak rogzitése; az irodalom €s a tarsmiivészetek kapcsolata

— A torzsanyagban felsorolt szerzok és miiveik megismerése, rendszerezése,

—a magyar irodalomtorténettel és a nemzeti kulturaval, hagyomanyokkal kapcsolatos
ismereteinek elmélyitése a torzsanyaghoz tartoz6 miivek olvasasaval €s értelmezésével

FOGALMAK
barokk, katolikus megujulas (ellenreformacio), jezsuita, barokk eposz, barokk kérmondat,
patosz, ropirat, fiktiv levél, kuruc, labanc, bujdosdének, toborzo dal, kesergd, rokoko, emlékirat

TEMAKOR: IX. A felvilisosodis irodalma
JAVASOLT OSSZORASZAM: 34 é6ra

A, Az eurdpai felvilagosodas

JAVASOLT ORASZAM: 9 éra_
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A korstilus fogalméanak hasznalata az eurdpai miivelddéstorténetben

— Az eurdpai irodalom nagy korstilusai jellemzdinek, torténelmi €s eszmei hatterének
megismerése

— Irodalom ¢és képzOmiivészet kapcsolata; a korstilusok jelenléte a képzomiivészetekben

— Az eurdpai irodalom nagy korstilusai iddbeli és térbeli viszonyainak, kiilonbségeinek
megismerése

— A korstilus felhasznaldsa az irodalmi elemzés egyik kontextusaként

— A tanév soran megismert szovegek 0j szempontu rendszerezése, attekintése a torténetiség,
a korstilusok nézépontjabol

— A klasszicizmus eszmetorténeti hattere, fObb sajatossagai

— A felvildgosodas mint mozgalom €és mint eszmetorténeti irdnyzat

felvilagosodas, klasszicizmus, szentimentalizmus, enciklopédia, racionalizmus, empirizmus,
utaztatd regény, tézisregény, ,,sziget regény”’, szatira, guny, klasszicista drama, normativ
poétika, rezondr, weimari klasszika, dramai koltemény

B, A felvilagosodas koranak magyar irodalmabdl: rokoko, klasszicizmus,
szentimentalizmus
JAVASOLT ORASZAM: 8 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az irodalomtorténeti korszakolds sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése

— A miivelddéstorténeti kontextus jelentdségének megértése az irodalmi mii elemzésében

— Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, miivelddéstorténeti hatterének, sajatossagainak
tanulmanyozasa

— A korstilus fogalméanak rogzitése; az irodalom és a tarsmiivészetek kapcsolata
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a magyar irodalomtorténettel és a nemzeti kulturaval, hagyomanyokkal kapcsolatos
ismereteinek elmélyitése a torzsanyagban rogzitett szerzok és miiveik olvasasaval és
értelmezésével

vatesz, ropirat, komikus vagy vigeposz, szentimentalis levélregény, nyelvujitas, ortolégusok,
neologusok, stilusszintézis, piktura, szentencia, anakreoni dalok, népies helyzetdal

C, A klasszicizmus és kora romantika a magyar irodalomban

JAVASOLT ORASZAM: 11 éra

A hazahoz fiiz6d0 viszonyt tematizalo lirai és prozai szovegek olvasasa, értelmezése
Vilagkép és miifajok, kompozicids, poétikai €s retorikai megoldasok Osszefliggéseinek
felismertetése

Tarsadalmi, kozosségi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések szellemi hatterének
feltarasa a tarsadalomtorténeti jelenségként is értelmezett irodalomban

A mivek torténeti nézdponti megkozelitése, a megjelend esztétikai, 1ét- ¢&s
torténelemfilozofiai kérdések €s valaszok érzékelése és értelmezése

Intertextualis utalasok azonositasa és értelmezése, kovetkeztetések levonasa

Egyes miifaji konvenciok jelentéshordozo szerepének felismerése

Bevezetés a koltészet olvasasaba: néma ¢€s hangos olvasds, megzenésitett versek
befogadasa, versmondas, koltemények kreativ-produktiv feldolgozasa

Lirai beszédhelyzetek, szerepek, alapvetd miifajok (dal, epigramma, 6da, elégia)

Lira és metrika, lira €s zeneiség: az litemhangstlyos és idomértékes verselés alapjai

A torzsanyagban megnevezett koltemények részletesebb értelmezése a korabban
megismert stilisztikai-poétikai fogalmak segitségével

nemzeti himnusz, értekezés, intelem, értékszembesitd és idoszembesitd verstipus, nemzeti
identitas, kozosségi értékrend, koltdi ontudat, profétai szerephelyzet

TEMAKOR: X. A romantika irodalma
JAVASOLT ORASZAM: 9 6ra

A korstilus fogalmanak hasznalata az eurdpai miivelddéstorténetben

Az eurdpai irodalom nagy korstilusa jellemzdinek, torténelmi és eszmei hatterének
megismerése

Irodalom és képzémiivészet kapcsolata; a korstilus jelenléte a képzdmiivészetekben

Az eurdpai irodalom nagy korstilusa idébeli és térbeli viszonyainak, kiilonbségeinek
megismerése
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A korstilus felhasznaldsa az irodalmi elemzés egyik kontextusaként
Az eurdpai romantika sajatossagai; néhany szovegrészlet a romantikus miivek korébol

FOGALMAK
korstilus, romantika, verses regény, torténelmi regény, felesleges ember

TEMAKOR: X. A magyar romantika irodalma
JAVASOLT OSSZORASZAM: 34 éra

A, Eletmiivek a magyar romantika irodalmdbdl
a, Vorosmarty Mihdly

JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

FEJLESZTESI FELADAZOK ES ISMERETEK

A hazadhoz fiz6d6 viszonyt tematizalo lirai szovegek olvasasa, értelmezése Vorosmarty
Mihaly életmiivébdl a torzsanyagban meghatarozottak szerint

Vilagkép és miifajok, kompozicios, poétikai €s retorikai megoldasok Osszefliggéseinek
felismertetése

Egyes miifaji konvenciok jelentéshordozo szerepének felismerése

A szépirodalmi szdvegekben megjelenitett értékek, erkolesi kérdések, motivaciok,
magatartdsformak felismerése, értelmezése

Tarsadalmi, kozOsségi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések szellemi hatterének
feltarasa a tarsadalomtorténeti jelenségként is értelmezett irodalomban

A mivek torténeti nézépontii megkozelitése, a megjelend esztétikai, 1ét- ¢&s
torténelemfilozofiai kérdések és valaszok érzekelése €s értelmezése

Intertextualis utalasok azonositasa és értelmezése, kovetkeztetések levonasa

FOGALMAK
rapszodia, dramai koltemény

b, Petofi Sandor

JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ¢letmii fobb sajatossdgainak megismerése a tOrzsanyagban megnevezett versek
szovegre €piild ismeretén, értelmezésén, elemzésén

Petdfi ¢letmiivének fobb témai (szerelem, taj, haza, forradalom, csaldd, hdzassag, ars
poetica stb.) és miifajainak megismerése

A kolt6 epikdjanak (Az apostol, A helység kalapacsa) néhany sajatossaga részletek vagy
egész mil tanulmanyozasan keresztiil

Pet6fi alkotdi palydjanak és életutjanak kapcsolatai, fobb szakaszai

A népiesség és a romantika jelenlétének bemutatasa Pet6fi Sandor életmiivében

Petdfi életutja legfontosabb eseményeinek megismerése; Petdfi koranak irodalmi életében
A Pet6fi-¢letmil befogadastorténetének néhany sajatossaga, a Petéfi-kultusz sziiletése
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— A Petdfi-életmi szerepe, hatdsa a reformkor és a forradalom torténéseiben

népiesség, ¢letkép, zsanerkép, elbeszéld koltemény, versciklus, helyzetdal, tajlira, lirai
realizmus, latomaskoltészet, zsenikultusz

6 Jo'kqi Mor
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

— Elbesz¢10 szovegek kozos orai feldolgozasa

— Legalabb egy regény 6nallo elolvaséasa

— Mivel6déstorténeti kitekintés: a modern olvasokdzonség megjelenése, a sajtd €és a
konyvnyomtatas szerepe

— A 19. szazad néhany jellemz6 elbesz¢l6 miifajanak €s iranyzatanak attekintése

— Kreativ szovegek alkotdsa megadott stilusban vagy abrazolasmoddal

— Szovegek k6zos értelmezése az elbeszéléselmélet alapfogalmainak segitségével

iranyregény, utopia, szigetutopia

B, Irodalomtudomadny a romantika kordban
2 6ra

nemzeti szemlélet, korszerii népiesség

11-12. évfolyam

A 11-12. évfolyam a kozoktatas utols6 szakasza. Ez a képzési szakasz a nevelési és oktatasi
célokat tekintve a legOsszetettebb: nemcsak 10 ismereteket kell atadni, hanem a meglévd
ismeretek gyakorlati felhasznalasat is, emellett béviteni és fejleszteni kell a tanuldok
kompetenciait. Kiemelt feladat a szovegértés és a szovegalkotds tanitasa. Ennek a képzési
szakasznak a végén a tanulok érettségi vizsgat tesznek. Fontos cél, hogy ismereteik és
képességeik birtokaban onalloan fel tudjanak késziilni a kozép- és az emelt szintli érettségire.
A 11-12. évfolyamon elvarhato, hogy a tanulok képesek legyenek projekt- vagy
kutatomunkaban részt venni. Etikusan és kritikusan haszndljadk a hagyomdanyos, papiralapu,
illetve a vilaghalon taldlhatd ¢és egyéb digitdlis adatbazisokat. Felismerjék az adott
kommunikacids helyzetet, s arra irdsban és szdban is adekvatan valaszoljanak. Képesek
legyenek az Osszetett szovegek elsddleges jelentése mogeé latni, a jelentéseket értelmezni,
gondolataikat irdsban és szoban is pontosan €s elegénsan, illetve az adott kommunikacids
helyzetnek megfeleléen megfogalmazni. Képessé valjanak érvekkel vagy cafolatokkal igazolni
nézeteiket, véleményiiket. Sajatitsak el a mindennapi életben sziikséges szovegalkotas alapvetd
kovetelményeit (miifajok, stilus, retorikai épitkezés).

A tanulmanyaik sordn szerzett ismereteik ¢és készségeik révén ismerjék a magyar
irodalomtorténet korszakait, képesek legyenek azokat az eurdpai és vilagirodalmi
folyamatokkal dsszekapcsolni. Lassdk meg a magyar irodalom nagy filozo6fiai, tarsadalmi,
esztétikai kérdésfelvetéseit, az egyes miivekben taldlhatdé valaszokat ezekre a kérdésekre.
Tudjék értelmezni a szerzOk ¢és irodalmi alkotasok idOn és téren ativeld parbeszédét, a magyar
irodalom jellegzetes motivumait, s ezek jelentésvaltozasat az irodalom torténetében. Valjanak
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képessé az absztrakt gondolkodésra, a differencialt véleményalkotasra. Ertsék az irodalom és a
torténelem kapcsolatat. Ezt szolgalja , A XX. szdzadi torténelem az irodalomban” cimi
anyagrész. A témakor oktatdsanak célja, hogy a tanulok megismerjék a XX. szazadi magyar,
illetve eurdpai torténelem kataklizmait. Ennek révén szembesiiljenek torténelmi, erkolesi
kérdésekkel.

Ez az utols6 nevelési-oktatasi szakasz, melyben lehetdség nyilik az erkolesi és érzelmi
nevelésre. A XIX-XX. szdzadi irodalmi mivek két nagy témdja a nemzeti, illetve a személyes
identitaskeresés. A miivek kaleidoszkopszeri sokszinlisége lehetéséget teremt arra, hogy a
Karpat-medencei irodalomban felvetddd torténelmi sorskérdésekkel, nemzeti és személyes
erkolesi dilemmakkal talalkozzanak a tanulok. Ezekre a dilemmakra reagalva fejlodjék erkolesi
érzékenységiik, érzelmi intelligencidjuk. Nemzeti és személyes identitasuk kialakulasaban,
szocialis kompetenciaik fejlesztésében irodalmunk, nyelviink ismerete a tanulok segitségére
van.

Ennek a képzési szakasznak a feladata — a miiveltségatadas, a kompetencia és érzelemfejlesztés
mellett —, hogy a tanuloknak segitséget nyGjtson a palyavalasztasban, felkészitse Oket a
tovabbtanulasra.

Mindezek elérése érdekében a képzés kiemelt céljai:

e aretorikai ismeretek bovitése. Ismerjék meg a didkok a retorika fogalmat, torténetének
nagy allomasait, az érvek, illetve a cafolatok tipusait, helyes alkalmazasukat. Ezek
birtokaban képesek legyenek aranyos, elérehalado szoveget alkotni, mely megfelel a
miifaji és a stilisztikai kovetelményeknek, a magyar nyelvhelyességi — irdsos szoveg
esetében — a helyesirasi szabalyoknak.

e Ismerjék meg a magyar nyelv foldrajzi és tarsadalmi tagozodasat. A Karpat-medence
tiz nyelvjaradsi régidjanak jellegzetes nyelvhasznalati (hangtani, lexikai,
mondatszerkesztési) sajatossagai koziil ismerjenek fel néhanyat.

e Ismerjék a magyar nyelv tarsadalmi tagozodasat, jellegzetes csoportnyelveit, azok
tipikus szOhasznalatat, nyelvi sajatossagait.

e Ismerjék a nyelvvizsgalati modszereket, a vilag nagy nyelvcsaladjait. Tanuljak meg a
magyar nyelv eredetérdl szolo tudomanyos hipotéziseket, illetve az ezeket igazolod
bizonyitékokat. Tudjak a magyar nyelvtorténet nagy korszakait, az ezekben a korokban
keletkezett kiemelkedo jelentdségii nyelvemlékeinket.

e Boviiljon stilisztikai tudasuk: ismerjék fel a szoképeket, alakzatokat. Képesek legyenek
a tanulok ezeket értelmezni, sajat nyelvhaszndlatukban is alkalmazni a metaforikus
szOvegépitést, a magyar nyelv archaikusabb elemeit, pl.: szolasokat, k6zmondasokat,
szalloigéket.

e Szovegértd- és szovegalkotd kompetencidjuk folyamatos bovitése, irodalomelméleti és
-torténeti tudasuk gazdagodasa lehetdvé teszi, hogy a tanulok Osszetett szovegeket
értelmezzenek. Poétikai és retorikai ismereteik aktualizalasdval képessé valnak egy mii
értelmezésére, elemzésére vagy két mii — megadott szempontok alapjan torténd —
Osszevetésére. Elvart cél, hogy elemzd gondolatmenetiiket ardnyos esszében vagy
értekezésben tudjak kifejteni.

e C¢l, hogy a képzés ezen szakaszaban a kiilonb6z0 miivészeti dgak kozds témait,
motivumkincsét, kérdésfelvetéseit is megértsék. Tudatositsak, hogy egy-egy irodalmi
alkotas adaptacidja ©Onallo miivészeti alkotds. Az eredeti mii és az adaptécid
Osszevetésével mindkét miivet képesek legyenek értelmezni, az eltérd problémafelvetést
érzékelni.
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o  AXIX-XX. szdzadi irodalom rendkiviili gazdagsdgabol ismerjenek meg a diakok atfogod
¢letmiiveket, tobb miinemben alkot6 szerzékrdl portrékat, illetve egy-egy — dontden egy
minemben alkotd — szerzorél vagy egy kiemelkedd irodalmi alkotasrol metszetet
kapjanak. Cél, hogy ismerjék meg a XIX-XX. szazad kiemelkedd jelentdségli, mar
lezart életmtivel bir6 alkotoéit, a két szazad stilusiranyzatait, irodalmi mozgalmait.

A11-12. EVFOLYAM TANANYAG TARTALMA:

11. osztaly
Magyar nyelv

MAGYAR NYELV

TORZSANYAG AJANLOTT TEMAK
(0raszam 80%-a)
I. Retorika- a beszédfajtak, a beszéd felépitése, az érvelés

A retorika és kommunikacio, a retorika Retorika az 6korban

fogalma Retorika a kdzépkorban

A retorikai szovegek felépitése €s Néhany torténeti értékii és jelenkori szonoki
elkészitésének lépései beszéd retorikai eszkozei és esztétikai hatasa

A szonoki beszéd fajtai (tanicsado beszéd, | A szojaték ¢s a retorika
torvényszeéki beszéd, alkalmi beszéd) és

jellemz6ik Digitalis eszk6zok, grafikus szerkesztok

Az érveld beszéd felépitése, az érvtipusok | hasznalata a retorikai szovegek alkotasaban.
Az érvelés modszere Az eldadas szemléltetésének modjai

A retorikai szovegek kifejezéeszkdzei (bemutatas, prezentacio).

A kulturdlt vita szabalyai
A befolyasolads modszerei
Il. Pragmatika- a megnyilatkozas fogalma, tarsalgasi forduld, beszédaktus,
egyiittmiikodési elv

A nyelv miikodése a beszélgetés, tarsalgas | A pragmatika mint a nyelvre iranyuld

soran funkcionalis nézépont
A tarsalgés udvariassagi formai Kommunikéci6 és pragmatika
A beszédaktus

Az egyiittmiikodési elv (mennyiségi,
mindségi, viszony, mod)

I11. Altalanos nyelvi ismeretek — a nyelv és a gondolkodas, nyelvtipusok
A nyelv és a beszéd, a nyelv mint valtozdo | A nyelv szerepe a vilagrol formalt

rendszer tudasunkban, gondolkodéasunk alakitdsaban
A nyelv és gondolkodas, a nyelv és
megismerés A nyelv szerepe a memoria alakitdsaban

A beszéd mint cselekvés
A nyelvcsaladok és nyelvtipusok
IV. Szotarhasznalat
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12. osztély
Magyar nyelv

Magyar nyelv

V. Nyelvtorténet- a nyelv valtozasa, a nyelvrokonsag kérdései, nyelvemlékek

A magyar nyelv rokonsaganak hipotézisei

A magyar nyelvtorténet korszakai

Nyelvemlékek

A szokészlet valtozasa a magyar nyelv
torténetében

Nyelvjitas

A 19. szazad versengd elméletei, az utobbi
évtizedek torekvései a szdrmazasi modellek
feliilvizsgalatara (,,csalad” és ,,fa”” metaforak
kritikdja, ajabb régészeti és genetikai adatok,
sth.)

A nyelvhasonlitas korszerii formai

Nyelvi valtozasok a Neumann-galaxisban

VI. A nyelv rétegzodése, nyelvjarasok, nyelvi tervezés, nyelvi norma

Anyanyelviink rétegzddése 1.- A koznyelvi
valtozatok, a csoportnyelvek €s
rétegnyelvek

Anyanyelviink rétegzédése II.- A
nyelvjarasok €s a nyelvi norma

Nyelviink helyzete a hatdron tul

Nyelvi tervezés, nyelvpolitika,
nyelvmivelés

Az adott nyelvjarasi teriilet és a nyelvi norma
eltérései

VII. Felkésziilés az érettségire - rendszerezo ismétlés

IRODALOM

TORZSANYAG
(oraszam 80%-a)

AJANLOTT ALKOTOK, MUVEK

l. A Kklasszikus modernség irodalma

11. osztaly
Magyar irodalom

A) A nyugat-europai irodalom

Charles Dickens: Twist Olivér

a) Honoré de Balzac: Goriot ap6
(részletek) vagy
Stendhal: Voros és fekete
(részletek)

Irodalom ¢és film

Gustave Flaubert: Bovaryné vagy
Tim Fywell: Bovaryné

(vagy mas feldolgozas)

Guy de Maupassant: GOmbOc és mas
torténetek

b) Szinhdz- és dramatiorténet:
Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy
Nora (Babaotthon)

B) Az orosz irodalom

a) Nyikolaj Vasziljevics Gogol: A | Nyikolaj Vasziljevics Gogol: Az orr
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koponyeg

b) Fjodor Mihajlovics
Dosztojevszkij:
Biin és blinhddés (részletek)

c) Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan
Iljics halala

Irodalom és film

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Anna Karenina
vagy

Joe Wright: Anna Karenina

(vagy a regény mas feldolgozasa)

d) Szinhaz- és dramatorténet:
Anton Pavlovics Csehov: Siraly
vagy Vanya bacsi

Irodalom és szinhaz
Anton Pavlovics Csehov: Harom novér
(valamelyik szinhé4zi adaptacioja)

C) A klasszikus modernizmus lirdjanak alkotoi, alkotdsai

a) Charles Baudelaire

A Romlas virdgai — E16sz6

Egy dog

Az albatrosz

Kapcsolatok

b) Paul Verlaine
Oszi chanson Holdfény
Koltészettan

c) Arthur Rimbaud
A magéanhangzok szonettje KenyérlesOk

A részeg hajo (részlet)

D) Romantika és realizmus a XIX. szdzad magyar irodalmdban

1. Eletmiivek a XIX. szdzad mdsodik felének magyar irodalmdbol
a) Arany Jdanos
e Epika Toldi szerelme (részletek)
Toldi estéje Buda haléla (részletek) A nagyidai ciganyok
e Balladak (részletek)
Agnes asszony A walesi bardok
V. Laszlo Tetemre hivas
Voros Rébek Hid-avatas
Tengeri-hantés
e Lira
Fiamnak Visszatekintés
Letészem a lantot Széchenyi emlékezete
Kertben Az 616k zsido
Epilogus Oszikék
Kozmopolita koltészet Tamburas 6reg ar
Mindvégig Sejtelem
A tolgyek alatt
b) Mikszath Kalmdn Timar Zso6fi 6zvegysége
Az a fekete folt Hova lett Gal Magda
Bede Anna tartozasa Szegény Gélyi Janos lovai
A bagyi csoda
Beszterce ostroma
Irodalom és tévéjaték
Zsurzs Eva: A fekete varos (részlet)
2. Szinhaz- és dramatorténet
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Madéch Imre: Az ember tragédidja

| Mézes

3. Szemelvények a XIX. szazad masodik felének és a szazadfordulonak a magyar

irodalmabol

a) Tompa Mihaly

A golyahoz

Népdal

A madar, fiaihoz

b) Gardonyi Géza

Az én falum (részletek)

Az Isten rabjai (részlet)

A lathatatlan ember (részlet)

€) Vajda Janos

Husz év mulva

A virrasztok
Az ustokos

Reviczky Gyula

Magamrol

Schopenhauer olvasasa kozben

Il. A magyar irodalom a XX. szazadban

A) Eletmiivek a XX. szdzad magyar irodalmdibdl

a) Herczeg Ferenc

Az élet kapuja

A hét svab (részlet)

Fekete sziiret a Badacsonyon

Szinhaz- és dramatorténet:
Bizanc

Irodalom és szinhaz
Kék roka (részlet)

b) Ady Endre

A Tisza-parton

Gog és Magog fia vagyok én...

Lédaval a balban

Héja-nasz az avaron

Vér €s arany

Harc a Nagytrral

Sem utodja, sem boldog dse...

Uj vizeken jarok

Az eltévedt lovas

Az 6s Kajan

Elbocsato szép tlizenet

A Sion-hegy alatt

Sipja régi babonanak

Az Ur érkezése

K6sz6nom, koszonom, koszondm

Kocsi-ut az éjszakaban

Ember az embertelenségben

Emlékezés egy nyar-¢jszakara

A Hortobagy poétéja

Orizem a szemed

Périsban jart az Osz

c) Babits Mihaly

In Horatium A Danaidak
A lirikus epilogja Husvet el6tt
Esti kérdés Orok kék ég a felhok mogott (részlet)
Jobb és bal Adaz kutyam
Mint kiilonds hirmondo. .. A gazda bekeriti hazat
Osz és tavasz kozt Csak posta voltal
Jonas konyve; Jonas imaja Balazsolas
A golyakalifa (részlet)
Cigény a siralomhazban
d) Kosztolanyi Dezso
A szegény kisgyermek panaszai Szdmadas
(részletek: Mint aki a sinek kozé Voros hervadas
esett..., Azon az éjjel, Anyuska régi | Oktoberi taj

képe)

Marcus Aurelius
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Boldog, szomoru dal

Esti Kornél éneke

Oszi reggeli

Halotti beszéd

Hajnali részegség

Edes Anna

Irodalom és film
Kosztolanyi Dezsd: Pacsirta
Randdy Lészl6: Pacsirta

Esti Kornél; Tizennyolcadik fejezet,
melyben egy kozonséges
villamosutrél ad megrazo leirast, — S
elbucsuzik az olvasotol

Esti Kornél kalandjai...; Az utolso
felolvasas

A fiirdés

A kulcs

B)

Portrék a XX. szazad magyar irodalmabol

a) Moricz Zsigmond

Tragédia

Judith és Eszter

Uri muri

Barbarok
Tiindérkert (részlet)

b) Wass Albert

Adjatok vissza a hegyeimet!

Irodalom és film
Koltay Gabor: Adjatok vissza a hegyeimet!

Uzenet haza

A funtineli boszorkéany (részlet)

C) Metszetek a XX. szazad magyar irodalmdbol — a Nyugat alkotoi

a) Juhasz Gyula

Tiszai csond Halotti beszéd
Anna 6rok Utolso vacsora
Szerelem
b) Téth Arpad
Esti sugarkoszoru Kisvendégloben

Lelektdl lélekig

Elégia egy rekettyebokorhoz

Isten oltd-kése

J6 éjszakat
Alarcosan

c¢) Karinthy Frigyes

Igy irtok ti (részletek)

Tanar ur, kérem (részletek)

Talalkozés egy fiatalemberrel

Utazas a koponyam koriil (részlet)
El6szo

Szerb Antal

Budapesti kalauz marslakok szdmara
Utas ¢és holdvilag (részlet)

12. évfolyam
Magyar irodalom

I1l. A modernizmus irodalma

A) Avantgdard mozgalmak

a) Guillaume Apollinaire: A
megsebzett galamb &s a szokokut

Expresszionizmus, sziirrealizmus, egyéb
avantgard irdnyzatok;
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b) Kassak Lajos: A 16 meghal a
madarak kirepiilnek (részlet)

Filippo Tommaso Marinetti: Oda egy
versenyautomobilhoz

B) A vilagirodalom modernista lirajanak nagy alkotoi, alkotdsai

a) Thomas Stearns Eliot: A
haromkiralyok utazasa (részlet)

Thomas Stearns Eliot: Macskak (részlet)

Gottfried Benn: Kék 6ra

Federico Garcia Lorca: Alvajaré romanc,
Kis bécsi valcer

C) A vilagirodalom modernista epikdjanak nagy alkotoi, alkotdsai

a) Franz Kafka: Az atvaltozas

Franz Kafka: A per (részletek)

b) Thomas Mann: Tonio Kroger
vagy Mario és a varazslo

Irodalom és tévésorozat:

Mihail Afanaszjevics Bulgakov -Vladimir
Bortko: A Mester és Margarita

(Vagy masik regényfeldolgozas)
Bulgakov: A Mester és Margarita

D) Szinhaz- és dramatirténet: a modernizmus dramai torekvései

Irodalom ¢és szinhaz
Bertolt Brecht: Koldusopera
vagy Kurazsi mama

Irodalom és film

Arthur Miller: Az ligyndk haléla
Volker Schlondorff: Az ligyndk halala
(vagy mas feldolgozas)

Samuel Barclay Beckett: Godot-

ra varva

vagy

Friedrich Diirrenmatt: Az 6reg
holgy latogatasa

E) A posztmodern vilagirodalom

a) Bohumil Hrabal: S6rgyari
capriccio (részletek)

Irodalom és film
Jiti Menzel: S6rgyari capriccio

b) Gabriel Garcia Marquez: Szaz év
magany (részletek)

Jorge Luis Borges: Babeli konyvtar

Julio Cortazar: Osszefliggd parkok

IV. A magyar irodalom a XX. szazadban II.
Eletmii a XX. szdzad magyar irodalmabdl I1.
Jozsef Attila
Nem ¢én kialtok Szegényember balladaja
Reményteleniil Medaliak (részlet)
Holt vidék Istenem
Oda Tiszta szivvel
Flora Aldalak baval, vigalommal
Kései siratd Tedd a kezed
A Dunanal Téli éjszaka
Tudod, hogy nincs bocsanat Eszmé,lret
Nem emel ol Lervegot! ’
(Karoval jottél....) Kész a leltar
Gyermekké tettél
Sziiletésnapomra
Nagyon f3j

(Talan eltiindk hirtelen...)
(Ime, hat megleltem hazamat...)
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B) Portrék a XX. szdazad magyar irodalmabol

a) Orkény Istvin

Egyperces novelldk (részletek)

b) Szabé Magda

Az ajtéd

Irodalom és film
Szabd6 Istvan: Az ajto

c)

Kanyadi Sandor

Fekete- piros

Dél keresztje alatt

Halottak napja Bécsben

Csango passio

Sorény és koponya (részlet)

Hiusag

Valaki jar a fak hegyén

Kuplé a voros villamosrol

C) Metszetek a XX. szazad magyar irodalmabol

a) Metszetek: egyéni utakon

Krudy Gyula

Szindbad — A hidon — Negyedik
ut vagy Szindbad utja a halalnal

— Otodik at

Irodalom és film
Huszarik Zoltan: Szindbad

Szab6 Dezso

Feltamadas Makucskan

Az elsodort falu (részletek)

Weores Sandor

Rongyszényeg (részletek: 4., 99.,
127.)

Psyché (részletek)

b) Metszetek a modernista irodalombél — a Nyugat alkotoi

Szabo Lorinc

Semmiért Egészen

Kaliban

Mozart hallgatasa kozben

Dsuang Dszi alma
Kiilonbéke
Tilicsokzene (részletek)

Radnoti Miklos

Jarkalj csak, halalraitélt!

Els6 ecloga

Hetedik ecloga

Tétova 6da

Eroltetett menet

Nem birta hat...

Razglednicak

Levél a hitveshez

Toredék
A la recherche

Marai Sandor:

Szindbad hazamegy (részlet)

Halotti beszéd

Ottlik Géza
Iskola a hataron (részlet)
Buda (részlet)
C) Metszetek az erdélyi, délvidéki és karpataljai irodalombél
Dsida Jené
Nagycsiitortok Psalmus Hungaricus (részletek)
Arany ¢és kék szavakkal

38




Reményik Sandor

Halotti beszéd a hulld leveleknek | Ahogy lehet

Eredj, ha tudsz (részlet)

Aprily Lajos

Tavasz a hazsongardi temetében | Hollo-ének

Marcius Kolozsvari ¢éjjel
Kds Karoly

Varji-nemzetség (részlet)

Nyir6 Jozsef

Madéfalvi veszedelem (részlet)

Gion Nandor

A kardkatonak még nem jottek vissza

Kovacs Vilmos

Holnap is ¢€liink

d) Metszet a ,,Fényes szellok nemzedékének” irodalmabél

Nagy Laszlo Gyongyszoknya (részlet)
Ki viszi at a Szerelmet Himnusz Minden id6ben
Csodafiu szarvas

Adjon az Isten

Tz

e) Metszet a targyias irodalombol — az Ujhold alkotéi

Pilinszky Janos

Halak a haloban Harbach 1944

Apokrif Agonia christiana

Négysoros Nagyvarosi ikonok

Nemes Nagy Agnes

A fak
Kialtva
Ekhnaton ¢éjszakéja

Mandy Ivan

Irodalom ¢és film
Mandy Ivan: Régi idok focija
Sandor Pal: Régi iddk focija

f) Metszetek az irodalmi szociografia alkotéinak munkaibdl

Illyés Gyula Sinka Istvan

Pusztak népe (részlet) Fekete bojtar vallomasai (részlet)

Csoo6ri Sandor

Tudositas a toronybol (részlet)
Anyam fekete rozsa
Anyam szavai

Metszetek a magyar posztmodern
irodalombol

Tandori Dezso
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Horror

Toredék Hamletnek

Taj két figuraval

Egy talalt targy megtisztitasa

Hajnoczy Péter

A fiitd (részletek)
M (részletek)
A halél kilovagolt Perzsiabdl (részletek)

Esterhazy Péter

Termelési kisssregény (részlet)
Harmonia caelestis (részlet)

D) Szinhdz- és dramatirténet

a) Orkény Istvan: Toték

Irodalom és film
Fébri Zoltan: Isten hozta, drnagy ur!

Németh Laszlo: A két Bolyai (részlet)

b) Szabo Magda: Az a sz¢ép fényes nap | Szabo Magda: A macskak szerdaja
(részlet)
Siit6 Andras: Advent a Hargitan
Csurka Istvan: Hazmestersirato
Gyurkovics Tibor: Nagyvizit
V. A XX. szazadi torténelem az irodalomban
a) Trianon
e Juhasz Gyula: Trianon e Babits Mihaly: A repiil6 falu
e Vérzd Magyarorszag (Szerk.: e Schopflin Aladar: Pozsonyi didkok
Kosztolanyi Dezs6) (részlet)
Lyka Karoly: Magyar miivészet — e Krady Gyula: Az utolsé garaboncias
magyar hatarok (részlet)
b) Vilighiaboruk
e Gyoni Géza: Csak egy éjszakara... | Magyar katondk dala
Alexis levele Alexandrédhoz
Polcz Alaine: Asszony a fronton
c) Holokauszt
e Sz¢ép Ern6é: Emberszag (részlet) Irodalom és film
Torok Ferenc: 1945
e Tadeusz Borowski: Kdvilag Irodalom és film
Roberto Benigni: Az élet szép
Irodalom ¢és film
Kertész Imre: Sorstalansag
Koltai Lajos: Sorstalansag
d) Kommunista diktatira

Illyés Gyula: Egy mondat a
zsarnoksagrol vagy
George Orwell: 1984 (részletek)

Irodalom és film
Bacso Péter: A tanu
Bereményi Géza: Eldorado

Faludy Gyorgy: Kihallgatas

Alekszandr Iszajevics Szolzsenyicin: Gulag
szigetcsoport (részlet)

Irodalom és film
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Michael Radford: 1984

e) 1956

* Nagy Gaspar
Oroknyar: elmultam 9 éves
A Fit naplojabol

Irodalom ¢és film
Gothar Péter: Megall az id6

Irodalom és film
Szildgyi Andor: Mansfeld

Albert Camus: A magyarok vére (részlet)

e Marai Sandor: Mennybdl az angyal
vagy Halotti beszéd

VI.  Metszetek a kortars magyar irodalombol

A szaktanar altal szabadon valasztott irok, mivek

Honoré¢ de Balzac: Goriot apo (részletek) vagy Stendhal: Vords és fekete (részletek)

Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy Nora (Babaotthon) vagy Anton Pavlovics Csehov: A siraly

vagy Vanya bacsi

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan Iljics halala

Samuel B. Beckett: Godot-ra varva vagy Friedrich Diirrenmatt: A fizikusok vagy A nagy

Romulus

Arany Janos: Toldi estéje

Madach Imre: Az ember tragédidja

Mikszath Kalman: Beszterce ostroma

Herczeg Ferenc: Az ¢élet kapuja

Babits Mihaly: Jonds konyve, Jonds imdja

Moricz Zsigmond: Uri muri, Tragédia

Wass Albert: Adjatok vissza a hegyeimet!

12. osztaly
Magyar irodalom

Orkény Istvan: Toték

Szabé Magda: Az ajté

11. osztaly

Arany Janos: Toldi estéje (I. 1., V1. 28. versszak)

Arany Janos: egy szabadon valasztott ballada a nagykordsi korszakbol

Arany Janos: Epilogus (részlet)

Ady Endre: Gog és Magodg fia vagyok én...

Ady Endre: Kocsi-ut az éjszakaban

Babits Mihaly: A lirikus epilogja (részlet)

Babits Mihdly: Jonas imdja

Kosztolanyi Dezsd: Hajnali részegség (részlet)

Jozsef Attila: Reményteleniil (Lassan, tlinddve) (részlet)

Jozsef Attila Oda (részlet)

Kanyadi Sandor: Valaki jar a fak hegyén
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Reményik Sandor: Halotti vers a hullo leveleknek (részlet)

Radnoéti Miklos: Hetedik ecloga (részlet)

12. osztaly

Aprily Lajos: Mércius (részlet)

Nagy Laszl6: Ki viszi at a Szerelmet

A 11-12. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapéraszama: 201 6ra

A 11. évfolyamon: magyar nyelv 1 d0ra, irodalom 2 ora.
A 12. évfolyamon: magyar nyelv 1 d0ra, irodalom 2 dra.

A nyelvtan draszamai ugy értendok, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli

és szobeli szovegértés a szovegalkotas folyamatos fejlesztése.

A TEMAKOROK ATTEKINTO TABLAZATA:

MAGYAR IRODALOM

TEMAKOR NEVE JAVASOLT
ORASZAM

Retorika- a beszédfajtak, a beszéd felépitése, az érvelés 13

Pragmatika- a megnyilatkozas fogalma, tarsalgasi fordulo, 13

beszédaktus, egyiittmiikodési elv

Altalanos nyelvi ismeretek — a nyelv és a gondolkodas, 8

nyelvtipusok

Szotarhasznalat 2

Osszesen 36

11. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 6sszes oraszama 108

TEMAKOR NEVE JAVASOLT
ORASZAM

Nyelvtorténet- a nyelv valtozasa, a nyelvrokonsag kérdései, 10

nyelvemlékek

A nyelv rétegzdédése, nyelvjarasok, nyelvi tervezés, nyelvi 9

norma

Felkésziilés az érettségire, rendszerezo ismétlés 12

Osszesen 31

11. OSZTALY
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TEMAKOR NEVE

l. A klasszikus modernség irodalma 34
A) A nyugat-eurdpai irodalom 4
B) Az orosz irodalom 3
C) A klasszikus modernizmus lira alkotdi, alkotdsai 2
D) Romantika és realizmus a XIX. szdzad magyar irodalmdban 25
1. Eletmiivek a XIX. szdzad mdsodik felének magyar irodalmabol
a) Arany Janos 9
b) Mikszdath Kalmdn 7
2. Szinhaz- és dramatorténet 6
3. Szemelvények a XIX. szdazad mdasodik felének és a 3

szazadfordulonak a magyar irodalmabol

Il. A magyar irodalom a XX. szazadban 38
A) Eletmiivek a XX. szdzad magyar irodalmdbdl 25
a) Herczeg Ferenc 5
b) Ady Endre 7
c) Babits Mihaly 7
d) Kosztolanyi Dezsé 6
B) Portrék a XX. szdzad magyar irodalmabol 7
a) Moricz Zsigmond 5
b) Wass Albert 2
C) Metszetek a XX. szazad magyar irodalmadbol . 6

Metszetek a modernista irodalombél — a Nyugat alkotoi
Juhasz Gyula 2
Téth Arpad 2
Karinthy Frigyes 2
osszesen 72
12. OSZTALY

MAGYAR IRODALOM
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I1l. A modernizmus (a modernizmus kései korszaka) 11
irodalma
A) Avantgard mozgalmak 2
B) A vilagirodalom modernista lirajanak nagy alkotoi, alkotdsai 2
C) A vilagirodalom modernista epikdjanak nagy alkotoi, alkotdsai 3
D) Szinhdz- és dramatirténet: a modernizmus dramai térekvései 2
E) A posztmodern vilagirodalom 2
IV. A magyar irodalom a XX. szazadban II. 28
A) Eletmii a XX. szdzad magyar irodalmabol I1. 6
Jozsef Attila 6
B) Portrék a XX. szdazad magyar irodalmabol 1. 5
a, Orkény Istvan 1
b, Szabé Magda 2
¢, Kanyadi Sandor 2
C) Metszetek a XX. szazad magyar irodalmabol I1. 17
a) Metszetek: egyéni utakon 4
Szabo6 Dezs6 1
Krudy Gyula 2
Weores Sandor 1
b) Metszetek a modernista irodalombél 4
Szabo Lérinc 2
Radnoéti Miklés 2
c) Metszetek az erdélyi, délvidéki és karpataljai irodalombol 3
Dsida Jené
Reményik Sandor
Aprily Lajos
d) Metszet a ,,Fényes szellok nemzedékének” irodalmabol 1
Nagy Laszlo
e) Metszet a targyias irodalombdl 1
Pilinszky Janos
f) Metszetek az irodalmi szociografia alkotéinak munkaibél 1
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Illyés Gyula

D) Szinhaz- és dramatorténet 3

Orkény Istvan 2

Szab6 Magda 1

V. A XX. szazadi torténelem az irodalomban 5

a) Trianon 1

b) Vilaghaboruk 1

c) Holokauszt 1

d) Kommunista diktatira 1

e) 1956 1

VI. Kortars magyar irodalom 3
V1. Felkésziilés az érettségire 15
osszesen 62
11.-12. osztaly Magyar irodalom dsszes 0raszam 134
MAGYAR NYELYV ES IRODALOM OSSZES ORASZAM: 201

TEMAKOR: Retorika- a beszédfajtak, a beszéd felépitése, az érvelés
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A retorika alapfogalmainak megismertetése, azok alkalmazdsa a tanuldok éEletével,

mindennapjaival 0sszefiiggd nyilvanos megszdlalasokban

— A hatésos érvelés technikajanak, a legfobb érvelési hibaknak a megismertetése

— Onallé beszéd megirasihoz, annak hatasos eldéadasahoz sziikséges nyelvi, gondolkodasi
képességek fejlesztése

— A szonok tulajdonsagai, feladatai

— A szonoki beszéd felépitése, a beszéd megszerkesztésének menete az anyaggytijtéstdl a
megszolalasig

— Az érv, érvelés, cafolat megértése

— Az érvelési hibak felfedeztetése

— A hatasos eldadasmod eszkodzeinek tanitdsa, gyakoroltatasa

— Ervelési gyakorlatok: kulturlt vita, véleménynyilvanitas gyakorlasa

FOGALMAK

retorika, szonoklat, a szonok feladata, a meggydz¢s eszkozei: érv és cafolat; hagyomanyos és
mai beszédfajtak; a szonoklat részei, szerkezete, felépitése
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TEMAKOR: Pragmatika- a megnyilatkozas fogalma, tarsalgasi fordulo, beszédaktus,
egyiittmiikodési elv
JAVASOLT ORASZAM: 13 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kulturalt nyelvi magatartas fejlesztése
— A nyelv mikddésének, a nyelvhasznalat megfigyelése kiilonbdzo kontextusokban, eltérd
célok elérésére nyelvi eszkdzokkel
— A kulturalt nyelvi magatartas fejlesztése
FOGALMAK
megnyilatkozas, tarsalgas, tarsalgési fordulo, szoatvétel, szoatadas; beszédaktus (lokucio,
illokucio, perlokucid); deixis; egyiittmiikodési elv

TEMAKOR: Altalanos nyelvi ismeretek — a nyelv és a gondolkodas, nyelvtipusok
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— anyelv mint jelrendszernek, az emberi nyelv egyediségének megértése; a nyelv mint
valtoz6 rendszer; a nyelv szerepe a vilagrol formalt tudasunkban
— a kommunikaci6 kodok vizsgalata, a korlatozott €s a kidolgozott kdd; gesztusnyelvek,
jelnyelvek
— anyelv és gondolkodas viszonya nyelvfilozéfiai lehetdségeinek megismerése
— anyelv és a megismerés viszonyanak tanulmanyozasa: az emberiség informacids
forradalmai; a nyelv és a kultura viszonya
— nyelvcsaladok, nyelvtipusok tanulményozasa
FOGALMAK
Jel, nyelvi jel, jelrendszer, nyelvtipus (agglutinalo, izolalo, flektalo), nyelvesalad, kodok,
korlatozott és kidolgozott kod, gesztusnyelv, jelnyelv

TEMAKOR: Szétarhasznalat
JAVASOLT ORASZAM: 2 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- a fontosabb egynyelvli papir alapt ¢és digitalis szotarfajtdk megismerése,
tanulmanyozéasa: értelmezd szotar, torténeti-etimologiai szotar, szinonimaszotar,
helyesirasi szotar, szlengszotar, nyelvmiiveld kéziszotar, Magyar Torténeti Szovegtar,
ir6i szotarak, tajszotar

FOGALMAK
értelmezd szotar, etimoldgiai szotar, szinonimaszotar, rétegnyelvi szotér, irdi szotar

TEMAKOR: Nyelvtorténet- a nyelv valtozasa, nyelvrokonsag, nyelvemlékek
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szinkron és diakron nyelvszemlélet fejlesztése
— A magyar nyelv rokonsdganak megismerése
— Az 9sszehasonlito nyelvszemlélet fejlesztése: nyelviink helye a vilagban
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— Az interdiszciplinaris tudatossdg fejlesztése a nyelvtorténeti, irodalom- és
mivelddéstorténeti parhuzamossagok és 0sszefliggések felfedeztetésével

— Viltozas és allandosag nyelvi egyensulyanak megértése

— Nyelvrokonsag ¢s nyelvesaladok vizsgalata

— A nyelvrokonséag bizonyitékainak tudomanyos modszereinek tisztazésa

— A magyar nyelv eredetének, az err6l sz616 tudomanyos hipotéziseknek megismerése

— A szokincs jelentésvaltozasanak fobb tipusai, tendenciai

— A nyelvtorténeti kutatasok forrasainak vizsgalata: kézirdsos és nyomtatott nyelvemlékek

— A magyar nyelv torténetének fobb korszakai, és néhany fontos nyelvemlékiink (A tihanyi
apatsag alapitélevele, Halotti beszéd, Omagyar Mdria-siralom

— A nyelvujitasnak, illetve hatasanak tanulmanyozasa

FOGALMAK

nyelvrokonsag, nyelvcsalad; urdli nyelvcsalad, finnugor rokonsag; Osmagyar, Omagyar,
kozépmagyar kor, iymagyar kor, Gijabb magyar kor; nyelvemlék; 6si sz, belsd keletkezésii szo,
jovevény- és idegen sz6; nyelvujitas, ortologus, neoldgus; szinkron és diakron nyelvszemlélet

TEMAKOR: A nyelv rétegzédése, nyelvjarasok, nyelvi tervezés, nyelvi norma, nyelviink
helyzete a hataron til
JAVASOLT ORASZAM: 9 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nyelvi soksziniiség, nyelvi tolerancia tudatositasa

— A nyelvjarasok nyelvhasznalati sajatossagainak megismertetése
— A nyelvi tervezés elveinek ¢és feladatainak megismertetése

— A nyelv tarsadalmi tagozodasanak vizsgalata

FOGALMAK

nyelvi tervezés, nyelvpolitika, nyelvmivelés, nyelvtdrvény, nyelvi norma; nyelvvaltozatok;
vizszintes és fliggdleges tagolodas; nyelvjarasok, regionalis kdznyelv, tajszo; csoportnyelv,
szaknyelv, hobbinyelv, rétegnyelv; szleng, argo6; kettdsnyelviiség, kétnyelviiség, kevert
nyelviiség; nemzetiségi nyelvek

TEMAKOR: Felkésziilés az érettségire - rendszerezd ismétlés
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A rendszerez0 képesség fejlesztése
— Az 0ndll6 tanulas fejlesztése: az érettségi témakoreinek és a kovetelményeknek megfeleld
tételvazlatok Osszedllitasa
— A tanult nyelvészeti, kommunikécios, szovegértési ¢és szovegalkotasi ismeretek
rendszerezése

FOGALMAK
Az eddig tanult fogalmak rendszerezd ismétlése
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11. évfolyam

TEMAKOR: I _A klasszikus modernség irodalma (A,B,C,D)
JAVASOLT OSSZORASZAM: 34 ORA

A. A realizmus a nyugat-eurdpai irodalomban
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

B. A realizmus az orosz irodalomban
JAVASOLT ORASZAM: 3 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK (A.+B))
— Elbesz¢l6 szovegek kozos orai feldolgozasa

— Legalabb két regény ¢€s két drama 6nallo elolvasasa

— A XIX. szazad torténelmi, erkolcsi, filozofiai kérdésfelvetéseinek, konfliktusainak
megértése az epikus és dramai miivek elemzése alapjan

— A XIX. szazad néhany jellemz6 epikus miifajanak és iranyzatanak attekintése

— Lirai szovegek kozos értelmezése lirapoétikai fogalmainak segitségével

— Az irodalomtdrténeti folytonossag (miivek, motivumok parbeszéde) megértése

— Klasszikus esztétikai és modernista esztétikai torekvések felfedezése a XIX. szizadi
vilagirodalom kiemelkedd alkotdsaiban

— A XIX. szazadi vildgirodalom magyar irodalomra gyakorolt hatasdnak megértése

FOGALMAK
klasszikus modernség, realizmus, realista regény, mindentudé elbeszéld, tolsztojanizmus,
visszatekintd id6szerkezet, analitikus drama, dramaiatlan drama, lirai drama

C. A klasszikus modernizmus lirajanak alkotoi, alkotasai

JAVASOLT ORASZAM: 2 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A Klasszikus modernista koltészet fébb iranyzatainak, programjainak megismerése

— A XIX. szazadi lira 0j kifejezésmodbeli jellemzdinek azonositasa

— A hagyomanyhoz val6 viszony értelmezése, a kolt6i programok f6bb sajatossagainak
megfigyelése, poétikaértelmezések, a régi és 0j koltészeteszmény jellemzdinek
szambavétele

— A korszak programadd verseinek értelmezése, poétikai-retorikai elemzése (annak
tudatositasaval, hogy ezek a miivek forditdsokban olvashatok)

FOGALMAK

szimbolizmus, esztétizmus, 1’art pour I’art, kdtetkompozicio, szinesztézia, kidtkozott koltd
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D. Romantika és realizmus a XIX. szazad magyar irodalmaban
1. Eletmiivek a XIX. szdzad mdsodik felének magyar irodalmdbil

a) Arany Janos

9 ora

— Az ¢életmli fobb sajatossagainak megismerése a kijelolt versek értelmezése, elemzése
alapjan

— Arany Janos lirai ¢letmiivének f0bb témai és valtozatai (szabadsag €s rabsag; visszatekintés
¢s onértekelés; a miivész szerepe a tarsadalomban; erkolcsi dilemmak és
valaszlehetdségek)

— Arany Janos balladakoltészetének megismerése legalabb harom ballada elemzésével, a
miifaji sajatossagok €s a tematikus jellemzdok rendszerezése

— A kolt6 epikajanak (Toldi estéje, Buda haldla) tanulmanyozasa a kijelolt és valasztott
szovegek segitségével

— A kortars torténelem eseményeinek feldolgozasa, bemutatasa Arany lirai és epikus
koltészetében

— Arany alkotoi palyaja fObb szakaszainak azonositasa (forradalom el6tti iddszak,
nagykdrosi évek, Oszikék)

— Arany ¢életmiivében a népiesség és a romantika 6sszefonodasanak tudatositasa

— Arany jelentdsége kora irodalmi életében, Arany életutja legfontosabb eseményeinek
megismerése

— Az Arany-¢letmii befogadas-torténetének, az Arany-kultusz sziiletésének attekintése

ballada, pillérversszak, 6nironia, eszményito realizmus
b, Mikszdth Kalman
7 6ra

— Elbesz¢16 szovegek kozos orai feldolgozasa

— Legaladbb négy novella és egy regény 6nall6 elolvasasa

— Mivelddéstorténeti kitekintés: a modern olvasokdzonség megjelenésének, a sajtd és a
kdnyvnyomtatas szerepének tanulmanyozésa

— A romantika és a realizmus taldlkozasanak vizsgéalata a mikszathi epikaban

— Az anekdota miifaji jellegzetességeinek megismerése, az anekdota szerepének vizsgalata
Mikszath regényeiben és novellaiban

— A metaforikus proza poétikai jegyeinek megismerése

— Mikszath egy miivében a kiilonc szerepének tanulmanyozasa
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— Erkolesi kérdések (pl.: biin és biintetés, dszinteség, hazugsag, képmutatas) vizsgalata

Mikszath miiveiben

kiilone, donquijoteizmus

2. Szinhaz- és dramatorténet — Maddach Imre: Az ember tragédidja

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

Madach Imre Az ember tragédidja cimii miivének ko6zos orai feldolgozasa

A m irodalmi, torténetfilozofiai, eszmetorténeti elézményeinek megismerése

A bibliai és a mitologiai eloképek felfedezése: a Teremtés konyve, Job konyve, a Faust-
torténet

A mii erkdlesi kérdésfelvetéseinek megértése, mai vonatkozasainak tisztazasa

Az ember tragédiajanak torténelemfilozofiai dilemmainak vizsgalata (pl.: Ki iranyitja a
torténelmet?, Van-e fejlédés a torténelemben?)

Eszmék, nemek harcanak vizsgalata a miiben

emberiségdrama, emberiségkdltemény, dramai kdltemény, torténelemfilozofia, torténeti
szinek, keretszinek, falanszter

3. Szemelvények a XIX. szazad masodik felének magyar irodalmabol
Tompa Mihaly, Gardonyi Géza, Vajda Janos, Reviczky Gyula

3 ora

Ezen XIX. szazadi alkotok helyének, irodalomtorténeti szerepének megismerése

A széazad irodalmi torekvéseinek, sajatossagainak, ir6i-koltdi csoportjainak megismerése
A lirai beszédmod valtozatainak értelmezése; a korszakra €s az egyes alkotokra jellemzo
beszédmoddok feltardsa, néhany jellegzetes alkotas dsszevetése.

A miivek k6z0s és egyéni feldolgozasa, értelmezése

Osszehasonlito elemzés készitése kozos téma, motivum, miifaj vagy forma alapjan

FOGALMAK

nép-nemzeti irodalom, filozofiai dal

1. A magvar irodalom a XX. szazadban (AB, C)
38 ora

A, Eletmiivek a XX. szizad magyar irodalmdbol
I. Herczeg Ferenc
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JAVASOLT ORASZAM: 5 ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ¢letmii fobb sajatossagainak megismerése a torzsanyagban megjelolt miivek
elemzésével

A hazadhoz fiiz6d6 viszonyt vizsgalo prozai szovegek olvasasa, értelmezése

Vilagkép és mifajok, kompozicios, poétikai és retorikai megoldasok Osszefliggéseinek
felismertetése

Tarsadalmi, kozosségi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések vizsgalata Herczeg Ferenc
miiveiben

A mivek torténeti nézOpontl megkozelitése, a megjelend esztétikai, 1&t- ¢&s
torténelemfilozofiai kérdések és valaszok értelmezése

Egyes miifaji konvenciok jelentéshordozé szerepének felismerése

FOGALMAK
Uj 1d6k, nemzeti konzervativizmus, szinmi

ii. Ady Endre

JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Ady Endre életmiivének fbb témai (pl.: szerelem, magyarsag, Elet-Halal, Isten, koltészet,
pénz, haboru, stb.) és versformai

Ady koltészetének tematikus, formai €s nyelvi tjdonsagai XIX. szdzadi koltészetlink
tiikkrében

A szimbolumok tjszerii hasznalata az életmiiben

A szecesszios-szimbolista versek esztétikai jellemzdinek megismerése

Ady Endre koltészetének hatdsa a kortarsakra, illetve az Gn. Ady-kultusz sziiletésének
megismerése

Szemelvények a koltd prozajabol, publicisztikai irasaibdl

Ady Endre életatjanak koltészetét meghatarozo fobb eseményei, kapcsolatuk a koltdi palya
alakulasaval

A koltd fébb palyaszakaszainak jellemzéi, az Uj versek c. kotet felépitésének
tanulmanyozésa

A Nyugat sziiletése, jelentdségének felismerése

Ady Endre koltészete koriili vitak (sajat kora és az utokor recepcidjaban) tanulmanyozasa

FOGALMAK
szecesszi0, versciklus, kdtetkompozicid, vezérvers, dnmitologizalds, szimultan versritmus
vagy bimetrikus verselés

¢, Babits Mihaly
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JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ¢életmil fObb sajatossagainak megismerése a torzsanyagban megjelolt versek és a Jonas
konyve elemzésével

Babits Mihaly irodalomszervezd munkassaganak feltérképezése

Babits Mihaly koltészetének fobb témai (filozodfiai kérdésfelvetések, az értelmiségi lét
kérdései és felelossége, értékorzés, erkolesi kérdések és valasztasok) tanulmanyozasa
Babits Mihaly ,,poeta doctus” koltéi felfogasanak megismerése néhany koltoi eszkozének
tanulmanyozasaval

Babits koltoi élettitjanak és koltoi palyajanak fobb szakaszai, eseményei

Babits jelentdségének megismerése a magyar irodalomban: a kolt, a maganember, a
kozéleti személyiség egysége; szemléleti, esztétikai oroksege

FOGALMAK
filozofiai koltészet, parafrazis, nomindlis €s verbalis stilus, ironia

d, Kosztolanyi Dezso

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ¢letmli fObb sajatossdgainak megismerése a torzsanyagban megjelolt mivek
elemzésével

Kosztolanyi Dezsé koltészetének fobb témainak (gyermek- és ifjukor, emlékezés,
értékszembesités, elmulas, érzelmek stb.) tanulmanyozasa

A koltd ,.homo aestheticus” kolté1 felfogasanak megismerése koltdi eszkdztaranak
tanulmanyozésa altal

Elbesz¢él6 prozaja fobb narraciotechnikai, esztétikai sajatossagainak felismerése,
értelmezése

A Iélektani analizis tanulmanyozasa Kosztolanyi Dezsé prozajaban

A torténelem és a maganember konfliktusanak abrazolasa Kosztolanyi Dezs6 regényeiben
Kosztolanyi Dezs6 szerepének vizsgalata kora irodalmi életében (vitai kortarsaival; helye,
szerepe a Nyugat elsé nemzedékében)

FOGALMAK
homo aestheticus, versciklus, modernizmus, freudizmus, novellaciklus, alakmas

B, Portrék a XX. szazad magyar irodalmabdl |.

TEMAKOR: a, Méricz Zsigmond
JAVASOLT ORASZAM: 5 ora

TEMAKOR:b, Wass Albert
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora
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Mivelodéstorténeti  kitekintés: a  stilusok egyidejiségének, az olvas6kozonség
atalakuldsanak, az irodalmi elbesz¢lés, a film és mas médiumok kapcsolatanak vizsgalata
A hazdhoz fiz6d6 viszonyt abrazold szovegek olvasasa, a miivek kozos értelmezése az
elbeszéléselmélet alapfogalmainak segitségével

Vilagkép és miifajok, kompozicios, poétikai és retorikai megoldasok Osszefiiggéseinek
felismertetése

Egyes miifaji konvenciok jelentéshordozo szerepének megismerése

A szépirodalmi szovegekben megjelenitett értékek, erkolesi kérdések, motivaciok,
magatartasformak felismerése, értelmezése

Tarsadalmi, kozosségi ¢és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések  torténelmi,
szellemtOrténeti hatterének feltarasa

A mivek torténeti nézOponti megkozelitése, a megjelend esztétikai, 1ét- ¢&s
torténelemfilozofiai kérdések és valaszok értelmezése

Torténelmi sorskérdések vizsgalata az adott szerzok miiveiben

A transzilvan irodalom fogalménak, irodalomtdrténeti jelentdségének tisztazasa

naturalizmus, szabad fiiggd beszéd, transzilvan irodalom

C, Metszetek a XX. szazad magyar irodalmabol - a Nyugat alkotoi
a, Juhdsz Gyula, b, Téth Arpiad
4 ora
¢) Karinthy Frigyes
2 ora

Az alkotok irodalomtorténeti helyének, szerepével vizsgalata

A széazad irodalmi torekvéseinek, sajatossagainak, ir6i-koltdi csoportjainak megismerése
Annak felismerése, hogy az ir6i-koltoi feleldsség, szocialis-tarsadalmi egyiittérzeés,
vilagnézet, egyéni latasmod €s kapcsolat a hagyomanyhoz valtozatos modon, miifajban €s
tematikaban szolalhat meg

A lirai beszédmod valtozatainak értelmezése; a korszakra €s az egyes alkotokra jellemzo
beszédmoddok feltardsa, néhany jellegzetes alkotas dsszevetése.

Az Igy irtok ti irodalmi jelentdségének megértése

A koltemények k6zos és egyéni feldolgozasa, értelmezése

— Osszehasonlito elemzés készitése kozds téma, motivum, miifaj vagy forma alapjan

FOGALMAK
A Nyugat és nemzedékei, parddia, stilusparddia, miifajparoddia
12. évfolyam

111. A modernizmus (a modernizmus kései korszaka) irodalma (A,B,C,D.E)
11 6ra

A. Avantgdrd mozgalmak
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12 6ra
B. A vilagirodalom modernista lirdajanak nagy alkotoi, alkotdsai
2 6ra

C. A vilagirodalom modernista epikdjanak nagy alkotoi, alkotdasai
3 6ra
D. Szinhaz- és dramatorténet: a modernizmus dramai torekvései
2 6ra
E. A posztmodern vilagirodalom
2 6ra

Irodalmi szovegek és tarsmiivészeti alkotasok dsszehasonlitd elemzése

Stilustorténeti és irodalomtorténeti fogalmak hasznalata miiértelmezésekben
Mivelddéstorténeti attekintés: a XIX-XX. szdzad forduldjanak filozofiai, miivészeti és
irodalmi iranyzatainak tanulméanyozasa

Nietzsche, Bergson, Freud nézeteinek megismerése, irodalomra gyakorolt hatasuk
feltérképezése

A miivészet- és irodalomtdrténetben a modernség/modernizmus jelentdségének vizsgalata.
Az avantgard mozgalmak miivészeti €s politikai szerepének, jelentdségének megismerése
Az egzisztencializmus és a posztmodern filozofia irodalmi hatasanak felfedezése

Valosag és fikcio, a buintelenség €s blindsség, Iétbe vetettség filozofiai kérdéseinek
értelmezése

A XX. szazadi irodalom néhany meghatarozd tendencidjanak megismertetése. Mivek,
mirészletek feldolgozasa, alkotdi nézdpontok, latasmodok, témak, torténeti, kulturalis
kontextusok megvitatasa. Az 6nalld6 olvasova valds tamogatasa, felkészités a tanuldi
szerz0O- ¢s miivalasztasokra, a valasztott miivek 6nallo feldolgozasara és megosztasara.
Kimertlés és ujrafeltoltodés: a kisérleti irodalom és az olvasokdzonség viszonya, a
posztmodern valtozé meghatdrozasai

dekadencia; ¢letfilozofia, pszichoanalizis; a nyelv és a személyiség valsdga; avantgard,
futurizmus, dadaizmus, expresszionizmus, konstruktivizmus, kubizmus; szabad vers, kései
modernség, objektiv koltészet, intellektudlis koltészet, abszurd drama, kétszintes drama,
mitoszregény, posztmodern

1V. A magyar irodalom a XX. szazadban II.
28 ora

A, Eletmii a XX. szdzad magyar irodalmabol I1.
Jozsef Attila
6 ora

— Az életmil fObb sajatossagainak megismerése az ¢letmii kiilonb6zd szakaszaibdl szarmazo

torzsanyagban megnevezett vers elemzésével
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Jozsef Attila életmiive fobb témainak (pl.: haza, taj, szerelem, kiilvaros és szegénység,
lélekabrazolas, értékszembesités, kozéleti és gondolati koltészet) és versformainak, koltoi
eszkdzeinek tanulmanyozasa

Annak vizsgalata, hogy az életiit meghatarozé tényei hogyan fliggnek 6ssze a palyaképpel
¢s a kor tarsadalmi-torténelmi viszonyokkal

A kolt6i palya indulésa, a koltoi életut szakaszoldsanak lehetséges valtozatai

Jozsef Attila nagy gondolati verseinek elemzése, a mivek filozofiai, esztétikai
Osszetettségének vizsgalata

Jozsef Attila helyének tisztazasa sajat kora szellemi életében (vitai és kapcsolatai
kortarsaival)

Utoéletének, a Jozsef Attila-kultusz sziiletésének, a koltdi életmil XX. szazadi
recepcidjanak tanulmanyozasa

targyias tajvers, komplex kép, 6da, dal, miifajszintézis, 1étértelmezé vers, Gnmegszolitd
vers, dialogizalo versbeszéd

B, Portrék a XX. szazad magyar irodalmabol I1.
a, Orkeény Istvdan
1 ora

b, Szabo Magda
2 6ra

¢, Kanyadi Sandor
12 6ra

A valasztott XX. szazadi szerzOk szerepének megismerése a magyar irodalomban

Annak felismerése, hogy az ir6i-kolté1 felelosség, szocidlis-tarsadalmi egylittérzés,
vilagnézet, egyéni latasmod €s kapcsolat a hagyomanyhoz valtozatos médon, miifajban és
tematikaban szolalhat meg

Az erkoles, hit, egyén ¢és kozOsség, egyén és egyén viszonyanak, kapcsolatanak
megvilagitasa lirai, epikai, dramai alkotasokban

— Osszehasonlito elemzés készitése kozds téma, motivum, miifaj vagy forma alapjan

FOGALMAK:
groteszk, abszurd, egyperces, csaladregény, kalvinista és katolikus értékrend szembenallasa,
onéletrajzisag

C, Metszetek a XX. szazad magyar irodalmabdol 11.
iii. Metszetek: egyéni utakon

Szab6 Dezs6, Krudy Gyula és Weores Sandor
. 4 ora (1-2-1)

b, Metszetek a modernista irodalombdél — a Nyugat alkotoi
Szab6 Lérinc

12 0ra
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Radnoti Miklos
JAVASOLT ORASZAM: 2 ora
C) Metszetek az erdélyi, délvidéki és karpdtaljai irodalombaol

Dsida Jené, Reményik Sandor, Aprily Lajos
JAVASOLT ORASZAM: 3 0ra

d) Metszet a ,,Fényes szellok nemzedékének” irodalmabol
Nagy Laszlo
JAVASOLT ORASZAM: 1 éra

e, Metszet a targyias irodalombol

Pilinszky Janos
JAVASOLT ORASZAM: 1 éra

FEJLESZESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A valasztott XX. szazadi szerzOk szerepének megismerése a magyar irodalomban

— A széazad irodalmi torekvéseinek, sajatossagainak, ir6i-koltdi csoportjainak megismerése

— Annak felismerése, hogy az ir6i-koltdi feleldsség, szocialis-tarsadalmi egyiittérzeés,
vilagnézet, egyéni latasmadd €s kapcsolat a hagyomanyhoz valtozatos mdédon, miifajban €s
tematikaban szo6lalhat meg.

— Torténelmi kataklizmék és egyéni helytallasok lirai dbrazolasanak tanulméanyozasa
Radnoti koltészetében

— Torténelmi traumak, nemzeti tragédiak abrazolasanak tanulmanyozasa a transzilvan
irodalomban

— Az erkdlcs, hit, egyén €s kozdsség viszonyanak kérdései lirai és prozai alkotasokban

— A lirai beszédmod valtozatainak értelmezése; a korszakra €s az egyes alkotokra jellemzo
beszédmodok feltardsa, néhany jellegzetes alkotas dsszevetése.

— A lira sokfélesége: parhuzamos ¢és verseng6 koltészeti hagyomanyok bemutatasa

— Osszehasonlito elemzés készitése kozds téma, motivum, miifaj vagy forma alapjan

FOGALMAK

¢letrajzi ihletettség, kulturdlis veszteség, ekloga, eklogaciklus, razglednica, szerepvers,
,,Fényes szellok nemzedéke”; targyias irodalom

D, Szinhaz- és dramatorténet

Orkény Istvan
JAVASOLT ORASZAM: 2 éra
Szab6 Magda
JAVASOLT ORASZAM: 1 dra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A torzsanyagban megnevezett dramai miivek vagy miirészletek olvasdsa, megismerése,
k6zos elemzése
— Ismerkedés a korszakban kidolgozott dramaturgiai eljardsokkal
— Allaspontok megismerése és kialakitasa a feldolgozott dramik problémafelvetésével
kapcsolatban
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— A dramai miivekben a befogadd elé tart tarsadalmi, k6zosségi €s egyéni konfliktusok
felismerése, megfogalmazasa, megértése
— A megmaradasért folytatott harc €s az azért sziikségképpen hozott dldozatok felismerése

FOGALMAK: totalitarius, torténelmi drama

TEMAKOR: V. A XX. szdzadi torténelem az irodalomban
JAVASOLT ORASZAM: 5 ora

a, Trianon

JAVASOLT ORASZAM: 1 éra
b, Vilaghaboruk

JAVASOLT ORASZAM: 1 éra

¢, Holokauszt
JAVASOLT ORASZAM: 1 éra

d, Kommunista diktatura
JAVASOLT ORASZAM: 1 éra

e, 1956
JAVASOLT ORASZAM: 1 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nemzeti identitas meghatdrozo lirai szovegeinek olvasasa, megértése, megbeszélése

— Irodalmi szovegek elhelyezése torténelmi kontextusban

— Irodalmi szovegekben megfogalmazott kozdsségi és maganemberi erkodlesi dilemmak
felismerése, megvitatasa

— Az olvasott szovegek szerkezeti egységeinek megfigyelése, a szerkezeti egységek
retorikai funkcidinak azonositasa

— Egyes olvasott szovegek jellegzetes retorikai alakzatainak megfigyelése

TEMAKOR: VI, Kortars magyar irodalom
JAVASOLT ORASZAM: 3 dra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A szaktanar szabadon valaszthat a kortars magyar irodalom miiveib6l.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ES MUNKAFORMAK 9-12. EVFOLYAM

A pedagogia torténetében nagyon sokféle tanuldsi és oktatasi stratégia 1étezik. Az oktatas
meghatarozo eleme azonban maga a tanar (McKenzie-jelentés, 2007.) A tanar személyisége,
szerepérol sz610 tudasa és ars poeticdja, szakmai-modszertani felkésziiltsége, az altala tanitott
gyerekek adottsdgai, érdekldodésiik, felkésziiltségiik, az iskola szakmai-pedagogiai
elvarasrendszere hatdrozza meg, hogy a tandr egy osztdlyban milyen tanulasszervezési
modokat, oktatasi modszereket, munkaformakat valaszt.

A tandr tanit: ismereteket ad at, ezaltal hagyomanyt 6rokit, értékeket kozvetit. Gondolkodni
¢s beszélni tanit (Babits, 1908.). A tandr iranyit: tanuldsi folyamatokat, differencialast,

57



tehetséggondozast. A didkokkal, illetve az irodalmi miivekkel valé folyamatos parbeszéd
révén iranyitja tanitvanyai iskolai érzelmi nevelését. A tanar nevel és fejleszt:
kompetenciakat, személyiséget. A tandr segit: segiti a didkokat a kognitiv strukturdk
kialakitasaban, az olvasasi stratégidk elsajatitasaban, az 6nallo értelmezések létrehozasaban.
Segiti tanitvanyait az egyéni, illetve a csapatban végzett, egyiittmikodésen alapuld
munkavégzés képességének kialakitdsaban. Segiti a didkokat abban, hogy felismerjék: az
irodalom Orokérvényli alkotasainak folyamatosan valtozo jelentését, a jelentések
megalkotasaban a hagyomany és a befogad6 szerepét.

Tanitasi-tanulasi stratégiak

Ez az Gsszetett tanarszerep indokolja, hogy ne egy kitiintetett stratégia uralja a magyar nyelv
¢s irodalom tanitasat. Ez az 0sszetett tanarszerep indokolja, hogy ne egy kitlintetett stratégia
uralja a magyar nyelv és irodalom tanitasat. A tanar a tananyag tipusahoz, illetve az 4ltala
tanitott didkkozosséghez, iskoldja programjahoz és technikai felszereltségéhez igazitva
valaszthat tobb oktatési stratégia koziil. A hagyomanyos, tanarkézpontu oktatési, tanulasi
stratégiakat javasolt bizonyos tananyagrészekre szoritani: korszakok, korstilusok, filozéfiai
iranyzatok, stb. A tananyagok feldolgozasaban dontden a tanulokdzpontl, kooperativ
munkaformak alkalmazasa javasolt. Fontos, hogy a tanorak valtozatosak, s ezaltal is
motivalok legyenek.

A képzés 3. szakaszdnak 1-2. évében (9-10. évfolyam) a javasolt tanulasszervezési modok:
a kooperativ tanulasi-tanitdsi technikédk alkalmazasa, az 6nalld6 munkavégzés és tanulas
kialakitasa, a gamifikaci6. Javasolt az dsszetett gondolkodas kialakitasa tanari kalauzzal.

A képzés 3. szakaszanak 3-4. évében az 6nallo, illetve a kooperativ csoportokban kialakitott
munkavégzés kiemelt jelentdségli az érettségi, illetve a tovabbtanulas szempontjabol.
Ajanlott a hagyomanyos és digitalis technikak bekapcsolasa a tananyag-feldolgozasba, az
Osszetett gondolkodéasi miveletek fejlesztése (absztrakcid, elemzés, analdgia alapjan
gondolkodasi miiveletek felismerése, ) gondolkodasi miiveletek elsajatitasa, kognitiv
struktarak felismerése és megalkotasa, stb.).

Tanulasszervezési modok

Javasolt a reflektiv és interaktiv mddszerek alkalmazasa (szakaszos olvasas, kooperativ
csoportmunkak, projektmunkék, dramajatékok, Gjsagszerkesztés, stb.).

Tovabbra is javasolt: a gamifikacid, a hagyomdnyos jatékok adaptalasa, illetve a digitalis
jatékok felhaszndlasa, 1étrehozésa a tananyag feldolgozasaban.

A tanarkdzpontu és a didkkozpontu, az ,,analdég” (egy munkafolyamat uralja az orat) és a
digitalis modszereknek (IKT-alapt, parhuzamos munkafolyamatok) Osszekapcsolasa egy
orén belill is lehetséges. A frontalis tanitdsnak is van létjogosultsaga, ha az nem uralja az
egész tanitasi folyamatot.

Fontos szerepe van az osztalytermen kiviili tanuldsnak (szinhdz- és muzeumlatogatas,
konyvheti események, stb.), egyes tanuldsi-tanitdsi munkaszakaszban a jelenségalapu
oktatasnak, azaz a kiilonboz0 tanulasi teriiletek dsszekapcsolasanak.

Oktatasi modszerek

58



Az oktatasi modszerek koziil javasolt az eldadas, a magyarazat, az elbeszélés, a jatékositas,
a szerepjatékok, hazi feladatok. Az irodalmi miivek és a filmek 6sszekapcsolasa, az irodalmi
alkotasok és filmes adaptacidk Osszevetése, jelenetek dramatikus abrazolasa. Esszéiras,
gondolattérképek, flirtdbrak készitése a miielemzések elokészitéseként, kreativ irds,
konstruktiv vita (disputa). Iranyitott szempontok alapjan szovegértési és szovegalkotasi
gyakorlatok. Digitalis és hagyomanyos szotarak, szakirodalmi miivek hasznalata (pl.:
Szimbdlumtar, Szinonima sz6tar, A magyar nyelv értelmezd szotara). A digitalis oktatasi
modszereknek ebben a képzési szakaszban kiemelt jelentésége van ) pl.: digitalis Gjsag,
magazinok, ppt-k, prezik, blogok készitése, meghivott eléadok meghallgatasa)

Munkaformak

A munkaformak koziil a frontalis osztdlymunka hasznélata mellett elsésorban a paros munka,
a csoportmunka, az egyénre szabott (individualizalt) munkaforma €s a differencialt tananyag-
feldolgozas javasolt.
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Matematika

Technikum
12. INFORMATIKA ES TAVKOZLES 4gazat

2020.

HELYI TANTERVI ORASZAMOK

Technikum 9 - 12. évfolyam

Evfolyam: 9. 10. 11. 12.
Heti oraszam: 4 4 3+1 3+1
Evi éraszam: 144 144 144 124

Az érettségire felkészito tantargy terhére 11. és 12. évfolyamon a heti 6raszamot 1-gyel
noveltilk, A tobblet oraszamot az egyes témakorok alaposabb begyakorlasara illetve
elsajatitasara forditjuk.

Jelen helyi tanterv alapja:

- A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiaddsarol, bevezetésérol és
alkalmazasarol sz6lo 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet médositasarol,

- A 2020-as NAT-hoz illeszked6 tartalmi szabalyozok: Kerettanterv a gimnaziumok 9-12.
évfolyama szamara — Matematika



BEVEZETES

A matematika tantargy tanitasanak helyi sajatossagai:

A 4 évfolyamos gimnaziumi osztdlyokban a matematika tantargy tanitdsa 9-10. évfolyamon
osztalyonként két csoportban zajlik. Ezen két év alatt elsajatitjdk a Pedagdgiai Programban
megfogalmazott kovetelményeket. 10. évfolyamban donthetnek, hogy tanulményaikat az
alapkovetelményeknek megfelelden, vagy emelt szintli érettségire felkészitd csoportban folytatjak. A
csoportok kialakitdsa évfolyamszinten az igényekhez illeszkedd szamban torténik az addig meglévo
csoportbontasok sziikség szerinti atrendezésével. Erettségire a torvényben megfogalmazottak szerint
jelentkezhetnek. A sikeres emeltszintii érettségihez sziikséges tananyagok elsajatitasara az emelt szintii
matematikacsoport tanterve ad lehetdséget.

Szakgimnaziumban az kerettantervben javasolt 6raszdmban tanitunk 9-12. évfolyamon.

A helyi tantervben is megtartottuk a javasolt 6raszam fogalmat, lehetdséget adva, hogy a pedagogus a
sajat csoportjaihoz igazitsa, de csak kis mértékben az oraszamot. fgy konnyebb az egyéni sajatossagok,
projekt feldolgozasnal a csoportok szamahoz igazod6 iddarany biztositasa. A megadott aranyoktol
lényegesen nem lehet eltérni. Lehetdség van azonban igy a témakorok Osszekapcsolasara, kisebb
részegységek masik témakornél torténd feldolgozasara.

A matematika tantargy pedagogiai céljai, feladatai

A kozépfoku képzés soran a matematika tanulasa-tanitasa tekintetében az egyik legfontosabb feladat a
tanuld 6nallo, rendszerezett, logikus gondolkodasanak kialakitasa, fejlesztése. A 9. évfolyamtol kezdve a
spiralis felépitésnek megfeleléen — a korabbi képzési szakaszok soran megszerzett készségekre,
képességekre és ismeretekre alapozva — egyre absztraktabb formaban épiil fel a matematika belsd
strukturéja (fogalmak definicioja, tételek, bizonyitasok).

A matematika tantargy fejlesztési teriiletei és nevelési céljai

Az 1-4. és 5-8. évfolyamos képzés nevelési-oktatasi szakaszait jellemz6 tanulashoz és tanitashoz képest a
9-12. évfolyamokon fokozatosan hangsulyosabba valik a matematika deduktiv jellege. Az Gij fogalmakat,
algoritmusokat, ismereteket viszont tovabbra is induktiv modon, szemléltetéssel, felfedeztetéssel, tanuloi
tevékenységekre épitve, a valosaghoz kapcsolva kell bevezetni.

Jol megvalasztott problémak targyaldsa soran valik a tanulok szdmdra is sziikségessé az 0j fogalmak
bevezetése és pontos definialasa. Tanari iranyitassal a tételek, altalanos Osszefiiggések is felfedeztethetok
a tanulokkal. Ezen folyamat soran fejlodik a tanulok szintetizal6 és modellalkoto képessége. A felfedezett
tételek és Osszefliggések egy része bizonyitas nélkiil is gyarapitja a matematikai eszkoztarat. Néhany tétel
bizonyitasa azonban elengedhetetlen része a matematika tanitasanak, hiszen a bizonyitasokon keresztiil
mutathatd meg a matematika logikus és kovetkezetes felépitése. Az uj fogalmak megalkotasa, az
Osszefliggések, stratégiak felfedezése és az ismereteknek feladatok, problémak megoldasa soran torténd
tudatos alkalmazasa fejleszti a kombinativ készséget, a meglévo ismeretek mobilizalasanak képességét,
valamint a problémamegoldé gondolkodas eltérd tipusainak adekvat hasznalatat. Ennek a folyamatnak az
eredményeképpen a tanuldé meg tudja allapitani adott allitas, tétel érvényességi és alkalmazasi korét,
megallapitasai, allitasai mellett logikusan tud érvelni. A matematika tanuldsanak-tanitasanak egyik fo
célja, hogy fejlodjon a tanuld mérlegelé gondolkodasa, az adatok elemzését, szintézisét és értékelését
lehet6vé tevo készségek és képességek rendszere. A matematikai jatékok, logikai feladvanyok fejlesztik
a stratégiaalkotast, az algoritmikus gondolkodast, a kreativitast és a gondolkodas rugalmassagat.



Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban az ismert szamok kore az irracionalis szamokkal boviil, valamint j
miuveletek bevezetésére és mar ismert miiveletek alaphalmazanak bovitésére kertil sor a permanenciaelv
alapjan. Ezen folyamat sordn a tanuld egyre inkabb képes lesz ra, hogy valtozatos matematikai
objektumokat jelol6 szimbolumokkal végezzen miiveleteket.

A matematika a maga hagyomanyos és modern eszkdzeivel segitséget ad a természettudomanyok, az
informatika, a technika ¢és a human tanulasi teriiletek ismeretanyaganak tanulmanyozasadhoz, a
mindennapi problémaék, a természeti és a gazdasagi folyamatok értelmezéséhez és kezeléséhez. Ehhez

— tobb mas fogalom mellett — sziikséges a fliggvény fogalmanak valtozatos (nemcsak szamhalmazokon
értelmezett) példdk mentén torténd kiterjesztése.

A tanuld a matematika szaknyelvét érti és tudatosan hasznalja. Eletkoranak megfeleld matematikai,
matematikatorténeti szoveget képes Onalléan olvasni, értelmezni. Mind irasban, mind szoban képes
gondolatait a matematika szaknyelvének szabatos alkalmazasaval k6zdlni. A tanul6 kiilonb6z6 forrasokat
(tankonyv, fliggvénytablazat, sajat jegyzet, digitalis forrasok) hasznalhat az 6rdkon és a szamonkérések
alkalmaval, bizonyos tételek, azonossagok, képletek felidézésére.

A tanuld tarsaival kozosen tervez é€s hajt végre kooperativ tevékenységeket, projekteket. A kozos
munkaban érvel, képes a vitara, az érvei litkdztetésére. Mérlegeli és kontrollalja mind a tarsai, mind a
sajat véleményét.

Ebben az életkorban is érvényesiilnie kell a tanul6 érdeklddésének, adottsdganak, absztrakcios szintjének
megfeleld differencidlasnak. Ez a differencidlds jelentheti a Nat-ban leirt tananyagtartalmaknak a
lehetdségekhez igazitott bovitését is.

A tanuld digitalis eszkdzoket, a tanulast, a szemléltetést, a tapasztalatszerzést és a felfedezést segitd
szoftvereket, digitalis informacioforrasokat hasznal, a matematika alkalmazasat segité szamitogépes
programokat ismer meg. Aktiv résztvevdje a tanuldsi-tanitasi folyamatnak, ami lehetévé teszi azon
kompetenciainak és tervezési stratégiainak a fejlodését, amelyek segitik a mai gyorsan valtozo vilagban
val6 eligazodast és a kiilonbozo élethelyzetekben el6forduld problémak megoldasat.

A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi modon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A matematika tanuldsa soran elengedhetetlen a tananyag alapos és atfogd
megértése. A szoveges feladatok megoldasa fejleszti az értd olvasas és a relevans informaciok
kivalasztasanak készségét. Az altalanositas és az analdgiak adekvat hasznalata, tobb szempont egyidejt
figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas 0j helyzetekben valo alkalmazasa
elésegitik az aktiv, Oniranyitott tanulas kompetenciainak kialakitasat, fenntartasat, megerdsitését. A
matematika tantargy a matematikai logika és az algoritmikus gondolkodas fejlesztésével, az ok-okozati
Osszefiiggések meglattatdsaval hozzdjarul a tobbi tantargy tanulasiahoz sziikséges rendszerezo,
Osszefiiggéseket felismerd, ezaltal hatékony 0ndllo tanuldsi modszerek elsajatitasahoz és megfeleld
alkalmazasahoz is.

A kommunikaciés kompetencidk: A matematika fejleszti a tanuld azon képességét, hogy vilagosan,
roviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanulasa soran fokozatosan alakul ki a tanulo
érvelési és vitakészsége. A szOveges problémak megoldasa javitja a szoveg megértésének készségét: a
tanulonak meg kell keresnie az informaciokat és fel kell ismernie egy adott informacio jelentéségét a
probléma megoldasa soran. A matematika tanulasi folyamataban kialakul a kiilonb6z6 modon (szdveg,
grafikon, tablazat, diagram ¢és képlet) bemutatott tartalmak megértésének ¢és alkotasanak
készségrendszere.

A digitalis kompetenciak: A matematika tanulasa soran hangstlyos szerepet kap a problémamegoldas
¢s az algoritmikus gondolkodas, melyek elésegitik a tanuld digitalis kompetencidinak fejlesztését. A
kiilonb6z6 matematikai targyu szoftverek, alkalmazasok, applikaciok és jatékok alkalmazasan keresztiil a
matematika tanulasa hozzajarul a tanulo digitalis kultarajanak kialakitasahoz.



A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A matematika tanulasa soran a tanul6 gondolkodasanak
fejlesztése elsdsorban konkrét problémak megolddsan keresztiil torténik. A tanuld eldzetes tudasa és
tapasztalata alapjan azonositja a problémakat, majd ismert matematikai fogalmakra tamaszkodva
stratégiat dolgoz ki ezek megoldasara. Elfogadja, hogy a megoldas tobb kiilonboz6 tton is elképzelhetd,
illetve talalkozik olyan nyitott problémakkal is, amelyeknek tobb megoldasa is lehetséges. Kelld
kitartassal probal ki kiilonb6z6 matematikai modszereket, és felismeri azokat a problémakat is,
amelyeknek nincs megoldasa.

A tanuld mérlegeld gondolkodasanak fejlesztése tobbek kozott a feladatok megolddsa soran kapott
eredmények elemzésén és értékelésén keresztiil torténik. A tanulé megtanul induktiv uton példakat
altalanositani és deduktiv érvelést hasznalni a matematikai allitasok bizonyit4sara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidak: A matematika tanuldsa fejleszti a kitartas, a pontossag,
a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanulasan keresztiil erésodik a tanuld
felelosségtudata, gazdagodik az onképe, fejlodik a kooperacios készsége. A tanuld matematikai ismereteit
alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges tervezésben, az életét befolyasold dontései
megalapozasaban és meghozatalaban, a varhato kovetkezmények mérlegelésében. A matematika tanulasa
eldsegiti annak belatasat, hogy a személyes erdsségekre épiteni, a hibakbol pedig tanulni lehet.

A tanuld a matematikai foglalkozasok sordn megtanulja, hogyan oszthatja meg Gtleteit masokkal, és
hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megértése vagy azok alkalmazésa soran. Felelosséget
vallal a kozosen kitlizott feladatok elvégzéséért, s megtanulja tisztelni mdasok allaspontjat,
gondolkodasmodjat.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A matematika
olyan tudomany, amely dsszekdti a kiillonbozd kultirakat. A tanuld megismeri a gondolkodas logikai
felépitésének eleganciajat, a matematikanak a természethez, a miivészetekhez €s az épitett kornyezethez
fiz6d6 viszonyat.

A tanuld konkrét vagy képi reprezenticioval vagy szimbolikus modellekkel végzi a matematikai
gondolatok vagy kapcsolatok feltarasat, majd 0j kapcsolatokat alakit ki a matematikai fogalmak k6zott.
Munkavallal6i, innovaciés és vallalkozéi kompetencidk: A kompetencia fejlesztése valodi adatok
felhasznalasaval Osszedllitott mindennapi problémak megoldasan keresztiil torténik. Ennek soran a
kiilonb6z6 megoldasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodas rugalmassagat és az 0 Otletek
megalkotasanak képességét. A tanulé megfeleld jatékokon keresztill képessé valik a kiilonb6zo
kockazatok felmérésére, a szamara kedvezének tiind stratégia kidolgozasara, és megtapasztalja dontései
kovetkezményét. A matematikai projektekben vald részvétel segiti a késO6bbi munkavallalas
szempontjabol fontos készségek kialakulasat (kreativitds, problémamegoldas, kezdeményezokészség,
masokkal valo egyiittmiikodés készsége).

9-10. évfolyam

A 9-10. évfolyamon a kordbbi képzési szakaszok soran megszerzett ismeretekre és kialakitott
készségekre, képességekre alapozva — a spiralis tananyagfelépitést szem el6tt tartva — az egyes témakorok
1j ismeretei matematikai szempontbol egyre pontosabb és elvontabb formaban jelennek meg a tanulasi-
tanitasi folyamat soran. Egyre hatarozottabb a fogalmak pontos definidlasanak, az allitasok, tételek
indoklasanak, bizonyitasanak, valamint az altalanositasnak az igénye. Erre a szakaszra fokozottan
jellemz6 a korabbi és az 0j ismeretek egységes rendszerbe foglalasa, az egyes témakorokon beliili
rendszerezés.

Ebben a szakaszban is fontos cél, hogy az ismeretszerzési folyamat soran a tanulé — a lehetéségekhez
mérten — a tanar altal iranyitott modon, feladatok megoldasa mentén maga fedezze fel az 6sszefiiggéseket,
altalanositasi lehetOségeket, megoldasi mddokat. A kooperativ munkaformak, a csoportmunkaban
megoldando projektfeladatok fejlesztik a matematikai kommunikaciot. A digitalis



eszkozok, dinamikus szoftverek, online feliilletek tamogatjak a szemléltetést, a megértést és a
felfedeztetést.

A 9-10. évfolyamon megjelend témakorok tartalmanak egy része folytatasa, kiterjesztése és kiegészitése a
korabbi szakaszokban is megjelend tananyagtartalmaknak. Ebben a szakaszban jelennek meg el6szor a
valos szamok; els6foku egyenlétlenségek, egyenletrendszerek; masodfokll egyenletek, egyenl6tlenségek;
a fliiggvény fogalma, fliggvénytulajdonsagok; a kor és részei. Vannak olyan témakordk, amelyek
megjelennek mas teriiletek tanitasa soran is, ezért a tananyag egyes részeihez javasolt 6raszamok nem
feltétlentil jelentenek id6ben Osszefiiggd egységet. Az algebrai eszkozok és a fliiggvényekkel kapcsolatos
ismeretek boviilése lehetévé teszi a hétkdznapi vagy matematikai nyelven megfogalmazott problémak és
a megoldas soran alkalmazott matematikai modellek korének boviilését.

A 9. évfolyamon a témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszamok

Halmazok 10
Matematikai logika* 2+folyamatos*
Kombinatorika, grafok 3
Szamhalmazok, miveletek 6
Hatvany, gyok 12
Betis kifejezések alkalmazasa egyenletmegoldas,
fiiggvényabrazolas !
soran
Aranyossag, szdzalékszamitas 5
Elsofoku egyenletek, egyenldtlenségek, 20
egyenletrendszerek
A fiiggvény fogalma, fiiggvénytulajdonsagok 15
Geometriai alapismeretek 7
Héaromszogek 8
Négyszogek, sokszogek 4
A kor és részei 4
Transzformaciok, szerkesztések 7
Leiro statisztika 4
Valoszintiségszamitas 1
Osszefoglalas, gyakorlas, értékelés 17
témahét 12 ‘

Osszes 6raszam: 144

* A matematikai logika fejezet tanitasa minden témakdrben megjelenik, folyamatos. Fontos, hogy
a preciz fogalmazas és nyelvhasznalat, az igaz, hamis kijelentések, az érvelés szerepe minden
matematikai témakorben, és mas tantargyaknal is tudatos legyen. A matematikai logika
segitségével toreksziink a helyes matematikai nyelvezet elsajatittatasara is.



TEMAKOR: Halmazok

JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

latja a halmazmiiveletek, az eseményalgebra és a logikai miiveletek kozotti
kapcsolatokat;

véges halmazok elemszdmat meghatarozza,
alkalmazza a logikai szita elvét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

adott halmazt diszjunkt részhalmazaira bont, osztalyoz;
halmazokat kiilonb6z6é modokon megad,;
halmazokkal miiveleteket végez, azokat abrazolja és értelmezi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Halmaz k6z6s elem nélkiili részhalmazokra bontasa, példak ennek alkalmazésara a
matematikan. beliil, mas tantargyaknal és a mindennapi €letben.

Halmaz megadasa utasitassal, elemek felsorolaséaval.

Halmazok ko6z6tti viszonyok dbrazolésa, értelmezése.

Halmazok metszetének, unidjanak, kiilonbségének, komplementerének képzése,
abrazolasa ¢és értelmezése.

Két-harom halmaz elemszamaval kapcsolatos feladatok megoldasa logikai szita
segitségével.

Szemléletes kép végtelen halmazokrol.

FOGALMAK
alaphalmaz, részhalmaz, iires halmaz, halmazok egyenldsége, Venn-diagram; halmazmiiveletek:
unid, metszet, kiilonbség, komplementer halmaz; diszjunkt halmazok, halmaz elemszama,
logikai szita

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Hétkoznapi é€letbdl, mas tantdrgyakbol vagy a matematikabol vett, konkrétan vagy
digitalisan megjelenitett alaphalmazbol megadott tulajdonsagokkal rendelkez6 elemek
valogatasa

Konkrét részhalmaz esetén a részhalmaz képzési szempontjainak megéllapitasa

A torténelem, a milivészetek, a tudomanyok, a sport neves személyiségeinek kitaldlasa
kiilonb6z6 tulajdonsagok alapjan

Barkochba jaték

A ,,végtelen szalloda” mint modell

Megszamlalhatéan végtelen szdmossagi halmazok elemei kozott egyértelmi
hozzarendelés felfedeztetése, példaul a pozitiv természetes szamok halmazéanak
szdmossaga megegyezik a pozitiv paros szamok halmazénak szdmossagéaval



TEMAKOR: Matematikai logika* JAVASOLT ORASZAM: 2% ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— latja a halmazmiveletek, az eseményalgebra és a logikai miiveletek kozotti
kapcsolatokat;
— megdllapitja egyszeri ,,ha ..., akkor ...” és ,,akkor és csak akkor” tipust allitdsok
logikai értékét;
— tud egyszeru allitdsokat indokolni és tételeket bizonyitani.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— adott allitasrol eldonti, hogy igaz vagy hamis;
— alkalmazza a tagadas miiveletét egyszer(i feladatokban;

megfogalmazza adott allitds megforditasat; FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A matematikai bizonyitas fogalma
—  Allitas logikai értékének megallapitasa (igaz vagy hamis)
— Adott allitas tagadasanak és megforditasanak megfogalmazasa

FOGALMAK
allitas (kijelentés), tétel, bizonyitas, igaz-hamis (logikai érték);

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— ,,Bir6sagi targyalas”, ahol az osztaly tanul6i a védok és a vadlok egy allitas
indokléasara, cafolasara

- ,Mitallitaszigetlak6?”, ,,Ki volt a tettes, ha...?” tipusu feladatok eljatszasa, megoldasa
csoportmunkaban

— Logikai készséget fejleszt jatékok, példaul ,,Einstein-fejtors™

— Stratégiai jatékok, példaul egyszerti NIM jatékok, tablas jatékok

TEMAKOR: Kombinatorika, grafok JAVASOLT ORASZAM: 36ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— matematikai vagy hétkdznapi nyelven megfogalmazott sz6vegbdl a matematikai
tartalmu informaciokat kigytijti, rendszerezi;
— aproblémanak megfelelé matematikai modellt valaszt, alkot;
— akivélasztott modellben megoldja a problémat;
— megold sorba rendezési és kivalasztasi feladatokat;
— konkrét szituaciokat szemléltet és egyszerli feladatokat megold grafok segitségevel;
— véges halmazok elemszamat meghatarozza;
— alkalmazza a logikai szita elvét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Hétkoznapi helyzetekhez kapcsolodo sorba rendezési €s kivalasztasi feladatok
megoldéasa rendszerezéssel

FOGALMAK
sorbarendezés (ismétlés nélkiil €s ismétléssel), kivalasztas (ismétlés nélkiil)

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL
— Sorbarendezési €s kivalasztasi feladatok megoldasa rendszerezett leszamlalassal és a
szorzési és/vagy esetszétvalasztasi elv alkalmazasaval



TEMAKOR: Szamhalmazok, miiveletek
JAVASOLT ORASZAM: 60ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a szamhalmazok éptilésének matematikai vonatkozasait a természetes
szamoktol a valos szamokig;
— ismer példakat irracionalis szamokra.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kommutativitds, asszociativitas, disztributivitds miiveleti azonossagokat helyesen
alkalmazza kiilonb6z6 szamolasi helyzetekben;
— racionalis szamokat tizedes tort és kozonséges tort alakban is felir;

— ismeri a valds szamok ¢€s a szdmegyenes kapcsolatat;

— ismeri és alkalmazza az abszolut érték, az ellentett és a reciprok fogalmat;

— aszamolassal kapott eredményeket nagysagrendileg megbecsiili, és igy ellendrzi az
eredményt;

—  valods szadmok kozelitd alakjaival szamol, és megfelelden kerekit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Miveleti azonossagok (kommutativitas, asszociativitas, disztributivitas), zarojelek
helyes hasznalata

— Tizedes tortek atirasa kozonséges tort alakba és viszont

—  Irracionalis szamok szemléltetése

— Raciondlis szamok elhelyezkedése szamegyenesen

—  Nyilt és zart intervallumok fogalmanak ismerete és alkalmazasa

— Szamok abszolut értékének, ellentettjének és reciprokanak meghatarozasa

— Szamologéppel elvégzett szamitdsok eredményének eldzetes becslése €s nagysagrendi
ellendrzése

— Valo6s szamok adott jegyre kerekitése

— Valos szamok gyakorlati helyzetekben torténd észszerl kerekitése

FOGALMAK
racionalis szam, irraciondlis szdm, valds szam, nyilt intervallum, zart intervallum, abszolut
érték, ellentett, reciprok

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— A szamologép helyes hasznalatanak elsajatitasa, példaul miiveleti sorrend, zardjelek

—  Irasban elvégzett miiveletek ellendrzése szamologéppel

—  Célszam megkozelitése adott szamjegyekkel, miiveleti jelek és zarojelek hasznalataval

— Tanuléi kiseléadas a helyi értékes szamiras kialakulasardl, a szamjegyek
kialakulasénak torténetérol

— A tanteremben vagy a tanterem kornyezetében végzett mérések esetén a megfeleld
kerekités alkalmazasa

—  Adott mérés elvégzése esetén a mérési hiba kovetkezményeinek vizsgalata



TEMAKOR: Hatvany, gyok

JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és alkalmazza az n-edik gyok fogalmat;
ismeri és alkalmazza a racionalis kitevojii hatvany fogalmat és a hatvanyozas
azonossagait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

e

ismeri és alkalmazza az egész kitevdjii hatvany fogalmat és a hatvanyozas
azonossagait;
ismeri ¢s alkalmazza a normélalak fogalmat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Valos szamok hatvanyozésa pozitiv egész kitevore
Hatvanyozas 0 és negativ egész kitevore
A hatvanyozas azonossagainak megfigyelése, felfedezése

A hatvanyozas azonossagainak bizonyitasa konkrét alapszam és tetszéleges pozitiv
egész kitevo esetén

Szamok normalalakja

Szamolas normalalak segitségével

FOGALMAK
hatvéany, hatvanyalap, hatvanykitevd, normalalak

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Projektmunka: hanyszor lehet félbehajtani egy nagyméretli papirt? Keresés az
interneten, kisérlet végzése

Internetes forrasbol szarmazo, nagyon kicsi vagy nagyon nagy szamokat tartalmazo
cikkek valdsagtartalmanak megallapitiasa paros vagy csoportmunkaban

TEMAKOR: Betiis kifejezések alkalmazasa egyenletmegoldas, fiiggvényabrazolas soran

JAVASOLT ORASZAM: 7 Oora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

miiveleteket végez algebrai kifejezésekkel;

ismer €s alkalmaz egyszerti algebrai azonossagokat;

atalakit algebrai kifejezéseket 6sszevonas, szorzatta alakitas, egyszeriisités nevezetes
azonossagok alkalmazasaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Miiveletek egyszerli algebrai kifejezésekkel: Osszeadds, kivonds, szorzas, osztds,
egytagu kifejezések hatvanya

Miiveleti azonossagok ismerete és alkalmazasa egyenletek megoldasa soran

Az (a = b)? és az (a + b)-(a — b) kifejezésekre vonatkozé nevezetes azonossagok
ismerete ¢és alkalmazasa (példdul oszthatésagi feladatokban, egyenletek
megoldasaban, fliggvények abrazolasaban)

Egyszerli masodfoku polinom 4talakitasa teljes négyzetté kiegészitéssel

Algebrai kifejezések atalakitdsa Osszevonds, szorzattd alakitds, egyszerlsités
nevezetes azonossagok alkalmazasaval

9



FOGALMAK
0sszeg, tag, szorzat, tényezd, egynemi kifejezés, egyiitthato, teljes négyzet, polinom, algebrai
tort

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

,Gondolj egy szamra, €s én kitalalom” jaték, matematikai biivésztriikkkok algebrai
magyarazata

—  Algebrai kifejezésekkel végzett miiveletek geometriai modellezése

— A nevezetes azonossagok geometriai megjelenitése

—  Szamolasi ,,trikkok™ a nevezetes azonossagok segitségével, példaul kétjegyii szdmok
négyzetének, 99 - 101 tipusu szorzat eredményének kiszamolasa fejben

TEMAKOR: Aranyossag, szazalékszamitas
JAVASOLT ORASZAM: 5 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a hosszlsag, teriilet, térfogat, Girtartalom, 1d6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
— ismeri és alkalmazza a szazalékalap, -érték, -1ab, -pont fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri és alkalmazza az egyenes és a forditott aranyossagot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az egyenes ¢s a forditott ardnyossag fogalmanak ismerete €s alkalmazasa gyakorlati
problémék megoldasa soran

— Az egyenes ¢s a forditott aranyossag grafikonjanak felismerése és elkészitése

— Példak egy iranyban vagy ellentétes iranyban valtoz6 mennyiségparokra a mindennapi
¢letbol

— Szézalékszamitassal kapcsolatos hétkoznapi helyzetekhez (példaul haztartasi
bevételekhez, kiadasokhoz, pénziigyi fogalmakhoz, gazdasagi folyamatokhoz) és mas
tantargyakhoz kothetd feladatok megoldasa

FOGALMAK
egyenes  ardnyossag, forditott ardnyossdg, szazalékalap, szazalékérték, szazaléklab,
szazalékpont

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

—  Osszetett, valodi élethelyzetekkel kapcsolatos feladatok megoldésa csoportmunkaban,
szlikség esetén grafikon segitségével

— Haztartasi szamlak elemzése az azokon megjelend egységarak ¢€s fizetendd 0sszegek
figyelembevételével

TEMAKOR: Els6foku egyenletek, egyenlétlenségek, egyenletrendszerek

JAVASOLT ORASZAM: 20 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— matematikai vagy hétk6znapi nyelven megfogalmazott szovegbdl a matematikai
10



tartalmt informaciokat kigytjti, rendszerezi;

adott problémahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;

a problémanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat;

a modellben kapott megoldésat az eredeti problémaba visszahelyettesitve értelmezi,
ellendrzi, és az észszerliségi szempontokat figyelembe véve adja meg valaszat;
felismeri a matematika kiilonboz6 teriiletei k6zotti kapcsolatot;

egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkészlet-vizsgalattal ellendrzi.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és alkalmazza a kdvetkez6 egyenletmegoldasi modszereket: mérlegelv,
szorzatta alakitas;

megold elséfoku egyismeretlenes egyenleteket ¢s egyenldtlenségeket, els6foka
kétismeretlenes egyenletrendszereket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elsofoku egyenletre, egyenl6tlenségre, egyenletrendszerre vezetd matematikai vagy
hétkoznapi nyelven megfogalmazott szovegbdl a matematikai tartalmu informaciok
kigytjtése, rendszerezése

Adott probléméahoz megoldasi stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A problémanak megfelelé matematikai modell valasztdsa, alkotdsa

A kivélasztott modellben a probléma megoldasa

A modellben kapott megoldés értelmezése az eredeti problémaba visszahelyettesitve,
ellendrzés és valaszadas az észszerliségi szempontokat figyelembe véve

Alaphalmaz, megoldashalmaz fogalménak ismerete

Egyismeretlenes elsdfokt egyenlet és egyenldtlenség megoldasa mérlegelvvel
Elséfoka kétismeretlenes egyenletrendszer megolddsa behelyettesitéssel, kozos
egylitthatok modszerével,

Els6foku egyenlettel, egyenldtlenséggel, egyenletrendszerrel megoldhatd széveges
feladatok megoldasa (példaul 1t-id6-sebesség, kozds munkavégzés, keveréses
feladatok, pénziigyi és gazdasagi tematikaja feladatok)

FOGALMAK
alaphalmaz, megoldashalmaz, mérlegelv, ellendrzés

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Szoveges feladatok megoldasa tobb kiilonbozd Giton, a kiilonb6zé megoldasok
Osszehasonlitdsa elonyok és hatranyok szempontjabol

Hianyos, talhatarozott, illetve ellentmondé adatokat tartalmazo problémak vizsgalata
Nyilt végli probléméak megoldasa

Adott egyenlethez szoveges feladat alkotésa és ,,feladatkiildés” csoportmunkaban

11



TEMAKOR: A fiiggvény fogalma, fiiggvénytulajdonsagok
JAVASOLT ORASZAM: 15 déra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
—  képlettel adott fliggvényt hagyomanyosan ¢és digitalis eszkézzel abrazol;
— adott értékkészletbeli elemhez megtaldlja az értelmezési tartomany azon elemeit,
amelyekhez a fliggvény az adott értéket rendeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megad hétkoznapi életben eléforduld hozzarendeléseket;
— adott képlet alapjan helyettesitési értékeket szamol, és azokat tablazatba rendezi;
— tablazattal megadott fliggvény Osszetartozo értékeit abrazolja koordinata-rendszerben;
— a grafikonrol megallapitja fliggvények alapvetd tulajdonsagait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Hétkoznapi hozzéarendelések megfigyelése, tulajdonsdgainak megfogalmazasa:
egyértelmii, k6lcsondsen egyértelmii
— Figgvény megadasa, alapvet6 fliggvénytani fogalmak ismerete
— Fiiggvényértékek meghatarozasa és tablazatba rendezése
— Flggvények abrazolasa tablazat alapjan
— Figgvények alkalmazésa valds, hétkoznapi helyzetek jellemzésére, gyakorlati
problémdk megoldasara
— A grafikon alapjan a fliggvény értelmezési tartomanyanak, értékkészletének,
minimumanak, maximumanak és zérushelyének megallapitasa, a novekedés és
csokkenés leolvasasa
— Linearis fiiggvény, masodfoku fliggvény, forditott aranyossagot leiro fiiggvény (elemi
fliggvények) grafikonja, tulajdonséagai
— Elemi figgvényekkel egyszerli fliggvénytranszformacios 1épések végrehajtasa: f(x) +
c, f(x + ), c-f(x), [f(x)|
— Lineéris fiiggvények hozzarendelési utasitdsdnak leolvasasa grafikon alapjan
— Egyszeri fiiggvények esetén az f(X) = ¢ alapjan X meghatarozasa és ennek alkalmazasa
gyakorlati probléméak megoldasa soran

FOGALMAK
egyértelmli hozzarendelés, kdlcsondsen egyértelmili hozzarendelés, értelmezési tartomany,
képhalmaz, értékkészlet, helyettesitési érték, szelsdérték, zérushely, novekedes, csokkenés

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

—  Osszetett, valodi helyzetekkel, példaul demografiai kérdésekkel, pénziigyi
feladatokkal kapcsolatos grafikonok elemzése csoportmunkaban

—  Hétkdznapi helyzetekben id6ben valtoz6 folyamatokkal kapcsolatos mérések végzése
¢s a mért adatok abrazolasa koordinata-rendszerben (példaul hémérséklet)

— A tanulok mindennapi ¢letéhez kapcsolodd grafikonok abrdzolasa és elemzése
(példaul ut-id6 grafikon az iskolaba valo eljutasrol)

— Egyszerli, masodfoku fliggvénnyel jellemezhetd, gyakorlati helyzethez kothetd
sz¢lsoérték-feladatok megoldasa csoportmunkéban, példaul adott hosszisaga
spargéaval bekeritheté maximalis teriiletli téglalap adatainak mérése, megfigyelése

— Figgvények abrazolasa digitalis eszkoz segitségével

— Barkochba jaték a fiiggvényekkel kapcsolatos fogalmak hasznalataval
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TEMAKOR: Geometriai alapismeretek
JAVASOLT ORASZAM: 7 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
esetén;
— ismeri ¢és feladatmegoldasban alkalmazza a térelemek kdlesonds helyzetét, tavolsagat
¢s hajlasszogét;
— felismeri a matematika kiilonbozo6 tertiletei kozotti kapcsolatot.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri és hasznalja a pont, egyenes, sik (térelemek) és szog fogalmat;
— ismeri és alkalmazza a nevezetes szogparok tulajdonsagait;
— ismeri az alapszerkesztéseket, és ezeket végre tudja hajtani hagyomanyos vagy
digitalis eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Két pont, pont és egyenes, két egyenes tavolsdganak alkalmazasa a sikban
— Egyenesek kolcsonos helyzetének ismerete €s alkalmazasa
— Nevezetes szogparok tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa: potszogek,
mellékszogek, kiegészitd szogek, csucsszogek, egyallast szogek, valtoszogek
— A szakaszfelez0 merdleges ¢és a szogfelez6, mint nevezetes ponthalmazok
tulajdonsagainak ismerete

— Dinamikus geometriai szoftver alkalmazdsanak el0készitése, hasznalata

— Alapszerkesztések végrehajtdsa hagyomanyos vagy digitalis eszkozzel euklideszi
modon: szakaszfelezd merdleges, szogfelezd, merdleges és parhuzamos egyenesek
szerkesztése, szOg masolasa

FOGALMAK

pont, egyenes, sik, szogtartoméany, hajlasszog, parhuzamos, merdleges, potszogek,
mellékszogek, kiegészitd szogek, csticsszogek, egyallasu szogek, valtoszogek, szakaszfelezd
merdleges, szogfelezd

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— Az osztalyteremben vagy a terem kornyezetében ,,egyenesek” kdlcsonds helyzetének
megadasa, ezek tavolsaganak megmérése

—  Szamszerii adatként csak a méretaranyt tartalmazo térkép alapjan valodi tadvolsagok
meghatarozasa, becslése

— Szamszerll adatként csak méretaranyt tartalmazoé térképen adott helységektdl
(kozelitdleg) egyenld tavolsagra levd helységek megkeresése

TEMAKOR: Haromszogek
JAVASOLT ORASZAM: 8 0ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
— ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
esetén;
— ismeri a hosszusag, teriilet, térfogat, tirtartalom, id6 mértékegységeit €s az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
—  sik- és térgeometriai feladatokndl a problémanak megfeleld mértékegységben adja
13



meg valaszat;
kiszamitja haromszogek tertiletét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri ¢és alkalmazza a haromszdgek oldalai, szogei, oldalai és szogei kozotti
kapcsolatokat; a specialis haromszdgek tulajdonsagait;

ismeri és alkalmazza a haromszog nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozo
fogalmakat és tételeket;

ismeri és alkalmazza a Pitagorasz-tételt és megforditasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A haromszogek csoportositasa oldalak és szogek szerint

Az alapvetd Osszefiiggések ismerete és alkalmazasa haromszogek oldalai, szogei,
oldalai és szogei kozott

Specialis haromszogek tulajdonsagainak ismerete és alkalmazésa: szabalyos, egyenld
szarq, derékszogli haromszog

A haromszog nevezetes vonalaira, pontjaira €és koreire vonatkoz6 fogalmak, tételek
ismerete ¢és alkalmazédsa: oldalfelezd merdleges, szogfelezd, magassagvonal,
sulyvonal, k6zépvonal, koriilirt, illetve beirt kor

Az oldalfelez6 merdlegesek és a belsé szogfelezok metszéspontjara vonatkozé tétel
bizonyitasa

A Pitagorasz-tétel és megforditasanak ismerete és alkalmazasa

A Pitagorasz-tétel bizonyitasa

Haromszdog teriiletének kiszamitasa

FOGALMAK
szabalyos haromszdg, egyenld szaru haromszog, derékszogl haromszog, oldalfelezd merdleges,
szogfelezd, magassagvonal, sulyvonal, magassadgpont, stlypont, kézépvonal, koriilirt kor, beirt

kor

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

A haromszog nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozo tételek felfedeztetése
szerkesztéssel vagy dinamikus geometriai szoftver alkalmazédsaval, paros vagy
csoportmunkdban

Konkrét alakzatok atdaraboldsa mas alakzattd paros vagy csoportmunkéaban

A derékszogli haromszog oldalaira szerkesztett négyzetek atdarabolasa a Pitagorasz-
tételnek megfelelé modon, pitagoraszi tangramok vagy dinamikus geometriai szoftver
alkalmazaséaval

ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
esetén;

ismeri a hosszlsag, teriilet, térfogat, lirtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;

sik- és térgeometriai feladatokndl a problémanak megfelel6 mértékegységben adja
meg valaszat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a kor érintdjének fogalmat, kapcsolatat az érintési pontba hizott sugarral;
ismeri a korcikk teriilete és kozépponti szoge kozotti kapcsolatot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kor érintdje merdleges az érintési pontba
huzott sugérra, és hogy kiilsé pontbodl hiizott érintészakaszok egyenld hosszuak.
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— Annak ismerete, hogy a korcikk teriilete egyenesen aranyos a kdzépponti szogével.

FOGALMAK
kor, érintd, érintdszakaszok, korcikk, kdzépponti szog

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— Annak felfedeztetése méréssel, hogy az érintdszakaszok egyenld hosszuak

— Dinamikus geometriai szoftverrel a korcikk teriilete és szoge kozti egyenesarany
megtalalasa, ellendrzése.

— Dinamikus geometriai szoftverrel az érint6rdl tanult ismeretek felfedeztetése vagy
ellendrzése

— Pitagorasz-tétel alkalmazasa szamolasokban

TEMAKOR: Négyszogek, sokszogek JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
esetén;
— ismeri a hosszusag, teriilet, térfogat, trtartalom, id6 mértékegységeit €s az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
—  sik- és térgeometriai feladatoknal a problémanak megfeleld mértékegységben adja
meg valaszat;
— ismeri és alkalmazza specialis négyszogek tulajdonsagait, teriiletiiket kiszamitja;
— atdarabolassal kiszamitja sokszdgek teriiletét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri és alkalmazza a szabalyos sokszog fogalmat; kiszamitja a konvex sokszog belsé
és kiilsd szogeinek 0sszegét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Specidlis négyszogek (trapéz, htrtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap,
négyzet) tulajdonsagainak ismerete, teriiletének kiszamitasa

— Konvex sokszogeknél az 4tlok szdmara, a belso és kiilsé szogosszegre vonatkozo
tételek ismerete, bizonyitasa és alkalmazasa

—  Szabalyos sokszog fogalmanak ismerete
—  Szabalyos sokszog teriilete atdarabolassal

FOGALMAK

trapéz, hurtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap, négyzet, konvex sokszog,
szabalyos sokszog

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— Kiilonboz6 tipusu specialis négyszogek teriiletének meghatarozasara vonatkozo
formula felfedeztetése atdarabolassal

— A belsé és a kiilsd szogosszegre vonatkozo tételek felfedeztetése, illusztralasa
atdarabolassal, hajtogatassal vagy dinamikus geometriai szoftver segitségével

—  Projektmunka: lakas/iskola alaprajzanak elkészitése méretaranyosan

TEMAKOR: A Kkor és részei JAVASOLT ORASZAM: 40ra
TANULASI EREDMENYEK
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
esetén;
— Ismeri a hosszusag, teriilet, térfogat, Girtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
—  sik- és térgeometriai feladatoknal a problémanak megfeleld mértékegységben adja
meg valaszat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ki tudja szamolni a kor €s részeinek kertiletét, teriiletét;
— ismeri a kor érintéjének fogalmat, kapcsolatat az érintési pontba huzott sugarral;
— ismeri és alkalmazza a Thalész-tételt és megforditasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kozépponti szog egyenesen aranyos a hozza
tartozo koriv hosszaval

— Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kdzépponti szog egyenesen aranyos a hozza
tartozo korcikk tertiletével

—  Kor, korcikk, korgylirti és korszelet teriiletének €s kertiletének kiszamitasa

— Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kor érintdje merdleges az érintési pontba
huzott sugérra, és hogy kiilsé pontbol hiizott érintdszakaszok egyenld hosszuak

— A Thalész-tétel és megforditasanak ismerete és alkalmazasa

— A Thalész-tétel bizonyitasa

FOGALMAK
kozépponti szog, koriv, korcikk, korgytirti, korszelet, érintdszakaszok

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— Annak felfedeztetése méréssel, hogy a kézépponti szog egyenesen aranyos a hozza
tartozd koriv hosszaval; kiilonb6zé méretii korok esetén a kapott adatok tablazatba
foglalasa

A Thalész-tétel felfedeztetése szerkesztéssel, szogméréssel vagy dinamikus geometriai szoftver
alkalmazasaval

TEMAKOR: Transzformaciok, szerkesztések

JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapveté fogalmakat;
— ismer ¢s alkalmaz egyszerii vektormuveleteket;
— alkalmazza a vektorokat feladatok megoldasaban;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismer példakat geometriai transzformaciokra;
— ismeri a sikbeli egybevagosagi transzformaciokat és tulajdonsagaikat; alakzatok
egybevagosagat;
— megszerkeszti egy alakzat tengelyes, illetve k6zéppontos tiikorképét, pont koriili
elforgatottjat, parhuzamos eltoltjat hagyomanyosan és dinamikus szoftverrel;
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— geometriai szerkesztési feladatoknal vizsgalja és megallapitja a szerkeszthetdség
feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A tengelyes tiikrozés, a kozéppontos tiikrozés, a pont koriili forgatas €s a parhuzamos
eltolas ismerete, tulajdonsagaik
— A vektor fogalmanak kialakitdsa a parhuzamos eltolas segitségével
— Egybevagosagi transzformaciok végrehajtasa szerkesztéssel vagy digitalis eszkozzel
— Egybevagd alakzatok, szimmetridk megfigyelése a kornyezetben, miivészeti
alkotasokban

— Haromszogek egybevagosaganak alapesetei €és ezek alkalmazasa

— Négyszogek egybevagdsaga

— Egyszeri szerkesztési feladatok megoldasa hagyomanyos vagy digitalis eszkozzel;
diszkusszid

— Gyakorlati feladatok megoldasa egybevagosagok segitségével (példaul a sik
parkettazasa kiilonféle sikidomokkal; szabasminta készitése, hasznalata)

FOGALMAK
tengelyes tlikrozés, kdzéppontos tiikrdzés, pont koriili forgatéds, parhuzamos eltolés,
egybevagosag, forgasszog, vektor, vektorok 0sszege

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— M. C. Escher és Victor Vasarely néhany interneten is elérhetd alkotasanak elemzésea
szimmetridk szempontjabdl; hasonld modszerrel képek alkotasa

— A sik parkettdzasa egybevagd haromszogekkel, négyszogekkel papirsablonok vagy
dinamikus geometriai szoftver segitségével

— A tengelyes vagy kdzéppontos szimmetridra alapozé stratégiai jatékok (példaul
pénzforgatds, szinezds) paros munkaban

—  Gyakorlati példak keresése geometriai hozzarendelésekre

—  Fizikai vonatkozasok (pl. elmozdulasvektor, erévektor, ...), feladatok

TEMAKOR: Leiré statisztika
JAVASOLT ORASZAM: 4 éra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— adott cél érdekében tudatos adatgyiijtést és rendszerezést végez;
— hagyomanyos és digitalis forrasbol szarmazo adatsokasag alapvetd statisztikai
jellemzdit meghatarozza, értelmezi €s értékeli;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— adatsokasagbol adott szempont szerint oszlop- €s kordiagramot készit hagyomanyos és
digitalis eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Statisztikai adatok gyiijtésének tervezése

— Statisztikai adatok gyiijtése hagyomanyos és internetes forrasbol

— A kapott adatok értelmezése, értékelése, egyszerl statisztikai kovetkeztetések

—  Oszlop- és kordiagram értelmezése, valamint készitése hagyomanyos és digitalis

eszkozzel

— Konkrét adatsokasag abrazolasahoz, statisztikai kérdés megvalaszolasahoz a
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megfeleld diagramtipus kivalasztasa

FOGALMAK
oszlopdiagram, kordiagram, atlag, modusz, median, gyakorisag, relativ gyakorisag

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— Adatgylijtés megtervezése, példaul forgalomszamlalds vagy iskolai felmérés
elokészitése

— A megtervezett statisztikai adatgyiijtés lebonyolitasa, az eredmények szemléltetése
grafikonok segitségével, a kapott eredmények értékeldé bemutatasa tanuldi kiseldadas
formajaban Kiilonb6zo6 adatsokasagok esetében annak vizsgalata, hogy ezek
jellemezhetdk-e az ismert kozépértékekkel

—  Ervelés a tanul6 sajat érdemjegyei alapjan kiilonbozé statisztikai jellemzék
segitségével a kedvezObb év végi jegyért

TEMAKOR: Valo6szintliségszamitas
JAVASOLT ORASZAM: 106ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— konkrét valosziniiségi kisérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi
esemény, relativ gyakorisag, valoszinliség, egymdst kizard események,
fiiggetlen események fogalmat megkiilonbozteti és alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— tapasztalatai alapjan véletlen jelenségek jovObeni kimenetelére észszeriien
tippel;
— véletlen kisérletek adatait rendszerezi, relativ gyakorisagokat szamol, nagy
elemszam esetén szamitogépet alkalmaz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A valdsziniiség fogalmanak bevezetése statisztikai alapon

FOGALMAK
valosziniiségi kisérlet, gyakorisag, relativ gyakorisag, valosziniiség

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— Konkrét valoszinliségi kisérletek végrehajtdsa vagy dinamikus szoftver
segitségével torténd szimuladlasa (példaul dobasok szabalyos dobdokockakkal,
pénzérmékkel); a kapott gyakorisdgok és relativ gyakorisagok tablazatba
foglalasa; tippelés az egyes kimenetelekre €s becslés a bekdvetkezésiik
valosziniiségére

— Kiilonb6z6  tarsasjatékokban  stratégia  meghatarozasa, dontéshozatal
esélylatolgatas alapjan
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A 10. évfolyamon a témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve oraszam
Matematikai logika* 4
Kombinatorika, grafok 10
Szdmhalmazok 3
Hatvany, gyok 14
Aranyossag, szazalékszamitas 4
Masodfoku egyenletek, egyenldtlenségek 20
A fliggvény fogalma, fiiggvénytulajdonsagok 4
Héaromszogek 7
Négyszogek, sokszogek 5}
A Kkor és részei 5}
Transzformaciok, szerkesztések 20
Leiro statisztika 5
Valoszinliségszamitas 10
Kompetenciamérés 5
Osszefoglalas, gyakorlas, értékelés 16
Témahét 12
Osszes 6raszam: 144
TEMAKOR: Matematikai logika* JAVASOLT ORASZAM: 4* 6ra
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— latja a halmazmiiveletek, az eseményalgebra és a logikai miiveletek kozotti
kapcsolatokat;
— megallapitja egyszeri ,,ha ..., akkor ...” és ,,akkor €s csak akkor” tipust allitasok
logikai értékét;
— tud egyszeri allitdsokat indokolni és tételeket bizonyitani.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— adott allitasrol eldonti, hogy igaz vagy hamis;
— alkalmazza a tagadas miiveletét egyszer(i feladatokban;
— ismeri ¢és alkalmazza az ,,&s”, a (megengedd ¢€s kizard) ,,vagy” logikai jelentését;
— megfogalmazza adott allitds megforditasat;
— helyesen hasznalja a ,,minden” és ,,van olyan” kifejezéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A matematikai bizonyitas fogalma

—  Allitas logikai értékének megallapitasa (igaz vagy hamis)

—  Allitas tagadasanak alkalmazéasa egyszerii feladatokban

- A ,nem”, az,¢s”, a megengedd ,,vagy” és a kizard ,,vagy” logikai jelentésének
ismerete és alkalmazasa matematikai és matematikan kiviili feladatokban

— A, minden” és a,,van olyan” tipust allitasok logikai értékénck megallapitasa és ennek
indoklasa egyszerti esetekben
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Adott allitas megforditasanak megfogalmazasa

»Ha..., akkor...” és ,,akkor és csak akkor” tipusu egyszeri allitasok logikai
értékének megallapitasa

Stratégiai és logikai jatékok

FOGALMAK
tétel, bizonyitas, igaz-hamis; ,,nem”, ,,és”, ,,vagy”, ,,vagy..., vagy...”, ,.ha..., akkor...”,
,,akkor és csak akkor”

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

,,Birosagi targyalas”, ahol az osztaly tanuloi a védok és a vadlok egy allitas
indoklasara, cafolasara

,,Mit allit a szigetlak6?”, ,,Ki volt a tettes, ha...?” tipusu feladatok eljatszasa,
megoldasa csoportmunkaban

Logikai készséget fejleszto jatékok, példaul ,,Einstein-fejtors”

Stratégiai jatékok, példaul egyszerit NIM jatékok, tablas jatékok

Tudatos pénziigyi tervezést segitd jatékok

TEMAKOR: Kombinatorika, grafok

JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

matematikai vagy hétkdznapi nyelven megfogalmazott szovegbdl a matematikai
tartalmu informaciokat kigytjti, rendszerezi;

a problémanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat;

megold sorba rendezési és kivalasztasi feladatokat;

konkrét szituaciokat szemléltet €s egyszerti feladatokat megold grafok segitségével,
véges halmazok elemszdmat meghatarozza;

alkalmazza a logikai szita elvét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Hétkdznapi helyzetekhez kapcsolddo sorba rendezési és kivalasztasi feladatok
megoldasa rendszerezéssel

Sorba rendezési és kivalasztasi feladatok megolddsa matematikai probléméakban
Esetszétvalasztas és szorzasi elv alkalmazésa feladatok megoldasaban
Osszeszamlalasi modellek alkalmazasa feladatok megold4dsaban

Grafok alkalmazasa konkrét hétkoznapi €s matematikai szituaciok szemléltetésére,
feladatok megoldasara

FOGALMAK
graf, graf csucsa, graf €le, csucs fokszama, fokszamosszeg, egyszertigraf, teljes graf,

sorbarendezés, kivalasztas

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Sorba rendezési és kivalasztasi feladatok megoldasa rendszerezett leszamlalassal
€s a szorzasi és/vagy esetszétvalasztasi elv alkalmazéasaval
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—  Geometriai eszkdzok hasznélata kombinatorikai problémdk megoldasara
— Néhany feltételt tartalmazé tanuldi orarend készitése kis elemszammal
—  Azonos modellen alapulo, de kiilonb6z6 megfogalmazasu feladatok megoldasa

—  Szorzat vagy 0sszeg alakban megadott eredményii kombinatorikafeladatokhoz
sajat szoveg irasa

—  Téves megoldasu kombinatorikafeladatokban a hiba megtalalasa és a tévedés
kijavitasa

—  Sorba rendezési feladatok megoldasanak szemléltetése graffal

Ao

— Adott grathoz hozzaill6 feladatszoveg alkotasa €s ,,feladatkiildés” csoportmunkédban

TEMAKOR: Szamhalmazok, miiveletek
JAVASOLT ORASZAM: 3 0ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a szamhalmazok éptilésének matematikai vonatkozasait a természetes
szdmoktol a valds szamokig;
— ismer példakat irracionalis szamokra.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— racionalis szdmokat tizedes tort és kozonséges tort alakban is felir;
— ismeri a valds szamok ¢€s a szamegyenes kapcsolatat;
— aszamolassal kapott eredményeket nagysagrendileg megbecsiili, és igy ellendrzi
az eredményt;
—  valods szamok kozelitd alakjaival szamol, és megfelelden kerekit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Miveleti azonossagok (kommutativitas, asszociativitas, disztributivitas), zarojelek
helyes hasznalata

—  Tizedes tortek atirasa kozonséges tort alakba és viszont

— Irraciondlis szamok szemléltetése

— Raciondlis szamok elhelyezkedése szdmegyenesen

—  Nyilt és zart intervallumok fogalmanak ismerete és alkalmazésa

— Szamologéppel elvégzett szamitasok eredményének eldzetes becslése és
nagysagrendi ellendrzése

— Valos szamok adott jegyre kerekitése

— Valos szamok gyakorlati helyzetekben torténd észszerli kerekitése

FOGALMAK
racionalis szdm, irraciondlis szam, valos szdm, nyilt intervallum, zart intervallum, abszolut
érték, ellentett, reciprok

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— A szamologép helyes haszndlatanak elsajatitasa, példaul miiveleti sorrend, zarojelek

—  Irasban elvégzett miiveletek ellendrzése szamologéppel

—  Célszam megkdzelitése adott szamjegyekkel, miiveleti jelek és zargjelek
hasznalataval
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— Tanuléi kiseléadas a helyi értékes szamiras kialakuldsarol, a
szamjegyek kialakuldsanak torténetérol

— A tanteremben vagy a tanterem kornyezetében végzett mérések esetén a megfeleld
kerekités alkalmazasa

— Adott mérés elvégzése esetén a mérési hiba kovetkezményeinek vizsgalata

TEMAKOR: Hatvany, gyok
JAVASOLT ORASZAM: 14 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri és alkalmazza az n-edik gyok fogalmat;
— ismeri és alkalmazza a racionalis kitevoji hatvany fogalmat €s a hatvanyozas
azonossagait.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri és alkalmazza a négyzetgyok fogalmat és azonossagait;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A négyzetgyok definicidja
— Nemnegativ szdmok négyzetgyokének megadasa szamologép segitségével
— A négyzetgyokvonds azonossagai

FOGALMAK
négyzetgyok

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL
Teriiletszamitasi feladatok
TEMAKOR: Aranyossag, szazalékszamitas
JAVASOLT ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a hosszusag, teriilet, térfogat, Girtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
— ismeri ¢és alkalmazza a szazalékalap, -érték, -1ab, -pont fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri és alkalmazza az egyenes és a forditott aranyossagot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Azegyenes ¢s a forditott aranyossag fogalménak ismerete és alkalmazasa gyakorlati
problémék megoldasa soran

— Az egyenes ¢s a forditott aranyossag grafikonjanak felismerése és elkészitése

— Példak egy irdnyban vagy ellentétes irdnyban valtozd6 mennyiségparokra a
mindennapi ¢életbdl

— Széazalékszamitassal kapcsolatos hétkoznapi helyzetekhez (példaul haztartési
bevételekhez, kiaddsokhoz, pénziigyi fogalmakhoz, gazdasagi folyamatokhoz) és
mas tantargyakhoz kothetd feladatok megoldasa
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FoGALMAK

egyenes

aranyossag, forditott aranyossag, szazalékalap, szdzalékérték,
szazaléklab, szazalékpont

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Osszetett, valodi  élethelyzetekkel — kapcsolatos — feladatok — megoldasa
csoportmunkaban, sziikség esetén grafikon segitségével

Héztartasi szamlak elemzése az azokon megjelend egységarak €s fizetendd 6sszegek
figyelembevételével

TEMAKOR: Masodfoku egyenletek, egyenlétlenségek

JAVASOLT ORASZAM: 20 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

matematikai vagy hétkoznapi nyelven megfogalmazott sz6vegbdl a matematikai
tartalmu informaciokat kigytjti, rendszerezi;

adott problémahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;

a problémanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat;

a modellben kapott megoldésat az eredeti problémaba visszahelyettesitve
értelmezi, ellendrzi, és az észszertiségi szempontokat figyelembe véve adja meg
valaszat;

felismeri a matematika kiilonboz6 teriiletei kozotti kapcsolatot;

egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkészlet-vizsgalattal ellendrzi.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megold masodfoku egyismeretlenes egyenleteket és egyenldtlenségeket; ismeri €s
alkalmazza a diszkriminanst, a megoldoképletet és a gyoktényezds alakot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Masodfoku egyenletre, egyenldtlenségre vezetd matematikai vagy hétkéznapi
nyelven megfogalmazott szovegb6l a matematikai tartalmua informaciok kigytjtése,
rendszerezése

Adott problémahoz megoldasi stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A problémanak megfelel6 matematikai modell valasztasa, alkotdsa

A kivalasztott modellben a probléma megoldasa

A modellben kapott megoldas értelmezése az eredeti problémaba
visszahelyettesitve, ellendrzés és valaszadas az észszerliségi szempontokat
figyelembe véve

Egyenletek megoldésa ekvivalens atalakitasokkal

Masodfoku egyenlet megoldasa szorzattd alakitassal, teljes négyzetté
kiegészitéssel, megoldoképlettel és grafikusan

Egyszerli masodfokura visszavezethetd egyenletek megoldasa

Masodfoku egyenlétlenség megoldasa grafikusan

Masodfoku egyenlettel megoldhatd szoveges feladatok megoldasa

vmx + ¢ = ax + b tipusu irracionalis egyenletek megoldasa
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FOGALMAK

masodfoku egyenlet megoldoképlete, diszkriminans, gyoktényezds alak, ekvivalens
atalakitas

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— Masodfoku egyenlet megoldasa konkrét egyiitthatokkal és paraméterekkel, a
1épéseket parhuzamosan végezve

— Digitalis eszk6z hasznalata egyenletek, egyenldtlenségek grafikus megoldasa soran

— Tanuléi kisel6adas tartdsa magasabb fokl egyenletek megoldasanak torténetérol,
érdekességeirdl

FOGALMAK
egyértelmil hozzarendelés, kdlcsondsen egyértelmii hozzarendelés, értelmezési tartomany,
képhalmaz, értékkészlet, helyettesitési érték, szElsdérték, zérushely, novekedes, csokkenés

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— Fiiggvények abrazolasa digitalis eszkoz segitségével

—  Szoveges feladatok megoldasa grafikus iton

— Algebrai uton nem vagy nehezen megoldhat6 egyenletek kozelité megoldasa
grafikus Uton digitalis eszkoz segitségével

TEMAKOR: A fiiggvény fogalma, fiiggvénytulajdonsagok
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
—  képlettel adott fiiggvényt hagyomanyosan és digitalis eszkozzel abrazol;
— adott értekkészletbeli elemhez megtalalja az értelmezési tartomany azon elemeit,
amelyekhez a fliggvény az adott értéket rendeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— adott képlet alapjan helyettesitési értékeket szamol, és azokat tablazatba rendezi;
—  tablazattal megadott fiiggvény Osszetartozo értékeit abrazolja koordinata-
rendszerben;
— a grafikonr6l megallapitja fliggvények alapvetd tulajdonsagait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Fiiggvény megadasa, alapvetd fliggvénytani fogalmak ismerete

— Fliggvényértékek meghatarozasa és tablazatba rendezése

— Fliggvények abrazolasa tablazat alapjan

— Fliggvények alkalmazéasa valds, hétkoznapi helyzetek jellemzésére, gyakorlati
problémak megoldasara

— A grafikon alapjan a fiiggvény értelmezési tartomanyanak, értékkészletének,
minimumanak, maximumanak és zérushelyének megéllapitdsa, a novekedés és
csokkenés leolvasasa

— masodfoku és négyzetgyokfiiggvény grafikonja, tulajdonsagai

— Elemi fuggvényekkel egyszerii fliggvénytranszformacios 1épések végrehajtasa: f(x)
+
¢, f(x + c), c-f(x), [f(x)]
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— Egyszeri fiiggvények esetén az f(x) = ¢ alapjan X meghatarozasa és ennek
alkalmazasa gyakorlati problémak megoldasa soran

Kolcsonosen egyértelmii hozzarendelés megforditasa és a megforditott hozzarendelés
abrazolasa A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— ismeri ¢és alkalmazza a haromszogek oldalai, szogei, oldalai és szogei kozotti
kapcsolatokat; a specialis haromszdgek tulajdonsagait;
— ismeri és alkalmazza a haromszog nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire
vonatkoz6 fogalmakat és tételeket;

— ismeri és alkalmazza a Pitagorasz-tételt és megforditasat.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

FOGALMAK

szabalyos haromszog, egyenld szaru haromszog, derékszogli haromszog, oldalfelezo
merdleges, szOgfelezd, magassdgvonal, sulyvonal, koézépvonal, korilirt kor, beirt kor,
befogo, atfogd, magassag, hasonlosag

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL
— A haromszog nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozo tételek
felfedeztetése szerkesztéssel vagy dinamikus geometriai szoftver alkalmazaséval,
paros vagy csoportmunkéaban
—  Konkrét alakzatok dtdarabolasa més alakzatta paros vagy csoportmunkédban
— A derékszogli haromszog oldalaira szerkesztett hasonld alakzatok dinamikus
geometriai szoftver alkalmazasaval

TEMAKOR: Haromszogek JAVASOLT ORASZAM: 7 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
esetén;
— sik- és térgeometriai feladatokndl a problémanak megfelelé mértékegységben adja
meg valaszat;
—  kiszamitja haromszogek teriiletét.
— hasonlé haromszogek

TEMAKOR: Négyszogek, sokszogek
JAVASOLT ORASZAM: 5 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
esetén;
— ismeri a hosszusag, teriilet, térfogat, tirtartalom, id6 mértékegységeit €s az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
—  sik- és térgeometriai feladatokndl a problémanak megfeleld mértékegységben adja
meg valaszat;
— ismeri és alkalmazza specidlis négyszogek tulajdonsagait, teriiletiiket kiszamitja;
— atdaraboléssal kiszamitja sokszogek tertiletét.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri és alkalmazza a szabalyos sokszog fogalmat; kiszamitja a konvex sokszog
belso és kiilsé szogeinek 0sszegét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Specidlis négyszogek (trapéz, hurtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz,
téglalap, négyzet) tulajdonsagainak ismerete, teriiletének kiszamitasa
— Konvex sokszogeknél az 4tlok szdmara, a belso és kiilsé szogdsszegre vonatkozo
tételek ismerete, bizonyitasa és alkalmazasa
—  Szabalyos sokszog fogalmanak ismerete
—  Szabalyos sokszog teriilete atdarabolassal

FOGALMAK
trapéz, hurtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap, négyzet, konvex sokszog,
szabalyos sokszog

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

—  Kiilonboz6 tipusa specialis négyszogek teriiletének meghatarozasara vonatkozo
formula felfedeztetése atdaraboléssal

— A belsé és a kiils6 szogosszegre vonatkozo tételek felfedeztetése, illusztralasa
atdarabolassal, hajtogatassal vagy dinamikus geometriai szoftver segitségével

— Projektmunka: lakés/iskola alaprajzénak elkészitése méretaranyosan

TEMAKOR: A kor és részei
JAVASOLT ORASZAM: 5 0ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
esetén;
— ismeri a hosszusag, tertilet, térfogat, lirtartalom, 1d6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
— sik- és térgeometriai feladatokndl a problémanak megfeleld mértékegységben adja
meg valaszat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ki tudja szamolni a kor €s részeinek kertiletét, teriiletét;
— ismeri a kor érintéjének fogalmat, kapcsolatat az érintési pontba huzott sugarral;
— ismeri és alkalmazza a Thalész-tételt és megforditasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kdzépponti szOg egyenesen ardnyos a
hozza tartozo6 koriv hosszéaval

— Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kdozépponti szog egyenesen aranyos a
hozza tartozo korcikk teriiletével

—  Kor, korcikk, korgyliri és korszelet teriiletének €s keriiletének kiszamitasa

— Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kor érintdje merdleges az érintési pontba
huzott sugérra, és hogy kiilsé pontbol hiizott érintészakaszok egyenld hosszuak

— A Thalész-tétel és megforditasanak ismerete és alkalmazasa
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— A Thalész-tétel bizonyitasa

FOGALMAK
kozépponti szog, koriv, korcikk, korgytrt, korszelet, érintdszakaszok

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

— Annak felfedeztetése méréssel, hogy a kozépponti sz0g egyenesen aranyos a hozza
tartozo koriv hosszaval; kiilonb6z6 méretii korok esetén a kapott adatok tablazatba
foglalasa

A Thalész-tétel felfedeztetése szerkesztéssel, szogméréssel vagy dinamikus geometriai
szoftver alkalmazasaval

TEMAKOR: Transzformaciok, szerkesztések
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapveté fogalmakat;
— ismer és alkalmaz egyszer(i vektormiiveleteket;
— alkalmazza a vektorokat feladatok megoldasaban,;

— ismeri és alkalmazza a hasonl6 sikidomok keriiletének és teriiletének ardnyéra
vonatkozo tételeket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismer példakat geometriai transzformaciokra;

— ismeri ¢és alkalmazza a sikbeli egybevagosagi transzformaciokat €s
tulajdonsagaikat; alakzatok egybevagosagat;

— ismeri és alkalmazza a kozéppontos hasonldsagi transzformaciot, a hasonlosagi
transzformaciot és az alakzatok hasonlosagat;

— megszerkeszti egy alakzat tengelyes, illetve kozéppontos tiikorképét, pont koriili
elforgatottjat, parhuzamos eltoltjat hagyomanyosan és digitélis eszkozzel;

— geometriai szerkesztési feladatoknal vizsgalja és megallapitja a szerkeszthetség
feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Példak ismerete geometriai hozzarendelésekre (merdleges vetités, parhuzamos
vetités, merdleges affinitas, térkép, fényképezés)

— A tengelyes tiikrozés, a kozéppontos tiikrozés, a pont koriili forgatas és a
parhuzamos eltolas ismerete, tulajdonsagaik

— A vektor fogalmanak kialakitdsa a parhuzamos eltolas segitségével

— Egybevagosagi transzformaciok egymas utani végrehajtasa

— Egybevagosagi transzformaciok végrehajtasa szerkesztéssel vagy digitalis eszkozzel

— Egybevagd alakzatok, szimmetridk megfigyelése a kornyezetben,
miivészeti alkotasokban

— Az egybevagosagi transzformaciok alkalmazasa feladatok megoldasaban, tételek
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bizonyitasaban

— Haromszogek egybevagosaganak alapesetei €s ezek alkalmazasa

— Négyszogek egybevagosaga

— Egyszeri szerkesztési feladatok megoldasa hagyomanyos vagy digitalis eszkozzel;
diszkusszid

— Gyakorlati feladatok megoldéasa egybevagosagok segitségével (példaul a sik
parkettazasa kiilonféle sikidomokkal; szabasminta készitése, hasznalata)

— A kozéppontos hasonlosagi transzformacié €s a hasonlosagi transzformacio
ismerete, tulajdonsagai

— A hasonldsag fogalmanak ismerete €s alkalmazasa feladatok megoldasaban,
tételek bizonyitasaban

— Gyakorlati feladatok megoldasa hasonlosag segitségével (példaul
alaprajz-, térképkészités, modellezés)

FOGALMAK

tengelyes tiikrozés, kozéppontos tiikrozés, pont koriili forgatds, parhuzamos eltolds,
egybevagosag, forgasszog, vektor, vektorok Osszege, kozéppontos hasonlosagi
transzformacio, hasonlosagi transzformacid, hasonldsag, a hasonlosag aranya

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

—  Gyakorlati példak keresése geometriai hozzarendelésekre, példaul fényképezés,
filmvetités

— A kozéppontos tiikrozes, a pont koriili forgatas €s a parhuzamos eltolas bemutatasa
mint két tengelyes tiikkr6z¢és egymasutanja

— M. C. Escher és Victor Vasarely néhany interneten is elérhet6 alkotasanak elemzése
a szimmetridk szempontjabodl; hasonld modszerrel képek alkotdsa

— A sik parkettdzasa egybevagd haromszdgekkel, négyszogekkel papirsablonok vagy
dinamikus geometriai szoftver segitségével

— A tengelyes vagy kozéppontos szimmetriara alapozo stratégiai jatékok (példaul
pénzforgatds, szinezds) paros munkéaban

— Az iskola kozelében 1évé magas épiilet (példaul templomtorony) magassaganak
meghatarozdsa egy egyenes bot segitségével a bot és az épiilet arnyékanak
mérésébdl (,,Thalész-modszer”) csoportmunkéaban

— Valddi tavolsagok, valddi utvonalak hosszanak meghatarozasa papiralapu térkép
alapjan

TEMAKOR: Leiro statisztika
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott cél érdekében tudatos adatgylijtést és rendszerezést végez;

— hagyomanyos és digitalis forrasbol szarmazo adatsokasag alapvetd statisztikai
jellemzdit meghatarozza, értelmezi €s értékeli;

—  felismer grafikus manipulaciokat diagramok esetén.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

adatsokasagbol adott szempont szerint oszlop- és kdrdiagramot készit
hagyomanyos és digitalis eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Statisztikai adatok gyiijtésének tervezése

Statisztikai adatok gytlijtése hagyomanyos ¢és internetes forrasbol

Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kozépértékekkel hagyomanyos €s
digitalis eszkozzel

A kapott adatok értelmezése, értékelése, egyszerl statisztikai kovetkeztetések
Oszlop- és kordiagram értelmezése, valamint készitése hagyomanyos és digitalis
eszkozzel

Konkrét adatsokasag abrazolasahoz, statisztikai kérdés megvalaszolasahoz
amegfeleld diagramtipus kivalasztasa

Kordiagrambol oszlopdiagram készitése és viszont

Grafikus manipulaciok felismerése és javitasa diagramok esetén
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oszlopdiagram, kordiagram, atlag, median, médusz

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Adatgytijtés megtervezése, példaul forgalomszamlalds vagy iskolai felmérés
eldkészitése

A megtervezett statisztikai adatgytijtés lebonyolitasa, az eredmények szemléltetése
grafikonok segitségével, a kapott eredmények értékeld bemutatdsa tanuldi
kiseldadas formajaban

Kiilonbozo adatsokasdgok esetében annak vizsgélata, hogy ezek jellemezhetok-e az
ismert kozépértékekkel

Ervelés a tanuld sajat érdemjegyei alapjan kiilonboz6 statisztikai jellemz6k
segitségével a kedvezObb év végi jegyért

Kiilonbozo sportagak értékelési rendszerének és statisztikdinak bemutatdsa tanuloi
kiseldadas keretében

Osztalyok/tantargyak eredményeinek 0Osszehasonlitdsa érdemjegyek ¢és
ezek kozépértékei alapjan

Csoportmunka keretében adott céllal késziilo, megtévesztd oszlop- és
kordiagramok készitése, ezek szobeli értékelése, javitasa

TEMAKOR: Valészinliségszamitas

JAVASOLT 6RASZAM: 10 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

konkrét valoszinliségi kisérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi esemény,
relativ gyakorisag, valdszinliség, egymast kizard események, fliggetlen események
fogalmat megkiilonbozteti és alkalmazza.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tapasztalatai alapjan véletlen jelenségek jovObeni kimenetelére észszeriien tippel,
— véletlen kisérletek adatait rendszerezi, relativ gyakorisdgokat szamol, nagy
elemszam esetén szamitogépet alkalmaz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Valosziniliségi kisérletek elvégzése, gyakorisagi, relativ gyakorisagi tdblazatok
készitése

— A valdsziniiség fogalmanak bevezetése statisztikai alapon

— A klasszikus valdszinliségi modell fogalma és alkalmazésa

—  Diszkrét valosziniiségeloszlasok abrazolasa hagyomanyos ¢és digitalis eszkozzel

FOGALMAK

valészinliségi  kisérlet, esemény, elemi esemény, gyakorisag, relativ gyakorisag,
valosziniség, diszkrét valdszinliség-eloszlas

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

—  Konkrét valosziniiségi kisérletek végrehajtasa vagy dinamikus szoftver segitségével
torténd szimulalasa (példaul dobéasok szabalyos dobdkockakkal, pénzérmékkel); a
kapott gyakorisdgok ¢és relativ gyakorisagok tdblazatba foglaldsa; tippelés az egyes
kimenetelekre €s becslés a bekdvetkezésiik valdszintiségére

— Jatékokban a szerencsefaktor vizsgalata, példaul ,,Ki nevet a végén” jaték esetében
az elsd hatos dobés eloszlasa

—  Kiilonbo6z6 tarsasjatékokban stratégia meghatarozasa, dontéshozatal esélylatolgatas
alapjan

— Kiilonb6z6 szerencsejatékok (lottd, totd, poker, black jack, internetes
sportfogadédsok) esetében a nyerési esély dsszehasonlitasa

11-12. évfolyam

A 11-12. évfolyamon a tanuldsi-tanitasi folyamatra jellemz8, hogy az ismeretek jellege egyre
absztraktabb és formalisabb, a matematika belsé logikdja egyre jobban érvényesiil. Ebben a
szakaszban az egyik nagyon fontos didaktikai cél a szimbolikus gondolkodas fejlesztése. A tanuldknak
a korabban elsajatitott készségekre, képességekre és ismeretanyagra tamaszkodva kell eljutniuk az
absztrakt 6sszefliggések megértéséhez és tudatos alkalmazasahoz. Tudatositani kell a matematikai
fogalmak pontos definidlasanak fontossagat és a matematikai bizonyitasok szerepét. Amellett, hogy a
lehetséges alkalmazasokat minden egyes témakor kapcsan szem el6tt kell tartani, fontos, hogy a
tanuldk lassak az egyes matematikai teriiletek kapcsolatat is.

Ebben a szakaszban is fontos cél, hogy az ismeretszerzési folyamat sordn a tanulé a tandr altal irdnyitott
mddon, a feladatok megolddsa mentén maga fedezze fel az 0Osszefliggéseket, altaldnositasi
lehetGségeket, megolddsi mddokat. A kooperativ munkaformak, a csoportmunkdaban megoldandd
projektfeladatok ebben a szakaszban is fejlesztik a matematikai kommunikaciét. Az érettségi vizsgara
készlilés soran egyre nagyobb hangsulyt kap a tanulék 6ndllé munkdja mind a feladatmegoldasokban,
mind a tanultak ismétlésében, rendszerezésében. A digitalis eszkdzok, dinamikus szoftverek, online
fellletek tamogatjak a szemléltetést, a megértést, a felfedeztetést és a gyakorlast.

30



A 11-12. évfolyamon is jellemz8, hogy a megjelend témakordk tartalmanak egy része folytatdsa,
kiterjesztése és kiegészitése a korabbi szakaszokban is megjelen§ tananyagtartalmaknak. Bizonyos
témakorok azonban ebben a szakaszban jelennek meg elGszor. llyen a racionalis kitevdjd hatvany, az
exponencialis flggvény, a logaritmus, a szamtani és mértani sorozatok, a trigonometria, a
koordindtageometria és a térgeometria. Vannak olyan témakorok, amelyek ismeretei megjelennek
mas terilet tanitdsa sordn is, ezért az egyes részekhez javasolt éraszamok ebben a szakaszban sem
jellemeznek feltétlentil id6ben Osszefliggé egységet. Az algebrai eszk6zok és a fliggvényekkel
kapcsolatos ismeretek bévilése, a trigonometria és a koordindtageometria alapjainak megjelenése,
valamint a statisztikai és valdszinliségi szemlélet mélyiilése tovabbi lehetGségeket nyujt valtozatos
hétkdznapi és matematikai problémak megoldasara. A matematikai eszkdztar bévilése ebben a
szakaszban teszi leginkabb lehet6vé, hogy a tanuldk mas tantargyakban, mads tanulasi terileteken is
alkalmazni tudjak matematikai tudasukat.

A 11-12. évfolyamon a matematika tantargy alapéraszama 186 ora. Rendszerez6 6sszefoglalasra, az
érettségi vizsgara torténd felkészitésre a 12. évfolyam végén 38+19=57 6ra all rendelkezésre. Az
egyes témakorokhoz irt draszamok javaslatok. Az Uj ismeretek a teljes 6raszam négyo6tod része alatt
a legtobb tanulé szamara elsajatithatok, igy a fennmaradé 6rak felhasznalhaték ismétlésre,
gyakorlasra, felzarkdztatasra, tehetséggondozasra és szamonkérésre.

A 11. évfolyam témakoérok attekint6 tablazata:

Témakor neve Oraszamok 11.
évfolyamon
Halmazok, matematikai logika 7
Kombinatorika, grafok 13
Szamelméleti ismeretek, szamhalmazok épiilése 9
Hatvany, gyok, exponencialis fiiggvény, logaritmus 16
Exponencialis folyamatok vizsgalata 11
Trigonometria 15
Koordinatageometria 25
Leiroé statisztika 14
Valdsziniliség-szamitas 22
Témahét 12
Osszes 6raszam: 144

TEMAKOR: Halmazok, matematikai logika
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

|atja a halmazmliveletek és a logikai miveletek kozotti kapcsolatokat;

megallapitja egyszerd ,ha ..., akkor ...” és ,,akkor és csak akkor” tipusu allitasok logikai értékét;
tud egyszerd( allitdsokat indokolni és tételeket bizonyitani.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A halmazmoliveletek és a logikai mliveletek kozo6tti kapcsolatok bemutatdsa példakon keresztil
Logikai kifejezések megfelel§ hasznalata

Egyszerd( allitasok indoklasa, tételek bizonyitasa
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Stratégiai és logikai jatékok
FOGALMAK
logikai mdveletek

Javasolt tevékenységek

A tanulék mindennapi tapasztalataihoz kdthetd, 6sszetett allitasok logikai értékének meghatarozasa
igazsagtablazat segitségével

Rejtvényujsagokban szerepld feladvanyok megfejtése kovetkeztetések lancolatan keresztiil

Logikai készséget fejlesztd jatékok, példaul ,Einstein-fejtors”

Stratégiai jatékok, példaul NIM jatékok, tablas jatékok

Tudatos pénziigyi tervezést segit6 jatékok

TEmMAKOR: Kombinatorika, grafok
JAVASOLT ORASZAM: 13 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkoéznapi nyelven megfogalmazott széveghdl a matematikai tartalmu
informdacidkat kigydijti, rendszerezi;

a problémanak megfelel6 matematikai modellt vdlaszt, alkot;

a kivdlasztott modellben megoldja a problémat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megold sorba rendezési és kivalasztasi feladatokat;

konkrét szituacidkat szemléltet és egyszer( feladatokat megold grafok segitségével.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Matematikai és hétkoznapi helyzetekhez kot6d6 sorba rendezési és kivalasztasi feladatok megoldasa
A binomidlis egyltthaté fogalmanak ismerete, értékének kiszamitdsa

Mintavétel visszatevéssel és visszatevés nélkdil

A graf csucsainak fokszamosszege és éleinek szama kozotti Osszefliggés ismerete és alkalmazdsa
gyakorlati feladatok megolddsaban
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faktoridlis, binomidlis egyttthatd; csucs fokszdma grafban

Javasolt tevékenységek

Anagramma készitése a tanuldk neveibdl

A pdkerben el6fordulé lehetséges nyer6 lapkombinaciok szamanak meghatarozasa

A Pascal-hdaromszog és tulajdonsagai felfedeztetése példdul kéttagl Osszeg hatvanyaiban szerepld
egyutthatdk segitségével

Kilonb6z6 szituaciok kétféle moddon torténd Osszeszamlalasa és ebbdl kovetkezd egyszer(
kombinatorikus 6sszefliggések felfedezése

Visszatevéses és visszatevés nélkili mintavétel konkrét lejatszdsa, a tapasztalatok 6sszegyljtése

TEMAKOR: SZAMELMELETI ISMERETEK, szamhalmazok épiilése
JAVASOLT ORASZAM: 9 éra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
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ismeri és alkalmazza az oszthatdsag alapvet6 fogalmait;

Osszetett szdmokat felbont primszdmok szorzatara;

meghatarozza két természetes szdm legnagyobb koz6s osztdjat és legkisebb kdzos tobbszorosét, és
alkalmazza ezeket egyszer( gyakorlati feladatokban;

ismeri és alkalmazza az oszthatdsagi szabalyokat;

érti a helyi értékes irasmddot 10-es és mas alapu szamrendszerekben;

ismeri a szamhalmazok épiilésének matematikai vonatkozasait a természetes szamoktdl a valds
szamokig;

ismer példakat irracionalis szamokra.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Legnagyobb k6z0s osztd és legkisebb kozos tobbszorés meghatarozasa a primtényezés felbontasbdl
Osszetett oszthatdsagi szabalyok alkalmazasa

Szamolds osztasi maradékokkal (példaul 6sszeg, szorzat, hatvany maradéka)

Szamok felirdsa 10-est6l kilonb6z6 alapu szamrendszerben

Az egész szamok, a véges tizedes tortek, a végtelen szakaszos tizedes tortek és a racionalis szdmok
kapcsolata

A szdmhalmazok épuilésének matematikai vonatkozasai a természetes szamoktdl a valds szamokig
Végtelen nem szakaszos tizedes tortek ismerete

Példak irraciondlis szdmokra

Szamhalmazok miveleti zartsaga
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természetes szam, egész szdm, raciondlis szam, irraciondlis szam, valds szam, relativ primek

Javasolt tevékenységek

Oszthatdsdggal kapcsolatos ,blvésztriikkok” bemutatasa

Szamrendszerek segitségével megoldhaté rejtvények

Tanuléi kisel6adas a 10-est6l kiilonbozé alapu szamrendszerek haszndlatarél a multban és ennek mai
napig tarté hatdsairdl

Tanuléi kisel6adas szamelméleti érdekességekrél, példaul tokéletes szamok és baratsagos szamparok,
primszamok, jelenleg ismert legnagyobb prim, titkositas

Halmazdabra elkészitése a szamhalmazokrdl

TEMAKOR: Hatvany, gyok, exponencialis fiiggvény, logaritmus
JAVASOLT ORASZAM: 16 d6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és alkalmazza az n-edik gyok fogalmat;

ismeri és alkalmazza a racionalis kitev6ji hatvany fogalmat és a hatvanyozdas azonossagait;
képlettel adott fliggvényt hagyomanyosan és digitdlis eszkdzzel dbrazol;

adott értékkészletbeli elemhez megtaldlja az értelmezési tartomdany azon elemeit, amelyekhez a
flggvény az adott értéket rendeli.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az n-edik gyok fogalmdanak ismerete és alkalmazasa
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Hatvdnyozas pozitiv alap és racionadlis kitevs esetén

Hatvanyozas azonossdgainak alkalmazdsa raciondlis kitevé esetén

A hatvdnyozas szemléletes értelmezése irracionadlis kitevs esetén

Az exponencidlis flggvények dabrazoldsa hagyomanyosan és szamitdogéppel, a fliggvények
tulajdonsagai

A logaritmus értelmezése

Attérés mas alapu logaritmusra

Szamolégép hasznalata logaritmus értékének meghatdrozasahoz
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n-edik gyok, exponencialis fliggvény, logaritmus

Javasolt tevékenységek

A permanencia-elv gyakorlati ,kiprébalasa” a definicié megadasa el6tt

Matematikatorténeti érdekességek (példaul déloszi probléma) feldolgozasa projektmunkaban
Kilonb6z6 alapu exponencidlis fliggvények dbrazoldsa milliméterpapiron, és a kapott grafikonok
0sszehasonlitasa csoportmunkaban

Nagy szamok szdmjegyei szamanak meghatarozasa logaritmus segitségével

10-estél eltérd alapu logaritmus kiszamolasa csak 10-es alapu logaritmus kiszdmolasara alkalmas
szamoldgéppel

TEMAKOR: EXPONENCIALIS FOLYAMATOK VIZSGALATA
JAVASOLT ORASZAM: 11 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkoznapi nyelven megfogalmazott szoveghdl a matematikai tartalmu
informdacidkat kigydijti, rendszerezi;

ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

adott problémahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;

a problémanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivdlasztott modellben megoldja a problémat;

a modellben kapott megoldasat az eredeti problémaba visszahelyettesitve értelmezi, ellenérzi, és az
észszerlségi szempontokat figyelembe véve adja meg vdlaszat;

egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkészlet-vizsgalattal ellenérzi;

megold egyszer(i, a megfelel6 definicié alkalmazasat igényl6 exponencidlis egyenleteket,
egyenl6tlenségeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Exponencialis folyamatok vizsgalata a természetben és a tarsadalomban

Exponencidlis egyenletre, egyenlGtlenségre vezet6 matematikai vagy hétkdznapi nyelven
megfogalmazott sz6veghbd6l a matematikai tartalmu informaciok kigy(jtése, rendszerezése

Adott problémahoz megoldasi stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A gyakorlati (példaul pénzigyi, bioldgiai, fizikai, demografiai, okoldgiai) problémanak megfeleld
matematikai modell valasztasa, alkotasa

A kivalasztott modellben a probléma megolddsa
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A modellben kapott megoldas értelmezése az eredeti probléma szovegébe visszahelyettesitve,
ellen6rzés és valaszadds az észszerliségi szempontokat figyelembe véve

FOGALMAK

Nincsenek uj fogalmak.

Javasolt tevékenységek

Tanuléi kisel6adas az exponencialisan valtozo folyamatokrdl a természetben és a tdrsadalomban
Adatgyl(jtés kiilonboz6 forrasokbdl szarmazd, exponencidlis vagy kozelitéleg annak tekinthetd
valtozdkra csoportmunkdban

Gyakorlati, id6ben exponencialisnak tekinthet6 valtozast mutaté grafikonokra exponencidlis fliggvény
illesztése digitdlis eszkoz segitségével, és az illesztett fliggvény paramétereinek értelmezése

TEMAKOR: Trigonometria
JAVASOLT ORASZAM: 15 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és alkalmazza a szinusz- és a koszinusztételt.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri hegyesszogek szogfliggvényeinek definicidjat a derékszogli haromszogben;

ismeri tompaszogek szogfliggvényeinek szdrmaztatasat a hegyesszogek szogfliggvényei alapjan;
ismeri a hegyes- és tompaszogek szogfliggvényeinek dsszefliggéseit;

alkalmazza a szogfliggvényeket egyszer(i geometriai szamitasi feladatokban;

a szogfliggvény értékének ismeretében meghatdrozza a szoget;

kiszamitja haromszogek teriletét;

ismeri és alkalmazza specidlis négyszogek tulajdonsagait, teriiletiiket kiszamitja;

atdaraboldssal kiszdmitja sokszogek teriletét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hegyesszog szinusza, koszinusza, tangense

Szamitasok derékszogli haromszogekben szogfliggvények segitségével gyakorlati helyzetekben
Tompaszog szinusza, koszinusza, tangense

Osszefiiggések ismerete egy adott szog kiilénbdz8 szogfiiggvényei kdzott: pitagoraszi dsszefliggés,
potszogek és mellékszogek szogfliggvényei

Szogfliggvény értékének ismeretében a sz6g meghatdrozdsa szamoldgép segitségével
Haromszog teriiletének kiszamitasa két oldal és a kozbezart szog ismeretében

Szinusz- és koszinusztétel ismerete és alkalmazasa

A szinusztétel bizonyitasa

Szamitasok négyszogekben, sokszégekben szogfliggvények segitségével

A kornyezetben talalhatd tdrgyak magassaganak, pontok tdvolsdgdnak meghatdrozdsa mért adatokbdl
szamitva

Négyszogek és szabalyos sokszogek teriletének kiszamitasa
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szinusz, koszinusz, tangens, szinusztétel, koszinusztétel

Javasolt tevékenységek
Tanuléi kisel6adds a trigonometrikus ismeretek hétkdznapi életben, munkdban vald
felhasznalhatésagardl, példaul: lakberendezés, acsmunka, GPS miikddése
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Az iskolaban vagy annak kornyezetében kijelolt, tetsz6leges haromszog, illetve négyszog alaku részek
teriiletének meghatarozasa csoportmunkaban, tavolsagok és szégek mérése alapjan

Epllet magassaganak meghatdrozdsa a latdszdg és a tavolsagok mérésének segitségével
csoportmunkaban

TEMAKOR: Koordinatageometria
JAVASOLT ORASZAM: 25 dOra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapvet6 fogalmakat;

ismer és alkalmaz egyszer(i vektorm(veleteket;

alkalmazza a vektorokat feladatok megolddasaban;

megad pontot és vektort koordinataival a derékszogl koordinata-rendszerben;
koordinata-rendszerben dbrdazol adott feltételeknek megfelel6 ponthalmazokat;

koordinatak alapjan szamitdsokat végez szakaszokkal, vektorokkal;

ismeri és alkalmazza az egyenes egyenletét;

egyenesek egyenletébdl kovetkeztet az egyenesek kdlcsonds helyzetére;

kiszamitja egyenesek metszéspontjainak koordinatait az egyenesek egyenletének ismeretében;
megadja és alkalmazza a kor egyenletét a kor sugaranak és a kozéppont koordinatainak ismeretében;
felismeri a matematika kiilonbo6z6 teriiletei kozotti kapcsolatot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A vektor, vektor abszolut értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor fogalmak ismerete,
alkalmazasa

A vektorok 6sszeadasa, kivonasa, szorzasa valds szammal, mUveletek ismerete és alkalmazasa
Vektorok alkalmazasa feladatok megoldasaban

Pont és vektor megadasa koordinatakkal a derékszogli koordinata-rendszerben

Adott feltételeknek megfelelé ponthalmazok dbrazolasa koordinata-rendszerben

Két pont tavolsaganak, vektor abszolut értékének meghatarozasa koordinatdk alapjan

Vektorok 6sszegének, kiilonbségének, szamszorosanak koordinatai

Szakaszfelez6pont koordinatainak meghatarozasa a végpontok koordinatai alapjan

Egyenes egyenlete y = mx + b vagy x = c alakban

Egyenes meredekségének fogalma; egyenesek merdlegességének és pdrhuzamossaganak
megallapitasa a meredekségek alapjan

Az egyenesek egyenletének ismeretében egyenesek metszéspontjanak koordinatai

A kor egyenletének megaddsa és alkalmazdsa a kor sugaranak és a kozéppont koordinatdinak
ismeretében

FOGALMAK

vektor, vektor abszolut értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor, vektorok 6sszege, vektorok
kiilonbsége, vektor szdmszorosa, vektor koordinatdi, alakzat egyenlete, egyenes egyenlete, kor
egyenlete

Javasolt tevékenységek

,Torpeddjaték” koordinata-rendszerben

Helymeghatarozas térképen a szélességi és hosszlsagi adatok segitségével

Haz/lakas alaprajzanak elkészitése koordinata-rendszerben, az eredeti adatok alapjan
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Jaték helyvektorokkal dinamikus geometriai szoftver hasznalataval

Gondolattérkép készitése a koordinatageometria kapcsolatainak bemutatdsdra csoportos vagy egyéni
munkaformadban

,0roszlanfogas”: linedris egyenl6tlenségrendszer megoldasa grafikusan, digitalis eszkdz segitségével
,Célba lovés”: jaték korokkel a koordindta-rendszerben

TEMAKOR: Leiro statisztika
JAVASOLT ORASZAM: 14 o6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

adott cél érdekében tudatos adatgydjtést és rendszerezést végez;

hagyomanyos és digitdlis forrasbdl szarmazd adatsokasdg alapvet6 statisztikai jellemzéit
meghatarozza, értelmezi és értékeli;

ismeri és alkalmazza a sodréfa (box-plot) diagramot adathalmazok jellemzésére, 6sszehasonlitasara;
felismer grafikus manipulaciokat diagramok esetén.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A reprezentativ minta fogalmanak szemléletes ismerete

Hétkodznapi, tarsadalmi problémakhoz kapcsolddo statisztikai adatok tervszer( gy(jtése

Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, kozépértékekkel és szérdddsi mutatdkkal
Sodréfa (box-plot) diagram készitése, alkalmazasa

A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai kovetkeztetések

Nagy adathalmazok kezelése tablazatkezel6 programmal

Grafikus és szoveges statisztikai manipulaciok felismerése

FOGALMAK

reprezentativ minta, sodréfa (box-plot) diagram, minimum, maximum, kiugré adat, kvartilisek,
terjedelem, szoras

Javasolt tevékenységek

Példak reprezentativ és nem reprezentativ mintavételre

Szavazasok szimulaldsa és kiilonb6z6 szavazatértékelS rendszerek vizsgalata iskolai koriilmények
kozott

A Simpson-paradoxon bemutatdsa példakon

Az interneten taldlhatd, megbizhatd forrasbdl (pl. KSH honlapja) szarmazo statisztikdk értelmezése,
elemzése, lehetséges kdvetkeztetések megfogalmazasa

Kiloénb6z6 forrasokbdl szarmazé adathalmazok statisztikai elemzése, értékelése, ezekbdl valamilyen
adott szempont alapjan manipulativ és nem manipulativ diagram készitése

TEMAKOR: Valészinliség-szamitas
JAVASOLT ORASZAM: 22 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

konkrét valdszin(iségi kisérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi esemény, relativ gyakorisag,
valdszinliség, egymast kizdré események, fliggetlen események fogalmat megkilonbozteti és
alkalmazza;

ismeri és alkalmazza a klasszikus valdszinliségi modellt és a Laplace-képletet;
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ismeri és egyszer(i esetekben alkalmazza a valdszinliség geometriai modelljét;

meghatdrozza a valdszinliséget visszatevéses, illetve visszatevés nélkili mintavétel esetén.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példdk ismerete események Osszegére, szorzatara, komplementer eseményre, egymast kizaro
eseményekre

Elemi események fogalmanak ismerete, alkalmazasa események el§allitasara

Példak ismerete fliggetlen és nem fliggetlen eseményekre

A klasszikus valdszintiségi modell és a Laplace-képlet ismerete, alkalmazasa

A geometriai valdszinliség fogalmdanak ismerete és alkalmazasa

Valdszinliségek meghatdrozdsa visszatevéses és visszatevés nélkili mintavétel esetén

A varhato érték ismerete és meghatarozasa konkrét feladatokban, jatékokban

Pénzlgyi fogalmakkal kapcsolatos valdszinlségi ismeretek (példaul biztositas, befektetések kockazata,
arfolyamkockazat)

FOGALMAK

események Osszege, események szorzata, esemény komplementere, egymdst kizaré események,
fliggetlen események, geometriai valdszinliség, visszatevéses mintavétel, visszatevés nélkdli
mintavétel, varhatdé érték

Javasolt tevékenységek

Konkrét valdszinliségi kisérletek végrehajtasa vagy dinamikus szoftver segitségével torténd szimulaldsa
(pl. szabalyos dobdkockakkal, pénzérmékkel dobalas); a kapott gyakorisagok és relativ gyakorisagok
tablazatba foglaldsa; becslés az egyes kimenetelek, illetve Osszetett események valdszinliségére
csoportmunkaban

Példak keresése fliggetlen és nem fliggetlen, illetve egymast kizaré eseményekre csoportmunkaban
Orvosi tesztek eredményének esélyelemzése fagraf segitségével

Egyszerd valdszin(liségi jatékokhoz kapcsoléddan a varhatd nyeremény és az igazsagossag fogalmanak
kialakitasa

Konkrét bank konkrét befektetési portfélidjanak értelmezése, elemzése

Néhany konkrét biztositasi ajanlat értelmezése, elemzése
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12. évfolyam attekint6 tablazata

Témakor neve Oraszamok
12. évfolyam

Halmazok, matematikai logika 1
Kombinatorika, grafok 2
Szamelméleti ismeretek, szamhalmazok épiilése 1
Hatvany, gyok, exponencialis fiiggvény, logaritmus 1
Exponencialis folyamatok vizsgalata 1
Sorozatok 24
Trigonometria 5
Térgeometria 28
Leiro statisztika
Valdsziniiség-szamitas 1
Rendszerez6 dsszefoglalas 57
Osszes 6raszam: 124

TEMAKOR: Halmazok, matematikai logika
JAVASOLT ORASZAM: 1 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

latja a halmazmlveletek és a logikai miveletek kozotti kapcsolatokat;

megallapitja egyszer( ,ha ..., akkor ...” és ,akkor és csak akkor” tipusu allitdsok logikai értékét;
tud egyszerd( allitdsokat indokolni és tételeket bizonyitani.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A halmazmoliveletek és a logikai mUveletek kozo6tti kapcsolatok bemutatdsa példakon keresztil
Logikai kifejezések megfelel6 hasznalata

Egyszerd( dllitasok indoklasa, tételek bizonyitasa

Stratégiai és logikai jatékok

FOGALMAK

logikai miveletek

Javasolt tevékenységek

A tanuldk mindennapi tapasztalataihoz kothetd, dsszetett allitdsok logikai értékének meghatdrozasa
igazsagtablazat segitségével

Rejtvényujsagokban szerepld feladvanyok megfejtése kovetkeztetések lancolatan keresztiil

Logikai készséget fejleszt6 jatékok, példaul ,Einstein-fejtord”

Stratégiai jatékok, példaul NIM jatékok, tablas jatékok

Tudatos pénzligyi tervezést segit6 jatékok

TEMAKOR: Kombinatorika, grafok
JAVASOLT ORASZAM: 2 éra

Tanulasi eredmények
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkoznapi nyelven megfogalmazott szoveghdl a matematikai tartalmu
informdacidkat kigydijti, rendszerezi;

a problémanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megold sorba rendezési és kivalasztasi feladatokat;

konkrét szitudcidkat szemléltet és egyszer(i feladatokat megold grafok segitségével.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Matematikai és hétkdznapi helyzetekhez k6t6d6 sorba rendezési és kivalasztasi feladatok megoldasa
A binomidlis egyltthaté fogalmanak ismerete, értékének kiszamitasa

Mintavétel visszatevéssel és visszatevés nélkdil

A graf csucsainak fokszamosszege és éleinek szama kozotti 6sszefliggés ismerete és alkalmazdasa
gyakorlati feladatok megoldasaban

FOGALMAK

faktoridlis, binomidlis egyltthatd; csics fokszdma grafban

Javasolt tevékenységek

Anagramma készitése a tanuldk neveibdl

A pdkerben el6forduld lehetséges nyer6 lapkombinacidk szamanak meghatdrozasa

A Pascal-hdaromszog és tulajdonsagai felfedeztetése példdul kéttagl Osszeg hatvanyaiban szerepld
egyltthatodk segitségével

Kilonb6z6 szituaciok kétféle mddon torténd Osszeszamlalasa és ebbdl kovetkezé egyszer(
kombinatorikus 6sszefliggések felfedezése

Visszatevéses és visszatevés nélkiili mintavétel konkrét lejatszdsa, a tapasztalatok 6sszegylijtése

TEMAKOR: SZAMELMELETI ISMERETEK, szamhalmazok épiilése
JAVASOLT ORASZAM: 1 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri és alkalmazza az oszthatdsag alapvet6 fogalmait;

Osszetett szamokat felbont primszdmok szorzatara;

meghatarozza két természetes szam legnagyobb koz0s osztojat és legkisebb kdzos tobbszorosét, és
alkalmazza ezeket egyszer( gyakorlati feladatokban;

ismeri és alkalmazza az oszthatdsagi szabalyokat;

érti a helyi értékes irasmodot 10-es és mas alapu szamrendszerekben;

ismeri a szamhalmazok épulésének matematikai vonatkozasait a természetes szamoktdl a valds
szamokig;

ismer példakat irracionalis szamokra.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Legnagyobb k6z0s osztd és legkisebb kozos tobbszorés meghatarozasa a primtényezés felbontasbdl
Osszetett oszthatdsagi szabalyok alkalmazésa

Szamolas osztasi maradékokkal (példaul 6sszeg, szorzat, hatvany maradéka)

Szamok felirdsa 10-est6l kilonb6z6 alapu szamrendszerben
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Az egész szamok, a véges tizedes tortek, a végtelen szakaszos tizedes tortek és a racionalis szamok

kapcsolata

A szamhalmazok épulésének matematikai vonatkozasai a természetes szamoktdl a valds szamokig

Végtelen nem szakaszos tizedes tortek ismerete
Példak irracionalis szamokra

Szamhalmazok miveleti zartsaga

FOGALMAK

természetes szdm, egész szam, racionalis szam, irraciondlis szam, valds szam, relativ primek

Javasolt tevékenységek
Oszthatdsaggal kapcsolatos ,blvésztrikkdk” bemutatdsa
Szamrendszerek segitségével megoldhatd rejtvények

Tanuléi kisel6adas a 10-estél kiilonbozé alapu szamrendszerek haszndlatarél a multban és ennek mai

napig tarté hatdsairdl

Tanuldi kisel6adds szamelméleti érdekességekrél, példaul tokéletes szamok és baratsdgos szamparok,

primszamok, jelenleg ismert legnagyobb prim, titkositas
Halmazabra elkészitése a szamhalmazokrél

TEMAKOR: Hatvany, gy6k, exponencialis fiiggvény, logaritmus
JAVASOLT ORASZAM: 1 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
ismeri és alkalmazza az n-edik gyok fogalmat;

170 11

ismeri és alkalmazza a racionalis kitev6jl hatvany fogalmat és a hatvdnyozdas azonossagait;

képlettel adott fliggvényt hagyomanyosan és digitdlis eszkdzzel dbrazol;

adott értékkészletbeli elemhez megtaldlja az értelmezési tartomany azon elemeit, amelyekhez a

fliggvény az adott értéket rendeli.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az n-edik gyok fogalmanak ismerete és alkalmazasa

Hatvdnyozas pozitiv alap és racionadlis kitev esetén

Hatvanyozas azonossdgainak alkalmazasa raciondlis kitevé esetén
A hatvdnyozas szemléletes értelmezése irracionadlis kitev6 esetén
Az exponencidlis fliggvények abrdzoldsa hagyomanyosan és szamitdgéppel,
tulajdonsagai

A logaritmus értelmezése

Attérés mas alapu logaritmusra

Szamoldgép hasznalata logaritmus értékének meghatarozasahoz
FOGALMAK

n-edik gyok, exponencialis figgvény, logaritmus

Javasolt tevékenységek
A permanencia-elv gyakorlati ,kiprébalasa” a definicié megadasa el6tt

a flggvények

Matematikatorténeti érdekességek (példaul déloszi probléma) feldolgozasa projektmunkaban
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Kilénb6z6 alapu exponencidlis fliggvények abrdzoldsa milliméterpapiron, és a kapott grafikonok
Osszehasonlitasa csoportmunkdban

Nagy szamok szdmjegyei szamanak meghatarozasa logaritmus segitségével

10-estdl eltéré alapu logaritmus kiszdmolasa csak 10-es alapu logaritmus kiszdmolasara alkalmas
szamoldgéppel

TEMAKOR: EXPONENCIALIS FOLYAMATOK VIZSGALATA
JAVASOLT ORASZAM: 1 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkoznapi nyelven megfogalmazott szoveghdl a matematikai tartalmu
informacidkat kigydijti, rendszerezi;

ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

adott problémahoz megoldasi stratégidt, algoritmust valaszt, készit;

a problémanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat;

a modellben kapott megolddsat az eredeti problémaba visszahelyettesitve értelmezi, ellenérzi, és az
észszerliségi szempontokat figyelembe véve adja meg vélaszat;

egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkészlet-vizsgalattal ellendrzi;

megold egyszerli, a megfelel6 definici6 alkalmazasat igényl6 exponencidlis egyenleteket,
egyenlGtlenségeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Exponencidlis folyamatok vizsgalata a természetben és a tdrsadalomban

Exponencidlis egyenletre, egyenlGtlenségre vezet6 matematikai vagy hétkoéznapi nyelven
megfogalmazott sz6vegbdl a matematikai tartalmu informaciok kigy(jtése, rendszerezése

Adott problémahoz megoldasi stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A gyakorlati (példaul pénziigyi, bioldgiai, fizikai, demografiai, okoldgiai) problémanak megfelel6
matematikai modell valasztasa, alkotasa

A kivalasztott modellben a probléma megolddsa

A modellben kapott megoldas értelmezése az eredeti probléma szovegébe visszahelyettesitve,
ellenGrzés és valaszadds az észszer(iségi szempontokat figyelembe véve

FOGALMAK

Nincsenek uj fogalmak.

Javasolt tevékenységek

Tanuléi kisel6adas az exponencialisan valtozo folyamatokrdél a természetben és a tarsadalomban
Adatgyl(jtés kiilonboz6 forrasokbdl szarmazd, exponencidlis vagy kozelitéleg annak tekinthetd
valtozdkra csoportmunkaban

Gyakorlati, id6ben exponencialisnak tekinthet6 valtozast mutaté grafikonokra exponencidlis figgvény
illesztése digitdlis eszkdz segitségével, és az illesztett fliggvény paramétereinek értelmezése

TEMAKOR: Sorozatok
JAVASOLT ORASZAM: 24 Ora

Tanulasi eredmények
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

szamtani és mértani sorozatokat adott szabdly alapjan felir, folytat;

a szamtani/mértani sorozat n-edik tagjat felirja az els6 tag és a kilonbség (differencia)/hanyados
(kvociens) ismeretében;

a szamtani/mértani sorozatok elsé n tagjanak dsszegét kiszamolja;

ismeri és alkalmazza a szdzalékalap, -érték, -1ab, -pont fogalmat;

mértani sorozatokra vonatkozd ismereteit haszndlja gazdasagi, pénzlgyi, természettudomanyi és
tdrsadalomtudomanyi problémak megoldasaban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A szamsorozat fogalmanak ismerete

Szamsorozat megaddsa képlettel, rekurzidval

Szamtani és mértani sorozatok felirdsa, folytatdsa adott szabaly szerint

Szamtani sorozat, az n-edik tag, az elsé n tag 0sszege

Meértani sorozat, az n-edik tag, az elsé n tag 0sszege

A szamtani és a mértani sorozat els6 n tagjanak 6sszegére vonatkozd képlet bizonyitasa

Szamtani és mértani sorozatokra vonatkozo ismeretek alkalmazasa gazdasagi, természettudomanyi és
tarsadalomtudomadnyi problémak megoldasaban

Megtakaritasi és kamatozasi formak, ezek 6sszehasonlitasa

Egyszerl kamat, kamatos kamat, gy(jt6jaradék és torleszt6részlet szamitasa

Megtakaritasi, befektetési és hitelfelvételi lehetéségekkel és azok kockazati tényezGivel kapcsolatos
feladatok megoldasa

FOGALMAK

szamsorozat, t6ke, kamatldb, kamat, futamidé, gydjtéjaradék, torlesztbrészlet

Javasolt tevékenységek

Tanuléi kisel6adas tartdsa nevezetes sorozatokroél, példaul Fibonacci-sorozat

Az els6 100 pozitiv természetes szam 0sszegének meghatdrozasa a ,kis” Gauss modszerével

A sakktablara elhelyezett, mez6rél mezére kétszeres szamu buzaszemek kérdésének bemutatasa
Valddi pénzigyi termékek kamatozasi és egyéb feltételeinek Osszehasonlitdsa csoportmunkaban
internetes adatgy(jtés segitségével

TEMAKOR: Trigonometria
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri és alkalmazza a szinusz- és a koszinusztételt.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri hegyesszogek szogfliggvényeinek definicidjat a derékszogli haromszogben;

ismeri tompaszogek szogfliggvényeinek szdrmaztatdsat a hegyesszogek szogfliggvényei alapjan;
ismeri a hegyes- és tompaszogek szogfliggvényeinek dsszefliggéseit;

alkalmazza a szogfliggvényeket egyszerii geometriai szamitasi feladatokban;

a szogfliggvény értékének ismeretében meghatdrozza a szoget;

kiszamitja haromszogek teriiletét;
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ismeri és alkalmazza specialis négyszogek tulajdonsagait, teriiletiiket kiszamitja;

atdaraboldssal kiszamitja sokszogek teriiletét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

HegyesszOg szinusza, koszinusza, tangense

Szamitasok derékszogli haromszogekben szogfliggvények segitségével gyakorlati helyzetekben
Tompaszog szinusza, koszinusza, tangense

Osszefiiggések ismerete egy adott szog kiildnbdz8 szdgfliggvényei kdzott: pitagoraszi dsszefiiggés,
potszogek és mellékszogek szogfliggvényei

Szogfliggvény értékének ismeretében a sz6g meghatdrozasa szdmoldgép segitségével

Haromszog teriiletének kiszamitasa két oldal és a kozbezart sz6g ismeretében

Szinusz- és koszinusztétel ismerete és alkalmazasa

A szinusztétel bizonyitasa

Szamitdsok négyszogekben, sokszogekben szogfliggvények segitségével

A koérnyezetben talalhatd tdrgyak magassaganak, pontok tavolsdagdnak meghatdrozdsa mért adatokbdl
szamitva

Négyszogek és szabalyos sokszogek teriletének kiszamitasa

FOGALMAK

szinusz, koszinusz, tangens, szinusztétel, koszinusztétel

Javasolt tevékenységek

Tanuléi kisel6adds a trigonometrikus ismeretek hétkoznapi életben, munkaban vald
felhasznalhatdsagardl, példaul: lakberendezés, acsmunka, GPS m(ikodése

Az iskoldban vagy annak kornyezetében kijelolt, tetsz6leges haromszog, illetve négyszog alaku részek
terliletének meghatarozasa csoportmunkaban, tavolsagok és szégek mérése alapjan

Epllet magassaganak meghatdrozdsa a latdszog és a tavolsagok mérésének segitségével
csoportmunkaban
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TEMAKOR: Térgeometria
JAVASOLT ORASZAM: 28 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és alkalmazza a szinusz- és a koszinusztételt.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és feladatmegolddsban alkalmazza a térelemek kdlcsonds helyzetét, tdvolsagat és hajlasszogét;
ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek esetén;

ismeri a hosszusdg, terilet, térfogat, (rtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi szabalyokat.
Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;

sik- és térgeometriai feladatoknadl a problémanak megfelel6 mértékegységben adja meg valaszat;
ismeri és alkalmazza a hasab, a henger, a gula, a kip, a gobmb, a csonkagula, a csonkakup (specialis
testek) tulajdonsagait;

lerajzolja a kocka, téglatest, egyenes hasab, egyenes korhenger, egyenes gula, forgaskup haldjat;
kiszamitja a specidlis testek felszinét és térfogatat egyszerd esetekben;

ismeri és alkalmazza a hasonl6 sikidomok keriiletének és teriiletének aranyara vonatkozé tételeket;
ismeri és alkalmazza a hasonlé testek felszinének és térfogatanak aranyara vonatkozé tételeket.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Térelemek kolcsonds helyzetének, tavolsdganak és hajlasszogének ismerete, alkalmazasa
feladatmegoldasban

A terilet, térfogat, (irtartalom mértékegységeinek és ezek atvaltasi szabdlyainak ismerete

Slrliség mértékegységei kozotti atvaltas ismerete

Sik- és térgeometriai feladatoknal a valasz megadasa a problémdanak megfelelé mértékegységben

A hasab, a henger, a gula, a kiip, a gdbmb, a csonkagula, a csonkakup (specialis testek) tulajdonsagainak
ismerete és alkalmazasa a hétkdznapi életben eléforduld testekkel kapcsolatban

A kocka, a téglatest, az egyenes hasab, az egyenes kérhenger, az egyenes gula és a forgaskup haldjanak
lerajzolasa konkrét esetekben

A mindennapi életben el6forduld hasab, henger, gula, kip, gémb, csonkagula, csonkakup alaku targyak
felszinének és térfogatanak meghatarozasa méréssel és szamitdssal

Sikidomok forgatasaval keletkez6 egyszer(, a mindennapi életben is el6forduld testek felszinének és
térfogatanak kiszamitasa

A hasonlé sikidomok keriiletének és teriiletének aranyara vonatkozo tételek ismerete és alkalmazasa
A hasonl¢ testek felszinének és térfogatdnak aranydra vonatkozé tételek ismerete és alkalmazdasa
FOGALMAK

kocka, téglatest, hasab, henger, gula, kup, gdmb, csonkagula, csonkakup, egyenes test, forgdstest, n-
oldalu szabdlyos gula, tetraéder, alaplap, oldallap, alapél, oldalél, alkotd, palast, testmagassag, test
haléja

Javasolt tevékenységek

Hétkoznapi targyak (Uditésdoboz, vizesflakon, tejfolésdoboz stb.) térfogatdnak megallapitasa
méréssel, a kapott eredmény 6sszehasonlitasa a targyon szereplé értékkel

A Louvre bejarataként épitett Gvegpiramis foldfelszin feletti térfogatanak és az tivegfeliilet felszinének
meghatarozasa (szlikséges adatok gy(jtése az internetrdl)

Annak becslése csoportmunkaban, hogy a teret milyen ardanyban tudjuk kitolteni egybevagd érintkezd
gombokkel kilonb6z6 elrendezések esetén
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Kilonb6z6 méretli, megkozelitéleg gdmb alakd gyliimolcsok térfogatanak és felszinének becslése, a
becslés ellenérzése méréssel

A Fold felszinének és térfogatanak kozelitése foldgémbmodellen méréssel és szamoldssal, majd a
kapott értékek dsszevetése a hivatalos adatokkal

Projektmunka a gdmbrdl: hogyan jelenik meg a gdmb a mindennapi életben, a tobbi tantdrgyban és a
matematikdban; a gdmbi geometria alapjai

TEMAKOR: Leiro statisztika
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

adott cél érdekében tudatos adatgydjtést és rendszerezést végez;

hagyomdnyos és digitdlis forrdsbdl szarmazd adatsokasdag alapvetd statisztikai jellemzdit
meghatdrozza, értelmezi és értékeli;

ismeri és alkalmazza a sodréfa (box-plot) diagramot adathalmazok jellemzésére, 6sszehasonlitasara;
felismer grafikus manipulacidkat diagramok esetén.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A reprezentativ minta fogalmanak szemléletes ismerete

Hétkoznapi, tarsadalmi problémdkhoz kapcsolddé statisztikai adatok tervszerd gytijtése

Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, kozépértékekkel és szérodasi mutatédkkal
Sodréfa (box-plot) diagram készitése, alkalmazasa

A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai kovetkeztetések

Nagy adathalmazok kezelése tablazatkezel6 programmal

Grafikus és szOveges statisztikai manipulaciok felismerése

FOGALMAK

reprezentativ minta, sodrdfa (box-plot) diagram, minimum, maximum, kiugré adat, kvartilisek,
terjedelem, szoras

Javasolt tevékenységek

Példak reprezentativ és nem reprezentativ mintavételre

Szavazasok szimulaldsa és kiilonb6z6 szavazatértékelé rendszerek vizsgdlata iskolai koriilmények
kozott

A Simpson-paradoxon bemutatdsa példakon

Az interneten taldlhatd, megbizhaté forrasbdl (pl. KSH honlapja) szarmazé statisztikdk értelmezése,
elemzése, lehetséges kdvetkeztetések megfogalmazasa

Kilénb6z6 forrasokbdl szarmazoé adathalmazok statisztikai elemzése, értékelése, ezekbdl valamilyen
adott szempont alapjan manipulativ és nem manipulativ diagram készitése

TEMAKOR: Valészinliség-szamitas

JAVASOLT ORASZAM: 1 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

konkrét valdszin(iségi kisérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi esemény, relativ gyakorisag,
valoszinliség, egymast kizdré események, fliggetlen események fogalmat megkilonbozteti és
alkalmazza;
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ismeri és alkalmazza a klasszikus valdszinliségi modellt és a Laplace-képletet;

ismeri és egyszer(i esetekben alkalmazza a valdszinliség geometriai modelljét;

meghatarozza a valdszinliséget visszatevéses, illetve visszatevés nélkili mintavétel esetén.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak ismerete események Osszegére, szorzatdra, komplementer eseményre, egymdst kizard
eseményekre

Elemi események fogalmanak ismerete, alkalmazasa események el§allitasara

Példak ismerete fliggetlen és nem fliggetlen eseményekre

A klasszikus valdszin(iségi modell és a Laplace-képlet ismerete, alkalmazdsa

A geometriai valdszinliség fogalmdanak ismerete és alkalmazasa

Valdszinlségek meghatdrozdsa visszatevéses és visszatevés nélkili mintavétel esetén

A varhato érték ismerete és meghatarozasa konkrét feladatokban, jatékokban

Pénzligyi fogalmakkal kapcsolatos valdszinlségi ismeretek (példaul biztositas, befektetések kockazata,
arfolyamkockazat)

FOGALMAK

események Osszege, események szorzata, esemény komplementere, egymdst kizaré események,
figgetlen események, geometriai valdszinliség, visszatevéses mintavétel, visszatevés nélkdli
mintavétel, varhaté érték

Javasolt tevékenységek

Konkrét valdszinlségi kisérletek végrehajtasa vagy dinamikus szoftver segitségével térténé szimulalasa
(pl. szabalyos dobdkockakkal, pénzérmékkel dobalas); a kapott gyakorisagok és relativ gyakorisagok
tablazatba foglaldsa; becslés az egyes kimenetelek, illetve Osszetett események valdszinliségére
csoportmunkaban

Példak keresése fliggetlen és nem fliggetlen, illetve egymast kizard eseményekre csoportmunkaban
Orvosi tesztek eredményének esélyelemzése fagraf segitségével

Egyszer( valdszin(liségi jatékokhoz kapcsoléddan a varhatd nyeremény és az igazsagossag fogalmanak
kialakitdsa

/////

Néhany konkrét biztositasi ajanlat értelmezése, elemzése

TEMAKOR: Rendszerezo6 dsszefoglalas
JAVASOLT ORASZAM: 57 d6ra
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Pénziigyi és vallalkozasi
Ismeretek

technikum
2020.

HELYI TANTERVI ORASZAMOK

technikum

Evfolyam: 9. 10. 11. 12.

Heti 6raszam: - 1

Evi 6raszam: - 36




ARPAD FEJEDELEM KATOLIKUS GIMNAZIUM ES
SZAKGIMNAZIUM

PENZUGYI ES VALLALKOZASI ISMERETEK TANTARGY

HELYI TANTERV

A magyar lakossag korében alacsony a pénziigyi tudatossag, emellett alacsony a vallalkozo6i
hajlanddsag is a fiatal generacio korében is. A Pénziigyi és vallalkozdi ismeretek tantargy célja,
hogy a kovetkezd generaciok minden tdmogatast megkapjanak ahhoz, hogy tudatos dontéseket
tudjanak hozni gazdasagi kérdésekben, szaktudasuk megszerzése mellett tudatosan késziiljenek
vallalkozoi karrierjiikre.

A gyakorlatorientalt kerettanterv elsé része arra vilagit ra, hogy felelés pénziigyi
dontésekre, tudatos tervezésre és kockéazatvallalasra van sziikség minden szinten: legyen szd
egy gyerek életében az elsd pénziigyi dontésrdl a babakotvény kapcesan, a palyavalasztasrol, a
csaladi koltségvetés egy elemérodl vagy akar arr6l, hogy a boltban melyik polcot valasztjak.

A tantargy masodik részében szerepld vallalkozasi ismeretek terén az a cél, hogy az iskola
nemcsak képes legyen kozvetiteni egy hiteles vallalkozo kultarat, atadni gyakorlatorientélt
vallalkozasi ismereteket, hanem képes legyen felismerni ¢és fejleszteni a didkok azon
kompetenciait, melyek egy sikeres munkavallaloi, vagy vallalkozoéi karrier alapjait adjak.

A tantargy elsédlegesen a Nat-ban meghatarozott ,,KezdeményezOképesség és
vallalkozoi kompetencia” fejlesztésére, a vallalkozokészség kialakitasara irdnyul.
,»Vallalkozokészségen, amikor valaki a lehetdségek és oOtletek mentén cselekedve mésok
szamara értékké alakitja azokat. Ez az érték lehet tlizleti, kulturalis vagy tarsadalmi.” (FFE-YE,
2012) A tantargy célja, hogy a tanuld legyen nyitott a gazdasdg miikodésével, az egyén
gazdasagi szerepével, a pénziigyek, és a vallalkozasok vilagaval kapcsolatos témak irant.

A pénziigyi és vallalkozasi ismeretek tantargy tartalma, modszertana segiti a kozépiskola
altalanos céljanak megvaldsuldsat, hogy olyan igényes felndtteket, demokratikus elveket
kovetd allampolgarokat neveljen, akik képesek a tarsadalmi, gazdasagi, technikai valtozasok
kovetésére, valamint az ezekhez alkalmazkodo cselekvésre. A gazdasag és a pénz vilaganak
ismerete nélkiilozhetetlen a tanulok sikeres tdrsadalmi, gazdasagi szerepvallalasahoz, gazdasagi
jellegli dontéseik ésszerli meghozataldhoz.

A képzés soran a gazdasagi és pénziigyi nevelés mellett a Nat kiemelt fejlesztési teriiletei
kozil elotérbe keriil az erkolesi nevelés, a csaladi életre nevelés, az Onismeret, és tarsas
kapcsolatok fejlesztése, a palyaorientacio, a feleldsségvallalas masokért, az dnkéntesség és
kornyezettudatossag egyarant.

Az éllam gazdasagi szerepének, gazdasagpolitikai céljainak megismerése segiti a
tanulokat a gazdasagi folyamatok megértésében, a makrogazdasagi kornyezetben bekdvetkezo
valtozéasok értelmezésében. Képessé teszi a tanuldkat a szlikdsség problémajanak felismerésére,
a fenntarthat6sag és a kornyezettudatos gondolkoddsmod elsajatitasra.

A pénzpiaci ismeretek birtokdban képesek lesznek racionalis gazdasagi dontések
meghozataldra, gyakorlati példdkon keresztiil megismerik a pénzpiac szerepldit, a kiilonb6zo
lehetdségekben rejlo lehetdségeket és kockazatokat.

A tantargy a munkapiaci alapismeretek ataddsaval, az onismeret fejlesztésével hozzajarul
a palyaorientaci6 gazdagitdsdhoz, a munkahelykereséssel, munkaba 4allassal kapcsolatos
problémak hatékony megoldashoz.



A tantargy lehetOséget kinal a tanulok szamara, hogy megismerjék mind az
alkalmazottként torténd munkavégzés, mind a sajat vallalkozasban végzett munka elényeit,
hatranyait. Megismerik a vallalkozasok tipusait illetve a fobb vallalkoz6i kompetenciadkat.

A tantargy keretében a didkok betekintést nyernek a vallalkozasok vilagéaba is, hogy ne
csak alkalmazottként, fogyasztoként, hanem potencidlis vallalkozoként is gondoljak at,
ismerjék meg a gazdasag e fontos szerepldinek tevékenységét. Ismerjék meg a vallalkozok,
vallalkozasok munkajat, becsiiljék meg a tisztességes, felelds vallalkozéi magatartast.

Sajat tizleti otlet kidolgozdsaval a tanulok megismerik a vallalkozasok alapitdsanak
legfontosabb 1épéseit, aktualis szabalyait. Megtanuljak felmérni a fogyasztoi igényeket,
képesek lesznek megfeleld kérddiveket késziteni, illetve rendszerezni €s értékelni a kapott
eredményeket.

Megismerik a legfontosabb nyilvantartasokat, a koltségkalkulacié, az eredmény
meghatarozas modjat, a preciz, pontos, naprakész kimutatdsok fontossagat, megismerkednek a
vallalkozasok finanszirozasanak alapvetd kérdéseivel.

Villalkozas alapitasakor, illetve a folyamatos miikddés kozben is elengedhetetlen az
iizleti terv. A tanulok sajat tizleti Gtletiikket csoportmunkaban készitik el, fejlesztve ezzel az
egylittmiikodési képességet, megismerve a munkamegosztasbol eredd eldnyodket. Megismerik
a legfontosabb részterveket, a vallalkozas sikerének alapjait.

Tematikai egység Orakeret
1. Az allam gazdasagi szerepe 6 ora
2. A pénzpiac miikddése 6 ora
3. Egy haztartas koltségvetése; munkavallalas 6 ora
4. Vallalkozés-vallalat 4 ora
5. Villalkozas alapitasa, mikodése 8 ora
6. Az lizleti terv 6 ora
Osszesen 36 6ra
Tematikai Ora-
egység/ Az allam gazdasagi szerepe keret
Fejlesztési cél 6 ora
Elozetes tudas | Gazdalkoddssal kapcsolatos személyes tapasztalatok
A tematikai | Alapvetd gazdasagi fogalmak, folyamatok megismerése.
egység nevelési- | Tudatos, feleldsségteljes allampolgari gondolkodas kialakitasa
fejlesztési céljai




Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az éallam feladatai napjainkban |, Te és a gazdasag” a fiatalok Etika
Az allam bevételei gazdasagi kapcsolatai A felel6sség 1j

Az allami gazdasagpolitika céljai

A koltségvetési €s a monetaris
politika eszkoztara

Az adok és jarulékok szerepének
megértése

»lervezz koltségvetést”, ami
lehet allami, és dnkormanyzati
egyarant. Szakért6i csoportban
dolgozva megoldast taldlni a
deficit csokkentésére. A csoport
tagjai érveljenek a véleményiik
mellett.

Forraselemzés, 6nallod
véleményalkotas a GDP, GNI, a
munkanélkiiliség, foglalkoztatas,
valamint az inflacié témakban

dimenzidi a
globalizacié koraban

Féldrajz

A modern pénziigyi
kozvetitd rendszer a
vilaggazdasagban

Kulcsfogalmak/

allam, gazdasag, koltségvetés, ado, jarulék, koltségvetési politika,
monetaris politika, jegybank, koltségvetés, deficit, szufficit,

fogalmak makrogazdasagi jovedelem, GDP, GNI, munkanélkiiliség,
foglalkoztatottsag, inflacid
Tematikai Ora-
egység/ A pénzpiac miikodése keret
Fejlesztési cél 6 ora

Elozetes tudas

tapasztalatok

A gazdalkodassal, bankrendszerrel, pénzkezeléssel kapcsolatos személyes

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A modern bankrendszer szerepldinek és feladatainak a megismerése.

Alapvetd pénziigyi fogalmak ismerete.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A bankrendszer a mai Befektetési lehetdségek Foldrajz
gazdasagban 0sszehasonlitasa hozam- A modern pénziigyi

A tékepiac és termékei
A pénziigyi kozvetitok
A haztartas, mint megtakarito
A haztartas, mint hitel felvevo

Nemzetkdzi pénzpiac
alapfogalmai, intézményei

kockézat- futamidd alapjan
Gytijtémunka, prezentacio-
készités a BET tevékenységérél

Banki ajanlatok osszehasonlitasa
csoportmunkaban

Bankszamlanyitas gyakorlata, e-
banking

Arfolyam valtozasok nyomon
kovetése, grafikonok elemzése

kozvetito rendszer a
vilaggazdasagban

Matematika
kamatos kamat-
szamitas,
arfolyamszamitas

Informatika
Internet hasznalat




Kulcsfogalmak/

piac, pénzpiac, bankrendszer, jegybank, pénziigyi intézmények,
megtakaritas, hozam, hitel, kamat, EBKM, EHM, THM, kotvény,

fogalmak részvény, t0zsde, lizing tarsasag, pénziigyi kozvetitok, ongondoskodas,
valuta, deviza, arfolyam, Nemzetk6zi Valutaalap, Vilagbank
Tematikai Ora-
egység/ Egy haztartas koltségvetése; munkavallalas keret
Fejlesztési cél 6 ora

Elozetes tudas

A tarsadalmi kdrnyezet munkaval kapcsolatos mintdinak, tapasztalatainak
ismerete, diakmunka soran szerzett tapasztalatok

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A héztartas koltségvetése, mint az dsszes erdforrasokkal vald hatékony
gazdalkodas eszkoze. Munkakeresés, a munkéba allas folyamata. A
munkavallalok alapvetd jogainak, kotelezettségeinek megismerése

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A csalad, illetve a haztartas
fogalménak eltérése

A haztartas koltségvetése

Allaskeresés: elvarasok,
allaskeresési technikak

Munkaba allas: munkaviszonnyal
kapcsolatos jogok,
kotelezettsegek

Bérek, jarulékok napjainkban

Munkaviszony megsziinése,
megsziintetése

Eltérd jovedelmd, életviteli
csalddok koltségvetésének
elkészitése egy honapra.
Bevételek, fix, és valaszthato
kiadasok, megtakaritas,
hitelfelvétel.

Allashirdetések elemzése

Kezdeményezokészség €s
Onismeret fejlesztése:
lehetdségek azonositasa a
munkavallalas soran. Onismeret:
palyaorientacids Onismereti
tesztek: FLAG teszt

Onéletrajziras, a motivacios levél
készitése
A munkaszerzodés tartalmanak

megismerése

Nettd bérszamitas —
bérkalkulator hasznalata

Magyar nyelv és
irodalom

Tajékozodas listaszerd,
nem folyamatos
szovegekben

Informatika
Informécidgytijtés
Dokumentumkészités
Matematika
Alapmiiveletek




Allaskeresést tamogatd
intézmények feladatainak
bemutatasa (2016 - Jarasi
Hivatalok Foglalkoztatasi
Osztalya): meghivott eléadd
segitségével

csalad, haztartas, koltségvetés, hatékony gazdalkodas, onéletrajz,
Kulcsfogalmak/ | motivacios levél, munkaado, munkavallald, munkaszerzodés, bruttd bér,
fogalmak nettd bér, levonasok, bérjarulékok, munkanélkiiliség, munkanélkiili ellatas,
allaskeresési tdimogatas

Tematikai Ora-
egység/ Villalkozas-vallalat keret
Fejlesztési cél 4 ora

Sajat kdrnyezetben 1évd vallalkozasok ismerete. A torténelembdl

Elozetes tudas megismert hires magyar vallalkozok.

A vallalkozasok altalanos jellemzdinek megismerése. Onismeret erdsitése

Atematikai | g vallalkozoi tulajdonsagokkal Ssszefiliggésben.
egység nevelési-
fejlesztési céljai | A nonprofit szervezetek jelentdsége

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
A véllalkozas, vallalkozo Egy-egy ismert helyi vallalkozés | Torténelem
fogalma bemutatasa A XIX. és XX. szazad
A vallalkozasok tipusai Onismereti jatékok: magyar gyaralapitoi,
kommunikécios készség, vallalkozoi

A vallalkozasok kmyezete kockézat vallalasi hajlanddsag,

konfliktuskezelés, tarsas Foldrajz

A nem nyereségérdekelt A termelés tényez6i

szervezetek megismerése hatékonysag.

Tervezés és forrasmenedzsment:
hosszl, kozép és rovidtava célok

Sajat vallalkozas elonyok-
hatranyok

kitlizése; prioritasok és cselekvési
Villalkozo61 kompetencidk tervek meghatarozasa;
rugalmassag a varatlan
valtozasokhoz valo
alkalmazkodasban

Kezdeményezdkészség
fejlesztése: felkésziilés a
kudarcra, ¢és a probalkozas
folytatdsa a hosszll tava egyéni
vagy csoport célok eléréséért




Kulcsfogalmak/

vallalkozas, vallalat, tarsasagi formak, egyéni vallalkozas, tarsas
vallalkozasok, tarsadalmi vallalkozasok, alapitvanyok, civil szervezetek,
vevok, szallitok, versenytarsak, nyereség, kockazat, 6nallosag, nyitottsag,

fogalmak szervezO készség, kockazatvallald készség, kitartas, céltudatossag,
rugalmassag, szaktudas, tarsadalmi vallalkozas
Tematikai Ora-
egység/ Vallalkozas alapitasa, miikodése keret
Fejlesztési cél 8 ora

Elozetes tudas

Sajat kornyezetben 1€vo vallalkozasok ismerete. Sajat Gtletek
megvalositasa, koltségeinek tervezése. Sziikségletek, és azok kielégitése
javakkal.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Részvétel uj tizleti otlet kidolgozasaban, fogyasztoi igények felmérése.
Termelés koltségeinek felmérése, koltségkalkulacio készitése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Uzleti &tlet kidolgozésa Brain-Storming sajat iizleti 6tlet | Féldrajz
Villalkozés alapitasanak kidolgozasara A termelés tényezdi
finanszirozasi kérdései Kérdoiv készitése a fogyaszt(')i

igények felmérésére. A kitoltott | Informatika

Vallalkozas alapitas szabalyai kérddivek adatainak kiértékelése | Dokumentumkeszités

napjainkban tablazatkezelés
Konkrét vallalkozoi otlet

Sziikséglet felmérés, piackutatas kidolgozasa Matematika

marketing eszkozokkel Alapmiiveletek

Bevételek és koltségek tervezése,

A termelési, szolgaltatasi

folyamat

Adok, jarulékok, timogatasok kiszervezésén, tarsadalmi

Az adott szakaszban sziikséges
(technikai, jogi, tizleti és
digitalis) kompetenciak
beépitése, partnerségeken,
hélozati kapcsolatokon, a munka

mozgobsitason (crowdsourcing),
outsourcing vagy barmilyen mas
egylittmiikodési forman keresztiil

Sajat tizleti otlet

crer

elkészitése

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tarsasagi szerzddés, sziikséglet, 1igény, piackutatés, kérdoiv, fogyasztas,
sajat forras, idegen toke, termelési tényezok, kalkulacio, bevétel, koltség,
fix koltség, valtozo koltség, 6nkoltség, nyereség, veszteség, SZJIA, AFA,
tarsasagi ado, szocialis hozzdjarulasi ado, szakképzési hozzajarulas,
tamogatas




Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Ora-
Az iizleti terv keret
6 Ora

Elozetes tudas

Otthoni, vagy iskolai feladat megtervezése, megvalositasa

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az lizleti terv, mint a vallalkozas vezérfonala, sziikségessége a vallalkozas
¢letében. Sajat iizleti otlet tizleti tervének Gsszeallitasa, bemutatasa.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az lizleti terv sziikségessége, Sajat tizleti otlet bemutatasa, Informatika
felépitése elemzése Dokumentumkészités,
Vezetdi dsszefoglald SWOT analizis készitése prezentaciokészités
A"Vallalkozas bemutatasa, Marketing mix elemei Matematika
kornyezete Alapmiiveletek

Marketing Terv
Miikodési terv

Vezetdség ¢s szervezeti felépités

Pénziigyi terv
Mellékletek

Sikeres vallalkozasok jellemzdi

Az esetleges kudarc okai, program keretében

kezelése

Mérleg, eredménykimutatas,
Cash flow

Cégprezentacio készitése,
bemutatisa

Talalkozas sikeres helyi
vallalkozokkal, vallalat latogatasi

A verseny, mint pozitiv ilizleti erd

Kudarcfelismerés és feldolgozas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tizleti terv, SWOT analizis, arculat, marketing, marketing mix, szervezeti
felépités, mérleg, eredménykimutatés, cash flow, Business Model Canvas

A fejlesztés vart

A tanul¢ érti a nemzetgazdasag szerepldinek (haztartasok, vallalatok,
allam, pénzintézetek) feladatait, a koztiik 1év kapcsolatrendszer
sajatossagait.

Tudja értelmezni az allam gazdasagi szerepvallalasanak jelentéségét,
ismeri fObb feladatait, azok hatasait. Tisztaban van azzal, hogy az
adofizetés biztositja részben az allami feladatok ellatasnak pénziigyi
fedezetét.

eredményei az egy | [smeri a mai bankrendszer felépitését, az egyes pénzpiaci szereplok fobb

évfolyamos ciklus

végén

feladatait. Képes valasztani az egyes banki lehetdségek koziil. Tisztaban
van az egyes banki ligyletek elonyeivel, hatranyaival, kockdzataival. A
bankok kinalatabol bankot, bankszamla csomagot tud vélasztani. Tud
érvelni a csaladi koltségvetés mellett, a tudatos, hatékony
pénzgazdalkodas érdekében. Onismereti tesztek, jatékok segitségével
képes atgondolni milyen foglalkozasok, tevékenységek illeszkednek
személyiségéhez. Tisztdban van az allaskeresés folyamatéval, a
munkaviszonnyal kapcsolatos jogaival, kotelezettségeivel.




Ismer vallalkozokat, vallalatokat, 6ssze tudja hasonlitani az alkalmazotti,
és a vallalkozoi személyiségjegyeket. Erti a leggyakoribb vallalkozasi
formak jellemzdit, elényeit, hatranyait. Tisztdban van a nem
nyereségérdekelt szervezetek gazdasadgban betoltott szerepével.

Ismeri a vallalkozasalapitas, -miikodtetés legfontosabb 1épéseit, képes
onallo vallalkozoi 6tlet kidolgozasara. Meg tudja becsiilni egy
vallalkozas lehetséges koltségeit, képes adott id6tartamra
koltségkalkulaciot tervezni.

Tisztaban van az tizleti tervezés sziikségességével, mind egy Uj
vallalkozas alapitasakor, mind méar meglévo vallalkozas miikodése
esetén. Tajékozott az lizleti terv tartalmi elemeirdl.

Megismeri a nem lizleti (tarsadalmi, kulturalis, egyéb civil)
kezdeményezések pénziigyi-gazdasagi igényeit, lehetdségeit. Felismeri a
kezdeményezOkészség jelentdségét az allampolgari
felelosségvallalasban.

Felismeri a sikeres vallalkozas jellemzoit, képes azonositani az esetleges
kudarc okait, javaslatot tud tenni a problémak megoldésara.
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Testnevelés

A harmadik nevelési-oktatasi szakaszba 1épve az el6z6 években megkezdett sokoldalu alapozo
¢és sportagi jellegli pszichomotoros, kognitiv, affektiv-emocionalis iranya képzés tovabb
folytatodik. A testnevelés — szenzitiv id6északokhoz igazitott — tartalmi kerete a mozgashoz
fliz6dé felnbttkori pozitiv viszonyuldst, az egészségtudatos magatartas igényének, napi
¢letritmusba agyazott strukturajanak kiépiilését teszi lehetové. A Nat-ban megfogalmazott
nevelési célok mentén az Eurdpai Uni6 altal kialakitott kulcskompetencidk kialakitasa a
kozépfoku nevelési-oktatasi szakaszban is folytatodik, a Nat-ban meghatarozott tanulasi
kompetencia-osszetevok fejlesztésével. A testnevelés tanulasa soran kiemelt szerepet kap a
testi-lelki egészségre nevelés, ezen beliil az egészségtudatos magatartas kialakitasa, a primer
prevencié jelent6ségének, modszereinek hangsulyozasa, a mindennapi stresszel torténd
megkiizdés pozitiv stratégiainak elsajatitasa, tudatos alkalmazasa. Az egyéni
érdeklédéshez, adottsdgokhoz igazodo 0nall6 mozgasprogramok kialakitisa a
konstruktiv tanulas alapelvén keresztiil realizalodik, mely az autoném tanulasra és tudatos
¢letpalya-épitésre nevelés céljat valositja meg. A testnevelés sajatos tarsas kornyezetben
megvalosuld mozgastartalmai az egyiittmikodésre és kolcsonos tiszteletadasra nevelik a
tanulokat a tarsas kapcsolataikban. A mozgastanulason keresztiil megvalosulo motorikus
fejlesztés mellett ebben az id6szakban kiemelt hangsulyt kap az alapvetd kondicionalis
képességek fejlesztése, azok gyakorlati hasznanak tudatositasa. A mozgassal kapcsolatos
pozitiv attitid mellett sziikséges kialakitani a mozgasszegény életmdd rizikotényezdivel
szembeni egészséges félelmet. A tanuld megismeri az  egészségorientalt képesség-
Osszetevoket, azok jelentOségét az egészségmegdrzésben. Tudatos 1épéseket tesz egészsége
megorzése érdekében, amelynek megvalodsitasahoz a sport eszkozrendszerének felhasznalasat
stratégiai fontossagunak tartja. Ismeri a testi-lelki jollét fogalmat, jelentdségét. Sokoldala
mozgéstapasztalatai birtokaban képes valasztani a kiilonb6z6 rekreacios mozgasformak koziil,
6nallo és tudatos sporttevékenységet végez. Ertéknek tartja a természetben folytatott mozgast,
tudja és tapasztalja annak pozitiv, egészségmegdrz6 hatasat, ami erdsiti a fenntarthato jelen és
jOvO iranti elkotelezettségét. A korosztaly kondicionalis fejlesztésében kiemelt szerepet kap
a teljes nevelési szakaszon ativelé6 aerob alloképesség-fejlesztés, melynek modszereit,
kiilonb6z6 lehetséges mozgasformait, a biztonsagos fejlodést elésegité alapelveit,
eljarasait megismeri és egyre tudatosabban alkalmazza. A kondicionalis képesség
fejlesztésénél figyelembe kell venni a nemi kiilonbségekb6l fakadd bioldgiai-élettani

eltéréseket. Mig a fitk esetében a szervezetben lezajlo valtozasok kedvezden hatnak a



teljesitmény fejlédésére, a lanyok helyzetében a 15-16 éves korra elért teljesitmény maximum
szinten tartasa is relativ fejlodésként értelmezhetd, mivel fejlesztd hatasok nélkiil jelentds a
visszaesés mértéke.

A koordinacios képesség fejlesztésében a 15-18 éves kor a differencialo-iranyitd képesség
fejlodésének kiemelt szenzitiv idOszaka. Ez elsGsorban a nyilt jellegli mozgasvégrehajtasok
soran megmutatkozé kreativitasban, a jatékszituacidkhoz torténd gyors alkalmazkodéasban 61t
testet. A tanulasi teriilet nevelési-oktatasi stratégiajaban egyre fontosabb szerepet jatszanak az
egyéni tanulasi utvonalakra épiild, kognitiv dominanciaji, tanulokézpontt —indirekt
modszerek. Itt fokozatosan megjelenik a tanuldk altal szervezett, tervezett tanulas. A tanar-
diak kapcsolatokban egyre kevésbé a hierarchian alapulo tekintélyelvii, mindinkabb a mentor
jellegti viszony kap hangsulyos szerepet. A korosztaly nevelését koordinald pedagogiai kultara
legfontosabb részét tovabbra is a tanulok pozitiv énképét, onismereti folyamatait alakito,
a pedagogustol érkez6 formativ értékelés képezi, melyet az on- és tarsértékelés egészit Ki.

A tradicionalis sportagak meghatarozd szerepléinek, olimpikonjainak megismerésével a
tanulokat az altalanos iskolaban megkezdett személyiségformalo tevékenység folytatasaként a
nemzeti azonossagtudatra, a haza szeretetére neveljiik, amelyben a példaképformalas kiemelt
szerepet kap. A digitalis technologiak segitségével a tanuloi teljesitmények monitorozasan
keresztiil erdsithetjiik a tanuldi motivacidt és igényt az egészségorientalt fittségosszetevok
fejlesztésére. A technologia adta lehetéségek tovabbi felhasznalasaval az elméleti ismeretek
elmélyitésére nyilik mod, kiilonbozé projektek megvaldsitasaval, az aktiv tanulas alapelvét
kovetve. A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat
az alabbi modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és érté
(motoros) tanulas képességének elsajatitasa. A motoros tanulasra is igaz, hogy a kornyezettel
kialakult kolcsonhatas eredményeként létrejove, tartds és alkalmazkodd valtozas, amely a
kiilonb6z6 tanulasi formakkal dsszekapcsolodva a személyiség fejlodésének mas teriileteire is
hatast gyakorol. A kiilonb6z6 mozgasformak elsajatitasa — kiilonds tekintettel az altalanos
iskola kezdeti szakaszaban — jelentds befolyassal van a tanuld kognitiv fejlddésére, hiszen a
mozgasos cselekvés céliranyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony és
eredményes mMotoros tanulas-tanitas csak akkor valosulhat meg, ha annak soran figyelembe
veszik az életkori és tanulasi sajatossagokat, s ha az spiralisan épitkez6 és gyakorlatorientalt.
A kommunikaciés kompetenciak: A testnevelés — az érthetdség, az arnyaltsag €s a pontossag
elvarasainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacié mindségét. A testnevelésben a

kommunikaci6 altalaban nehezitett korilmények kozott, felhivo, felszolito modon zajlik,



amelynek nem lehet sajatja az er6tleniil formalt és artikulacio nélkiili beszéd. A tantargy
fejleszti a hallas utani szovegértés mellett a kommunikacié mas formait is, ugymint a kéz- és
karjelzéseket, a testmozgas, a sportolas kozbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmainak
jatékat. A sporttevékenységek folyamatos metakommunikacié mentén folynak, elég csak a
jelzésértékii testtartasokra vagy a tavolodo-kozeledé mozgasok kifejezberejére gondolni. A
szakkifejezések, a helyes terminologia elsajatitasaval lehetdvé valik a proceduralis tudas
atforditasa a gondolkodas révén tervezheté motoros produktumma.

A digitalis kompetenciak: Az informacios és tudastarsadalom koraban meghatarozoan fontos,
hogy a korszerti digitalis eszk6z6k hogyan épiilnek be a nevelés, az oktatas és a képzés tanitasi-
tanulasi folyamataiba. A digitalis kompetencia f6bb teriileteinek — digitalis jelenlét, életvezetés
¢és produktivitas — fejlesztése a testnevelésnek és egészségfejlesztésnek is egyik kiemelt célja.
A digitalis kompetencia a testnevelés tantargy esetében is elengedhetetlen, példaként emlithetd
a teljesitménymonitorozas, a mozgaselemzés, az informacidkeresés, -sziirés és —feldolgozas
digitalis eszkozokkel torténd megvalositasa.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A motoros tanulas soran elsésorban a
cselekvéses tényez6 dominal, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbalis metddusok
altal — a kognitiv komponensektdl is fligg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik
lehetévé a motoros tevékenységekkel Osszefiiggd ismeretek és tapasztalatok tarolasa,
felidézése. A nyelvhasznalat teszi lehetévé a mozgasos cselekvéstanulashoz sziikséges
ideomotoros kép, a gondolati modell kialakitasat, tervezését. A kreativ feladatmegoldasokon
alapuld problémamegold6 gondolkodas egyarant megjelenik a nyilt jellegli mozgaskészségek
(pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipusu testnevelési
jatékokban (pl. tablajatékok mozgasos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A testnevelés tantargy a személyes és tarsas
kompetenciak fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a szomatikus
egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal kapcsolatos kompetenciakat. A fejlesztés
kiterjed a testi jollét és a motoros teljesitOképesség kialakitasara is. A tantargy tanulasanak és
tanitasanak jelent6s kozosségfejleszté hatasa van. Kiilon kiemelenddk a csapatsportokban
fontos szerepet jatszé egyiittmiikodési formak, a kozosséget alakitd tényezok (akozos
célkitlizések, a kozos gyakorlas ¢élménye, a teljesitmény egyént és csapatkdozosséget formalo
szerepe, a csapaton beliili dsszetartozas és egymasrautaltsag stb.).

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturilis tudatossag kompetenciai: Az

iskola a kiemelked6 sportszakemberek és sportolok altal 1étrehozott kreativ produktumok



megismerésének egyik helye, ami az alkot6 produkalas biztositasaval tamogatja, hogy a tanuld
értelmezni tudja a sporteredmények személyes és tarsadalmi €letre gyakorolt hatasat. A tanulo
ezeknek a kompetencidknak az elsajatitasaval képessé valik arra, hogy sajat tanulasi
tevékenységében is értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreativ Otleteit és
produktumait. Onmaga kreativ alkotasokat hoz létre (pl. alkotoképes jatéktevékenység vagy
bemelegit6 gyakorlatok és edzésprogramok Gsszeallitasa) a tanulasi tevékenység ezen teriiletén,
¢s elsajatitja a fizikai aktivitas, a testedzés €s a sportolas rekreaciot tamogat6 elemeit. A tanuld
megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért eredményeket.
Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturalis orokségét.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkoz6i kompetencidk: A testnevelés és egészségfejlesztés
a tanuld lgyességét, erejét, alloképességét, szomatikus, mentalis és érzelmi teherbirasat
fejlesztve teszi képessé az egyént a kiilonb6z6 munkatevékenységek elvégzésére. A
sporttevékenység hozzajarul a munkaerkdlcsi tulajdonsdgok (példdul fegyelmezettség,
kozosségi szemlélet, lelkiismeretesség, felelosségteljesség, munkaszeretet) kialakitasahoz. A
testnevelésben és a sportban alkalom nyilik a batorsagot, a kockazatot, az 6nallosagot, a
monotdniatlirést és az innovacidt igényld tevékenységekre, a vallalkozashoz sziikséges
kezdeményezOkészség alkalmazasara és a hatarozott viselkedésre. Az Gnallosagot igényld,
dontési helyzeteket biztositd sportolas a tanuldt hozzasegiti, hogy a munkavégzés soran is
hasonld modon cselekedjen. A testedzés, a sportolas — a szabadidé egészséges eltoltésén
keresztiil, rekreativ hatasaval — eldsegiti @ munka utani pihenést, kikapcsolodast és
regeneralodast. Az iskolai testnevelés oOra keretén beliil megvalosuld konnyitett testnevelés
esetében —amelyen egészségi allapotvaltozasuk miatt ideiglenesen illetve tartosan csékkent
teljesitOképességii tanulok vesznek részt — a testnevel$ tanarnak az egészségi allapotot és az
abbol adodd egyéni sajatossagot maximalisan figyelembe véve, differencialtan Kell
megvalositania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a
gyogytestnevelés témakor. A korszerli gyogytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi
korrekcios  gyakorlatok talstlyara épiilé tananyagtartalommal, indokoltta teszi a
mindennapos testnevelés Szerves részként valdo megjelenést a Kerettantervben. A korszerti
szemléletben elvarasként jelenik meg a korrekciés gyakorlatokkal egyenlé aranyban
megjelend, a Kerettantervben megvalosuld témakorok elsajatitasa a gyogytestnevelésre utalt
tanulok korében is. A fentiek indokoljak, hogy minden témakor mellett megjelennek a
gyogytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az 6nalléan megjelend ,,Gyogytestnevelés”
témakor csak az ezen a teriileten érintett tanulokra vonatkozik, mely kiilon orakeretben

valosul meg. A gyogytestneveléssel kapcsolatos orakeret meghatarozasahoz ad segitséget ,,A



témakorok attekint6 tablazata” kiegészit6 szovege. A f6 célok mellett kiemelt részcél a 15—
18 éves korosztaly korében nagyobb aranyban megjelené mozgasszervi elvaltozasokkal és
belgyogyaszati betegségekkel rendelkezd tanulok adaptiv testedzésének, mozgasmiiveltségiik
bovitésének biztositasa, az egészségi allapot, a teljesitoképesség helyredllitasat kinalo
testgyakorlatok elsajatitisa és tudatos, rendszeres végzése, a preventiv szemlélet
alkalmazédsa. A tanulok kivalaszthatjdk a betegségiiktdl, elvaltozasuktol  fliggetleniil
végezheté  kiilonbozo  testgyakorlatokat,  szabadidés  és sportjatékokat. A tanulok
mozgashoz fiiz6d6 pozitiv attitiidjének kialakitasa érdekében az értékelés alapja a kiilonb6z6
sportagi mozgaskészségekben, valamint a motorikus képességekben a tanuldé dnmagahoz
mért fejlodése, ami egyre novekvo tanuloi felelésségen alapulo eljarasok (6n- és tarsértékelés)
megjelenésével valik modszertanilag valtozatos repertoarra. A teljesitmények méréséhez
ebben az életkori szakaszban is fontosak a kiilonb6z6 kritériumokra vagy norméakra
vonatkoztatott pontérték-tablazatok, melyeket a tanulok tudatosan nyomon kovetnek, de az
egyes probakon ¢és teszteken elért eredmények nem lehetnek kizardlagos eszkozei a tanuldi
teljesitmény értékelésének. A motoros tanuloi teljesitmények mellett az értékelés részét képezik
még az érzelmi-akarati tényezOok is. A mindsitésbe beszamithatdo a tanuld altal 6nalldan
valasztott és rendszeresen gyakorolt szabadidés vagy versenyszerii sporttevékenység, valamint
a kiilonb6z6 sporteseményeken valod szurkoloi, szervezoi és versenybirdi aktivitas. Ez nemcsak

emocionalis, hanem pedagogiai és sportszakmai kérdés is.

9-10. évfolyam

A pubertaskor viharos évei és annak fokozatos lecsengése tehetd erre az idGszakra. A 9.
¢vfolyamba 1épve a fitk egy jelentds novekedési szakaszban vannak, melynek soran
koordinacids képességeik atmeneti visszaesése folyamatosan megsziinik. A tanuldk kozott
biologiai fejlettségiik tekintetében jelentds eltérések tapasztalhatok, ami fokozott odafigyelést,
gondos tervezést €s differencialt terhelésadagolast igényel a pedagogus részérdl. A lanyok 7—
8. évfolyamban elkezd6dott testOsszetétel-valtozasi Szakasza tovabb folytatodik. Az
egészségorientalt képességosszetevok koziil az aerob alloképesség fejlodése az el6z6 évekhez
hasonloan sok tanulonal megtorpanast mutat, melynek befolyasold tényezdje a testalkati
atrendezddés és a motivacios bazis jelentds atalakulasa. Itt hangsulyossa valik a kognitiv
folyamatok szabalyoz6 szerepe a rendszeres mozgas kialakitasaban. A nyilt jellegi

mozgasformak iranti — a szituaciokhoz kotott és a személyiségvonast érintd — érdeklodés



csokken, viszont a hatékony pedagogiai folyamatok eredményeként a kiilonbozo
mozgasformak Osszetett hatdsainak elérésére irdnyuld autondém kiilsé motivacid novekszik,
mely id6ével belsé hajtoerévé valhat. A belépd tevékenységként ezen iskolafokon megjelend
ritmikus gimnasztika és az aerobik jol illeszkedik a leanyok megvaltozott érdekl6déséhez. Az
eredményesség, a mozgashoz fiz6d6 pozitiv attitid kialakitasa tekintetében a teljes kozépfoka
nevelési-oktatasi iddszakban kulcsfontossagu tényez6vé valnak a kortarsak visszajelzései. A
sportjatékok oktatasa terén nagy kihivast jelent a tanulok eltéré altalanos iskolai
eloképzettségének Osszehangolasa; oktatasmodszertani szempontbol fokozott jelentdséget kap
a tarstanitas, tarstutoralas. Az el6z6 években kialakitott sokoldali, széles korh
mozgéasmuveltség az eltérd sportagspecifikus tudastartalmak problematikajat hatékonyan képes
feloldani. A cél elsésorban a fair play szabalyai melletti folyamatos jaték kialakitasa, melynek
soran fokozatosan formalodik a tanulok Onszabalyozd képessége. A tanulok egyre inkabb
felismerik a sportjatékok rekreacios célu, a szabadidé hasznos eltdltését szolgalo lehetdségeit.
Serdiilékorra tehetd a mozgésszervi betegségek szamanak ugrasszeri novekedése. Ebbol
kiindulva kiemelt szerepet kell szanni a sajat testtomeget felhasznaldé vagy kisebb sulya
eszkozokkel tamogatott relativer6-novelésnek, de kiilondsen a torzsizom erd-alloképessége
javitasanak, valamint az aerob alloképesség fejlesztésének.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES
— a tanult mozgasformakat alkot6 modon, a testedzés és a sportolas minden teriiletén
hasznalja;

— a testedzéshez, a sportolashoz kivanatosnak tartott jellemzOknek
megfeleléen

(fegyelmezetten, hatarozottan, lelkiismeretesen, innovativan ¢és
kezdeményezden)

torekszik végrehajtani az elsajatitott mozgasformakat;
— sporttevékenységében spontan, automatikus forma- és szabalykovetd attitiidot kovet;

— nyitott az alapvetd ¢és sportagspecifikus mozgasformak ujszerii és
alternativ

kornyezetben torténd felhasznalasara, végrehajtasara.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— olyan szintii motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehetové teszik a
tanult

mozgéasformak alkoté modon torténd végrehajtasat;



— relativ erejének birtokaban a tanult mozgasformakat valtozo6 kornyezeti
feltételek

mellett, hatékonyan és készségszinten Kivitelezi;

— a kiillonbozd sportagspecifikus mozgasformakat valtozo kornyezeti feltételek
mellett,

hatékonyan és készségszinten hajtja végre;

— a(meg)tanult er6-, gyorsasag-, alloképesség- és ligyességfejlesztd eljarasokat
onalloan,

tanari ellendrzés nélkil alkalmazza;
— tanari ellenérzés mellett digitalisan méri és értékeli a kondicionalis és
koordinacids

képességeinek valtozasait, ezekbdl kiindulva felismeri sajat motoros képességbeli

hianyossagait, és ezeket a tulajdonsagokat tudatosan és rendszeresen fejleszti.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— a versengések ¢és a versenyek kozben tolerans a csapattarsaival és az
ellenfeleivel

szemben, ezt t6liik is elvarja;

— a versengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohéziot
kialakito

jatékosként viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL
— megoldast keres a kiilonboz6 veszEly- és baleseti forrasok elkeriilésére, erre tarsait
is
motivalja;

— az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokasrendszerébe épitve
fejleszti

keringési, 1égzési és mozgatdrendszerét;

— csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetoségeihez mérten, bels6
1génytol
vezérelve, alkoté modon, rendszeresen végez testmozgast.
EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES
— mindennapi életének részeként kezeli a testmozgas, a sportolas kdzbeni higiéniai
és
tisztalkodasi szabalyok betartasat;

— az ¢életkoranak ¢és alkati paramétereinek megfeleld pozitiv,
egészégtudatos,



testmozgassal 0sszefiiggd taplalkozasi szokasokat alakit Ki.

TESTNEVELES 9-10. EVFOLYAM

Idokeret: 144 ora/év (4 ora/hét)

A témakorok attekinto tablazata 9. évfolyam

Témakér neve Javasolt 6raszamok
Gimnasztika  és

rendgyakorlatok 12
prevencid, relaxacid

Atlétikai jellegli 14
feladatmegoldasok

Torna jellegti 17
feladatmegoldasok

Sportjatékok 28
Testnevelési és népi jatékok 11
Onvédelmi és kiizdésportok 15
Alternativ

kornyezetben tizhetd 13
mozgasformak

Uszas 34
Osszes 6raszam: 144




A témakorok attekinté tablazata 10. évfolyam

Témakor neve Javasolt 6raszamok
Gimnasztika  és

rendgyakorlatok 15
prevencio, relaxacid

Atlétikai jellegli 19
feladatmegoldasok

Torna jellegti 22
feladatmegoldasok

Sportjatékok 33
Testnevelési és népi jatékok 19
Onvédelmi és kiizdésportok 19
Alternativ

kdrnyezetben tizhetd 17
mozgasformak

Uszas 0
Osszes 6raszam: 144

A rendelkezésre allo szabad dérakeretet az adott tananyag elmélyitésére hasznaljuk fel.
Uj témat nem vezetiink be.

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio

JAVASOLT ORASZAM: 12+15 ora
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— belsé igénytél vezérelve rendszeresen végez a biomechanikailag helyes
testtartas

kialakitasat eldsegité gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismer és alkalmaz alapvet6 relaxacios technikakat;



— megoldast keres a testtartasi rendellenesség kialakulasanak megakadalyozasara, erre
tarsait

is motivalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekbdl gyakorlatok
tervezése segitséggel, azok onalld végrehajtasa

— 4-8 iitemi szabad-, tarsas és kéziszer-gyakorlatok tervezése segitséggel

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazé gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonboz6 alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és
egyszerl

szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

— A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat eldsegit6é gyakorlatok osszeallitasa,
azok

gyakorldsa tanari itmutatas alapjan
— A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését, nyljtasat szolgald hosszabb
tava

edzésprogramok, tervek tanari segitséggel torténd Osszeallitasa, célzott alkalmazasa

— A gyakorlatvezetési modok megértése, elsajatitasa, egyszeriibb gyakorlatok esetén
azok

alkalmazasa

— Légzdgyakorlatok megismertetése

— A kiilonboz6 sportsériilések megel6zésével, rehabilitaciojaval osszefiiggd elemi szintii
eljarasok tudatos alkalmazasa tanari segitséggel

— Kiilonbo6z6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok k6zos, majd 6nalld
Osszedllitasa

¢és végrehajtasa

— Terhelések utdn a kiilonbozd testrészek izomzatdnak nyUjtasat szolgdlod
gyakorlatok

végrehajtasa tanari kontrollal

— A sportagspecifikus bemelegitések 0nallo Osszedllitdsa, levezetése tarsaknak
tanari

kontrollal



— A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv
megkiizdési

stratégiak onallo alkalmazésa
— Relaxacios technikak tudatos alkalmazasa
— Zenés bemelegités 6sszeallitasa tanari segitséggel
FOGALMAK

légzbgyakorlatok, relaxacio, utasitas, szoban kozlés, dinamikus és statikus
gimnasztika,

szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat

TEMAKOR: Atlétikai jellegii feladatmegoldasok

JAVASOLT ORASZAM: 14+19 ora
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a rajtolasi modokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan,
kreativan

alkalmazza;

— rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegoén, erre — lehetéségeihez mérten —
tarsait

IS motivalja;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a korabbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan
javitja

futoteljesitményét, amelyet 6nmaga is tudatosan nyomon kovet;
— képes a kivalasztott ugro- és dobotechnikakat az ilyen jellegli jatékok, versengések
és

versenyek kozben, az eredményesség érdekében, egyéni sajatossagaihoz

formalva

hatékonyan alkalmazni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A futé-, dobd- és ugroiskolai gyakorlatok mozgaskészség-, mozgasképesség-
és

egészségfejlesztésben betdltott szerepének tudatositasa



— Az egészségmegirzést, a testtdmegkontrollt tdmogatd intenzitdszondban végzett
tartos

futasok tanari segitséggel torténd rendszeres végrehajtasa

— Egyénileg valasztott harom versenyszam eredményre torténd végrehajtasa és
azok

Osszevetése korabbi sajat eredményekkel
— Az atlétika jellegli feladatmegoldasok specifikus bemelegité, levezetd,
nyujtod

gyakorlatainak 6sszeallitasa tanari segitséggel, a gyakorlatok 6nalld végrehajtasa

— Az atlétika sportagtorténetének, vilagesticsainak, kiemelkedd kiilfoldi és
magyar

személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése IKT eszk6zok hasznalataval
— Futasok:

e Futoiskolai gyakorlatok (térdemelés, saroklendités, taposd futas, oll6zo
futas,

keresztez6futas) és futdfeladatok (repiilé- és fokozofutasok kar- és
labmunkajanak

fejlesztése, dinamikai jellemzdinek novelése, kiillonboz6 iranyokba és
kombinacidkban,

variaciokban, egyenes vonalon, iveken és iranyvaltassal

e Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiilonb6z6 testhelyzetekbél 20-30 m
tavolsagra,

térdeldrajt rajttamlabol versenyszertien, idére 2040 m kifutassal. Vagtafutasok 60—
100

m-en ismétléssel, mozgasképesség-fejlesztéssel

e Valtoversenyek roviditett (pl.: 4x50 m, 4x200 m) tavokon als6 vagy felsé
botatadassal.

Viltésorrend és valtotavolsag segitséggel torténd kialakitasa
e Folyamatos futasok 10-12 percen keresztiil egyenletes ritmusban és tempovaltassal

e Egyenletes futasok tempotartassal megadott idére, futasok 100400 m-es
tavolsagon

egyenletes és valtozo iramban
— Ugrasok:

e Ugrobiskola-gyakorlatok kis és kozepes lendiiletbdl, az elrugaszkodas és
lenditések

dinamikus mutatdinak és térbeli iranyanak javitasa (indianszokdelés, indianszokdelés



azonos labrol 2-4 1épésre, indidnszokdelés sasszéval eldre ¢és felugrasra torekedve,
egy-

¢s héaromlépéses sorozatelugrasok, valtott labu elugrasok, szokdelések,
ugrasok

sorozatban akadalyokon és akadalyok felett egy és paros labon)
o Atlépd felugrasok emelt elugrd helyrdl (svédszekrény tetd, dobbantd).

e Helyb 61t avolugras dinamikai és technikai javitasa. Versenyszerii
ugrasok eredményre.

— Dobasok (targyi feltételektdl fliggden a hajitas mellé egy 16ko vagy vetd technika
valasztasa

kotelezo):
e L[0kd, vetd és hajitd mozgasok kiilonbozd testhelyzetekbdl, helybdl ¢€s lendiiletbdl
medicinlabdaval, konnyitett és nehezitett doboszerekkel, egy és két kézzel

e Kislabdahajitas helybdl, 1 és 2 keresztlépéssel jarasbol és lendiiletbol célra és
tavolsagra. Ismerkedés a lekészités mozdulataval

e Sulylokés 3 kg-os (lanyok) és 5 kg-os (fiuk) szerrel, oldalt beszokkenéssel vagy hattal
becstszassal. Ismerkedés a forgassal torténd 10kés technikajaval

e Egy- és kétkezes vetések szembdl, oldal- és hattal felallassal. Ismerkedés

a
forgobmozgassal konnyitett vagy kiegészité szerek alkalmazasaval (pl.:
gumilabda,
frizbi, hulahoppkarika, ugrokotél)
FOGALMAK

allo- és térdeldrajt, edzésmodszer, hajitds, vetés, 10kés, lendiiletszerzés, nekifutési
tavolsag,

induld jel, Iépéshossz, 1épésfrekvencia, sebesség, gyorsulas, tempo, kézi idomérés,
elektromos

idomérés, elokészité gyakorlat, ravezeté gyakorlat, alloképesség, gyorsasag, erd,
aerob,

anaerob, hajlékonysag, biomechanika, futoiskola, futofeladatok, keresztlépés, kimért
palya,
dobodszektor

TEMAKOR: Torna jellegii feladatmegoldasok

JAVASOLT ORASZAM: 17422 ora

TANULASI EREDMENYEK



A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— Onalloan képes az életben adodo, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszerli haritasara;

— rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
eldsegitod

gyakorlatokat;
— atorna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tanc jellegli mozgasformakon keresztiil
fejleszti

esztétikai-miivészeti tudatossagat és kifejezoképességét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— Onalloan képes az altala kivalasztott elemkapcsolatokbdl tornagyakorlatot 6sszeallitani

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A torna jellegii feladatmegoldasok statikus és dinamikus er6fejleszté gyakorlatai
fobb

izomcsoportokat érinté hatasainak beazonositasa

— A korabbi kdvetelményeken tilmutatdé mozgéasanyag tanulasa és gyakorlasa. Az
elemek

nehézségi fokanak emelése differencialtan

— A téri tajékozodd képesség ¢és az egyensulyérzék, valamint a torna
jellegti

feladatmegoldasok  szempontjabol fontos motorikus  képességek  (erd,
iztileti

mozgékonysag, izomérzékelés) tovabbi fejlesztése

— A segitségadas biztonsagos ¢és szakszerli modjainak megismerése ¢és elsajatitdsa a
kiilonb6z6 tornaszereken, tanari feliigyelettel torténd alkalmazas

— A helyes testtartas, a koordinalt mozgas és az er6kozlés dsszhangjanak megteremtése

— A rendelkezésre allo és a célnak megfeleld tornaszereken statikus
testhelyzetek,

tamaszcserék, lendiiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok végrehajtasa

— A testalkatnak, az egyéni fejlédésnek és a pszichés allapotnak megfeleléen
differencialt

gyakorlas

— Maszokulesolassal maszas 4-5 m magassagig (lanyok), fliggeszkedési kisérletek 3-5
m

magassagig (fiuk) felfelé-lefele



— Atorna jellegii feladatmegoldasok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtd
gyakorlatainak

Osszeallitasa tanari segitséggel, a gyakorlatok 6nall6 végrehajtasa

Tovabbi tornaszer(ek) valasztasa a helyi lehetéségeknek megfelelen, a didkok
képességeihez

igazodo differencialassal.

— Talajon:

e Guruloatfordulasok elére-hatra, kiillonbozo testhelyzetekbdl kiilonb6zd
testhelyzetekbe;

guruloatfordulasok sorozatban is
e Fejallas kiilonbozo kiinduld helyzetekbdl, kiilonb6zd 1abtartasokkal

e Emelés fejallasba — kisérletek
e Fellendiilés kézallasba, a kézallas megtartasa 1-2 mp-ig

e Kézenatfordulas oldalra, mindkét iranyba, megkozelitéleg nyujtott testtel, kézen-

fejenatfordulés segitséggel, tarkobillenés segitséggel
e Repiil6 guruldatfordulas néhany 1épés nekifutasbol (fiuk)

e Hid, mérlegallas kiilonb6zo kiinduld helyzetekbdl, a sparga kisérletek
végrehajtasanak

tokéletesitése
e Vetddések, atguggolasok
e A tornagyakorlatok nemre jellemz6 6sszekoté elemeinek alkalmazasa
e Osszefiiggd talajgyakorlat 6sszekotd elemekkel
— Ugroszekrényen:
e A korabban elsajatitott ugrasok tovabbfejlesztése, az elsé és masodik iv ndvelése
e Gurulodatfordulas eldre ugrodeszkarol torténd elrugaszkodassal
e Hosszaba allitott ugroszekrényen felguggolas, leterpesztés

e [anyoknak keresztbe, fitknak hosszaba allitott ugroszerényen terpeszatugras

Fiuknak:
—  Gytrin:

e Magas gylriin: alaplendiilet, lebeg6fiiggés, emelés lefiiggésbe, ereszkedés
hatso

lefliggésbe, emelés lebegdfiiggésbe
e Lebegofiiggésbdl lendiiletvétel, homoritott leugras



FOGALMAK

emelés fejallasba, atguggolas, tdmaszugrasok elsd és masodik ive, utdnlépés, térdeldallasok,
lebegdallasok,

lebegbtamasz.

TEMAKOR: Sportjatékok

JAVASOLT ORASZAM: 28+33 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— Onalldan képes az ¢életben adddo, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— a tanult sportjatékok 0Osszetett technikai ¢és taktikai elemeit kreativan, az
adott

jatékhelyzetnek megfelelden, célszerlien, készségszinten alkalmazza;
— a szabalyjatékok alkoto részese, képes szabalykoveto jatékvezetésre;

— jatéktevékenységét kreativitast mutato jaték- és egylittmitkodési készség jellemzi.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Két valasztott sportjaték alapvetd sportagspecifikus technikai, alaptaktikai
elemeinek,

szabalyainak készségszintl elsajatitasa, alkalmazasa

— A folyamatos csapatjaték kialakitasa a tanulok altal meghatarozott
szabalymodositasok

mellett

— A nagyobb létszamu (5-7 fé/csapat) sportjatékoknal az ellenfél erds és gyenge
oldalanak

felismerése, a tamado taktika tudatos igazitasa az ellenfél védekezé magatartasahoz

— A sportjatékokban az 1-1, 2-1, 2-2 elleni jatékhelyzetek jelentéségének, a
hatékony

csapatjatékkal torténd osszefiiggéseinek tudatositasa

— A jatékhelyzetnek megfelel6 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek
felismerése,

tudatos gyakorlasa a folyamatos sportjatékokban



— Sportjaték elokészitd kisjatékaiban a labda nélkiili jatékosok {ires teriiletre
torténd

szélességi és mélységi mozgasaba a kooperativ elemek bekapcsolasa

— A dinamikusan valtoz6 helyzetd, tipusu és méretii célfeliiletet alkalmazo kisjatékokban
a

védekezd jatékos gyors helyezkedése a megvaltozott jatékhelyzethez
— Jatéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvetd formainak (emberfogas
és
tertiletvédekezés) tudatos alkalmazasa, gyakorlasa
— Két valasztott sportjaték torténetének, meghatarozo kiilfoldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése IKT eszk6z6k hasznalataval

— Mérkozésjatékokban és az azokat el6készitd kisjatékokban a divergens
gondolkodésra

¢épiil6 feladatmegoldasok gyakorlasa
— Tanari irdnyitassal tanuldi szabalyalkotés
— Szabalyok tudatos alkalmazasa (jatékvezetés gyakorlasa)

— A sportjatékok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtdé gyakorlatainak osszeallitasa
tanari

segitséggel, a gyakorlatok 6nallo végrehajtasa

— Kézilabda:

e A labda nélkiili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tamad6 és
védekezo

labmunka, induldsok-megallasok, titkozések, cselezések iranyvaltassal és
lefordulassal,

felugrasok-leérkezések — célszeri alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységek soran

e A figyelem megosztasat igényl6 Osszetett labdas koordinacids gyakorlatok egy és
tobb

labdaval (pl. haromszog, négyszog, ,,y” koordinacios alakzatokban)

e 1-1, 2-1, 2-2 elleni jatékok (labdavezetés, irany- és iramvaltasok,
induldcselek

alkalmazasa) kapura 16véssel osszekapcsolva

e Kapura dobasok beddlésbol, bevetddésbol, ejtésbél, majd kiillonbozo
lendiiletszerzési

modot koveto felugrasbol, beugrasbol, félaktiv, majd aktiv védojatékos ellen

e Alapvetd szabalyok készségszintli elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben



e Teriiletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban
e A kapus-alaptechnikak alkalmazasa jatékhelyzetekben
Kosarlabda:

e A labda nélkiili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tamado és

védekez6

labmunka, a véd6tol valo elszakadas iram- és iranyvaltasokkal, lefordulasok,
felugrasok

egy ¢s két labrol, leérkezések — készségszinti alkalmazasa a
folyamatos

jatéktevékenységben
e A mély és magas labdavezetés egyszerii formaban, majd iitemtartassal, a rovid-
és
hossztindulas, az egyiitemii megallas folyamatos labdavezetésbdl, a kétiitemi
megallas

egy és két labdaleiitésbol, a sarkazas, a labdavezetés kozben torténd
egyszerlibb

iranyvaltoztatdsi modok célszerii és hatékony alkalmazasa a mérkdzésjatékokban

e [abdaitadasok kiilonb6z6 modjainak a jatékhelyzethez igazitott
eredményes

végrehajtasa
e Egy- és kétiitemli megéllasbol tempodobds gyakorldsa, alkalmazasa jatékban

e Emberelonyos és 1étszamazonos helyzetekben gyorsindulasok, lerohanasok
kosarra

dobassal befejezve
e Fektetett dobas gyakorlasa félaktiv vagy aktiv védo jatékos jelenlétében
e A folyamatos jatékban torténd szabalytalansagok felismerése, a fair play alkalmazasa
e [étszdmazonos  mérkdzésjatékok  valtozatos,  tanuldi  kreativitdsra
épiild

szabalymoddositasokkal

Roplabda:
o A kosarérintés, az alkarérintés, az als6 egyenes nyitds gyakorlasa
célfeliilet
beiktatasaval, készségszintii alkalmazasa kiilonbozo jatékhelyzetekben
o A felsd egyenes nyitas alaptechnikdjanak elsajatitasa, gyakorlasa célfeliiletre

e Tavolrol érkezo labda megjatszasa a halohoz kozel helyezkedd feladohoz alkar-



és
kosarérintéssel

e Helyezkedési modok automatikus felismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu
jatékokban.

A 6-6 elleni jaték alapfelallasanak ismerete
e Forgasszabaly 6nallo és tudatos alkalmazasa
e A csapattarsak kozotti kommunikacié gyakorldsa az eredményes jaték érdekében
e 3-3 ¢és 4-4 elleni jaték konnyitett szabalyokkal
Labdarugas:

e A labda nélkiili technikai elemek — mint a mély sulyponti helyzetben
torténd

elindulasok, megallasok, iranyvaltoztatasok, timadoé és védé alapmozgasok — tudatos
és
célszerii alkalmazasa a kisjatékokban és a mérkdzésjatékokban

e Labdavezetések, -atadasok és -atvételek megfeleld6 modjainak (labfej
kiilonb6zo

részeivel, talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazasa a kisjatékokban ¢és
a

mérkdzésjatékokban

e Rugasok gyakorlasa célba belsé csiiddel, teljes csiiddel, kiils6 csiiddel, allitott
labdaval,

mozgasbol, valamint 1étszamf6lényes jatékhelyzetekben
o A teriiletvédekezés és emberfogasos védekezés alkalmazasa a jatékban
o A teriiletszerzéssel torténd embereldnyos kisjatékokban az iires passzsdvok hatékony

megjatszasa id6kényszer alatt, a védekez6 jatékos mozgasiranyanak alkalmazkodasa
a

teriiletszerzéssel jard jatékhelyzetekhez

e A kapusalaphelyzet gyakorlasa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak
elfogésa.

Kiguritas, kidobas, kirtgas gyakorlasa allitott, lepattintott labdaval

Floorball

e Labda nélkiili technikai elemek — mint az alapallas, a tamadé és védé alapmozgasok, a
helyes {it6fogas, itével valo haladas, indulasok-megallasok,

cselezések

iranyvaltoztatassal — alkalmazasa kisjatékokban, mérkézésjatékokban



e Gondolkodas és dontéskészség gyakorlasa egyérintds és kétérintds jatékokkal
e [Labdavezetések, atadasok, atvételek megfelelé modjainak alkalmazasa
kisjatékokban
¢s mérkdzésjatékokban
e Mozgasok passziv, félaktiv, aktiv védé elleni palankra tit6tt labdaval
e [abdatartast fejlesztd jatékok
e Kapura 16vések labdavezetésbol nehezitett koriilmények kozott
e Szabad titések, biintet6 titések kisjatékokban, mérkdzésjatékokban
e Kapusalaphelyzet kialakitasa, kapura 16tt labdak védése, a kapus és a védo
jatékosok
egylttmiikodése
e (sereszituaciok kisjatékokban és mérkdzésjatékokban
e Emberfogasos védekezeés ¢€s teriiletvédekezés kialakitasa

e [ étszamazonos kisjatékok a tanulok altal alakitott szabalyok szerint

FOGALMAK
jatékrendszer, egyéni és csapattaktika, teriiletvédekezés, emberfogas, elzaras, felsé
egyenes

nyitds, séancoléds, forgasszabdly, alapfelallas, gyorsindulds, lerohanas,
teriletvédekezés,

emberfogasos védekezés, helyezkedés

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok

JAVASOLT ORASZAM: 11419 ora
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a rajtolasi modokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan,
kreativan

alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— atanult testnevelési, népi és sportjatékok Osszetett technikai és taktikai elemeit
kreativan,

az adott jatékhelyzetnek megfeleléen, célszeriien, készségszinten alkalmazza;

— jatéktevékenységét kreativitast mutato jaték- és egylittmiikodési készség jellemzi;



— a szabalyjatékok alkoto részese, képes szabalykoveto jatékvezetésre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kkiilonboz6 testnevelési  jatékok baleset-megel6zési  szabalyainak
tudatositasa,

kovetkezetes betartasa
— Adinamikusan valtozo méretii, alaku jatékteriileten a figyelemmegosztast igényl6 fogo-
és
futdjatékokban a teljes jatékteret feloleld mozgasutvonalak kialakitasa, az iires
teriiletek

felismerése, a jatéktér hatarainak érzékelése

— Az azonos palyan parhuzamosan zajlé 2 vagy tobb o6nallé fogd- és futdjatékban
az

iranyvaltoztatasok, az elindulasok-megallasok, cselezések iitkozés nélkiili megvalodsitasa

— A jatékhelyzethez igazodd legmegfelelobb egylittmiikddési lehetdségek
kivalasztasara

¢épuld testnevelési jatékok gyakorlasa (pl. 3 csapat egymas ellen, joker jatékosok
az

oldalvonalon)
— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvé, a sportjatékok specialis

mozgastartalmaira €piilé dobasok, rugasok, iitések valtozatos tomegii €s méretli
eszkozoket

felhasznalva, fokozatosan nehezeddé gyakorlasi feltételek mellett egyéni és
csapatszintii

célzo6 jatékokban
— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak
gyakoroltatasa

egyénileg, parban és csoportokban, térekedve a mozgasvégrehajtas
hibaszazalékanak

csOkkentésére idokeényszer bekapcsolasaval

— Az egyszeri és Osszetett sportagi technikdk gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban
(pl.

valto- és sorversenyek)

— A tart6- és mozgatérendszer izomzatdnak erdsitése, kuszasokat, maszéasokat,
statikus

helyzeteket tartalmaz6 valto- és sorversenyekkel, futo- és fogojatékokkal



— Atamado és védo szerepek gyors valtakozasara épiil6, azokhoz valé alkalmazkodast
segitod

paros, csoportos versengo jatékok
— A védekezés és tamadas hatékonysagat novelé csapattaktikai elemekre
épiild

kooperativitast igényld versengd jatékok gyakorlasa
— 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara épiil6 testnevelési jatékok gyakorlasa

— Onallo tanulodi kreativitdson alapulé szabdlyalkotas (pl. célfeliilet fajtaja, atadasi
modok,

palya méretei és alakja, csapatok 1étszama stb...) pontszerz6 kisjatékokban

— Onallo tanuléi szabalyalkotasra épiild kiilonbozd haladasi, megfogasi, kimentési
modokat

megvalositod fogojatékok gyakorlasa

— Az egyszerli és valasztdsos reakcioidot fejleszté paros é€s csoportos,
manipulativ

mozgasformakkal kombinalt versengések alkalmazéasa

— A logikai, algoritmikus ¢és egyéb problémamegolddé gondolkodast igényld
Osszetett

mozgasos jatékok gyakorlasa (pl. amdba valtoversenyben, tablajatékok
mozgasos

valtozatban)
FoGgALMAK

szélességi €s mélységi mozgas, szabalyalkotas, tamado és védo szerep, dinamikus és
statikus

célfeliiletek

TEMAKOR: Onvédelmi és kiizdésportok

JAVASOLT ORASZAM: 15+19 ora
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— Onalloan képes az ¢életben adodo, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszerti haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a kiilonboz6 eséstechnikak készségszintli elsajatitasa mellett a valasztott
kiizddsport

specialis mozgasformait célszeriien alkalmazza.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kiizdéfeladatokban az életkornak megfeleld asszertivitas kialakitdsa a tarsak

iranti

tisztelet és tolerancia megtartasa mellett
Siker és kudarc feldolgozasa megfelelé onkontrollt tanusitva
Konfliktuskeriil6 magatartas kialakitasa, a tamadasok tudatos megel6zése, kikeriilése

A kiizdéjatékokban jellemz6 tamado és védo szerepek gyakorlasat elésegito, a

gyorsasagot,

és

az egyszeru reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszto, paros, csoportos €s
csapat

jellegti feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval
Kiizd6tavolsag megtartasara és csokkentésére iranyuld Osszetett jatékok, sarok- és
oldalszituacio megoldasat segitd, timadast és védekezést segitd kiizddjatékok

Térérzékelést segitd Osszetett jatékok kiizdotechnikék alkalmazasaval, eszkoz nélkiil

eszkozzel
Egy és tobb valasztasos reakcidt fejlesztd paros jatékok kiizddtechnikak alkalmazédsaval
Az ellenfél mozgasritmusanak érzékelését fejlesztd jatékok

A jogszerli onvédelem fogalmi keretrendszerének, lehet6ségeinek, jogi

szabalyozasanak

elsajatitasa
A kiizd6 jellegti feladatok balesetvédelmi szabalyainak kovetkezetes betartasa

A fizikai kontaktussal, a tars erdékifejtésének érzékelésével, annak legy6zési

szandékaval

kapcsolatos egyszeri huzasokra, tolasokra, {itésekre, riagasokra,
védekezésekre,

ellentamadasokra épiilé paros kiizd6jatékok rendszeres képességfejleszto célu
alkalmazasa

Az elore, hatra és oldalra torténd eséstechnikak készségszintii elsajatitasa

Az eséstechnikak vezeté miiveleteinek, baleset-megel6zést szolgald legfontosabb

technikai

mozzanatainak atismétlése, elméleti tudatositasa
Oldalra esés, terpeszallasbol inditott eséstechnikak jartassagszintii elsajatitasa

Kiilonbozo tamadasi technikak (lefogasok, iitések) elleni megfeleld védekezd

mozgas

jartassagszintli elsajatitasa



— Alapveté Kkaratelitések, -rigasok ¢és azok védésére iranyulé védéstechnikak
¢s
ellentamadasok biztonsagos, jartassagszintli végrehajtasa

— Dzsudogurulas alaptechnikajanak jartassagszintli elsajatitasa harantterpeszallasbol
indulva,

mindkét irdnyba, elére és hatra

— A grundbirkozas alaptechnikainak, szabalyrendszerének jartassagszinti alkalmazasa
a

kuzdofeladatokban

— A kiizddsportok specifikus bemelegit6, levezetd, nyajté gyakorlatainak osszeallitasa
tanari

segitséggel, a gyakorlatok 6nall6 végrehajtasa

FocAaLMAK

fair play, tarsas felel6sségvallalas, egyéni hatarok megismerése, rézsutleszoritasok,
oldalso

leszoritasok.

TEMAKOR: Alternativ kornyezetben iizheté6 mozgasformak

JAVASOLT ORASZAM: 13+17 ora
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— Ondlldan képes az életben adodo, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszerii haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegén, erre — lehetéségeihez mérten —
tarsait

IS motivalja;
— a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan iigyel kornyezete tisztasagara
és

rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



— A sporttevékenységek és a kornyezeti hatasok Osszefiiggésrendszerének ismeretében

a
pozitiv beavatkozasi stratégidk megismerése, tanari segitséggel torténd alkalmazasa

— A kiilonb6z0 intenzitdsi kategoridkba tartozd egészségmegdrzo
mozgéasformak

ismeretének elmélyitése, torekvés azok alkalmazasara a mindennapos életvezetésben

— Akornyezetvédelmi szabalyok betartasa és betartatasa, a kornyezettudatos
gondolkodas

kialakitasa a tarsak korében

— Téli és nyari rekreacios sportok megismerése, készségszintli elsajatitasa
(sielés,

korcsolyézas, kajakozas, tirazas, tirakenuzés, sarkdnyhajozas, kerékpartirak)

— Erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos
hasznalata.

Egyszerlibb edzéstervek onalld Gsszeallitasa, tanari segitséggel, azok végrehajtasa

— A szabadban és teremben végezhet6 alternativ sportagak ismeretének tovabbi

mwoor

bovitése

(futas, tGrazas, tajfutds erdében, streetball, strandkézilabda, strandroplabda,
nordic

walking, montain bike, asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékparozas,
iiléroplabdazas,

csorgblabdazas)

— Térképolvasas alapjainak, a tajolok megfeleld hasznalatanak elsajatitasa,

turistajelzések ismerete, alkalmazasa. Egyszeriibb tirak tervezése

— A szabad levegdén végzett mozgasformak egészségfejleszté hatasanak,
szerepének

tudatositasa
— Az alternativ kornyezetben tizhetd sportagak specifikus bemelegitd, levezetd,
nyu;to

gyakorlatainak osszeallitasa tanari segitséggel, a gyakorlatok onallo végrehajtasa

— Egy tradicionalis, természetben lizhetd sportdg torténetének, meghatirozé
magyar

személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése
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nordic walking, tarakenu, kajak, kerékpartara, életmod, vandortabor, satortabor



TeEMAKOR: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)
JAVASOLT MINIMUM ORASZAM: 34+0 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- a szérazfoldi és az uszodai korrekcios gyakorlatait készségszinten sajatitja el, azokat
tudatosan rogziti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- az elsajatitott egy (vagy tObb) uszdsnemben vizbiztosan, készségszinten uszik, a
természetes vizekben is;
- Onalloan képes az elkeriilhetetlen vizi veszélyhelyzetek célszerti kezelésére;
- Onalloan, de tanari ellendrzés mellett végez szamara megfeleld uszodai tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 61t6z061 rend és az uszodai magatartas, valamint a helyes higiéniai, 6ltozkodési szokasok
automatizalasa

A kiilonboz6 uszodai tevékenységek egészségfejlesztd hatdsaival és egészségtani kockazataival
Osszefliggd ismeretanyag elmélyitése

A kitartds, onfegyelem és kiizdOképesség, valamint az alloképesség és a monotoniatiirés
tovabbfejlesztése

A balesetek megeldzésére tett intézkedések ismerete és betartdsa

A természetes vizekben uszéas veszélyeinek ismerete (vizbe ugrasok veszélyei, aramlatok,
hullamzas stb.)

Alapvetd vizbdl mentési, életmentési ismeretek elsajatitasa. Vizbdl mentés gyakorlasa passziv
tarssal

A korédbban tanult uszdsnem(ek) folyamatos gyakorlasa, technikédjanak javitasa

A vélasztott ujabb Uszasnem(ek) megtanulédsa és folyamatos gyakorlasa

A tanult uszasnemekhez kapcsolodo rajttechnikak és forduldsok elsajatitasa

A folyamatos Uszasok tdvolsadganak, id6tartaménak fokozatos novelése

Differencialt gyakorlas az egyéni fejlédésnek és a pszichés allapotnak megfelelden

Aerob alloképesség fejlesztése az Giszas ritmusanak alakitasaval

Anaerob alloképesség fejlesztése rovid tavok tobbszori, erdteljes leuszasaval

Uszéversenyek. Meriilési versenyek, viz alatti Giszoversenyek

Az uszas specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtdé gyakorlatainak 0Osszedllitasa tanari
segitséggel, a gyakorlatok 6néllé végrehajtasa

A vizilabdazas és egyéb vizben lizhetd sportok megismerése
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rajttechnikdk, forduldk, hullamzas, dramlat, szauna, wellness

A gyogytestnevelésre utalt tanulok foglalkoztatasat a Pedagogiai Szakszolgalat szervezi
és latja el.



11. évfolyam

Az ifjukor kiszobéhez érkezett didkok testalkati valtozasai lelassulnak, kialakulnak a feln&ttkori
kiegyensulyozottabba valik, a pubertdskori érzelmi labilitds fokozatosan megsz(inik, kialakul a
tanulékban a sajatos egyedi értékrend, mely athatja mindennapi tevékenységiket. A tanuldkban
tudatosul a sport egészségmeglrzésben betbltott szerepe, mddszerei. Az el6z6 években elsajatitott
széles kord és sokoldali mozgasmliveltségiik birtokaban tobbé-kevésbé kialakult érdeklédési korrel
rendelkeznek a mozgas teriletén.

A 11. évfolyamba 1épd tanuldk nevelésének fontos feladata, hogy az Gket ér6 pedagégiai
hatdsrendszerek eredményeként olyan sportagat vdlasszanak és (zzenek rendszeresen, amely a
feln6tté valast kovetben hosszu évekre, évtizedekre meghatarozza életminGségliket. Ezt a torekvést
az 6ndllé tanuldi kezdeményezéseket preferdld, indirekt oktatasmoddszertani eljarasok, tanitasi
stilusok hatékonyan tamogatjak, egyuttal a tanulék belsé motivaciojat jelentésen novelik. A
fokozatosan elGtérbe kerill6 tanuldi dontések sorozatdra épiilé mddszerek egyre inkabb kiterjednek a
tanuldsi célok kijelolésén keresztiil a megvaldsitas |épéseinek kidolgozdsdig, valamint az értékelés
madszereinek meghatdrozasaig, végrehajtasaig. Ebben a tanar szerepe a konstruktiv szemléletnek
megfelel6en atalakul egyfajta segit6vé, facilitdtorrd. A pedagdgus nevelési stilusat a tanuldt egyre
inkabb felnéttként kezel6 bizalomteljes légkor uralja.

A tanuld tarsakkal torténé verseng6 és egyittmikods mozgasformaiban a nagyfoku tolerancia, a fair
play szellemisége mar természetes mddon kirajzolddik. Ismeri és 6nalléan végrehajtja a kiilonb6z6
sportmozgasok altalanos és specidlis bemelegité gyakorlatait, edzettséget fejleszt6 eljarasait és
sportagi mozgdstechnikait. Szivesen és otthonosan mozog az uszodai kdrnyezetben, értékként kezeli
a természetben, a szabad levegén végzett mozgdsformakat. A nevelési-oktatasi szakasz végére kész
megkiizdési stratégiakkal rendelkezik a civilizacios artalmak elharitasara.

A megfelel6 pedagdgiai tevékenység hatdsdra a feln6ttkor kiiszobén a koznevelésbél kilépd
tanuléifjisag a testnevelés és egészségfejlesztés tanuldsi terlilet eszkéz- és hatdsrendszereit
felhasznalva az egészséget értékként kezeld, élete természetes részének tekinté magatartasformakat
alakit ki. A magas szint(i jollét elérésével olyan személyiségvondsokat alakit ki, melyekkel a tarsadalom
pozitiv szemléletd, rugalmas, innovativ és hasznos tagjava valik.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult mozgdsformakat alkoté mddon, a testedzés és a sportolds minden tertletén hasznalja;

— atestedzés, a sport személyiségjellemzbi mentén (fegyelmezetten, hatarozottan, lelkiismeretesen,
innovativan és kezdeményez6en) hajtja végre az elsajatitott mozgasformakat;

— sporttevékenységében spontan, automatikus forma- és szabalykoévet6 attitlidot kovet; — nyitott az
alapvet6 és sportagspecifikus mozgdsformak ujszer( és alternativ kornyezetben térténd
felhasznalasara, végrehajtdsara.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— olyan szint( motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehet6vé teszik a tanult mozgasformak



alkoté mddon torténd végrehajtasat;

— relativ erejének birtokaban a tanult mozgasformakat valtozd kornyezeti feltételek mellett,
hatékonyan és készségszinten kivitelezi;

— a kiilonb6z6 sportagspecifikus mozgdsformakat valtozé kornyezeti feltételek mellett, hatékonyan
és készségszinten hajtja végre;

— a (meg)tanult erG-, gyorsasag-, alloképesség- és ligyességfejleszts eljarasokat onalldan, tanari
ellen6rzés nélkil alkalmazza;

— tanari ellen6rzés mellett digitalisan méri és értékeli a kondicionalis és koordinacids képességeinek
valtozasait, ezekbdl kiindulva felismeri sajat motoros képességbeli hidnyossagait, és ezeket a
képességeket tudatosan és rendszeresen fejleszti.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— aversengések és a versenyek kdzben tolerdns a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben, ezt
t6luk is elvarja;

— aversengések és a versenyek kdzben kozosségformald, csapatkohézidt kialakitd jatékosként
viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

— megoldast keres a kiilonb6z6 veszély- és baleseti forrasok elkeriilésére, erre térsait is motivalja;
— az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokasrendszerébe épitve fejleszti keringési, légzési
és mozgatérendszerét;

— a csalddi hattere és a kozvetlen kdrnyezete adta lehet6ségeihez mérten, belsd igényt6l vezérelve,
alkoté mddon, rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

— mindennapi életének részeként kezeli a testmozgas, a sportolds kozbeni higiéniai és tisztalkodasi
szabdlyok betartasat;

— az életkordnak és alkati paramétereinek megfelel§ pozitiv, egészégtudatos, testmozgdssal
Osszefliggd tapldlkozasi szokasokat alakit ki.

A 11. évfolyamon a testnevelés tantargy éraszama: 108 dra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt raszam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio 10
Atlétikai jellegl feladatmegoldasok 20
Torna jellegli feladatmegoldasok 20
Sportjatékok 30
Testnevelési és népi jatékok 8




Onvédelmi és kiizd8sportok 10

Alternativ kdrnyezetben (zheté mozgdsformak 10
Uszés 0
Osszes 6raszam: 108

TEmakOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok - prevencio,
relaxacio JAVASOLT MINIMUM ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére: — belsé
igénytdl vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegitd
gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismer és alkalmaz alapvet6 relaxacios technikdakat;

— megoldast keres a testtartasi rendellenesség kialakuldsanak megakaddlyozasara, erre tdrsait is
motivalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekbdl gyakorlatok 6nallé
tervezése és végrehajtasa

- 4-8 item( szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok tervezése, vezetése a tarsaknak -

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszért) alkalmazé gyakorlasa

- Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

- Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas, kéziszer- és egyszer(
szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

- A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegité gyakorlatok 6nallé 6sszeallitdsa, azok
tudatos gyakorlasa

- A tarto- és mozgatdrendszer izomzatdnak erdsitését, nyujtasat szolgald hosszabb tavu
edzésprogramok, tervek 6nallé, de tanari kontroll alatt torténd osszedllitasa, célzott alkalmazasa - A
gyakorlatvezetési médok megértése, elsajatitasa és alkalmazasa

- Légz6gyakorlatok dsszedllitdsa, végrehajtdsa

- A kUlénb6z6 sportsériilések megel6zésével, rehabilitacidjaval 6sszefliggs elemi szintd eljarasok
0nallé és tudatos alkalmazasa

- Kiilonboz6 testrészek bemelegitését szolgdld gyakorlatok kdzos 0sszedllitasa és 6ndllé végrehajtasa
- Kiilonboz6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok 6nalld 6sszeallitasa, végrehajtasa,
vezetése a tarsaknak

- Terhelések utani nyujté gyakorlatok tervezése, vezetése

- A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megkilizdési stratégidk



rendszeres és tudatos alkalmazasa

- Relaxdcids technikak tudatos alkalmazasa
- Zenés bemelegités dsszedllitasa onalléan
FOGALMAK

|égz6gyakorlatok, relaxacio, utasitas, szoban kozlés, dinamikus és statikus gimnasztika,
szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok

TEmakor: Atlétikai jellegii feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére: — a rajtolasi
maddokat a jatékok, versenyek, versengések kdzben hatékonyan, kreativan alkalmazza; — 6ndlléan
képes az életben adddd, elkerilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritdsara; — rendszeresen
mozog, edz, sportol a szabad levegén, erre — lehet&ségeihez mérten - tarsait is motivalja;

— belsé igénytdl vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
el6segitd gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— a korabbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javitja futdteljesitményét,
amelyet 6nmaga is tudatosan nyomon kovet;
— képes a kivalasztott ugré- és dobdtechnikdkat az ilyen jellegl jatékok, versengések és versenyek
kozben, az eredményesség érdekében, egyéni sajatossagaihoz formalva hatékonyan alkalmazni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A futd-, ugré- és dobdiskolai gyakorlatok tudatos és 6nallé alkalmazdsa a specidlis bemelegitésben
és mozgaskészség-, illetve mozgasképesség-fejlesztésben

- Egyénileg vdlasztott harom versenyszam eredményre torténé végrehajtasa és azok dsszevetése
korabbi sajat eredményekkel

- Az atlétika jellegli feladatmegoldasok specifikus bemelegit6, levezetd, nydjté gyakorlatainak 6nallé
végrehajtasa

- Az atlétika sportag torténetének, kiemelkedé kilféldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak
megismerése

Futdsok:

- A futdiskolai gyakorlatok és futofeladatok harmonikus végrehajtdsa 6n- és tarsmegfigyelés
segitségével

— Rajtok és rajtversenyek kiilonbozé testhelyzetekbdl 20-40 m-en. Térdel6- és allorajt szabalyos
végrehajtdsa, versengések rovid- és kozéptavon ismétléssel

- Valtéfutdsok versenyszerlien roviditett és teljes tdvon (4x100 m, 4x400 m) felsé valtassal,
induldjelhez igazodva, minél kisebb sebességvesztéssel. Valtdsorrend 6nallod kialakitdsa, valtétavolsag
gyakorldssal térténd kimérése

- Folyamatos futdsok 8—12 percen keresztiil egyenletes ritmusban és tempdvaltassal - Egyenletes



futasok tempétartassal megadott idére, futasok 100—400 m-es tdvolsdgon egyenletes és valtozo
iramban

- Az egészségmeglrzést, a testtomegkontrollt tdmogatd intenzitdszondban végzett tartds futdsok
tanari segitséggel hosszabb tavu edzésprogramokba torténd osszedllitasa, rendszeres alkalmazasa

Ugrasok:

— Az ugrdiskolai gyakorlatok harmonikus végrehajtdsa a mozgdsképesség és készség fejlesztésével,
On- és tarsmegfigyelés segitségével

- A megismert elugrétechnikdk gyakorlasa, versenyszer( ugrasok eredményre az egyénileg
kivalasztott technikaval

- A megismert magasugro technikak gyakorlasa, versenyszer( ugrasok eredményre, az egyénileg
kivalasztott technikaval

- Harmasugras onalléan vélasztott elugréhelyrél és nekifutdsi tavolsagbal

Dobasok:

- Loké, vetd és hajitd mozgdasok kilénb6zs testhelyzetekbdl, helybél és lendiiletb6l medicinlabdaval,
konnyitett és nehezitett dobdszerekkel, egy és két kézzel

- Kislabda- vagy gerelyhajitds célra és versenyszer(ien tavolsagra 5-9 |épés nekifutassal - Sulylokés
gyakorldsa konnyitett szerrel kiilonb6z6 technikakkal. Versenyszer( I6késsel 4 kg-os (lanyok) és 6 kg-
os (fiuk) szerrel valasztott technikaval

- Diszkoszvetés egy vagy masfél fordulattal, kalapacsvetés egy vagy két fordulattal konnyitett vagy
kiegészit6 szerekkel
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allé- és térdelbrajt, edzésmaddszer, hajitas, vetés, 16kés, lendiletszerzés, nekifutasi tavolsag, induld jel,
lépéshossz, |épésfrekvencia, sebesség, gyorsulds, tempd, kézi id6mérés, elektromos id6mérés,
el6készit6 gyakorlat, rdvezetd gyakorlat, alloképesség, gyorsasag, erd, aerob, anaerob, hajlékonysag,
biomechanika, futdiskola, futéfeladatok, keresztlépés, kimért palya, dobdszektor

TEmakor: Torna jellegii feladatmegoldasok
JAVASOLT MINIMUM ORASZAM: 20 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére: — 6nalldan
képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer( haritasara; — belsé igénytél
vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat elGsegit6é
gyakorlatokat;

— atorna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tanc jellegli mozgdsformakon keresztiil fejleszti
esztétikai-mUivészeti tudatossagat és kifejez6képességét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— Onalldéan képes az altala kivalasztott elemkapcsolatokbdl tornagyakorlatot 6sszeallitani, majd
bemutatni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



- A torna jellegl feladatmegoldasok statikus és dinamikus eréfejleszt6 gyakorlatai fé6bb
izomcsoportokat érinté hatasainak beazonositasa

— A korabbi kovetelményekben megfogalmazott mozgdsanyag elmélyitése, készségszintre emelése
és gyakorlasa

- Az elemek nehézségi fokanak emelése differencialtan

— A téri tdjékozddo képesség és az egyensulyérzék, valamint a torna jelleg(i feladatmegolddsok
szempontjabdl fontos motorikus képességek (er6, izlileti mozgékonysag, izomérzékelés) szinten
tartasa, tovabbi fejlesztése

- A segitségadas készségszintl alkalmazasa

— A helyes testtartas, a koordindlt mozgas és az er6kozlés 6sszhangjanak megteremtése — A
rendelkezésre all6 és a célnak megfelelS tornaszereken statikus testhelyzetek, tamlazasok,
tadmaszcserék, lendiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrdsok végrehajtasa - A
testalkatnak, az egyéni fejl6désnek és a pszichés allapotnak megfeleléen differencialt gyakorlas -
Mdszdkulcsoldssal mdaszds 3—5 m magassagig (lanyok), vdandormaszas felfelé és lefelé; fliggeszkedési
kisérletek 4-5 m magassagig (fiuk) felfelé-lefelé, maszéversenyek — A torna jellegi
feladatmegoldasok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtd gyakorlatainak 6nallé végrehajtasa

- (Vdlaszthato anyagként) Az alapugrdsok elsajdtitdsa minitrampolinon vagy gumiasztalon — Tovabbi
tornaszer(ek) valasztdsa a helyi lehetdségeknek megfelel6en, a didkok képességeihez igazodd
differencidldssal

- Talajon:

e Guruléatfordulasok el6re-hatra, kilonboz6 testhelyzetekbdl kiilonb6z6 testhelyzetekbe;
guruléatforduldsok sorozatban is

e Fejallas kalonbo6z6 kiinduld helyzetekbdl, kiilonbozé labtartasokkal

e Emelés fejallasba (fiuk), emelés fejallasba segitséggel (lanyok)

e Fellendiilés kézallasba

e Kézendtfordulas oldalra, mindkét iranyba, megkozelitéleg nyujtott testtel, kézen- és
fejenatfordulas segitséggel, tarkébillenés segitséggel

® Replil6 guruléatfordulas néhany [épés nekifutasbal (fiuk)

e Hid, mérlegallas kiilénb6z6 kiinduld helyzetekbdl, a sparga kisérletek végrehajtdsanak
tokéletesitése

e Vetddések, atguggoldsok, atterpesztések

e A tornagyakorlatok nemre jellemz6 6sszekoté elemeinek alkalmazasa

e Osszefiiggd talajgyakorlat 6sszekdts elemekkel

- Ugrészekrényen:

® Az el6z6 évfolyamokon tanultak gyakorlasa, az elugras tavolsaganak, az ugrds hosszanak és
magassaganak novelésével

Lanyoknak:

- Gerendan:

e Erintdjaras; harmas lépés fordulatokkal, szokdelésekkel; mérlegallds; jaras guggolasban;
tdmaszhelyzeten 4t fel- és leugras

e Ulések, térdelések, térdels- és fekv6tamaszok, tdmadoallasok, lebegsallasok @ Jarasok elére,
hatra, oldalra utanlépésekkel, kiilonbozé kartartasokkal és karlenditésekkel ® Fordulatok
allasban, guggolasban



e Tarkdallasi kisérletek segitséggel

® Felugras mellsé oldalallasbdl oldaltdmaszba, majd egyik 1ab atlenditéssel és 90 fokos fordulattal
terpesziilés

e Leugrdsok feladatokkal

e Onalldan dsszedllitott dsszefliggs gyakorlatok

- Felemdskorlaton:

e Tamaszok, harantiilés, térdfliggés, fekv6fliggés, fliggbtamasz

® Fliggésbdl lendiletvétel, atguggolds, atterpesztés fekvéfliggésbe
® Felugrds tamaszba és fliggésbe

® Leugrds tamaszbdl. Alugras. Nyilugras

Fiuknak:

- Gydrdn:

® Magas gylriln: alaplendilet, lebegdfiiggés, emelés lefliggésbe, ereszkedés hatso lefliggésbe,
emelés lebegbfiiggésbe

® Lebeg6fiiggésbdl lendiletvétel, homoritott leugras

e Vallatfordulas el6re

® Huzddds-tolddas tamaszba

e Lendiilet el6re tdmaszba, segitséggel

- Korlaton:

® Terpeszilés, tdmaszok (nyujtott tamasz, hajlitott tdmasz, lebeg6tamasz, felkar lebeg6tamasz),
felkarfliggés

e Alaplendilet tdmaszban és felkarfliiggésben

e Tamldazas, terpeszpedzés, szokkenés

e Lendiilet el6re tdmaszba, segitséggel

® Saslendiilet el6re-hatra

e Felkarallas

e Vetddési leugras, kanyarlati leugras

- Nyujton:

e Alaplendiilet

e Kelepfelhlizddas tdmaszba, kelepforgas; térdfellendiilési kisérletek
e Malomforgas el6re

® Billenési kisérletek

e Tamaszbdl ellendiilés és homoritott leugras. Alugrds. Nyilugras

FOGALMAK
billenés, nyilugras, hizddas-tolddas tdamaszba, saslendiilet elére-hatra, malomforgas

TEMAKOR: Sportjatékok
JAVASOLT ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: — a



rajtolasi modokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan, kreativan alkalmazza; —
Onalléan képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a tanult testnevelési, népi és sportjatékok dsszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelel6en, célszerlen, készségszinten alkalmazza;

— a szabdlyjatékok alkotd részese, képes szabalykovetd jatékvezetésre;
— jatéktevékenységét kreativitdst mutato jaték- és egylttmdikodési készség jellemzi.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Két vdlasztott sportjaték alapvet6 sportagspecifikus technikai, alap- és csapattaktikai elemeinek,
szabalyainak készségszint( elsajatitasa, alkalmazasa

- A folyamatos csapatjaték kialakitdsa a tanuldk altal meghatdrozott szabdlymddositasok mellett - A
nagyobb létszamu (5-7 f6/csapat) sportjatékoknal az ellenfél erés és gyenge oldalanak felismerése, a
tdmadé taktika tudatos igazitdsa az ellenfél védekez6 magatartasahoz — A jatékhelyzetnek megfeleld
1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek hatékony és célszer( alkalmazdsa a folyamatos
sportjatékokban

- Sportjaték elGkészit6 kisjatékaiban a labdas és labda nélkiili jatékosok (ires teriiletre torténdé
mozgasaban a kooperativ elemek alkalmazasa

- A dinamikusan valtozd helyzetd, tipusu és méretd célfeliiletet alkalmazd kisjatékokban a védekez6
jatékos gyors helyezkedése a megvaltozott jatékhelyzethez

- Jatéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvetd formainak (emberfogas és
terliletvédekezés) jatékhelyzethez adaptalt alkalmazasa, gyakorlasa

- Két valasztott sportjaték torténetének, meghatarozo kiilfoldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése

- Mérkézésjatékokban és az azokat elGkészit6 kisjatékokban a divergens (6tletjaték) és konvergens
(posztokhoz kotott mozgasfeladatok) gondolkodasra épulé feladatmegolddsok Gsszehangolt
gyakorlasa

- Onallé tanuldi szabalyalkotas tanari kontrollal

- Jatékvezetés gyakorlasa

- A sportjatékok specifikus bemelegit6, levezet6, nyujté gyakorlatainak 6ndallé végrehajtdsa

- Kézilabda

® A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tamado és védekez6 labmunka,
indulasok-megallasok, Utkdzések, cselezések irdnyvaltassal és leforduldssal, felugrasok leérkezések —
célszer( alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységek soran

e A figyelem megosztdsat igényld 6sszetett labdds koordinacids gyakorlatok névekvé sebességgel
egy és tobb labdaval (pl. haromszog, négyszog, ,y” koordinacids alakzatokban) e 1-1, 2-1, 2-2 elleni
jatékok (labdavezetés, irany- és iramvaltasok, induldcselek alkalmazasa) kapura I6véssel
Osszekapcsolva

e Kapura dobasok bed&lésbél, bevet6désbél, ejtésbdl, majd kiilonbozé lendiiletszerzési médot
kovetd felugrasbol, beugrasbdl a folyamatos jatéktevékenységek soran

e Alapvets szabalyok készségszint(i elsajatitasa, alkalmazdsa jatéktevékenységben e
Terliletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban

e A kapus-alaptechnikdk alkalmazasa jatékhelyzetekben



- Kosdrlabda

e A labda nélkiili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmadd és védekez6 labmunka, a védétél
valé elszakadds iram- és iranyvaltasokkal, leforduldsok, felugrdsok egy és két labrél, leérkezések —
készségszint(i alkalmazdsa a folyamatos jatéktevékenységben

® A mély és magas labdavezetés egyszerl formdban, majd litemtartassal, a rovid- és hosszuindulas,
az egylitem( megallas folyamatos labdavezetésbdl, a kétlitem megallds egy és két labdalelitésbdl, a
sarkazas, a labdavezetés kozben torténd egyszer(ibb iranyvaltoztatasi mdédok célszer( és hatékony
alkalmazasa a mérkd&zésjatékokban

® Elzdras-levalas gyakorldsa 2-1, 2-2, 3-3 elleni helyzetekben

e Labdadtadasok kiilonbdz6 mddjainak — ndvekvé mozgassebességgel és dinamika mellett —a
jatékhelyzethez igazitott eredményes végrehajtasa

® Egy- és kétlitem( megallasbdl tempddobas gyakorldsa, alkalmazasa jatékban e Gyorsindulasok,
lerohanasok tudatos és hatékony kialakitasa, alkalmazdsa a folyamatos jaték soran

e Fektetett dobas gyakorlasa emberel6nyos vagy |étszamazonos kisjatékokban e Alapvetd szabalyok
folyamatos jatéktevékenységben torténd alkalmazasa mellett a jatékvezetés gyakorlasa

® Létszamazonos mérkdzésjatékok valtozatos, tanuldi kreativitasra épllé szabdlymddositasokkal

- Roplabda

e A lelités alaptechnikajanak elsajatitasa

o A fels6 egyenes nyitds alkalmazdsa a folyamatos jatéktevékenységben

® Tavolrdl érkez6 labda megjatszasa a haldhoz kozel helyezked6 feladdhoz alkar- és kosarérintéssel
o Helyezkedési mddok automatikus felismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu jatékokban. A 6-6 elleni
jaték alapfelallasanak ismerete

® Forgdsszabaly 6nallé és tudatos alkalmazasa

® A csapattarsak kozotti kommunikacid célszerd és hatékony alkalmazasa az eredményes jaték
érdekében

- Labdarugas

e Alabda nélkdili technikai elemek —mint a mély sulyponti helyzetben torténd elindulasok, megallasok,
irdnyvaltoztatasok, tdmado és védé alapmozgasok ndvekvé mozgassebesség és dinamika (ndvekvé
energiabefektetéssel) mellett — tudatos és célszer(i alkalmazdsa a kisjatékokban és a
mérkGzésjatékokban

e Labdavezetések, -atadasok és -atvételek megfelel6 mddjainak (labfej kiilonb6z6 részeivel, talppal,
combbal, mellkassal, fejjel) névekvd sebességgel, dinamikdval torténd végrehajtasa a kisjatékokban
és a mérkGzésjatékokban

® Rugasok gyakorlasa célba belsé csliddel, teljes csliddel, kiilsé csliddel, allitott labdaval, mozgéasbdl,
valamint |étszamfolényes és |étszamazonos jatékhelyzetekben

o A terliletvédekezés és emberfogdsos védekezés valtott alkalmazdsa a jatékhelyzethez igazitva a
folyamatos jaték soran

o A teriiletszerzéssel torténé emberel6nyos kisjatékokban az lres passzsavok hatékony megjatszésa
id6kényszer alatt, a védekez6 jatékos mozgasiranyanak alkalmazkoddsa a teriiletszerzéssel jaré
jatékhelyzetekhez

e A kapusalaphelyzet gyakorlasa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogdsa. Kiguritas, kidobas,
kiragas alkalmazasa a folyamatos jatékhoz igazitva

- Floorball



® Labda nélkili és labdas technikai elemek — mint az alapallas, a tdmado és véd6 alapmozgasok, a
helyes (t6fogds, Ut6vel vald haladds, induldasok-megallasok, cselezések iranyvdltoztatassal —
alkalmazasa kisjatékokban, mérkézésjatékokban

® Labdavezetések, atadasok, atvételek készségszintli alkalmazasa kisjatékokban és
mérk&zésjatékokban

® Mozgasok passziv, félaktiv és aktiv védé ellen (2-1, 3-2)

® Labdatartdst fejlesztd jatékok

® A kapus és a véds jatékosok egylittm(ikodése, a kiilonb6z6 védekezési formak megismerése @
Emberfogasos védekezés és teriiletvédekezés kisjatékokban és mérkzésjatékokban @
LétszamelSnyos, létszamhatranyos és létszamazonos jatékok
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jatékrendszerek, jatékvezetés, emberelényos és létszamazonos kisjaték, elzaras-levdlas, lelités, fels6
egyenes nyitas, sanc, beugrasos és felugrasos kapura l6vés, tdmadé és védekezd stratégia, alapfelallas,
pozicids jaték

TEmakOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: — a
rajtolasi modokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan, kreativan alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a tanult testnevelési, népi és sportjatékok 6sszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelel6en, célszerlen, készségszinten alkalmazza;

— jatéktevékenységét kreativitdst mutatd jaték- és egylittmikodési készség jellemzi —

a szabalyjatékok alkotd részese, képes szabalykovet6 jatékvezetésre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvd, a sportjatékok specidlis mozgastartalmaira
épll6 dobasok, rugasok, Utések valtozatos tomegl és méretl eszkozoket felhaszndlva, fokozatosan
nehezedd gyakorlasi feltételek mellett egyéni és csapatszint(i célzé jatékokban

- A labdaval és egyéb eszkdzokkel torténé manipulativ mozgdsformdak gyakoroltatdsa egyénileg,
parban és csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas hibaszdzalékdanak csokkentésére
id6kényszer bekapcsoldsaval

- Az egyszerli és Osszetett sportagi technikak gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban (pl. valto és
sorversenyek)

- A tarto- és mozgatdrendszer izomzatanak erdsitése, kiszdsokat, maszasokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valté- és sorversenyekkel, futéd- és fogdjatékokkal

— A tdmado és véds szerepek gyors valtakozasara épiil6, azokhoz vald alkalmazkodast segité paros,
csoportos versengé jatékok

- A védekezés és tdmadas hatékonysagat novel6 csapattaktikai elemekre épiil6 kooperativitast



igényl6 versengd jatékok gyakorlasa

- 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitdsara épiil§ testnevelési jatékok gyakorlasa — Onallé tanuldi
szabalyalkotdsra épiil6 (pl. célfeliilet fajtdja, atadasi modok, palya méretei és alakja, csapatok
|étszdma stb...) pontszerz6 kisjatékokban a jatékhelyzethez adaptalt tdmadé és védé szerepek
gyakorldsa

- Onallé tanuldi szabdlyalkotésra épiil6 kiilldnbdz8 haladasi, megfogasi, kimentési médokat
megvalésitd fogdjatékok gyakorlasa

- Az egyszer( és valasztdsos reakcioidét fejleszté paros és csoportos manipulativ mozgdsformakkal
kombinalt versengések alkalmazasa

- A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldd gondolkodast igénylé 6sszetett mozgdsos
jatékok gyakorlasa (pl. amGéba valtoversenyben, tablajatékok mozgasos valtozatban) Néptanc —
szabadon valaszthato

- Tancok: a forgdstechnika fejlesztése a kiilonb6z6 |abf6részeken. A pdros forgas és a forgastechnika
fejlesztése

- A dunai és tiszai tdncdialektusok atismétlése, az erdélyi dialektus tananyaganak bévitése — Az
improvizacios készség, a stilusérzék és az el6addkészség fejlesztése, a partnerkapcsolat fontossaga
és gyakorlasa a néptanc mozgdsanyagan keresztl
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besegités, szabalykdvet6 magatartas, kreativ jaték, jatékalkotas, dinamikus és statikus célfeliiletek,
szélességi és mélységi mozgds, tdncrend, tancszok

TEmakOR: Onvédelmi és kiizdésportok
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: —
onalléan képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kiilonb6z6 eséstechnikak készségszintl elsajatitdsa mellett a valasztott kiizdGsport specialis
mozgasformait célszerlen alkalmazza.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Eletkornak megfeleld asszertivitas kialakitasa a tarsak irdnti tisztelet és tolerancia megtartdsa
mellett

— Siker és kudarc feldolgozdsa megfelelé 6nkontrollt tanusitva

- Konfliktuskerilé magatartas kialakitdsa, a tdmaddsok tudatos megelGzése, kikeriilése — Az elére,
hatra és oldalra torténé eséstechnikak készségszint(i elsajatitasa, valamint a tarsas eséstechnikak
gyakorldsa (pl.: tars altal kotéllel labat meghtzva, térdelGtamaszbdl a térs altali kézkihuzassal)

- Az eséstechnikak vezet6 miveleteinek, baleset-megel6zést szolgald legfontosabb technikai
mozzanatainak atismétlése, elméleti tudatositasa

- Oldalra esés, terpeszallasbdl inditott eséstechnikdk készségszintii elsajatitasa — Kiilonb6z6 tdmadasi



technikak (lefogdsok, ttések) elleni megfelel§ védekez6 mozgds adaptiv, készségszint(i elsajatitasa
- Dzsudodgurulas alaptechnikdjanak készségszint(i elsajatitasa harantterpeszallasbdl indulva, mindkét
iranyba, el6re és hatra

— A grundbirkdzas alaptechnikainak, szabalyrendszerének adaptiv, készségszint(i alkalmazdsa a
kiizd6feladatokban

- Alapvetd karatelitések, -rigdsok és azok védésére iranyuld védéstechnikdk és ellentamadasok
biztonsagos, életszer(i végrehajtasa

- A kiizd6sportok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujté gyakorlatainak 6nalld végrehajtdsa - A
tradicionalis kiizdGsportok (birkdzas, okoélvivas, dzsudo, karate) torténetének, meghatarozd hazai
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése, a sportagak szabdlyrendszerének atismétlése

- Birkdzas

® A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét noveld birkézasra el6készité specialis
hidgyakorlatok készségszint( végrehajtasa

e Hanyatt fekvésbél felhidalds kéz segitségével, majd anélkdl

e Hidban forgas

e Hidba vetddés fejtamaszbdl

® Birkdzo alapfogdasban tars egyensulyanak kibillentése huzasok, toldsok kombinalt alkalmazasaval
® Paros foldharcjatékok (pl. hatara, hasdara forditas, eszkozszerzés, mogékeriilés birkdzas
térdelésben) eszkozzel vagy anélkil

e Allasban végrehajthaté megfogasok és szabaduldsok alaptechnikajanak jartassagszintl elsajatitasa
a paros gyakorlatokban

o Mogékerilés karberantassal: tdmado és védekezd technika

o Mogékerilés: konyokfeltéssel, kibujassal

e Parter helyzetbél induld birkézé technikak megismerése, gyakorlasa a paros kiizdelmekben e A
tanult rézsut és oldalsd leszoritastechnikak gyakorldsa a kiilonb6z8 mini judo jellegl
foldharcjatékokban

- Karate

® Alapvetd karateallasok és testtartasok elnevezésének ismerete, azok 6nallé bemutatasa e Az
alapvetd karateltések technikajanak elsajatitasa helyvaltoztatas nélkil (egyenes ttés helyben,
egyenes (ités az elol évé 1ab oldalan, egyenes ités a hatul |évé 1ab oldalan), gyakorlasa
helyvaltoztatds kozben

® Rugasok alaptechnikajanak 6nallé végrehajtasa, elsajatitasa helyben

e Oldalra rugas és csapds technikaja

® Rugas- és Utéskombinacidk végrehajtasa helyvaltoztatas kdzben

® Alap védekez technikak ellentdmaddasokkal

® Az egy- és haromlépéses alapkiizdelem mozgdsanyaganak megismerése, gyakorlasa @ A harom- és
Otlépéses alapkiizdelem mozgasanyagdnak jartassagszint(i végrehajtasa ® Egyenes, korives és
kalapacsités, csapas okolhattal, valamint az egyenes és oldalra rugds védési technikdinak elsajatitasa
® A védé technikdkhoz tartozo stabil allas alkalmazasa. A tanult védé technikak kivitelezése helyben
és mozgasban, ellentdmadassal

e Heian 1 (vagy annak megfelel$) kata bemutatasa a tanult technikak kivitelezésével, sportagra
jellemz6 mozgasdinamikaval, szamoldsra és szamoldas nélkil, 6nalldan

e Szabad kiizdelem alaptamadasai és -védései, ellentamadasok helyben és szabad kizdelemre



jellemz6 helyvéltoztatéd mozgassal
® A karate specidlis bemelegitd, nyujté hatdsu mozgasformainak megismerése, elsajatitasa

- Dzsudo

® A tdrsas eséstechnikak gyakorlasa (pl.: tars altal kotéllel labat meghuzva, térdel6tamaszbdl a tars
altali kézkihuzassal)

e Foldharctechnikak, rézsutos (egyik kéz karra fog, masik kéz a nyak alatt) és oldalsé leszoritas
technika végrehajtasa tarson, valamint ezekbél valé szabaduldsok

® A bokasoprés, a nagy kiilsé horogdobas és a nagy belsé horogdobas technikajanak gyakorlasa
passziv, majd aktiv ellenfélen
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fair play, térsas felelGsségvallalds, egyéni hatarok megismerése, bokasoprés, nagy kiilsé horogdobas,
nagy belsé horogdobas, karatevédések (uke), karatetdmaddasok kézzel és labbal, 5 1épéses tamadas
védekezés, 3 lépéses tamadds-védekezés

TEmAkOR: Alternativ kérnyezetben tizhet6 mozgasformak
JAVASOLT ORASZAM: 10 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: —
onadlldan képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszerl haritdsara.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn, erre - lehet6ségeihez mérten - térsait is
motivalja;

— a szabadban végzett foglalkozasok sordan nem csupdn Ugyel kornyezete tisztasagdra és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A sporttevékenységek és a kornyezeti hatdsok dsszefliggésrendszerének ismeretében a pozitiv
beavatkozasi stratégiak tudasanyaganak elmélyitése, gyakorlati alkalmazasa

- A kiilonb6z6 intenzitasi kategdridkba tartozo egészségmeg6rzé mozgasformak ismeretének
elmélyitése, tudatos alkalmazasa a mindennapos életvezetésben

— A kornyezetvédelmi szabalyok betartasa és betartatasa, a kornyezettudatos gondolkodas
kialakitdsa a tarsak kdrében

— Téli és nyari rekreacids sportok megismerése, készségszintl elsajatitasa (sielés, korcsolyazas,
jégkorong, kajakozas, turazas, turakenuzas, kerékparturak)

— Erdei tornapalydk, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos hasznalata. Egyszeribb
edzéstervek 6nalld 6sszedllitdsa, végrehajtasa

— A szabadban végezhet6 sportagak ismeretének tovdbbi bdvitése (futas, gorkorcsolya, turazas,
tajfutas erd6ben, streetball, strandkézilabda, strandréplabda, nordic walking, lovaglds, montain bike,
gorhoki, sportlovészet, ijaszat, tenisz, falmaszas, asztalitenisz, tollaslabda, jéga, kerékpdarozas)

— Térképolvasas alapjainak, a tajolék megfelel6 hasznalatanak elsajatitasa, a turistajelzések



ismerete, alkalmazasa. Egyszer(ibb turdk tervezése, vezetése

— A szabad levegdn végzett mozgdsformak egészségfejlesztd hatasanak, szerepének tudatositdsa — A
kiilonboz6 rekreaciés mozgasformak megismerése és alkalmazasa az élethosszig tartd sportolds és
egészséges életvitel iranti igény kialakitasahoz

- Az alternativ kdrnyezetben (izhet6 sportok tudatos alkalmazasa a mindennapi stresszhelyzetek
feloldasaban

- Az alternativ kornyezetben (izhet6 sportdgak specifikus bemelegitd, levezetd, nydjtd
gyakorlatainak 6nallé végrehajtasa

— Egy tradicionalis, természetben (izhet6 sportag torténetének, meghatarozé magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK

tervezés, tudatossag, kihivas, kitartas, rekreacid, stresszkezelés, teljesitménytuira, Orszdgos Kéktura

12. évfolyam

Az ifjukor kiliszobéhez érkezett didkok testalkati valtozdsai lelassulnak, kialakulnak a feln&ttkori
testardnyok, ami a mozgaskoordinacié jelentGs minGségi javulasdban Olt testet. Személyiségiik
kiegyensulyozottabba valik, a pubertdskori érzelmi labilitds fokozatosan megsz(linik, kialakul a
tanulékban a sajatos egyedi értékrend, mely athatja mindennapi tevékenységiket. A tanuldkban
tudatosul a sport egészségmeglrzésben betbltott szerepe, mddszerei. Az el6z6 években elsajatitott
széles kord és sokoldali mozgasmliveltségiik birtokaban tobbé-kevésbé kialakult érdeklédési korrel

rendelkeznek a mozgas teriletén.

A 12. évfolyamba 1épd tanuldék nevelésének fontos feladata, hogy az Gket ér6 pedagogiai
hatdsrendszerek eredményeként olyan sportagat valasszanak és (izzenek rendszeresen, amely a
feln6tté valast kovetben hosszu évekre, évtizedekre meghatarozza életmindségiiket. Ezt a torekvést
az onallé tanuléi kezdeményezéseket preferdld, indirekt oktatdsmoddszertani eljardsok, tanitasi
stilusok hatékonyan tamogatjak, egyuttal a tanuldk belsé motivacidjat jelentésen novelik. A
fokozatosan elGtérbe keril6 tanuldi dontések sorozatara épiilé mddszerek egyre inkabb kiterjednek a
tanuldsi célok kijelolésén keresztiil a megvaldsitas |épéseinek kidolgozdsdig, valamint az értékelés
madszereinek meghatdrozasaig, végrehajtasaig. Ebben a tanar szerepe a konstruktiv szemléletnek
megfelel6en atalakul egyfajta segit6vé, facilitatorrd. A pedagdgus nevelési stilusat a tanuldt egyre
inkabb felnéttként kezel6 bizalomteljes légkor uralja.

A tanuld tarsakkal torténé verseng6 és egylittmikods mozgasformaiban a nagyfoku tolerancia, a fair
play szellemisége mar természetes mddon kirajzolddik. Ismeri és 6nalléan végrehajtja a kilonb6z6
sportmozgasok altalanos és specidlis bemelegité gyakorlatait, edzettséget fejleszt6 eljarasait és
sportagi mozgdastechnikait. Szivesen és otthonosan mozog az uszodai kdrnyezetben, értékként kezeli
a természetben, a szabad levegén végzett mozgdsformakat. A nevelési-oktatasi szakasz végére kész
megkizdési stratégiakkal rendelkezik a civilizacids artalmak elharitasara.

A megfelel6 pedagdgiai tevékenység hatdsara a feln6ttkor kiiszObén a koznevelésbél kilépd
tanuléifjusag a testnevelés és egészségfejlesztés tanuldsi terlilet eszkéz- és hatdsrendszereit
felhasznalva az egészséget értékként kezeld, élete természetes részének tekinté magatartasformakat
alakit ki. A magas szinti jollét elérésével olyan személyiségvondsokat alakit ki, melyekkel a tarsadalom



pozitiv szemléletd, rugalmas, innovativ és hasznos tagjava valik.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— a tanult mozgdsformakat alkoté mddon, a testedzés és a sportolds minden teriletén hasznalja;

— atestedzés, a sport személyiségjellemzbi mentén (fegyelmezetten, hatdrozottan, lelkiismeretesen,
innovativan és kezdeményez6en) hajtja végre az elsajatitott mozgasformakat;

— sporttevékenységében spontan, automatikus forma- és szabalykovet6 attitlidot kovet; — nyitott az
alapvet6 és sportagspecifikus mozgdsformak Ujszer( és alternativ kornyezetben térténd
felhaszndlasara, végrehajtasara.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— olyan szint(i motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehet6vé teszik a tanult mozgasformak
alkoté mddon torténd végrehajtasat;

— relativ erejének birtokaban a tanult mozgasformakat valtozd kornyezeti feltételek mellett,
hatékonyan és készségszinten kivitelezi;

— a kiilonb6z6 sportagspecifikus mozgdsformakat valtozé kornyezeti feltételek mellett, hatékonyan
és készségszinten hajtja végre;

— a (meg)tanult erG-, gyorsasag-, alloképesség- és ligyességfejleszts eljarasokat onalldan, tanari
ellenérzés nélkil alkalmazza;

— tanari ellen6rzés mellett digitalisan méri és értékeli a kondiciondlis és koordinacids képességeinek
valtozasait, ezekbdl kiindulva felismeri sajat motoros képességbeli hidnyossagait, és ezeket a
képességeket tudatosan és rendszeresen fejleszti.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— aversengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattdrsaival és az ellenfeleivel szemben, ezt
télik is elvarja;

— aversengések és a versenyek kdzben kozosségformald, csapatkohézidt kialakitd jatékosként
viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

— megoldast keres a kiilonb6z6 veszély- és baleseti forrasok elkeriilésére, erre tarsait is motivalja;
— az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokasrendszerébe épitve fejleszti keringési, légzési
és mozgatérendszerét;

— a csalddi hattere és a kozvetlen kdrnyezete adta lehet6ségeihez mérten, belsé igényt6l vezérelve,
alkoté mddon, rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

— mindennapi életének részeként kezeli a testmozgas, a sportolds kozbeni higiéniai és tisztalkodasi
szabalyok betartasat;

— az életkoranak és alkati paramétereinek megfelel§ pozitiv, egészégtudatos, testmozgdssal
Osszefliggd taplalkozasi szokasokat alakit ki.

A 12. évfolyamon a testnevelés tantargy alapdéraszama: 93 éra



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio 10
Atlétikai jellegli feladatmegoldasok 15
Torna jellegti feladatmegolddsok 15
Sportjatékok 25
Testnevelési és népi jatékok 8
Onvédelmi és kiizd6sportok 10
Alternativ kérnyezetben (izheté mozgasformak 10
Uszés 0

Osszes 6raszam: 93

TEmAkOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok - prevencio,
relaxacio JAVASOLT MINIMUM ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére: — belsé
igénytdl vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegitd
gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismer és alkalmaz alapvet6 relaxacids technikakat;

— megoldast keres a testtartasi rendellenesség kialakuldsanak megakaddlyozdsdra, erre tarsait is
motivalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekbdl gyakorlatok 6nallé
tervezése és végrehajtasa

- 4-8 (item( szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok tervezése, vezetése a tarsaknak -

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszért) alkalmazé gyakorlasa



- Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

- Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas, kéziszer- és egyszerd
szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

- A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat el6segité gyakorlatok 6nallé 6sszeallitdsa, azok
tudatos gyakorlasa

- A tarté- és mozgatdrendszer izomzatanak erésitését, nydjtasat szolgald hosszabb tavu
edzésprogramok, tervek 6nallé, de tanari kontroll alatt torténé osszedllitasa, célzott alkalmazasa - A
gyakorlatvezetési médok megértése, elsajatitdsa és alkalmazasa

- Légzbgyakorlatok dsszedllitdsa, végrehajtasa

- A kllénb6z6 sportsériilések megel6zésével, rehabilitacidjdval 6sszefliggb elemi szintd eljarasok
0nallé és tudatos alkalmazdsa

- Kilonboz6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok kozos dsszedllitasa és 6nalld végrehajtdsa
- Kilonboz6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok 6ndllé 6sszeallitdsa, végrehajtasa,
vezetése a tarsaknak

- Terhelések utdni nyujtd gyakorlatok tervezése, vezetése

- A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megkilizdési stratégidk
rendszeres és tudatos alkalmazasa

- Relaxdcids technikak tudatos alkalmazasa

- Zenés bemelegités dsszeadllitasa onalléan

FOGALMAK

|égz6gyakorlatok, relaxacio, utasitas, szdban kozlés, dinamikus és statikus gimnasztika,
szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok

TEmakor: Atlétikai jellegii feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 15 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: — a rajtolasi
maddokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan, kreativan alkalmazza; — 6ndlléan
képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer( haritdsara; — rendszeresen
mozog, edz, sportol a szabad levegén, erre — lehetdségeihez mérten - tarsait is motivalja;

— belsé igénytdl vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
el6segitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a korabbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javitja futételjesitményét,
amelyet 6nmaga is tudatosan nyomon kovet;
— képes a kivalasztott ugré- és dobdtechnikakat az ilyen jellegl jatékok, versengések és versenyek
kozben, az eredményesség érdekében, egyéni sajatossagaihoz formalva hatékonyan alkalmazni.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
- A futd-, ugré- és dobdiskolai gyakorlatok tudatos és 6nallé alkalmazdsa a specidlis bemelegitésben



és mozgaskészség-, illetve mozgasképesség-fejlesztésben

- Egyénileg valasztott harom versenyszam eredményre torténd végrehajtasa és azok dsszevetése
kordbbi sajat eredményekkel

- Az atlétika jellegl feladatmegoldasok specifikus bemelegit6, levezetd, nyajté gyakorlatainak 6nallé
végrehajtasa

- Az atlétika sportag torténetének, kiemelkedd kiilfoldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak
megismerése

Futdsok:

- A futdiskolai gyakorlatok és futéfeladatok harmonikus végrehajtdsa 6n- és tarsmegfigyelés
segitségével

- Rajtok és rajtversenyek kiilonboz8 testhelyzetekb8l 20-40 m-en. TérdelS- és allérajt szabalyos
végrehajtdsa, versengések rovid- és kozéptavon ismétléssel

- Valtofutdsok versenyszerlien roviditett és teljes tdvon (4x100 m, 4x400 m) felsé valtassal,
induldjelhez igazodva, minél kisebb sebességvesztéssel. Valtésorrend 6nallé kialakitdsa, valtotavolsag
gyakorlassal torténd kimérése

- Folyamatos futdsok 8—12 percen keresztiil egyenletes ritmusban és tempdvaltassal - Egyenletes
futasok tempdtartdssal megadott id6re, futdsok 100—400 m-es tdvolsagon egyenletes és valtozo
iramban

- Az egészségmeglrzést, a testtomegkontrollt tdamogatd intenzitdszondban végzett tartds futdsok
tanari segitséggel hosszabb tavu edzésprogramokba torténd dsszedllitasa, rendszeres alkalmazasa

Ugrasok:

- Az ugrdiskolai gyakorlatok harmonikus végrehajtdsa a mozgdsképesség és készség fejlesztésével,
On- és tarsmegfigyelés segitségével

- A megismert elugrétechnikdk gyakorlasa, versenyszer( ugrdsok eredményre az egyénileg
kivalasztott technikaval

- A megismert magasugro technikak gyakorlasa, versenyszer( ugrasok eredményre, az egyénileg
kivalasztott technikaval

- Harmasugras onalléan vélasztott elugréhelyrél és nekifutdsi tavolsagbal

Dobasok:

- Loké, vetd és hajitd mozgdasok kilénb6zs testhelyzetekbdl, helybél és lendiiletb6l medicinlabdaval,
konnyitett és nehezitett dobdszerekkel, egy és két kézzel

- Kislabda- vagy gerelyhajitas célra és versenyszer(ien tavolsagra 5-9 lépés nekifutassal — Sulylokés
gyakorlasa konnyitett szerrel kiilonb6z6 technikakkal. Versenyszer( 16késsel 4 kg-os (lanyok) és 6 kg-
os (fiuk) szerrel valasztott technikaval

- Diszkoszvetés egy vagy masfél fordulattal, kalapacsvetés egy vagy két fordulattal konnyitett vagy
kiegészit6 szerekkel

FOGALMAK

allo- és térdelGrajt, edzésmaodszer, hajitas, vetés, 16kés, lendiletszerzés, nekifutdsi tavolsag, induld jel,
|épéshossz, |épésfrekvencia, sebesség, gyorsulds, tempd, kézi idémérés, elektromos id6mérés,
el6készit6 gyakorlat, rdvezetd gyakorlat, alloképesség, gyorsasag, erd, aerob, anaerob, hajlékonysag,



biomechanika, futdiskola, futéfeladatok, keresztlépés, kimért pdlya, dobdszektor

TEmakor: Torna jellegii feladatmegoldasok
JAVASOLT MINIMUM ORASZAM: 15 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére: — 6nalléan
képes az életben adddd, elkerilhetetlen veszélyhelyzetek célszerl haritdsara; — belsé igénytél
vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat elGsegit6
gyakorlatokat;

— atorna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tanc jellegli mozgdsformakon keresztiil fejleszti
esztétikai-mUvészeti tudatossagat és kifejez6képességét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— Onalléan képes az altala kivalasztott elemkapcsolatokbdl tornagyakorlatot 6sszeallitani, majd
bemutatni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A torna jellegli feladatmegoldasok statikus és dinamikus eré&fejleszté gyakorlatai f6bb
izomcsoportokat érint6 hatasainak beazonositasa

- A korabbi kovetelményekben megfogalmazott mozgdsanyag elmélyitése, készségszintre emelése
és gyakorlasa

- Az elemek nehézségi fokanak emelése differencialtan

— A téri tdjékozddo képesség és az egyensulyérzék, valamint a torna jelleg(i feladatmegolddsok
szempontjabol fontos motorikus képességek (erd, izlileti mozgékonysag, izomérzékelés) szinten
tartdsa, tovabbi fejlesztése

- A segitségadds készségszint(l alkalmazasa

- A helyes testtartas, a koordindlt mozgas és az er6kozlés 6sszhangjanak megteremtése — A
rendelkezésre allé és a célnak megfelelS tornaszereken statikus testhelyzetek, tamlazasok,
tdmaszcserék, lendiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok végrehajtasa — A
testalkatnak, az egyéni fejlédésnek és a pszichés allapotnak megfelel6en differencialt gyakorlas -
Mdszdkulcsolassal maszds 3—5 m magassagig (lanyok), vandormaszas felfelé és lefelé; fliggeszkedési
kisérletek 4-5 m magassagig (fiuk) felfelé-lefelé, maszdversenyek — A torna jelleg(i
feladatmegoldasok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtd gyakorlatainak 6nallé végrehajtdsa

- (Vdlaszthato anyagként) Az alapugrdsok elsajdtitdsa minitrampolinon vagy gumiasztalon — Tovabbi
tornaszer(ek) valasztdsa a helyi lehetdségeknek megfelel6en, a didkok képességeihez igazodo
differencidldssal

- Talajon:

e Guruléatforduldsok el6re-hatra, kiilonb6z6 testhelyzetekbdl kiilonb6z6 testhelyzetekbe;
guruléatforduldsok sorozatban is

® Fejallas kiloénb6z6 kiinduld helyzetekbdl, kiilonbozé labtartasokkal

e Emelés fejdllasba (fiuk), emelés fejallasba segitséggel (Ilanyok)

e Fellendiilés kézallasba

e Kézendtfordulas oldalra, mindkét iranyba, megkozelitéleg nyujtott testtel, kézen- és



fejenatfordulas segitséggel, tarkébillenés segitséggel

® Replil6 guruléatfordulas néhany [épés nekifutdsbdl (fiuk)

e Hid, mérlegadllas kiilénb6z6 kiinduld helyzetekbdl, a sparga kisérletek végrehajtdsanak
tokéletesitése

e Vet6dések, atguggoldsok, atterpesztések

e A tornagyakorlatok nemre jellemz6 6sszekot6 elemeinek alkalmazdasa

e Osszefiiggd talajgyakorlat 6sszekdts elemekkel

- Ugrdszekrényen:

® Az el6z6 évfolyamokon tanultak gyakorlasa, az elugras tavolsaganak, az ugras hosszanak és
magassaganak novelésével

Lanyoknak:

- Gerendan:

e Erintdjaras; harmas lépés fordulatokkal, szokdelésekkel; mérlegalls; jaras guggolasban;
tdmaszhelyzeten at fel- és leugras

o Ulések, térdelések, térdels- és fekv6tamaszok, tamadoallasok, lebegballasok @ Jarasok elére,
hatra, oldalra utanlépésekkel, kiilonbozé kartartasokkal és karlenditésekkel @ Fordulatok
allasban, guggolasban

e Tarkdallasi kisérletek segitséggel

® Felugrds mellsé oldaldllasbdl oldaltdmaszba, majd egyik lab atlenditéssel és 90 fokos fordulattal
terpesziilés

e Leugrasok feladatokkal

e Onalldan dsszedllitott dsszefliggs gyakorlatok

- Felemdskorlaton:

e Tamaszok, harantiilés, térdfliggés, fekv6fiiggés, fliggbtamasz

e Fliggésbdl lendiletvétel, atguggolds, atterpesztés fekvéfiiggésbe
® Felugrds tamaszba és fliggésbe

® Leugrds tamaszbdl. Alugras. Nyilugras

Fidknak:

- Gydrdn:

e Magas gy(rin: alaplendiilet, lebeg6fliggés, emelés lefliggésbe, ereszkedés hatso lefliggésbe,
emelés lebegbfiiggésbe

® Lebegdfiiggésbdl lendiiletvétel, homoritott leugras

e Vallatfordulas el6re

® Huzdéddas-tolodas tamaszba

e Lendiilet el6re tdmaszba, segitséggel

- Korlaton:

® Terpeszilés, tdmaszok (nyujtott tamasz, hajlitott tdmasz, lebeg6tamasz, felkar lebeg6tamasz),
felkarfliggés

e Alaplendiilet tdmaszban és felkarfliggésben

e Tamlazas, terpeszpedzés, szokkenés



e Lendiilet el6re tdmaszba, segitséggel

® Saslendiilet el6re-hatra

e Felkarallas

e VetGdési leugrds, kanyarlati leugras

- Nyujton:

e Alaplendiilet

o Kelepfelhlzédas tdmaszba, kelepforgds; térdfellendulési kisérletek
® Malomforgas el6re

o Billenési kisérletek

e Tamaszbdl ellendiilés és homoritott leugrds. Alugrds. Nyilugras

FOGALMAK
billenés, nyilugras, huzédas-tolédds tdmaszba, saslendiilet el6re-hdtra, malomforgds

TEMAKOR: Ritmikus gimnasztika és aerobik (valaszthato)

TEMAKOR: Sportjatékok
JAVASOLT ORASZAM: 25 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: — a
rajtoldsi moédokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan, kreativan alkalmazza; —
ondlldan képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszerl haritdsara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— atanult testnevelési, népi és sportjatékok 6sszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelel6en, célszerlen, készségszinten alkalmazza;

— a szabdlyjatékok alkotd részese, képes szabalykovetd jatékvezetésre;
— jatéktevékenységét kreativitdst mutato jaték- és egylttmikodési készség jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Két valasztott sportjaték alapvetd sportagspecifikus technikai, alap- és csapattaktikai elemeinek,
szabadlyainak készségszint( elsajatitasa, alkalmazasa

- A folyamatos csapatjaték kialakitasa a tanuldk altal meghatdrozott szabalymdédositdsok mellett — A
nagyobb létszamu (5-7 f6/csapat) sportjatékoknal az ellenfél erés és gyenge oldalanak felismerése, a
tdmadd taktika tudatos igazitasa az ellenfél védekez6 magatartasahoz — A jatékhelyzetnek megfeleld
1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek hatékony és célszerl alkalmazdasa a folyamatos
sportjatékokban

— Sportjaték el6készits kisjatékaiban a labdds és labda nélkdili jatékosok Ures teriiletre torténd
mozgasaban a kooperativ elemek alkalmazasa

- A dinamikusan valtozd helyzetd, tipusu és méretd célfeliiletet alkalmazd kisjatékokban a védekezé
jatékos gyors helyezkedése a megvaltozott jatékhelyzethez

- Jatéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvetd formainak (emberfogas és
terliletvédekezés) jatékhelyzethez adaptalt alkalmazasa, gyakorlasa



— Két valasztott sportjaték torténetének, meghatdrozd kiilfoldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése

- Mérkdzésjatékokban és az azokat el6készitS kisjatékokban a divergens (Otletjaték) és konvergens
(posztokhoz kotott mozgasfeladatok) gondolkodasra épilé feladatmegolddsok 6sszehangolt
gyakorlasa

- Onallé tanuldi szabdlyalkotds tanari kontrollal

- Jatékvezetés gyakorlasa

- A sportjatékok specifikus bemelegit6, levezet6, nyujté gyakorlatainak 6ndllé végrehajtasa

- Kézilabda

® A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tamado és védekez6 labmunka,
induldsok-megallasok, litkozések, cselezések iranyvaltassal és leforduldssal, felugrasok leérkezések —
célszer(i alkalmazdsa a folyamatos jatéktevékenységek soran

e A figyelem megosztdsat igényld 6sszetett labddas koordinacids gyakorlatok névekvé sebességgel
egy és tobb labdaval (pl. haromszog, négyszog, ,y” koordindacids alakzatokban) e 1-1, 2-1, 2-2 elleni
jatékok (labdavezetés, irdny- és iramvaltasok, induldcselek alkalmazasa) kapura I6véssel
Osszekapcsolva

e Kapura dobdsok beddlésbél, bevetddésbdl, ejtésbdl, majd kilonbozé lendiiletszerzési mddot
kovetd felugrasbodl, beugrasbdl a folyamatos jatéktevékenységek soran

o Alapvetl szabalyok készségszint( elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben e
Terliletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban

e A kapus-alaptechnikdk alkalmazdsa jatékhelyzetekben

- Kosarlabda

e A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmadd és védekez6 ldbmunka, a védétél
valo elszakadds iram- és irdnyvaltasokkal, leforduldsok, felugrasok egy és két labrdl, leérkezések —
készségszint(i alkalmazdsa a folyamatos jatéktevékenységben

o A mély és magas labdavezetés egyszer( formaban, majd itemtartdssal, a rovid- és hosszuindulas,
az egylitem( megallas folyamatos labdavezetésbdl, a kétlitem( megallas egy és két labdalelitésbdl, a
sarkazds, a labdavezetés kozben torténd egyszerlibb irdnyvaltoztatdsi mdédok célszer(i és hatékony
alkalmazasa a mérkdézésjatékokban

® Elzaras-levalas gyakorldsa 2-1, 2-2, 3-3 elleni helyzetekben

e Labdadatadasok kiilonb6z6 maddjainak — névekvé mozgassebességgel és dinamika mellett —a
jatékhelyzethez igazitott eredményes végrehajtasa

® Egy- és kétlitem( megallasbdl tempddobas gyakorlasa, alkalmazasa jatékban e Gyorsindulasok,
lerohanasok tudatos és hatékony kialakitasa, alkalmazdasa a folyamatos jaték soran

® Fektetett dobas gyakorlasa emberel6nyos vagy |étszamazonos kisjatékokban e Alapvetd szabalyok
folyamatos jatéktevékenységben torténd alkalmazasa mellett a jatékvezetés gyakorlasa

® Létszamazonos mérkdzésjatékok valtozatos, tanuldi kreativitasra épilé szabalymddositasokkal

— Roplabda

e A lelités alaptechnikajanak elsajatitasa

e A fels6 egyenes nyitds alkalmazdsa a folyamatos jatéktevékenységben

e Tavolrél érkezd labda megjatszasa a haléhoz kdzel helyezkedd feladdhoz alkar- és kosarérintéssel
e Helyezkedési mddok automatikus felismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu jatékokban. A 6-6 elleni
jaték alapfelallasanak ismerete



® Forgdsszabaly 6nallé és tudatos alkalmazasa

® A csapattarsak kozotti kommunikacid célszerl és hatékony alkalmazasa az eredményes jaték
érdekében

- Labdarugas

e A labda nélkiili technikai elemek —mint a mély sulyponti helyzetben torténé elindulasok, megallasok,
iranyvaltoztatasok, tdmado és védd alapmozgasok ndvekvé mozgassebesség és dinamika (novekvé
energiabefektetéssel) mellett — tudatos és célszer(i alkalmazdsa a kisjatékokban és a
mérkdGzésjatékokban

e Labdavezetések, -atadasok és -atvételek megfelel6 mddjainak (labfej kiilénb6z6 részeivel, talppal,
combbal, mellkassal, fejjel) névekvd sebességgel, dinamikdval torténd végrehajtdsa a kisjatékokban
és a mérkGzésjatékokban

® Rugasok gyakorlasa célba belsé csliddel, teljes csliddel, kiils6 csliddel, allitott labddval, mozgdasbdl,
valamint |étszamfolényes és |étszdmazonos jatékhelyzetekben

o A terliletvédekezés és emberfogdsos védekezés valtott alkalmazdasa a jatékhelyzethez igazitva a
folyamatos jaték soran

e A teriiletszerzéssel torténé emberel6nyos kisjatékokban az lres passzsavok hatékony megjatszasa
id6kényszer alatt, a védekez6 jatékos mozgasirdnyanak alkalmazkodasa a teriiletszerzéssel jard
jatékhelyzetekhez

e A kapusalaphelyzet gyakorlasa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogdsa. Kiguritas, kidobas,
kirugas alkalmazasa a folyamatos jatékhoz igazitva

- Floorball

® Labda nélkili és labdas technikai elemek — mint az alapallas, a tdmado és véd6 alapmozgasok, a
helyes (t6fogds, Ut6vel valdé haladds, induldasok-megallasok, cselezések iranyvdltoztatassal —
alkalmazasa kisjatékokban, mérk&zésjatékokban

® |labdavezetések, atadasok, atvételek készségszint(i alkalmazdsa kisjatékokban  és
mérkGzésjatékokban

® Mozgasok passziv, félaktiv és aktiv védé ellen (2-1, 3-2)

® Labdatartast fejlesztd jatékok

® A kapus és a védé jatékosok egylttmiikodése, a kiilonbozé védekezési formdak megismerése @
Emberfogdsos védekezés és terliletvédekezés kisjatékokban és mérk&zésjatékokban e
LétszamelGnyos, létszamhatranyos és létszamazonos jatékok

FOGALMAK

jatékrendszerek, jatékvezetés, emberelényos és létszdmazonos kisjaték, elzaras-levalas, lelités, felsé
egyenes nyitas, sanc, beugrasos és felugrasos kapura l6vés, tdmadd és védekezd stratégia, alapfelallas,
pozicids jaték

TEmAkOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére: — a
rajtolasi médokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan, kreativan alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:



— atanult testnevelési, népi és sportjatékok 6sszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelel6en, célszerlen, készségszinten alkalmazza;
— jatéktevékenységét kreativitast mutatd jaték- és egylttmikodési készség jellemzi —

Py

a szabdlyjatékok alkoté részese, képes szabalykovet6 jatékvezetésre.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Statikus és dinamikus célfelliletek eltalaldsara torekvé, a sportjatékok specialis mozgastartalmaira
épll6 dobasok, ragasok, Utések valtozatos tomegl és méretli eszkdzoket felhasznalva, fokozatosan
nehezedd gyakorlasi feltételek mellett egyéni és csapatszint(i célzé jatékokban

- A labdaval és egyéb eszkdzokkel torténé manipulativ mozgasformdk gyakoroltatasa egyénileg,
parban és csoportokban, torekedve a mozgdsvégrehajtds hibaszazalékanak csokkentésére
id6kényszer bekapcsoldsaval

- Az egyszerl(i és Osszetett sportagi technikak gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban (pl. valto és
sorversenyek)

- A tarté- és mozgatérendszer izomzatdnak er@sitése, kiszasokat, mdszasokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futd- és fogdjatékokkal

- A tdmado és védas szerepek gyors valtakozasara épiil6, azokhoz vald alkalmazkodast segité paros,
csoportos versengé jatékok

- A védekezés és tamadas hatékonysagat novels csapattaktikai elemekre épiil6 kooperativitast
igényl6 verseng6 jatékok gyakorldsa

- 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara épiil6 testnevelési jatékok gyakorlasa — Onallé tanuldi
szabalyalkotdsra épiil6 (pl. célfeliilet fajtdja, atadasi modok, palya méretei és alakja, csapatok
|étszama stb...) pontszerzG kisjatékokban a jatékhelyzethez adaptalt tdmadé és védé szerepek
gyakorldsa

- Onallé tanuldi szabalyalkotasra épiil6 kiilénbdz8 haladasi, megfogasi, kimentési médokat
megvaldsitd fogdjatékok gyakorlasa

- Az egyszer(i és valasztasos reakcididét fejleszté paros és csoportos manipulativ mozgasformakkal
kombinalt versengések alkalmazdasa

- A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldd gondolkodast igényl6 0sszetett mozgdsos
jatékok gyakorlasa (pl. amGéba véltéversenyben, tablajatékok mozgasos valtozatban) Néptanc —
szabadon valaszthato

- Tancok: a forgdstechnika fejlesztése a kiilonb6z6 |abférészeken. A pdros forgas és a forgastechnika
fejlesztése

- A dunai és tiszai tdncdialektusok atismétlése, az erdélyi dialektus tananyaganak bévitése - Az
improvizacios készség, a stilusérzék és az el6adokészség fejlesztése, a partnerkapcsolat fontossaga
és gyakorlasa a néptanc mozgasanyagan keresztil

FOGALMAK
besegités, szabalykdvet6 magatartas, kreativ jaték, jatékalkotas, dinamikus és statikus célfeliiletek,
szélességi és mélységi mozgas, tancrend, tancszok

TEimakor: Onvédelmi és Kkiizd6sportok



JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: —
O0nalléan képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kiilonb6z6 eséstechnikak készségszintl elsajatitdsa mellett a valasztott kiizdGsport specialis
mozgasformait célszerlen alkalmazza.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Eletkornak megfeleld asszertivitds kialakitasa a tarsak iranti tisztelet és tolerancia megtartdsa
mellett

- Siker és kudarc feldolgozasa megfelelé 6nkontrollt tanusitva

- Konfliktuskeril6 magatartas kialakitdsa, a tdmaddsok tudatos megelGzése, kikeriilése — Az el6re,
hatra és oldalra torténé eséstechnikak készségszint(i elsajatitdsa, valamint a tarsas eséstechnikak
gyakorldsa (pl.: tars altal kotéllel labat meghlzva, térdelGtamaszbdl a térs altali kézkihuzassal)

- Az eséstechnikak vezet6 miveleteinek, baleset-megel6zést szolgald legfontosabb technikai
mozzanatainak atismétlése, elméleti tudatositasa

- Oldalra esés, terpeszallasbdl inditott eséstechnikak készségszinti elsajatitasa — Kilonb6z6 tdmadasi
technikak (lefogasok, Utések) elleni megfelelé védekezé mozgas adaptiv, készségszintli elsajatitasa
- Dzsudodgurulas alaptechnikajanak készségszintl elsajatitasa harantterpeszallasbdl indulva, mindkét
iranyba, el6re és hatra

- A grundbirkdzas alaptechnikainak, szabalyrendszerének adaptiv, készségszint( alkalmazasa a
kiizd6feladatokban

- Alapvetd karatelitések, -rugasok és azok védésére iranyuld védéstechnikak és ellentdmadasok
biztonsagos, életszer(i végrehajtdsa

- A kiizd6sportok specifikus bemelegitd, levezet6, nyujtd gyakorlatainak 6nallé végrehajtasa — A
tradicionalis kiizd6sportok (birkdzas, 6koélvivas, dzsidod, karate) torténetének, meghatarozé hazai
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése, a sportagak szabalyrendszerének atismétlése

- Birkozas

® A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét noveld birkdzasra elGkészité specialis
hidgyakorlatok készségszint( végrehajtasa

e Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkdil

e Hidban forgas

e Hidba vetddés fejtamaszbdl

® Birkozo alapfogasban tars egyensulyanak kibillentése huzasok, tolasok kombinalt alkalmazasaval
® Paros foldharcjatékok (pl. hatara, hasara forditds, eszkozszerzés, mogékerilés birkdzas
térdelésben) eszkozzel vagy anélkil

e Allasban végrehajthaté megfogasok és szabaduldsok alaptechnikajanak jartassagszint(i elsajatitdsa
a paros gyakorlatokban

® Mogékeriilés karberantassal: tdmadé és védekezd technika

o Mogékeriilés: konyokfellitéssel, kibujassal

e Parter helyzetbél induld birkézo technikak megismerése, gyakorlasa a paros kiizdelmekben e A



tanult rézsut és oldalsd leszoritastechnikak gyakorldsa a kiilonb6z6 mini judo jellegl
foldharcjatékokban

- Karate

® Alapvetd karateallasok és testtartasok elnevezésének ismerete, azok 6nallé bemutatdsa e Az
alapvet6 karatelitések technikajanak elsajatitasa helyvaltoztatas nélkil (egyenes ttés helyben,
egyenes (ités az elol 1évé 1ab oldalan, egyenes ités a hatul |évé 1ab oldalan), gyakorlasa
helyvaltoztatds kozben

e Rugdsok alaptechnikajanak 6nalld végrehaijtdsa, elsajatitdsa helyben

e Oldalra rugas és csapds technikaja

® Rugds- és itéskombindcidk végrehajtdsa helyvaltoztatas kozben

® Alap védekez6 technikak ellentdmaddasokkal

® Az egy- és haromlépéses alapkiizdelem mozgasanyaganak megismerése, gyakorldsa ® A harom- és
Otlépéses alapkiizdelem mozgdsanyaganak jartassagszintl végrehajtdsa @ Egyenes, korives és
kalapdcsités, csapas 6kolhattal, valamint az egyenes és oldalra rdgas védési technikdinak elsajatitasa
e A védGé technikakhoz tartozo stabil allas alkalmazasa. A tanult védé technikak kivitelezése helyben
és mozgasban, ellentamaddssal

e Heian 1 (vagy annak megfeleld) kata bemutatdsa a tanult technikak kivitelezésével, sportagra
jellemz6 mozgasdinamikaval, szamoldsra és szamolds nélkdl, 6nalléan

® Szabad kiizdelem alaptdmadasai és -védései, ellentamaddasok helyben és szabad kiizdelemre
jellemz6 helyvéltoztaté mozgassal

® A karate specidlis bemelegitd, nyljté hatdsu mozgasformainak megismerése, elsajatitasa

- Dzsudoé

® A tarsas eséstechnikak gyakorlasa (pl.: tars altal kotéllel labat meghuzva, térdel6tamaszbdl a tars
altali kézkihuzassal)

e Foldharctechnikak, rézsutos (egyik kéz karra fog, masik kéz a nyak alatt) és oldalsé leszoritas
technika végrehajtasa tarson, valamint ezekbél valé szabaduldsok

® A bokasoprés, a nagy kiilsé horogdobas és a nagy belsé horogdobas technikajanak gyakorlasa
passziv, majd aktiv ellenfélen

FOGALMAK

fair play, tarsas felelGsségvallalas, egyéni hatarok megismerése, bokasoprés, nagy kiils6 horogdobas,
nagy belsé horogdobas, karatevédések (uke), karatetdmadasok kézzel és labbal, 5 [épéses tdmadas
védekezés, 3 [épéses tamadas-védekezés

TEmAkOR: Alternativ kérnyezetben tizheté mozgasformak
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: —
onalléan képes az életben adddd, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn, erre — lehet6ségeihez mérten — tarsait is
motivalja;



— a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupdn Ugyel kornyezete tisztasagdra és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A sporttevékenységek és a kornyezeti hatdsok dsszefliggésrendszerének ismeretében a pozitiv
beavatkozdsi stratégiak tudasanyaganak elmélyitése, gyakorlati alkalmazdsa

— A kiilonb6z6 intenzitadsi kategdridkba tartozo egészségmegbrzé mozgasformak ismeretének
elmélyitése, tudatos alkalmazasa a mindennapos életvezetésben

— A kornyezetvédelmi szabalyok betartasa és betartatasa, a kornyezettudatos gondolkodas
kialakitasa a tarsak kdrében

— Téli és nyari rekreacios sportok megismerése, készségszintii elsajatitasa (sielés, korcsolyazas,
jégkorong, kajakozas, turazas, turakenuzas, kerékpartarak)

- Erdei tornapalydk, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos haszndlata. Egyszer(ibb
edzéstervek 6nalld 6sszedllitdsa, végrehajtasa

- A szabadban végezhetd sportagak ismeretének tovabbi bdvitése (futas, gorkorcsolya, turazas,
tajfutds erd6ben, streetball, strandkézilabda, strandréplabda, nordic walking, lovaglds, montain bike,
gorhoki, sportlovészet, ijaszat, tenisz, falmaszas, asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékparozas)

— Térképolvasas alapjainak, a tdjolok megfelel6 hasznalatanak elsajatitasa, a turistajelzések
ismerete, alkalmazasa. Egyszer(ibb turdk tervezése, vezetése

— A szabad leveg6n végzett mozgdsformak egészségfejleszté hatasanak, szerepének tudatositdsa — A
kilonb6z6 rekredciés mozgasformak megismerése és alkalmazasa az élethosszig tarté sportolas és
egészséges életvitel irdnti igény kialakitasahoz

- Az alternativ kornyezetben (izhet6 sportok tudatos alkalmazdsa a mindennapi stresszhelyzetek
feloldasaban

- Az alternativ kornyezetben (izhet6 sportagak specifikus bemelegit6, levezetd, nydjtéd
gyakorlatainak 6nallo végrehajtdsa

— Egy tradicionalis, természetben (izhetd sportag torténetének, meghatarozé magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK

tervezés, tudatossag, kihivas, kitartds, rekredcid, stresszkezelés, teljesitménytura, Orszagos Kéktura

A gyogytestnevelésre utalt tanulok foglalkoztatasat a Pedagogiai Szakszolgalat szervezi
és latja el.
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Tortenelem

Technikum
2020.

HE’LYI TANTERVI
ORASZAMOK
technikum

Evfolyam: 9. 10. 11. 12.
Heti

oraszam.: 3 3 2 2
Evi

oraszam.: 108 108 72 62

Jelen helyi tanterv alapja:

- A Kormény 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol
¢s alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasarol,

- A 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabalyozok: Kerettanterv a gimnaziumok 9-12.
évfolyama szamara — Torténelem
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A torténelemtanitds és -tanulds célja, hogy a tanulé megismerkedjen a torténettudomany, valamint a
hagyomdny altal legfontosabbnak elismert torténelmi tényekkel, szerepl6kkel, eseményekkel,
torténetekkel és folyamatokkal, valamint tudatosodjon benne nemzeti hovatartozdsa. Ismerkedjen
meg a kulturdlis kddrendszer legalapvet6bb elemeivel, amelyek lehet6vé teszik, hogy azonosuljon
kultdrank alapértékeivel. A torténelem tantdrgy tantervének kdzéppontjdban a magyar nemzet és
Magyarorszag térténete all.

A tantervi szabdlyozas irdnyitdelve, hogy a magyar torténelmet altaldban kontinuitdsaban, az eurdpai,
illetve egyetemes torténelmet szigetszerlien targyalja. A kerettanterv tobb 4ltaldnos eurdpai
jelenséget is konkrét magyar példakon keresztil mutat be. Ennek révén a tanulé a magyar torténelmi
jelenségeket els6sorban nem 4altaldanos modellek alapjan, hanem a konkrét torténelmi helyzet
jellegzetességeit figyelembe véve tanulmdnyozhatja. Ez a megkozelités hozzdsegiti a tanuldt, hogy
megértse és méltanyolja a magyarsdg, a magyar nemzet, illetve Magyarorszag sajatos helyzetébdl
adodé jelenségeket és folyamatokat, igy alakulhat ki benne a tényeken alapulé redlis és pozitiv
nemzettudat, és ezdltal er6s6dhet benne a hazaszeretet érzése.

A torténelem tantargy a kovetkez6 moddon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetencidkat:

A tanulds kompetencidi: A tanuld a torténelemtanulds sordn kiilonféle jellegli tudastartalmakkal és
kiilonboz6 tipusu feladatokkal talalkozik, amelyek megtanuldsahoz, illetve elvégzéséhez kilonféle
madszereket kell vdlasztania. A térténelmi informacidk keresése és feldolgozasa, a forraskritika, a
kovetkeztetések levonasa és egyéb gondolkoddasi miuiveletek kozvetité hatdsuk révén dltaldban
fejlesztik a tanuldsi kompetencidkat. A torténelmi értelmezé kulcsfogalmak megértésén és allandd
haszndlatan keresztil a tanuld fejleszti a lényeges és kevésbé lényeges elemek megkiilonboztetésének
és rendszerezésének a tanulds sordn elengedhetetlenil fontos képességét.

A tanuld a torténelemtanulds sordn megtapasztalja, hogy a térténelemtuddsa az iskoldn kivil, mas
élethelyzetekben, illetve a jelen tarsadalmi, gazdasagi és politikai jelenségeinek megértéséhez és
megitéléséhez is segitséget nyujt. Ez a tapasztalat — az iskolai torténelemtanulas élményszerlisége
mellett — erés Osztonzést adhat az élethosszig tartd tanuldsra vagy legaldbbis a torténelmi és
tarsadalmi kérdések iranti érdekl6désre.

Kommunikacids kompetenciak: A térténelmi forrasok feldolgozdsa a szovegértés fejlesztésének egyik
hatékony mddja. A tanuld a felmeriil6 torténelmi problémakrél beszélgetéseket folytat, érveket gydijt,
azokat irasban és széban 6sszefoglalja, digitdlis kommunikacids eszk6zok segitségével mutatja be. A
kiilonboz6 tipusu, mas-mas korokbdl és eltérd tarsadalmi kozegekbdl szarmazo forrasok feldolgozasa
pedig nagyban segiti a kiilonféle kommunikaciés kornyezetek (kontextusok) kozotti magabiztos
eligazodast.

Digitalis kompetenciak: A torténelem tanuldsa soran a digitdlis eszkdzok etikus, felel6sségteljes
haszndlataval a tanulé informacidkezelési és -feldolgozasi készségei fejlédnek, ami eldsegiti elemzb és
mérlegel6 gondolkoddasa kialakuldsat és elmélyitését is, aminek része a megszerzett informacidk
ellenérzése, hitelességének vizsgalata. A torténelmi forrasokat tartalmazo internetes portalok, hang-
és filmarchivumok és adatbazisok megismerése és hasznalata, az itt talalt forrasok feldolgozasa
elengedhetetlen feltétele a korszer(i torténelemtanuldsnak. A digitdlis informaciéfeldolgozas, illetve a
digitdlis kommunikdcié fejlesztésének nagy szerepe van a kozéleti tajékozddasi készségek
kialakitasaban, igy a felel6s és aktiv dllampolgarra nevelésben.
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A matematikai, gondolkoddsi kompetencidk: A tanuld az informacidk, illetve a forrasok feldolgozasa
soran problémadkat azonosit, magyarazatokat fogalmaz meg, kiemeli a |ényeget, kovetkeztetéseket von
le. A torténelmi ismeretek, fogalmak elsajatitasaval, valamint a térténelmi forrasok és interpretaciok
mérlegelésével, hipotézisek alkotasaval fejlédik az elemz6, problémamegoldd gondolkodasa.
Mindezek egylttesen segitik a differencidlt torténelmi gondolkodas kialakuldasat, melynek
kovetkeztében a tanulé képessé vdlik események, folyamatok és jelenségek kiilonb6z6 szempontu
megkozelitésére, valamint bizonyos torténések okainak és kovetkezményeinek tobb szempontu
feltarasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanuld a kilénb6z6 torténelmi korok mindennapi
életének vizsgdlataval, az életmdd valtozatos formdinak, valamint torténelmi életutaknak és
cselekedeteknek a megismerésével viszonyitdsi pontokat taldlhat, illetve kovetheté modelleket
adaptdlhat sajat életutjdnak tervezéséhez és szervezéséhez. A tanuldban tudatosul, hogy nehéz
élethelyzetekben is kialakithatok cselekvési tervek, lehetSségek. Ertékeli a valsagos torténelmi
helyzetekben megnyilvanulé batorsag, kitartas, onfeldldozas, segitségnyuijtds és szolidaritas kovetésre
méltd példait. A tanuld arra torekszik, hogy az emberi cselekedeteket, életutakat, élethelyzeteket,
tarsadalmi folyamatokat és jelenségeket arnyaltan értelmezze. A tarsadalmakra, kozosségekre
jellemz6 magatartdsi és kommunikdciés szabalyok felismerése a tanuld alkalmazkoddképességét
fejleszti.

A kreativitds a kreativ alkotads, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: A torténelem
tanuldsa sordn a tanulé megismeri az emberiség, a magyarsdg kulturdlis 6rokségének f6 elemeit.
Ertékeli a kiemelkedd emberi alkotasokat és értelmezi azok technoldgiai, tudomanyos és miivészeti
szerepét. Az egyes torténelmi korszakok attekintése sordn felismeri az értékteremts alkotasok
jelent&ségét, és elemz6 gondolkodassal feltarja azoknak az életmddra, a mindennapokra gyakorolt
hatdsat.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetenciak: A tanuld megismeri és értékeli az alkoté
emberi tevékenységek véltozatos formait. Ertelmezi és elismeri a tuddésok, kutaték és mivészek
teljesitményét. Blszke a magyar tuddsok, mivészek, sportolok és mas értékteremtd, alkoté emberek
kiemelked6 eredményeire, teljesitményeire. Az életmddtorténeti témakorok feldolgozdsa révén a
tanulé felismeri, hogy a munkavégzés az egyén, a csalad és a tarsadalom létfenntartdsat biztositja;
beldtja, hogy a munka sokszor kiizdelmekkel jar, ugyanakkor személyiségépits, tarsadalmi
Osszetartozast is erdsitd tevékenység. A torténelmi korszakok jellegzetes, egyedi vagy kiemelkedé
példai kiinduldpontként szolgalnak a sajat életut tervezésekor, akdr a palyavalasztas soran is.

A kerettanterv témakoronként hatarozza meg a javasolt éraszdmot. Ezek 6sszege megfelel az évi teljes
draszamnak, amely elegend6 a témak ismeretanyaganak feldolgozdsahoz és a tanuldsi eredményekhez
kapcsolédd kompetenciak elsajatitadsdhoz. A kerettantervben meghatdrozott tanulasi tartalmak
azonban atlagos esetben a javasolt érakeret kb. 80%-aban feldolgozhatok.

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervbél évente két témat mélységelvi feldolgozasra jeldl ki,
amelyre tobb idG, a javasolt id6kereten fellil 6sszesen tovabbi 6-10 dra tervezhetd. Ezeknek legaldbb
70%-a magyar torténelmi témaju legyen. A mélységelvli tanitds lehetGséget ad az adott téma
részletesebb ismeretekkel, tébbféle megkozelitési moddal és tevékenységgel torténd feldolgozasara.
A mélységelvii témak esetében nagyobb lehet&ség nyilik a projektmunkara, illetve a midzeumi 6réak és
a témaval kapcsolatos tanulmanyi kirandulasok szervezésére.
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A Témakdrénként megjelend tantervi tablazatok magukba foglaljak a hozzajuk tartozé Témdkat, a
konkrétabb tartalmakat feltlintet6 Altémdkat, valamint az egyes témakorokhoz kapcsolddd Fogalmak
és adatok/Lexikdk cimszé alatt a kotelezGen elsajatitandd fogalmakat, személyeket, kronoldgiai és
topografiai adatokat. Minden fogalmi elem csak egyszer fordul el§, annal a témakornél, ahol kotelezé
elemként el6szor szerepel a tantervben. A tablazat utolsé oszlopdban feltlintetett Fejlesztési feladatok
teljesitésével valésulnak meg az elGirt tanuldsi eredmények.

A tablazat alatt témakoronként felsorolt Javasolt tevékenységek nem kotelez6 elemei a tantervnek, de
eredményessé tehetik a tananyag feldolgozasat és a szaktandri munkat. Ezek kore természetesen
bdvithet6 kiilonféle tanulasi eljarasokkal, médszerekkel.



K6zépiskola — alap éraszam

9-12. évfolyam

A kozépiskolai torténelemtanitds és -tanulas célja, hogy a tanuléban a térténettudomany, valamint a
hagyomadny altal legfontosabbnak elismert torténelmi tények és folyamatok, szerepl6k és események
ismeretének segitségével alakuljon ki 6nallé vildgkép és magyar identitastudat. Szerezzen mélyebb
ismereteket a magyar és az egyetemes torténelem legfontosabb jelenségeir6l és fordulépontjairdl,
tudjon azonosulni a keresztény alapu magyar és eurdpai kultura értékeivel, legyen képes tarsadalmi és
kulturalis téren hatékony, arnyalt kommunikacidra. A térténelemtanulds soran végzett valtozatos
tevékenységek révén alakuljon ki a tanuléban a multrd|, illetve a tdrsadalmi kérdésekrél vald arnyalt
gondolkodas.

A kozépiskolai torténelemtanitds az altaldanos iskoldaban elsajatitott ismeretekre és kompetenciakra
épll. Mig az altaldnos iskoldban a torténetek elbeszélése, a régebbi korok és térténelmi szerepl6k
szemléletes bemutatdsa az els6dleges, a kozépiskolai torténelemtanitdsban mindez kiegészil a
forrasok feldolgozasaval, torténelmi helyzetek és folyamatok tobb szempontl elemzésével, a
problémak azonositasaval és megtdrgyaldsaval. Az 6nallé informaciégylijtés és —feldolgozas, a
torténeti jelenségek értelmezése, elemzése, a kiilonb6z6 érvek mérlegelése, valamint a
kovetkeztetések levondsa egylttesen segiti a torténelmi szemléletmdd kialakuldsat. A tantargy
tanuldsanak élményszerlségét mar nemcsak a torténetek izgalma vagy az érdekes feladatok nyujtjdk,
hanem azok az elemzések, vitdk, felismerések is, amelyek az egyes témak, problémak feldolgozdsa
sordn felmerilnek.

A tantargy tantervének kozéppontjaban a magyarsag, a magyar nemzet és Magyarorszag térténete all.
A témakorok mintegy kétharmada a magyar torténelemhez kapcsolddik. Ez az egyes témak
részletezettségén tul abban is megmutatkozik, hogy az altaldnos iskolai kerettantervhez hasonléan
tobb dltalanos eurdpai jelenség bemutatasdnal magyar és kulfoldi példak egyarant el6keriilnek.
Ugyanakkor az altalanos iskolaindl nagyobb tér jut Magyarorszag, illetve a magyar nemzet torténetét
befolydsold eurdpai és globalis folyamatok és jelenségek bemutatdsdra. Ezek eredményeként a tanulé
a magyar torténelmi jelenségeket konkrét egyetemes torténelmi helyzetekhez viszonyitva
tanulmanyozhatja. Ez hozzasegiti 6t, hogy megértse és méltanyolja a magyarsdg, a magyar nemzet,
illetve Magyarorszag sajatos helyzetébdl adddo jelenségeket, folyamatokat és torekvéseket, igy
alakulhat ki benne a tényeken alapuld realis és pozitiv nemzettudat. Alapvetd cél annak érzékeltetése,
hogy a magyar nemzet torténelmére szamos nemzetiség és kdzosség (pl. német, zsidd) egyittélése is
hatdst gyakorolt. Fontos cél a magyarorszagi kisebbségek és nemzetiségek torténetének bemutatasa,
valamint kiemelt cél a hatarainkon tul kisebbségbe szorult magyarok torténelmének atfogo
megismertetése.

A kozépiskolai torténelemtanulas motivalja a tanuldt arra, hogy felnéttként, a kozépiskola befejezése
utan is érdeklédjék a torténelem, illetve kozéleti kérdések irant. Hozzajarul tovabbd ahhoz, hogy az
iskolabdl kikeriilve hazajat szeretd, a torténelmi hagyomanyokat 6rokit6, demokratikus gondolkodasu,
kisebb-nagyobb kozosségeiért felel6sséget vallald polgarra; a tarsadalom tevékeny és 6nallé tagjava
valjék.
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A 9-12. évfolyamok tanterve spiralis médon éplil az 5-8. évfolyamokéra, és nem ismétli automatikusan
azokat. Természetesen a magyar és az egyetemes torténelemnek meghatdrozo folyamatai, jelenségei
vagy eseményei az altaldnos iskola utan a kézépiskolaban is el6keriilnek, mivel a hozzajuk kapcsolédd
mélyebb ismeretek, illetve a témak forrds- és problémakdzpontu targyaldasmddja a kozépiskolai
korosztaly szamara valik részletesebben hozzaférhetévé.

A kerettanterv évenként 6—9 témakér feldolgozasat irja el6; az egyes témakorok 2—6 témat foglalnak
magukba. A kerettanterv pontos témaleirdsai tartalmazzadk azokat az ismereteket, amelyeknek a
tanitdsa minden iskoldban kotelezd, ugyanakkor lehet6séget adnak esetleges Uj témak és tartalmak
bevezetésére a helyi tantervben.

Egy-egy téma feldolgozasahoz minimalisan 2—6 tandra sziikséges. Mikdzben az éves id6keret a korabbi
tantervekhez képest nem valtozott, a minimalisan kotelez6 témak, fogalmak és egyéb lexikai egységek
szama a kordbbiakhoz képest csokkent. Mindez id6t és alkalmat ad a tevékenységalapu tanuldsra, az
ismeretek alkalmazasdra, a kompetencidk fejlesztésére, a kooperativ tanuldsi technikdk alkalmazasara,
tovabba a helyi tantervben megfogalmazott helytorténeti vagy egyéb témdk tantervbe vald
beépitésére. gy marad id6 specialis foglalkozasok (pl. muzeumi, kdnyvtari 6rak, kdzos filmnézés)
szervezésére, illetve tantargykozi projektek megvaldsitdsara is.

Az egyes témakorokhoz kapcsoldodd Fogalmak és adatok/Lexikdk cimszd alatt a kotelez6en
elsajatitandd fogalmakat, személyeket, kronoldgiai és topografiai adatokat soroljuk fel. Az
egyértelmiség kedvéért valamennyi olyan altalanos iskolaban szerepl6 fogalmi elemet feltlintettlink
itt is, ami az adott kdzépiskolai témakorhoz kapcsolhatd, értelmezése tovabb mélyithet6. Ezeket
aldhdzéssal jeloltiik. Az idegen személynevek a tantervben teljes névvel szerepelnek, de a didkoktdl
csak a vezetéknevek ismerete és pontos helyesirdsa varhato el.

A tanulé a 9-12. évfolyamon a kévetkezé kulcsfogalmakat hasznalja:

Ertelmez6 kulcsfogalmak: tdrténelmi id8, torténelmi forras és bizonyitékok; ok és kdvetkezmény;
valtozas és folyamatossag; torténelmi jelentGség, torténelmi néz6pont és interpretacio.

Tartalmi kulcsfogalmak:

— politikai: politika, allam, allamszervezet, allamforma, koztarsasag, diktatura, demokracia,
parlamentarizmus, monarchia, ©6nkormanyzat, kozigazgatds, hatalmi 3agak, jog,
alkotmany/alaptorvény, torvény, rendelet, birodalom;

— tarsadalmi: tarsadalom, tarsadalmi csoport/réteg, népesedés/demografia, migracio,
nemzet, etnikum, identitas, életmdd;

— gazdasagi: gazdasag, pénz, piac, mez6gazdasag, ipar, kereskedelem, add, ©nellatas,
arutermelés;

— eszme- és vallastorténeti: kultdra, mdvészet, vallas, hit, egyhdz, civilizacio,
eszme/ideoldgia, vilagkép.

FEJLESZTESI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANULASI EREDMENYEK (ALTALANOS KOVETELMENYEK)
(A TORTENELMI ISMERETEK AZ EGYES EVFOLYAMPAROKNAL KERULNEK BEMUTATASRA.)
ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT

A torténelem tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

6
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onalléan tud haszndlni altalanos és torténelmi, nyomtatott és digitalis informaciéforrasokat
(tankonyv, kézikonyvek, szakkonyvek, lexikonok, képzémlivészeti alkotasok, konyvtar és egyéb
adatbazisok, filmek, keresék);

onalldan informdcidkat tud gydjteni, attekinteni, rendszerezni és értelmezni kilonbozé
médiumokbdl és irasos vagy képi forrasokbol, statisztikdkbdl, diagramokbol, térképekrdl
nyomtatott és digitalis fellletekrdl;

tud forraskritikat végezni, és kilonbséget tenni a forrasok kozott hitelesség, tipus és
szovegosszefiiggés alapjan;

képes azonositani a kiilénb6z6 forrasok szerzGinek a szandékat, bizonyitékok alapjan értékeli
egy forrds hitelességét;

képes a szandékainak megfelel6 informacidkat kivalasztani kiilonb6z6 mifaju forrasokbdl;
Osszehasonlitja a forrasokban taldlt informacidkat sajat ismereteivel, illetve mas forrdsok
informacidival és megmagyardzza az eltérések okait;

képes kivalasztani a megfelel6 forrdst valamely torténelmi allitas, vélemény alatdmasztasara
vagy cafolasara.

TAJIEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN

A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a magyar és az eurdpai torténelem tanult torténelmi korszakait, id6szakait, és képes
azokat id6ben és térben elhelyezni;
az egyes események, folyamatok idejét konkrét torténelmi korhoz, id6szakhoz kapcsolja vagy
viszonyitja, ismeri néhany kiemelten fontos esemény, jelenség id6pontjat, kronoldgiat hasznal
és készit;

Ossze tudja hasonlitani megadott szempontok alapjan az egyes torténelmi korszakok,

idGszakok jellegzetességeit az egyetemes és a magyar torténelem egymashoz kapcsolédd
eseményeit;

képes azonositani a tanult egyetemes és magyar torténelmi személyiségek kozil a

kortarsakat;

felismeri, hogy a magyar torténelem az eurdpai térténelem része, és példakat tud hozni a

magyar és eurdpai térténelem kolcsdnhatdsaira;

egyszer( torténelmi térképvazlatot alkot hagyomdnyos és digitdlis eljarassal.

a foldrajzi kornyezet és a torténeti folyamatok 6sszefliggéseit példakkal képes alatamasztani;
képes kulénb6z6 id6szakok torténelmi térképeinek Osszehasonlitasara, a torténelmi tér
valtozdsainak és a torténelmi mozgasok kdvetésére megadott szempontok alapjan a valtozdsok
hatterének feltarasaval.

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO

A torténelem tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

képes a torténelmi jelenségeket altaldnos és konkrét torténelmi fogalmak, tartalmi és
értelmez6 kulcsfogalmak felhasznalasaval értelmezni és értékelni;

fel tud ismerni fontosabb térténelmi fogalmakat, meghatarozas alapjan;

képes kivalasztani, rendezni és alkalmazni az azonos korhoz, témahoz kapcsolhaté fogalmakat;
Ossze tudja foglalni rovid és egyszer( szaktudomanyos szoveg tartalmat;

képes 6nalléan vazlatot késziteni és jegyzetelni;

7
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—  képes egy-egy korszakot atfogé mdédon bemutatni;

—  torténelmi témadrdl kisel6adast, digitalis prezentaciét alkot és mutat be;

— torténelmi targyd folyamatdbrakat, digitdlis tablazatokat, diagramokat készit, térténelmi,
gazdasagi tarsadalmi és politikai modelleket vizudlisan is meg tud jeleniteni;

— megadott szempontok alapjan torténelmi targyla szerkesztett szoveget (esszét) tud alkotni,
amelynek soran tételmondatokat fogalmaz meg, szovegtomorités és atfogalmazas
segitségével, allitasait tobb szempontbdl indokolja és kdovetkeztetéseket von le;

— tarsaival képes megvitatni torténelmi kérdéseket, amelynek sordn bizonyitékokon alapulé
érvekkel megindokolja a véleményét, és vdlasztékosan reflektal masok véleményére, arnyalja
sajat allaspontjat.

TORTENELMI GONDOLKODAS

A torténelem tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— képes felismerni, megfogalmazni és 6sszehasonlitani kilénb6z6 tarsadalmi és torténelmi
problémadkat, értékrendeket, jelenségeket, folyamatokat;

— atanult ismereteket problémakozpontian tudja rendezni,

— hipotéziseket alkot torténelmi személyek, tarsadalmi csoportok és intézmények viselkedésének
mozgatérugairdl;

— 0nallé kérdéseket fogalmaz meg torténelmi folyamatok, jelenségek és események feltételeirdl,
okairdl és kdovetkezményeirdl;

— 0ndllé véleményt tud alkotni torténelmi eseményekrél, folyamatokrdl, jelenségekrdl és
személyekrdl;

— képes kiilonb6z6 élethelyzetek, magatartasformak megfigyelése altal kovetkeztetések
levondsadra, erkolcsi kérdéseket is felvet6 torténelmi helyzetek felismerésére és megitélésére;

— a valtozas és a fejlédés fogalma kozotti kiilonbséget ismerve képes felismerni és bemutatni
azokat azonos korszakon beliil, vagy azokon ativelGen;

— képes 0Osszevetni, csoportositani és sulyozni az egyes torténelmi folyamatok, jelenségek,
események okait, kovetkezményeit, és itéletet alkotni azokrdl, valamint a benne résztvevék
szandékairol;

— 0Osszehasonlit  kiilonboz6, egymashoz hasonld torténeti helyzeteket, folyamatokat,
jelenségeket;

—  képes felismerni konkrét térténelmi helyzetekben, jelenségekben és folyamatokban valamely
altalanos szabdlyszer(iség érvényesiilését;

— 0Osszehasonlitja és kritikusan értékeli az egyes torténelmi folyamatokkal, eseményekkel és
személyekkel kapcsolatos eltérd allaspontokat;

— feltevéseket fogalmaz meg, azok mellett érveket gydijt, illetve mérlegeli az ellenérveket;

— felismeri, hogy a jelen tarsadalmi, gazdasagi, politikai és kulturalis viszonyai a multbeli
események, tényez6k kovetkezményeiként alakultak ki.

9-10. évfolyam

A kozépiskola els6 két évfolyamanak témakorei az dkortdl a 19. szazad kozepéig oOlelik fel a magyar és
egyetemes torténelem fontosabb folyamatait, jelenségeit, eseményeit, illetve az ehhez kapcsolédé
tanuldsi eredményeket és fejlesztési feladatokat. A magyar és eurdpai identitdsunk alapjat képezd
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civilizaciékhoz, korszakokhoz, torténelmi eseményekhez tartozé témakorok az altalanos iskola utan
ismét elGkeriilnek, dm 0j megkozelitéssel és bévilé tartalommal. Mig a témdk tobbsége 5-6.
évfolyamon a tanulék életkori sajatossdgainak megfelel6en tobbnyire életmddtorténeti és portré
témakorokbe rendezédtek, a kdzépiskoldban elStérbe kerll a politikai, tdrsadalmi, gazdasagi és
kulturtorténeti megkozelités, a hangsuly a korszakok gazdasdgi valtozasaira, tarsadalmi szerkezetére,
politikai modelljeire és vilagképére helyez6dik.

Az egyetemes és a magyar torténeti témdk altaldban kilon témakorokbe szervezédnek, mivel el6bbiek
jobbdra tematikus, utébbiak pedig tematikus és eseménytorténeti jellegliek. A magyar torténelem
eseményei és folyamatai az egyetemes torténelem altal felrajzolt hattér el6tt, nemzetkozi
Osszefliggésekbe adgyazva jelennek meg.

A strukturdltabb szempontok és b6vebb ismeretek mellett az egyes témak feldolgozasi médja is
valtozik. A szemléletes megjelenités és a torténetek tanitdsa mellett egyre nagyobb szerepet kapnak
az 6nalldan végzett informacidszerz6 és —feldolgozd tevékenységek, a forrdsokkal végzett kilonbozé
mi(iveletek és a problémakdzpontu targyalasi mad.

FEJLESZTESI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANULASI EREDMENYEK (ALTALANOS KOVETELMENYEK)
TORTENELMI ISMERETEK
A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanuld:

— ismeri az dkori civilizacidk legfontosabb jellemzéit, valamint az athéni demokracia és a romai
allam m(ikodését, hatdsukat az eurdpai civilizaciodra;

— felidézi a monoteista vallasok kialakuldsat, legfontosabb jellemzéiket, tanitasaik f6bb elemeit,
és bemutatja terjedésiiket;

— bemutatja a keresztény vallas civilizaciéformdlé hatasat, a kdzépkori egyhdzat, valamint a
reformdcié és a katolikus megujulas folyamatat és kulturalis hatdsait; érvel a vallasi tlirelem,
illetve a vallasszabadsag mellett;

— képes felidézni a kozépkor gazdasagi és kulturalis jellemzgit, vilagképét, meghatdrozé
birodalmait, és bemutatni a rendi tarsadalmat;

— ismeri a magyar nép Gstorténetére és a honfoglalasra vonatkozé tudomanyos elképzeléseket
és tényeket, tisztdban van legfébb vitatott kérdéseivel, a kilonb6z6 tudomanyteriiletek
kutatdsainak f6bb eredményeivel,

—  értékeli az dllamalapitas, valamint a kereszténység felvételének jelent6ségét;

— felidézi a kozépkori magyar allam torténetének forduldpontjait, legfontosabb uralkoddink
tetteit;

— ismeri a magyarsag torokellenes kiizdelmeit, azok forduldpontjait és hGseit; felismeri, hogy a
magyar és az eurdpai torténelem alakuldsat meghatdrozéan befolyasolta a torok megszallas;

— be tudja mutatni a kora Ujkor f6 gazdasagi és tarsadalmi folyamatait, ismeri a felvilagosodas
eszméit, illetve azok kulturalis és politikai hatdsat, valamint véleményt formal a francia
forradalom eurdpai hatdasardl;

— 0Osszefliggéseiben és folyamataban fel tudja idézni, miként hatott a magyar térténelemre a
Habsburg Birodalomhoz valé tartozds, bemutatja az egylttm(ikodés és konfrontacid
megnyilvanuldsait, a fliggetlenségi torekvéseket és értékeli a Rakdczi-szabadsagharc
jelent&ségét;



K6zépiskola — alap éraszam

— ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgari atalakulds és nemzeti fliggetlenség elérésére
tett er6feszitéseit a reformkor és az 1848-1849-es forradalom és szabadsagharc id8szakaban;

a kor kiemelked6 magyar politikusait és azok nézeteit;

— fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis és
politikai hatasait; képes bemutatni a modern polgdri tarsadalom és allam jellemzéit és a 19.
szazad f6bb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonldsdgot és kilonbséget azok mai

formai kozott.

A 9-10. évfolyamon a torténelem tantargy alapéraszama: 216 ora.
Két mélységelvii téma javasolt 6raszama: 6-13 ora

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor Javasolt 6raszam
9. évfolyam
Civilizacié és allamszervezet az 6korban 19
Vallasok az 6korban 10
Hodité birodalmak 12
A kozépkori Eurdpa 16
A magyar nép eredete és az Arpad-kor 15
A kozépkori Magyar Kirdlysag fénykora 16
Két mélységelv(i téma 8
Rendszerezés 12
Osszesen: 108
10. évfolyam

A kora ujkor 13
A torok hédoltsag kora Magyarorszagon 15
A felvildgosodas kora 11
Magyarorszag a 18. szazadban 14
Uj eszmék és az iparosodas kora 8
A reformkor 14
A forradalom és szabadsagharc 11
Két mélységelvii téma 8
Rendszerezés 14
Osszesen: 108

Megjegyzések: A szaggatott vonal az évfolyamok kézotti hatdrokat jelzi.

9. évfolyam

Oraszam: 108 6ra, heti 3 tanéra

TEMAKOR: Civilizacio és allamszervezet az 6korban
JAVASOLT ORASZAM: 19 dora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

‘ RESZLETES KOVETELMENYEK

10




K6zépiskola — alap éraszam

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A Kbézel-Kelet
civilizacidi

Az allam m(ikodése
az Obabiloni
Birodalom példdjan.
Tudomany.

A pénz
megjelenése.

A gbrég
civilizacio

A gorog anyagi
kultira 6roksége.
A filozéfia és a
torténetiras.

A gorog
embereszmény.

A hellenisztikus
kultura elterjedése.

Az athéni
demokrdcia

Arisztokratikus
koztarsasag és
demokrdacia.
Kleiszthenész és
Periklész.

Az athéni
allamszervezet és
m(ikodése.

A romai
civilizacio

Romai
varosépitészet,
amfitedtrumok,
furddk, vizvezetékek
és utak.

A rémai jog néhany
maig é16 alapelve.
A birodalom
kiterjedése és a
provincidk
(Panndnia).

A latin nyelv és iras
elterjedése.

A rémai
kéztdrsasdg

A vérségi, a vagyoni
és a terdileti elv.

A rémai koztarsasag
allamszervezete és
mUkodése.
Koztarsasagbol
egyeduralom:
Caesar és Augustus.

Fogalmak: 6ntdzéses
foldmdvelés, farad,

piramis, hieroglifa, ékiras,

mumia, Akropolisz,
filozéfia, j6sda, olimpiai
jatékok, varosallam/polisz,

arisztokracia, démosz,
demokriacia, népgydilés,
sztratégosz,
cserépszavazas, rabszolga,
patricius, plebejus, consul,
senatus, dictator,
néptribunus, csaszar,
amfitedtrum, gladiator,
provincia, 1égid, limes,
polgarjog.

Személyek: Hammurapi,
Kleiszthenész, Periklész,
Platén, Arisztotelész,
Hérodotosz, Nagy Sandor,
Julius Caesar, Augustus.

Kronoldgia: Kr. e. 3000
koril — Kr. u. 476 az dkor,

Kr. e. 776 az elsG

feljegyzett olimpiai
jatékok, Kr. e. 753 Roma
alapitdsa a hagyomany

szerint, Kr.e. 510 a
koztarsasag kezdete
Rémaban, Kr. e. 508
Kleiszthenész reformjai, Kr.
e. 5. sz. kbzepe az athéni

demokracia fénykora, Kr. e.

44. Caesar haldla, az ékori
Izrael — Kr. u. 70 Jeruzsalem
lerombolasa,

Kr. u. 395 a Romai
Birodalom kettéosztasa.

Topogrdfia: Mezopotamia,
Babilon, Egyiptom, Nilus,

— Az allam szerepének
bemutatasa
Hammurapi
torvényeinek
elemzésén keresztiil.

— Az Okori civilizaciok
jelent&ségének és
kulturdlis hatasainak
felismerése.

— Az Skori civilizaciok
azonositasa térképen.

— Az 6kori civilizaciok
kulturalis és vallasi
jellemz&inek
bemutatasa.

— Akllénb6z6
civilizacidk kozotti
kiilonbségek
azonositasa.

— Pannodnia jelent6sebb
varosainak
azonositasa.

— Ardmaijog
alapelveinek
felidézése és
azonositasa.

— Az athéni demokracia
és a romai
kOztarsasag
m(ikodésének
bemutatasa.

— A Periklész-kori athéni
demokracia
ellentmondasainak
feltarasa.

— A demokracia és a
diktatura
0sszehasonlitasa.

— A demokracia melletti
érvek
megfogalmazasa.

— Az athéni demokracia
0sszehasonlitasa a

11
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Olimpia, Athén,
Alexandria, Italia, Rdma,
Rémai Birodalom,

Panndnia, Aquincum,

Savaria, Jeruzsalem.

modern
demokracidval.

— Caesar diktaturdja
el6zményeinek,
okainak feltarasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Képek gytjtése a kilénb6z6 civilizacidk kulturajanak bemutatasahoz.

— Az 6kori gorog tudomany kulcsfogalmait bemutato idézetek, képi forrasok gydjtése.

— Informdcidk gydjtése egy panndniai kulturdlis emlékrél, régészeti feltarasrdl, éplletrél vagy

épitményrél.

—  Abra készitése az athéni demokréacia és a rémai koztarsasag miikodési rendjérél.

—  Okori témaju filmek / filmrészletek elemzése, értelmezése.

— Romai kori emlékek felkeresése.

TEMAKOR: Vallasok az 6korban

JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

Politeizmus és
monoteizmus

A politeizmus az
Okori Keleten.
GoOrog és romai
istenek.

A zsido
monoteizmus.

A
kereszténység
kezdete

Jézus tanitdsai.
A pali fordulat.
Keresztény-
tldozések, a
kereszténység
elterjedése a
Rémai
Birodalomban.
A
Szentharomsag-
tan.

Fogalmak: politeizmus, -

monoteizmus, zsidé
vallds, Oszovetség/Héber
Biblia, Tizparancsolat
proféta, jeruzsdlemi
templom, diaszpora,,
Messias, keresztény
vallds, keresztség és

urvacsora, apostol,
misszio, Biblia,
Ujszévetség, evangélium,
plspok, zsinat.

Személyek: Kheopsz, —

Zeusz, Pallasz Athéné,

Abraham, Médzes, Jézus,

Szent Péter és Szent Pal

apostolok, Constantinus

Kronoldgia: a keresztény
id6szamitas kezdete (Kr.

e. ésKr. u.), 313 a milandi

A zsid6 és a keresztény
valldsok jellemzGinek
Osszehasonlitasa.

A vallasok a mindennapi
életre gyakorolt hatasainak
megallapitasa.

A zsidd-keresztény
hagyomdanyok eurdpai
kultdrara gyakorolt
hatasanak bemutatasa.
Bibliai torténetek, személyek
felidézése.

A kereszténység
terjedésének végigkdvetése
térképen.

Az Oszévetség torténelmi
szereplGinek, helyszineinek
azonositasa bibliai idézetek
alapjan.

Jézus életével és a
kereszténység terjedésével
kapcsolatos filmek/
filmrészletek, regények
elemzése, értelmezése.

12




K6zépiskola — alap éraszam

rendelet, 325 a niceai
zsinat.

Topogrdfia: Jeruzsalem,
Kanaan, Judea, lzrael,
Palesztina, Betlehem.

Képzémlivészeti, irodalmi és
zenei alkotdsok gy(jtése és
elemzése bibliai témakrol.

13
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Képek, dbrazolasok gy(ijtése a kilonboz8 tanult vallasok jellegzetes épitményeirél.

—  Képzémlivészeti, irodalmi és zenei alkotasok gyUjtése és elemzése antik mitolégiai témakrél.

—  Attekinté tablazat / tablé készitése a gorég-rémai hitvilagrol.

— Az Oszévetség torténelmi szerepl8inek, helyszineinek azonositdsa bibliai idézetek alapjan.

— Jézus életével és a kereszténység terjedésével kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények

elemzése, értelmezése.

—  Képzémlivészeti, irodalmi és zenei alkotasok gyl(ijtése és elemzése bibliai témakrél.

TEMAKOR: HOdito birodalmak

JAVASOLT ORASZAM: 12 dora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

birodalom: a
hunok

harcmodor és
allamszervezés.

A népvandorlas.

A Hun Birodalom.

Az 6kor vége Nyugaton:
a Romai Birodalom
0sszeomlasa.

RAma 6rokosei Eurdpa
térképén.

Az Arab
Birodalom és
aziszlam

Mohamed tanitasai és a
Koran.

Az iszlam kultura
jellegzetességei.

Az Arab Birodalom és az
arab héditas.

Az arab hoditas
feltartéztatdsa
Eurépaban: Poitiers,
Bizanc.

népvandorlas, hunok,

ortodox, iszlam, Koran,
kalifa.

Személyek: Attila,
Justinianus, Mohamed
Nagy Karoly, I. Otté.

Kronoldgia: 476 a
Nyugatrémai Birodalom
bukasa, 622 Mohamed
Medinaba koltozése,

732 a poitiers-i csata.

Topogrdfia: Hun
Birodalom,
Konstantinapoly, Bizanci
Birodalom, Mekka,
Poitiers, Frank
Birodalom, Német-
romai Csdszarsag.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Egy eurdzsiai A nomad életmad, Fogalmak: — A népvandorlas

irdnyainak és
résztvev6inek nyomon
kovetése térkép
segitségével a Kr. u.
4-8. sz. id6szakaban.

— A sztyeppei dllam
muikodésének,
sajatossdgainak
bemutatasa.

— Akora kozépkori
Eurdpa
allamalakulatainak
azonositasa térképen.

— Aziszldm vallas és az
arab terjeszkedés
kozotti osszefliggések
feltarasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— A ROmai Birodalom bukasa kiilsé és belsé okainak 6sszegydjtése.

— A monoteista vallasok (zsidd, keresztény, iszlam) 6sszehasonlitasa kiilonb6z6 szempontok

alapjan.

— KiselGadas, prezentacio készitése jellegzetes iszlam vallasi épliletekrdl, szokasokrol.
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TEMAKOR: A kozépkori Eurdpa

JAVASOLT ORASZAM: 16 ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A parasztsdg
vildga

A hierarchikus
vilagkép.

Az uradalom.

A jobbagyok
kotelességei és
jogai.

Az 6nellatastol az
arutermelésig.
Ehinségek,
jarvanyok,
felkelések.

Az egyhdzi rend

Az egyhazi
hierarchia, az
egyhazi
intézményrendszer.
Az egyhdazszakadas
és a 11. szazadi
reform.

A szerzetesség.

Az eretnekség.
Kultdra és oktatas, a
kozépkori
egyetemek.

Roman és gotikus
épitészet — eurdpai
és magyar példak.

A nemesi rend

Az uralkodoi
hatalom és korlatai
(hlibériség,
rendiség).

Lovagi eszmény és
lovagi kultura.

A keresztes
hadjaratok eszméje.

A polgdrok
vildga

A kozépkori varos és
lakai.

A varos kivaltsagai
(magyar példak
alapjan).

A céhek.

A helyi és tavolsagi
kereskedelem.

Fogalmak: uradalom,
foldesur, majorsag,
jobbagy, robot,
kivaltsag, rend, pdpa,
érsek, colibatus,
szerzetes, bencés rend,

ferences rend, eretnek,
inkvizicio, kolostor,
katolikus, szent, kodex,

roman stilus, gétikus

stilus, reneszansz, lovag,

nemes, feudalizmus,
hibériség, kiraly, rendi
monarchia, keresztes
hadjaratok, polgar, céh.

Személyek: Szent
Benedek, VII. Gergely,
Assisi Szent Ferenc,
Aquindi Szent Tamas,
Leonardo da Vinci,
Gutenberg, Ddzsa
Gyorgy.

Kronoldgia: 476-1492 a
k6zépkor, 1054 az
egyhdzszakadas, 1347 a
nagy pestisjarvany.

Topogrdfia: Egyhazi
Allam, Anglia,
Franciaorszag, levantei
kereskedelmi haldzat,
Velence, Firenze, Hanza
kereskedelmi haldzat,
Szentfdld.

A kozépkor tarsadalmi,
gazdasagi, vallasi és
kulturdlis jellemz&inek
bemutatasa.

A tarsadalmi csoportok
kozotti jogi kiilonbségek
azonositasa.

Ervekkel aldtdmasztott
vélemény
megfogalmazdsa a
kozépkor vilagarol.

A kozépkor tarsadalmi
berendezkedése és a
rendi szemlélet
értelmezése.

A jobbagysag jogainak
és kotelességeinek
rendszerezése.

Az egyhdz szerepének
attekintése a kdzépkori
Eurdpaban.

A kozépkori kolostori
élet bemutatasa képi
vagy szoveges forrasok
segitségével.

A nyugati és keleti
kereszténység
Osszehasonlitasa.

A lovagi életmadd
jellemzGinek
azonositdsa.

A varosok életének
bemutatasa képek,
abrak és szoveges
forrasok alapjén,
kitérve a zsidésag
varosiasoddasban
jatszott szerepére,
valamint az antijudaista

torekvésekre.

A céhek mi(ikodésének
jellemzése forrasok
alapjan.
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A reneszdnsz
épitészet (eurdpai
és magyar példak).

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
—  Képek gyljtése és rendszerezése romadn, gétikus és reneszansz stilusu éplletekrél.

— Képek gyljtése az ortodox egyhaz jellegzetes éplileteirdl, szokasairdl.

—  Attekintd 4bra készitése az egyhazi hierarchiarol.

— Prezentdcio, bemutaté készitése valamely szerzetes, illetve lovagrendrél.

— A varos jellegzetes helyszineinek, intézményeinek azonositasa egy fiktiv kbzépkori varost

bemutaté dbran.

— Kampanyplakat készitése egy kozépkori témardl (pl. a keresztes haborukban vald részvétel

hirdetése).

TEMAKOR: A magyar nép eredete és az Arpad-kor

JAVASOLT ORASZAM: 15 dora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

és a genetika
eredményei.

A magyar
tOrzsszovetség az
Etelkozben.

A honfoglalds okai
és menete.

A kalandozasok — a
lovas-ijasz
harcmodor.

Az dllamalapitds

Géza és |. (Szent)
Istvan
allamszervezd
tevékenysége.

A foldbirtokrendszer
ésa
varmegyeszervezet.
Az egyhdazszervezés.

A magyar dllam
megszilarduldsa
az Arpdd-korban

Szent Laszld, az
orszagépito.
Kényves Kalman
torvénykezési
reformijai.

honfoglalds, kettds
honfoglalas elmélete,

avarok, rovasiras,
kalandozasok,
székelyek, varmegye,

egyhdzmegye, érsekség,
tized, nador, ispan,
kancellaria, kett6s
kereszt, szaszok, kunok,
tatarok/mongolok

Személyek: Almos,
Arpad, az Arpad-haz,
Géza, |. (Szent) Istvan,

Koppany, Szent Gellért,
Szent Imre, . (Szent)

Laszlé, Konyves Kalman,

[Il. Béla, Il. Andras, IV.
Béla, Szent Margit.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Magyar Az eredet kérdései, | Fogalmak: finnugor, A magyarsag
Gstérténet és a nyelvészet, a torzs, fejedelem, eredetére vonatkozd
honfoglalds régészet, a néprajz kabarok, vérszerzédés, elméletek kozotti

kiilonbségek
megallapitasa.

A mondak, a torténeti
hagyomany és a
torténettudomany
eredményeinek
megkilonboztetése.
A kalandozé
hadjaratok céljainak
azonositdsa.

Géza fejedelem, .
(Szent) Istvan és IV.
Béla uralkodasanak
jellemzése és
értékelése.

A kereszténység
felvétele és az
allamalapitas
jelent6ségének a
felismerése.

A korai magyar
torténelmet és az
Arpad-kort
megjelenité
legfontosabb
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A kil- és belpolitika
Uj iranyai: Ill. Béla
uralkoddsa.

II. Andras kora: az
atalakuld
tdrsadalom.
Ujjaépités a
tatdrjards utan: IV.
Béla.

Az Arpadok eurdpai
kapcsolatai.

Kronoldgia: 895 a
honfoglalds, 907 a
pozsonyi csata,
997/1000-1038 1.
(Szent) Istvan
uralkoddsa, 1222 az
Aranybulla, 1241-1242

a tatarjdras.

Topogrdfia: Etelkdz,
Vereckei-hdgd, Karpat-
medence,

Pannonhalma,

Esztergom,
Székesfehérvar, Buda,

Mubhi, Erdély,
Horvatorszag.

kulturalis alkotasok
azonositasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
Beszdmold készitése a magyar kalandozé hadjaratok iranyairdl, sikereirél és kudarcairdl,

valamint a magyarok harcmodorardl IKT eszk6zok segitségével.
A kalandozé hadjaratok jellegének megvitatdsa.

Attekintd dbra készitése a Szent Istvan-i allam- és egyhazszervezetrél.

Informacidgyljtés Szent Laszld kultuszardl a krénikak és néphagyomanyok tlikrében.

Tablé 6sszedllitdsa az Arpad-kor legfontosabb kulturalis emlékeibél.

Folyamatabra készitése Il. Andrds politikai dontéseinek okairdl és kovetkezményeirdl.

A 13. szazadi tarsadalmi rétegek azonositdsa az Aranybulla szovegében.

Az Arpadok eurdpai dinasztikus kapcsolatainak dbrazolasa térképen.

A magyar igazsagszolgaltatas gyakorlatdnak bemutatdsa Szent Laszlé és Konyves Kalman

térvényeinek elemzésével.

TEmMAKOR: A kozépkori Magyar Kiralysag fénykora

JAVASOLT ORASZAM: 16 ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
Az Anjouk — Akirdlyi hatalom | Fogalmak: aranyforint, — A 14-15. szazadi

Gjboli

megszildrditdsa I.

Karoly idején.

— Avisegradi

kirdlytalalkozo.

— Az 1351-es

torvények.

regalé, kapuadd, kilenced,
bandérium, perszonalunid,

sarkalatos nemesi jogok,
f6- és koznemes, szabad

kiralyi varos, banyavaros,

magyar uralkoddék
politikai
palyadjanak
felidézése.

—  Ervekkel
aldtamasztott
vélemény
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A kozpontositott
kiralyi hatalom.
Jovedelmek és
kiaddsok.
Birodalomépit6
tervek.

Aktiv védelem a
torok ellen.

A magyar kézépkor | —
kulturdlis hagyatéka

Honfoglalas kori
leletek.

A Szent Korona.
Varak, kiralyi
udvar,
kolostorok,
templomok.
Magyar gesztak,
krénikak és

szentek legendai.

— Nagy Lajos mezGvaros, kormanyzo,
hadjaratai. szekérvdr, végvdr, szultdn,
A torck fenyegetés | — A.Z Oszman szpahi, janicsar, rendkiviili
drnyékdban B!_ro"dalo,ml. ) hadiado, fiistpénz, fekete
— Torok hoditas a .
. sereg, zsoldos, Corvina,
Balkanon. E—
— Luxemburgi Szent Korona, Szent
Zsigmond, a Korona-tan, Képes krénika.
kozép-eurdpai
uralkodo és a Személyek: |. (Anjou)
tordk \Zje_SZ,eW- Karoly, 1. (Nagy) Lajos,
a H“r.“.’a |J:’:\nos, a Luxemburgi Zsigmond,
politikus és di 13 di
hadvezér. Hunyadi Janos, I. (Hunyadi)
—  Hunyadi Jdnos Matyas.
torokellenes
harcai. Kronoldgia: 1301 az Arpad-
Hunyadi Matyds | — Matyas utja a héz kihaldsa,1308. I. Kéroly
trénig.

uralkodasanak kezdete,
1335 a visegradi

kiralytalalkozd, 1351
I.(Nagy) Lajos toérvényei,

1396 a nikapolyi csata,
1443-1444-es hosszu
hadjarat, 1444 a varnai
csata, 1453
Konstantinapoly eleste,
1456 a nandorfehérvari
diadal, 1458-90 Matyds
uralkoddsa.

Topogrdfia: Visegrad,
Lengyelorszdg, Csehorszag,

osztrak tartomanyok,
Nikapoly, Varna,
Nandorfehérvar, Kolozsvar,

Kenyérmez8, Oszman
Birodalom.

megfogalmazdsa
az egyes
személyek
cselekedeteirél,
dontéseirdl.

A kés6 kozépkori
magyar allam és
az Oszman
Birodalom f6bb
Osszecsapdsainak
felidézése.

Annak értékelése,
hogy az Oszman
Birodalom
terjeszkedd
politikaja milyen
hatdst gyakorolt a
magyar
torténelemre.
Matyds hatalom-
gyakorldsanak
jellemzése.

A reneszansz
kultdra
bemutatasa
Matyas
udvardban.
A 14-15.
magyar
torténelmet
megjelenité
fontos  kulturalis
alkotdsok
azonositdsa.

szazadi

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Nandorfehérvar ostromanak rekonstrudldsa kilonb6z6 irdsos és vizudlis forrasok alapjan.

— A korszak kiemelkedd

személyiségeinek

jellemzése,

cselekedeteik mozgatdrugadirdl. (Pl. Hunyadi Matyas kilpolitikaja.)

feltevések megfogalmazdsa a

— Hunyadi Janos és Matyas hires ltkozeteinek felidézése, bemutatdsa térképvazlatok és irott

forrasok segitségével.

— Kisel6adas készitése 14—15. szazadi magyar térténelem kulturalis hagyatékanak kiemelked6

emlékeirdl.

18




K6zépiskola — alap éraszam

— A magyar kozépkor egy kiemelkedd helyszinének (pl. Pannonhalma, Diésgy6r, Székesfehérvar,
Visegrad, stb.) meglatogatdsa és jellemz8inek bemutatasa.
—  Gy(jtébmunka készitése Matyds és a budai zsidok kapcsolatardl.

Két valasztott téma mélységelvii feldolgozasa: 8 dra

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervbdl évente két témat mélységelvi feldolgozasra jeldl ki,
amelyre tobb id6, a javasolt id6kereten fellil 6sszesen tovabbi 7 éra tervezhet6. Ezeknek legaldabb 70%-
a magyar torténelmi témaju kell, hogy legyen. A mélységelvi tanitds lehet6séget ad az adott téma
részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkdzelitési méddal és tevékenységgel torténd feldolgozasara,
és a helytorténeti vonatkozasok megismerésére. A mélységelvi témak esetében nagyobb lehetGség
nyilik a projektmunkara, illetve a mizeumi érak és a témdval kapcsolatos tanulmanyi kiranduldsok
szervezésére.

10. évfolyam

Oraszam: 108 o6ra, heti 3 tanéra

TEMAKOR: A Kora ajkor

JAVASOLT ORASZAM: 13 déra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A féldrajzi A portugal és Fogalmak: gyarmat, A felfedez6k céljainak
felfedezések spanyol vilagkereskedelem, és utjainak
felfedezések. abszolutizmus, inflacic, blem'utatésa tematikus
A koral L manufaktura, téke, tékés, terkepelkfeln. .y
gyarmatositas és ] - o Informacidk gy(jtése a
kovetkezményei. bérmunkas, kapitalizmus, kialakuld
A bank, t6zsde, részveny, vilagkereskedelem uj
vildgkereskedelem | 6rékos jobbagysag, Gtvonalairdl,
kialakuldsa. reformdcid, protestans, fontosabb termékeirdl
Az abszolutizmus. | eyangélikus, reforméatus, és szereplGir6l.
A korai Az érforradallolm. anglikan, unitarius, vallsi Az Uj Imunkaszer\{ezélsi
kapitalizmus A manuf’aktgrak., tirelem, ellenreformacio, fprmak bem,u‘fatasa és
Bankok és t6zsdék. i . Osszehasonlitasa a
Az eurdpai katolikus megdijulas, céhes iparral.
munkamegosztas | lezsuitak, barokk. Az eurdpai régiok
és kovetkezményei kozotti gazdasagi és
Reformdcié A reformacié Személyek: Kolumbusz tarsadalmi
Eurdpdban és el6zményei Krist6f, Vasco da Gama, kijl.c'jnbsélgek
Magyarorszdgon (humanizmus €s az | perdinand Magellan, fellsmere’se'.l )
egyhazi reform . . A reformacio okainak
igénye). Luther Marton, Kalvin és kévetkezményeinek
Luther és Kalvin Janos, Karoli Gaspar, bemutatasa.
fellépése. Pazmany Péter, Apaczai
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A protestans

egyhazak
megszervez6dése
ésa

protestantizmus
elterjedése.
A reformacio

eredményei
Magyarorszagon
, Hitvitak Vallasi konfliktusok
tiizében” Eurépaban.

Etnikai sokszin(iség
és vallasbéke
Erdélyben.

A magyar
protestans és
katolikus iskolak.
A katolikus
megujulds és a
barokk Eurépaban
és
Magyarorszagon.

Csere Janos, Habsburg-
dinasztia, V. Karoly,
Loyolai (Szent) Igndc, XIV.
Lajos.

Kronoldgia: 1492-t6l az
Ujkor, 1492 Amerika
felfedezése, 1517 a
reformdcid kezdete, 1545

a tridenti zsinat
megnyitasa, 1568 a tordai
hatarozat,

1648 a vesztfaliai békék.

Topogrdfia:
Spanyolorszag, India,

London, Parizs/Versailles,
Sarospatak.

A katolikus és a
protestans tanitdsok
és egyhdzszervezet
Osszehasonlitasa.

A reformacio egyes
irdnyzatai
terjedésének nyomon
kovetése térképen.
Vallas és politika
Osszefonddasanak
felismerése.

Az erdélyi vall3si
tlrelem szerepének és
jelent&ségének
felismerése.

A katolikus egyhaz
megujuldsi torekvései
és a barokk mdvészet
jellemzéi kozotti
parhuzam felismerése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Afelfedez6 utak irdnyainak kovetése és a korai gyarmatok elhelyezése térképen.

— Informacidk gytjtése a korai gyarmatositas mddszereirél és kovetkezményeirél.

—  Beszamold készitése az eurdpai és magyar reformacio kapcsolatarol (pl. peregrinacio,

kulturdlis hatasok, iranyzatok).

— Interju készitése kiilonboz6 felekezetek papjaival, lelkészeivel az egyhazak szerepvallalasarol

és hivatasukrol.

— Kisel6adas készitése a reformacié koranak valamely jelentds személyiségérdl (pl. Szenci

Molnar Albert, PAzmany Péter).

TEMAKOR: A torok hodoltsag kora Magyarorszag

JAVASOLT ORASZAM: 15 éra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

részre szakaddsa

kozvetlen

el6zményei, a kett6s

kiralyvalasztas.
Az orszag harom
részre szakadasa.

A varhaboruk és az

Uj végvarrendszer.

orszaggydilés,
hajdiszabadsag.

Személyek: |. Szulejman,
Il. Lajos, (Szapolyai)

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
Az orszdg hdarom A mohacsi csata és Fogalmak: rendi — Atorok

hadjaratoknak és
az orszag harom
részre
szakaddasanak
bemutatasa
térképeken.
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A két magyar
dllam

— A Magyar Kirdlysag a

Habsburg
Birodalomban: rendi
és abszolutista
torekvések,
konfliktusok.

— Az Erdélyi

Fejedelemség
viszonylagos
Onallésaga és
aranykora.

A térok kilizése és
a térék kor
mérlege

— Magyarorszag az

eurépai
munkamegosztdsban.

— Héaborus békeévek:

masfél évszdzad
hodoltsag és az
orszag pusztuldsa.

— Atorok kitizése.

Janos, I. Ferdinand, Dobd
Istvan, Zrinyi Miklos (a
szigetvari hds), Bathory
Istvan, Bocskai Istvan,
Bethlen Gabor, Zrinyi
Miklos (a kolté és
hadvezér), I. Lipdt,

Savoyai Jend.

Kronoldgia: 1526 a
mohdcsi csata, 1541 Buda

eleste, 1552 Eger
védelme, 1566 Szigetvar
eleste, 1664 a vasvari
béke, 1686 Buda

visszafoglaldsa, 1699
karldcai béke.

Topogrdfia: Mohacs,
K&szeg, Eger, Szigetvar,
Habsburg Birodalom,

Erdélyi Fejedelemség,

Hoédoltsag, Magyar
Kiralysag (kiralyi
Magyarorszag), Pozsony,
Gyulafehérvar, Bécs.

A végvari élet
felidézése
kiilonb6z6 forrasok
(képek, irodalmi
alkotasok és
filmek) alapjan.

A harom részre
szakadt orszag
gazdasagi
lehet&ségeinek és
szerepének
értelmezése
adatok, grafikonok,
diagramok alapjan.
A torok hédoltsag
hosszu tavu
hatdsainak
azonositasa.

A 16-17. szazadi
magyar
torténelmet
megjelenit6 fontos
kulturalis alkotasok
azonositasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— A mohacsi csata eseményeinek megvitatdsa kiillonb6z6 interpretdcidk alapjan.

— Politikai portré készitése a korszak kiemelked& személyiségeir6l (pl. Bethlen Gabor, Zrinyi

Miklds).

— Allamszervezeti dbrak készitése a Magyar Kiralysagrol és az Erdélyi Fejedelemségrél.

— Az orszagrészek és a fontosabb varak, csatdk elhelyezése vaktérképen.

— A torok kilizése adllomasainak nyomon kovetése térképen.

— A Habsburg-magyar konfliktusok okainak és eredményeinek vazlatos 0sszegzése.

— Korabeli beszamoldk gy(ijtése a torok kitizésérdl (pl. Bél Matyas, Schulhof Izsak).

TEMAKOR: A felvilagosodas kora

JAVASOLT ORASZAM: 11 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok

A felvildgosodds | — Tapasztalat és — A kozépkorésa
értelem - a felvildgosodas
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felvildgosodas uj
vilagképe.

A felvildgosodas
allamelméletei.
A szabad verseny
elmélete.

forradalom és
hatdsa

A brit A parlamentaris
alkotmdnyos rendszer:
monarchia és az parlarlnent es
o kormany.
amerikai o
KGotd ] Az elnoki
ztdr:
oztarsasag rendszer:
miikédése kongresszus és
elnok.
A francia A forradalom

kitorése és az
Emberi és polgari
jogok
nyilatkozata.

A jakobinus
diktatuara.
Napdleon
birodalma: a
polgari
berendezkedés
exportja.

Fogalmak: felvilagosodas,
jogegyenlGség, hatalmi agak
megosztasa, népfelség,
tarsadalmi szerz6dés, szabad
verseny, alkotmany,

alkotmanyos monarchia, elnék,
miniszterelnok, felelGs
kormany, cenzus, altaldnos
valasztdjog, forradalom,
diktatura, jakobinus, Szent
Szovetség.

Személyek: Nikolausz
Kopernikusz, Isaac Newton,
Charles Louis Montesquieu,
Jean-Jacques Rousseau, Adam
Smith, George Washington,

Maximilien Robespierre,
Bonaparte Napdleon.

Kronoldgia: 1689 a
Jognyilatkozat, 1776 a
Fuggetlenségi nyilatkozat, 1789

a francia forradalom, 1804—
1814/1815 Napdleon
csaszarsaga, 1815 a waterlooi

csata.

Topogrdfia: Nagy-Britannia,
Amerikai Egyesiilt Allamok,

Parizs, Oroszorszag, Waterloo.

vilagképének
Osszehasonlitasa.
A felvildgosodas
allamelméleteinek
Osszehasonlitasa
kiilonb6z6
szempontok
alapjan.

A brit és az
amerikai
allamszervezetet
bemutatd dbrak
értelmezése.

Az Emberi és
polgari jogok
nyilatkozataban
megjelend
felvildgosult elvek
azonositasa.

A forradalmi
gondolat és a
legitimitas
eszméjének
értelmezése,
azonositasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Képek és irodalmi idézetek gydjtése a felvildgosodas vilagképének bemutatdsahoz.

— Vita a brit és az amerikai dllamszervezet sajatossagairdl.

— Vita rendezése a francia forradalom pozitiv és negativ hatdsairdl.

— Gondolattérkép készitése a francia forradalom okairdl.

TEMAKOR: Magyarorszag a 18. szazadban

JAVASOLT ORASZAM: 14 dora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok
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A Rdkoczi-

szabadsdgharc

Magyarorszag a
Habsburg
Birodalomban.

A szabadsagharc
okai és céljai.

A szabadsagharc
politikai és katonai
fordulépontjai.

A szatmdri béke
kompromisszuma.

Magyarorszdg
ujranépesiilése
és
ujranépesitése

A belsé vandorlas, a
szervezett
betelepités és az
Ontevékeny
betelepiilés.

A tobbnyelvd és
tobbvalldsu orszag.
Gazdasag és
életmad.

A felvilagosult
abszolutizmus
reformjai

A Pragmatica
Sanctio.
A felvilagosult

abszolutizmus céljai.

Maria Terézia:
egyuttmikodés és
reform.

II. Jézsef
reformpolitikdja és
kudarca.

Fogalmak: kuruc,
labanc,
szabadsagharg,
tronfosztas,
amnesztia,
felvildgosult
abszolutizmus,
kettés vamhatar,
urbéri rendelet,
Ratio Educationis,
turelmi rendelet,
nyelvrendelet.

Személyek: |l.
Rakdczi Ferenc,
Maria Terézia,
II. Jozsef.

Kronoldgia: 1703—
1711 a Rakéczi-
szabadsagharc, 1711
a szatmari béke,
1740-1780 Maria
Terézia uralkodasa,
1780-1790 Il. Jozsef
uralkodasa.

Topogrdfia:
Temesvar,
Hatardsrvidék,
Poroszorszag.

A Rakéczi-szabadsagharc
céljainak és
eredményeinek
Osszevetése.

A szabadsagharc katonai
torténetének felidézése
térképek, képek és
szoveges forrasok
segitségével.
Magyarorszag
Ujranépeslilésének és a
folyamat eredményének
értelmezése tematikus
térképek segitségével.

A felvilagosult
abszolutizmus eszmei és
politikai hatterének,
valamint eredményeinek
azonositasa.

Madria Terézia és Il. Jozsef
politikajanak
Osszehasonlitasa.

II. Jézsef személyiségének
bemutatasa,
uralkoddsdnak mérlege,
értékelése.

A 18. szazadi
Magyarorszag legf6bb
kulturalis eredményeinek
azonositasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Osszefoglald készitése a szabadsagharc okainak és eredményeinek ésszehasonlitdséra.

— Vita Magyarorszag és a Habsburg-dinasztia kapcsolatardl.

— Képek, térképek, irodalmi szovegek, kuruc néték gy(ijtése a Rakdczi-szabadsagharccal

kapcsolatban.

— A Rd&kdczi-szabadsagharc nemzetkdzi kapcsolatainak dbrazoldsa gondolattérképen.

— A népességmozgasok és az egyes népcsoportok nyomon kovetése térképen.

— Magyardzé dbra készitése a kett6s vdmhatar mikodésérél.

— Beszélgetés az allami iskolarendszer |étrejottérél és mikodésérdl a Ratio Educationis részlete

alapjan.
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TEMAKOR: Az Uj eszméKk és az iparosodas kora

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
Liberalizmus, Liberalizmus: jogegyenl6ség | Fogalmak: liberalizmus, A 19. szazad
nacionalizmus és és alkotmanyossag. nacionalizmus, politikai
konzervativizmus Nacionallizlmluszl nemzetdllam, eszméitmejk
nemzetépités és o azonositasa
X konzervativizmus, N
nemzetallam. . szoveges
Konzervativizmus: szerves reform, ipari forrasok
reform és a forradalom forradalom, alapjan.
elutasitdsa. munkanélkiiliség, Az iparosodas
Az ipari Az els6 hullam: textilipar, tomegtermelés, hulldmainak
forradalom banyaszat, kohaszat. szegregacio. azonositasa és
hullémai A kozlekedés forradalma. Osszevetése.
A masod‘lk hEJ”am: . Személyek: James Watt, Egy Ip?”
elektronika és vegyipar. ) nagyvaros
A gyar és a futdszalag. Thomas Edison, Henry életkoriilmé-
Az ipari forradalmak Ford. nyeinek
tarsadalmi és kornyezeti jellemzése.
hatésai. Topogrdfia: Az ipari
Manchester, New York. forradalmak
Okoldgiai
kovetkezmé-
nyeinek
azonositdsa.
A 19. szazadi
demografiai
valtozdsok
okainak
feltarasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Az egyes politikai eszmék allaspontjai kozotti kilénbségek megbeszélése.

— Grafikonok, adatsorok elemzése az ipari forradalmak tarsadalmi és demografiai hatdsairdl.

— Kisel6adasok tartasa fontosabb talalmanyokrél.

— Azipari forradalom tarsadalmi hatdsainak megvitatdsa.

TEMAKOR: A reformkor

JAVASOLT ORASZAM: 14 dora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

24




K6zépiskola — alap éraszam

A politikai élet
szinterei

A Habsburg
Birodalom és
Magyarorszag.

A rendi
orszaggylilés és a
megyerendszer.

A reformkori Pest-
Buda.

A nyilvanossag
megteremtése,
politika és kultura.

A reformkor f6
kérdései

A magyar nyelv
Ugye és a
nemzetté valas.
A jobbagykérdés:
orokvaltsag,
karpotlas.

A polgari
alkotmanyossag
kérdése.
Széchenyi és
Kossuth
programja és
vitdja.

Fogalmak: alsé- és
fels6tabla,
érdekegyesités,
kozteherviselés,
jobbagyfelszabaditas,

orokvaltsag.

Személyek: J6zsef
nador, Klemens
Metternich,
Wesselényi Miklds,
Széchenyi Istvan,

Kolcsey Ferenc, Deak

Ferenc, Kossuth
Lajos, Ganz
Abraham.

Kronoldgia: 1830—
1848 a reformkor,
1830 a Hitel

megjelenése, 1844

torvény a magyar
allamnyelvrél.

Topogrdfia: Pest-
Buda.

A jobbagykérdés és
megoldasi javaslatainak
értelmezése szovegek és
adatok alapjan.

A nyelvkérdés és a nemzetté
valds bemutatasa kiilonb6z6
forrasok segitségével. (PI.
magyar allamnyelv, a
zsiddsdag nyelvvaltasa, L6v
Lipot)

A polgari alkotmanyossag
programjanak bemutatdsa
politikai irdsok,
orszaggydilési felszélaldsok
és abrak alapjan.

Széchenyi és Kossuth
tarsadalmi hatterének,
egyéniségének,
allaspontjanak és
eredményeinek 6sszevetése.
A nemzeti kultura és a kor
politikai torekvései kozotti
kapcsolatok azonositasa
példak alapjan.

A reformkor legfébb
kulturdlis eredményeinek,
alkotasainak azonositasa
kiilonboz6 tipusu forrdsok
alapjan.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
—  Abrék készitése a rendi dllamszervezet miikodésérsl.
— Kisel6addsok, prezentaciok készitése a reformkor jelent6sebb alkotdsairdl.
— Tablazatos 6sszefoglald készitése a reformellenzék, a konzervativok és az udvar allaspontjardl
a f6bb vitakérdésekben.
— Areformkor legfontosabb kérdéseinek, jellemzGinek azonositasa szépirodalmi mivekben és

mas szoveges forrdsokban.

TEMAKOR: A forradalom és a szabadsagharc

JAVASOLT ORASZAM: 11 éra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok
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A forradalom Az eurdpai
céljai és forradalmi
eredményei hullam és
marcius 15.
Az els6 magyar
polgari
alkotmany: az
aprilisi
torvények.
A Batthyany-
kormany
tevékenysége.
A Harc a
Szabadsdgharc dinasztidval és a
f6bb vele szovetkezd
L nemzetiségekkel.
eseményei és )
. B A tavaszi
kiemelkedd hadjarat.
szerepldi

A Flggetlenségi
nyilatkozat,
kisérlet az 6nalld
allam

megteremtésére.

A
szabadsagharc
leverése és a
megtorlas.

Fogalmak: marciusi ifjak,
sajtdszabadsag, cenzura,

aprilisi torvények,
népképviseleti orszaggyilés,
politikai nemzet, nemzetiség,

honvédség, Fliggetlenségi
nyilatkozat.

Személyek: Pet6fi Sandor,
Batthyany Lajos, Gorgei Artur,

Bem Jozsef, Klapka Gyorgy,

Ferenc Jézsef, Julius Haynau.

Kronoldgia: 1848. marcius 15.
a pesti forradalom, 1848.

aprilis 11. az aprilisi torvények,
1848. szeptember 29. a
pakozdi csata, 1849. aprilis—
majus a tavaszi hadjarat, 1849.
aprilis 14. a Fliggetlenségi
nyilatkozat, 1849. majus 21.
Buda visszavétele, 1849.
augusztus 13. a vilagosi
fegyverletétel, 1849. oktéber
6. az aradi vértanuk és

Batthyany kivégzése.

Topogrdfia: Pdkozd, Debrecen,

Isaszeg, Vilagos, Komarom,
Arad.

A reformkori
elképzeléseknek, a
forradalom
koveteléseinek és az
aprilisi torvényeknek
az 6sszehasonlitdsa.
A forradalom
eseményeinek
felidézése forrasok
segitségével.

A szabadsagharc
néhany donté
csatdjanak
bemutatasa térképek,
beszamoldk alapjan.
A szabadsagharc
néhany kiemelkedd
szereplGjének, illetve
vértanujanak
bemutatasa.

A nemzetiségek és a
kisebbségek
részvételének (pl.
németek, szlavok, és
zsidok) bemutatdsa a
szabadsagharcban és
az azt kovet6
megtorlas soran.

A forradalom és a
szabadsagharc
eredményeinek
értékelése.

A magyar forradalom
és szabadsdagharc
elhelyezése az eurdpai
kornyezetben.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— A szabadsagharc f6bb eseményeinek elhelyezése vaktérképen.

— Vita a szabadsagharc vereségének okairdl.
— Kisesszé készitése a forradalom és szabadsagharc valamely vitatott kérdésérdl.
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— Aforradalom és szabadsagharc eseményeit megorokité mlvészeti alkotasok (képek, irodalmi
szovegek, filmek) gylijtése és értelmezése.

— Mikrotorténeti kutatds: konfliktusos élethelyzetek és életutak bemutatasa a szabadsdgharc
nemzetiségi vagy zsidd szdrmazasu résztvevai korébdl.

Két valasztott téma mélységelvii feldolgozasa: 8 dra

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervbdl évente két témat mélységelvi feldolgozasra jeldl
ki, amelyre tébb id6, a javasolt id6kereten feliil 6sszesen tovabbi 6 éra tervezhetd. Ezeknek
legaldbb 70%-a magyar torténelmi témdju kell, hogy legyen. A mélységelv(i tanitds lehetdséget
ad az adott téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkdzelitési mdddal és tevékenységgel
torténd feldolgozasara, és a helytorténeti vonatkozasok megismerésére. A mélységelvl témak
esetében nagyobb lehet&ség nyilik a projektmunkara, illetve a mizeumi 6rak és a témaval
kapcsolatos tanulmanyi kiranduldasok szervezésére.
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11-12. évfolyam

A tanuld torténelmi ismereteinek gyarapoddsa, informacidszerzési és forrasfeldolgozasi
kompetencidjanak, valamint gondolkodasi és érvel§ készségeinek fejl6dése lehetévé teszi, hogy a
kozépiskola utolsé évfolyamaira birtokdba keriljon azoknak az altaldanos kompetenciaknak, amelyek
hozzajarulnak a tarsadalmi életben vald hatékony tdjékozéddsahoz és részvételéhez.

Az utolsd két év az érettségire vald felkésziilés id6szaka. A kilonbozé témakorok, osszefliggések,
jelenségek 6sszefoglalé attekintése kilon id6keretet igényel — ez a kerettanterv ajanlasa szerint 22 dra
—, amit a helyi tantervek a vizsgakdvetelmények figyelembevételével szabalyozhatnak.

Az utolsd két év témakorei a 19. szazad kozepétdl a 21. szazad elejéig terjedd id&szakot olelik fel.
Feldolgozasuk sordn kiemelt szempont, hogy ez az id6szak mar kdzvetlen hatast gyakorol a jelen
tarsadalmi, gazdasagi és politikai viszonyaira, ezért kiilonosképpen alkalmas a problémakdzpontu
megkozelitésre. Az egyes témakorok, témak a korabbiaknal 6sszetettebb feldolgozasra, komplexebb
fejlesztésre adnak lehetdséget.

A kozépiskolai torténelemtanulds inspirdcidt nyujt arra, hogy a tanuld felnGttként, a kozépiskola
befejezése utdn is érdeklGdjék a torténelem, illetve kozéleti kérdések irdnt, valamint hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulé az iskolabdl kikeriilve hazdjat szeretd, demokratikus gondolkodasu, kisebb-nagyobb
kozosségeiért felelGsséget vallalo polgarra; a tarsadalom tevékeny és autondm tagjava valjék.

FEJLESZTESI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANULASI EREDMENYEK (ALTALANOS KOVETELMENYEK)

TORTENELMI ISMERETEK

A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanuld:

— ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgari atalakulas és nemzeti fliggetlenség elérésére
tett eréfeszitéseit az 1848-1849-es forradalmat és szabadsagharcot kovetd id6szakban; a kor
kiemelked6 magyar politikusait és azok nézeteit, véleményt tud formalni a kiegyezésrél;

— fel tudja idézni az els6 vildghaboru el6zményeit, a haboru jellemzGit és fontosabb
fordulépontjait, értékeli a haborukat lezard békék tartalmat, és felismeri a haborunak a 20.
szazad egészére gyakorolt hatasat;

— bemutatja az elsé vilaghaborud magyar vonatkozasait, a haborus vereség kbvetkezményeit;
példdkat tud hozni a hdborus helytdllasra;

— képes felidézni azokat az okokat és koriilményeket, amelyek a térténelmi Magyarorszag
felbomlasahoz vezettek;

— tisztdban van a trianoni békediktdtum tartalmaval és kovetkezményeivel, be tudja mutatni az
orszag talpra allasat, a Horthy-korszak politikai, gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis viszonyait,
felismeri a magyar kiilpolitika mozgasterének korlatozottsagat;

— 0Ossze tudja hasonlitani a nemzetiszocialista és a kommunista ideoldgiat és diktaturat, példak
segitségével bemutatja a rendszerek embertelenségét és a vellik szembeni ellenallas formait;

— képes felidézni a masodik vilaghaboru okait, a haboru jellemzéit és fontosabb
fordulépontjait, ismeri a holokausztot és a hozzavezets vezetd okokat;
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— bemutatja Magyarorszag revizios |épéseit, a hdborus részvételét, az orszag német
szenvedését, a hadifoglyok embertelen sorsat;

— 0Ossze tudja hasonlitani a nyugati demokratikus vilag és a kommunista szovjet blokk politikai
és tarsadalmi berendezkedését, képes jellemezni a hideghaboru idészakat, bemutatni a
gyarmati rendszer felbomlasat és az eurdpai kommunista rendszerek 6sszeomldsat;

— bemutatja a kommunista diktatira magyarorszagi kiépitését, m(ikodését és valtozatait, az
1956-0s forradalom és szabadsagharc okait, eseményeit, és hdseit, 6sszefliggéseiben szemléli
a rendszervaltoztatds folyamatat, felismerve annak torténelmi jelentGségét;

— bemutatja a gyarmati rendszer felbomldsanak kovetkezményeit, India, Kina és a kozel-keleti
régio helyzetét és jelentdségét;

— ismeri és redlisan latja a tobbpdlusu vilag jellemzgit napjainkban, elhelyezi Magyarorszagot a
globalis vilag folyamataiban;

— bemutatja a hataron tuli magyarsag helyzetét, a megmaradasért vald kiizdelmét Trianontdl
napjainkig;

— ismeri a magyar ciganysag torténetének f6bb allomdasait, bemutatja jelenkori helyzetét;

— ismeri a magyarsag, illetve a Kdrpat-medence népei egylittélésének jellemzéit, példdkat hoz a
magyar nemzet és a kozép-eurdpai régié népeinek kapcsolatdra, kiilénos tekintettel a
visegradi egylttmd{kodésére;

— ismeri hazdja allamszervezetét, valasztasi rendszerét.

A 11-12. évfolyamon a torténelem tantargy alaporaszama: 134 ora.
Két mélységelvii téma oraszama: 12 6ra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor déraszam
11. évfolyam

A nemzetdllamok szliletése és a szocialista eszmék megjelenése

A dualizmus kori Magyarorszag

A nagy haboru

Az atalakulas évei

A két vildghdboru kozott

A Horthy-korszak

A masodik vildaghaboru

A két vilagrendszer szembenallasa

Két mélységelvd téma

Rendszerezés

Osszesen:

=
o

=
o

OOl |0 |00

N
N

12. évfolyam

Haborutdl forradalomig

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc
A kadari diktatura

A kétpdlusu vilag és felbomlasa

A rendszervaltoztatas folyamata

Avilag a 21. szazadban

Magyarorszag a 21. szazadban
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A magyarsag és a magyarorszagi nemzetiségek a 20-21. szazadban 2
Ismétlés, felkésziilés az érettségire 13
Két mélységelv(i téma 6
Osszesen: 62

11. EVFOLYAM

Oraszam: 72 6ra, heti 2 tanéra

TEMAKOR: A nemzetallamok sziiletése és a szocialista eszmék megjelenése

JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

munkdsmozgalom

tarsadalmi egyenlGség
és tulajdonviszonyok.
A Kommunista
kialtvany.
Szakszervezetek és
munkaspartok.
Szocialdemokracia és
kommunizmus.

Keresztényszocializmus.

A polgdri
nemzetdllam
megteremtése
(Németorszdg,
Amerikai Egyesiilt
Allamok, Japdn)

A nemzeti egység
megteremtése
(politika, gazdasag,
kultara).
Alkotmanyossag és
valasztdjog.
JogegyenlGség és
emancipacios
torekvések.

A polgari allam
kiépitése.

polgarhdboru, polgari
allam, szakszervezet,
tarsadalombiztositas,
monopdlium,
szocializmus,
szocialdemokracia,
kommunizmus,
keresztényszocializmus,

proletardiktatura,
osztalyharc, cionizmus,
emancipdcio.

Személyek: Abraham
Lincoln, Otto von
Bismarck, Karl Marx.

Kronoldgia: 1861-1865
az amerikai
polgarhdboruy, 1868 a
Meidzsi-restauracio,
1871 Németorszag
egyesitése.

Topogrdfia:
Németorszag, Japan.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A szocializmus és a Szocializmus: Fogalmak: A nemzetdllam

fogalmanak
értelmezése
politikai, gazdasagi
és kulturalis
szempontokbdl.

A polgari allam
feladatkoreinek és
eredményeinek
azonositasa.

A kommunista, a
szocidldemokrata
ésa
keresztényszocialis
eszmék
azonositasa és
0sszehasonlitasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
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— Egyetemes és magyar torténeti példak gy(ijtése a polgdri dllam feladatkoreirél és tarsadalmi

hatasairal.

— Tablazat készitése a szocidldemokrdcia és a kommunizmus céljainak, médszereinek,

lehet6ségeinek 6sszevetésérdl.

— Vita a szocialista eszmékrdl, és hatasukrol a korabeli kozéletre.

— Az egységes Olaszorszag és a Német Csaszarsag kialakuldsanak, valamint az Egyesilt Allamok

terjeszkedése f6bb mozzanatainak kdvetése a térképen.

TEMAKOR: A dualizmus kora

JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A kiegyezés és a
dualizmus
rendszere

A kiegyezés és okai.
A kozos Ggyek
rendszere.

A magyar
allamszervezet.

A partrendszer, a
valasztdjog és a
védergvitak.

A nemzeti és
nemzetiségi
kérdés, a
cigdnysdg
helyzete

A politikai nemzet
koncepcidja.

A horvat-magyar
kiegyezés és a
nemzetiségi torvény.
Asszimilacio és
anyanyelvhasznalat.
Autondmiatorekvések
és irredenta
mozgalmak.

Zsido emancipdcio, a
zsiddsag részvétele a
modernizacidban,
polgarosodas és a
kozéposztaly kérdése.
Ciganyok/romak a
dualizmus kori
Magyarorszagon.

Az ipari
forradalom
Magyarorszdgon

A gazdasagi kiegyezés.
A vasutépités.

Allami gazdaségpolitika.

Fogalmak: emigracio,
passziv ellenallas,
kiegyezés, k6z0s lgyek,

kozjogi kérdés, husvéti
cikk, dualizmus, nyilt és
titkos szavazas,
Szabadelvd Part,
Flggetlenségi Part,
Magyarorszagi
Szocialdemokrata Part,
népességrobbanas,
urbanizacid,
kivandorlas, dzsentri,
népoktatas, Millennium,
asszimilacio,
autondémia.

Személyek: Andrassy
Gyula, E6tvos Jozsef,
Baross Gabor, Tisza
Kalman, Wekerle
Sandor, Tisza Istvan,
Semmelweis Igndc,
Weiss Manfréd.

Kronolégia: 1848/1867—
1916 Ferenc Jozsef
uralkodasa, 1867 a

kiegyezés, 1868 a

— Akiegyezés

értékelése egykoru
szempontok szerint,
illetve masfél
évszazados
torténelmi tavlat
néz6pontjabdl.

— A dualizmus

allamszervezetét
bemutato abra
értelmezése.

— A dualizmus kora

kiemelkedd
szereplGi életutjanak
attekintése,
értékelése.

— A dualizmus kori

nemzetiségi kérdés
elemzése szoveges
forrasok, adatsorok
és etnikai térképek
segitségével.

— A dualizmus kori

tarsadalmi és
gazdasagi valtozasok
elemzése, értékelése
adatsorok, szoveges
és képi forrasok
segitségével.
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MezGgazdasag és
élelmiszeripar.
Modernizalédo ipar.

horvat-magyar
kiegyezés, a nemzetiség
térvény, a népiskolai

Tdrsadalom és
életmadd a
dualizmus

kordaban

Demografiai robbanas
és urbanizacio.
Kivandorlas Eurépabdl
és Magyarorszagrol.

A foldkérdés és a vidék.
A nagyvarosi életforma:

Budapest a vilagvaros.
Oktatas és kultura.
Eletmdd és szérakozas.

torvény, 1873 Budapest
egyesitése, 1896 a
Millennium.

Topogrdfia: Budapest,
Osztrak-Magyar
Monarchia, Fiume.

— A dualizmus

i legkiemelked6bb
gazdasagi és
kulturalis
teljesitményeinek
azonositasa
kilénboz8
forrasokban.

— Azsidok és németek
szerepe a
polgdrosodasban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Vita Magyarorszag és a Habsburg-dinasztia dualizmus kori kapcsolatarél.

— Folyamatdbra, készitése a dualizmus kori partviszonyokrél.

— A dualizmus kori nemzetiségi torekvések és ideoldgiai hatterik tablazatos dsszefoglalasa.

— A Nemzeti Sirkert felkeresése (a 19. szdzad szerepl6ihez kapcsolddo sirok, mauzéleumok

kozos megtekintése).

— A korszakkal kapcsolatos emlékm(ivek, emlékhelyek félkeresése a lakdhelyen és kornyékén.

— Kisel6adas / tablo készitése a dualizmus koranak kiemelkedd beruhdazasairdl.

— Programajanlé 6sszeallitdsa egy a millennium kordban Budapestre |dtogatd turista szdmara.

— Tisza Istvan lexikon szécikk készitése kormanyparti, illetve fliggetlenségi és szocidldemokrata

szemszogbdl.

— Ellenzéki és kormanyparti valasztasi plakat készitése az 1905-6s valasztasokra.

TEMAKOR: A nagy haboru

JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

A hadvisel6 felek és a
frontok.

IV. Karoly.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Az elsé A gyarmatositds okai | Fogalmak: — A gyarmati terjeszkedést,
vildghdboru és céljai. villdmhaboru, valamint az elsé
el6zményei Az imperializmus —a front, alléhabory, vilaghaboru el6tti
terjeszkedé téke. . , feszlltségeket bemutatd
o hatorszag, antant, L Te i
Nagyhatalmi érdekek N - abrak, térképek és
és konfliktusok. kdzponti hatalmak, adatsorok elemzése,
Az Osztrak-Magyar hadigazdasag, értelmezése.
Monarchia helyzete — | hadifogsag. — Azelsé
balkani konfliktusok. vildghaboru frontjainak
Az els6 A vilaghaboru Személyek: II. azonositasa, bemutatdsa
vildghdboru kitorése. Vilmos, II. Mikls, térképeken.

Az els6 vilaghaboru
jellegzetességeinek
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— Oroszorszag és a
kozponti hatalmak
0sszeomldsa.

Kronoldgia: 1914.

junius 28. a
Az elsé — Az alléhdboru és az L -
szarajevoi
vilaghaboru anyagcsata.

merénylet, 1914—
1918 az els6

vildghdboru.

— Ahadigazdasag és a
haborus propaganda.
— A hagyomanyos
vilagrend felbomlasa.
— A n6k helyzetének
megvaltozasa.
Magyar frontok, nagy

jellemzéi és
hatdsa

Topogrdfia: Brit
Birodalom,
Szarajevo,

Magyarorszdg a | —

vildghdbordban csatak. Doberdé, Romania,
— Azantant igéretei a Szerbia,
Monarchia Olaszorszag. -
nemzetiségeinek.
— Magyar h6sok a

vildghdboruban.

— A hatorszag.

— A magyar hadifoglyok
sorsa.

azonositasa abrakon,
adatsorokon, képi és
szoveges forrasokban.

A front és a hatorszag
koriilményei, valamint a
haboru okozta
szenvedések felidézése
korabeli beszamolok,
emlékiratok, naplék
alapjan.

A haboru kimenetelének
értékelése a két hatalmi
tomb erbviszonyainak és
lehetGségeinek tikrében.
A nagy haboru
vilagpolitikara gyakorolt
hosszu tavu
kovetkezményeinek
felismerése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— A hdboru el6zményeinek 0sszesitése, a dontési alternativak bemutatdsa sajat szerkesztésd

abran.

— Példak gydjtése a magyar katonak elsé vilaghaborus hési helytallasardl.

—  Elsé vildaghaborut bemutaté mizeumok meglatogatasa (pl. Hadtdrténeti Mizeum, “Uj vilag

szliletett” c. kidllitas).

— Alakéhelyen taldlhaté elsé vilaghaborus hési emlékmdi, katonasirok felkeresése, egy-egy hés

életének feltarasa.

— Képek gylijtése és elemzése a haboru Uj jellegzetességeirdl (fegyverek, intézmények,

jelenségek).

— Kiilénboz6 internetes haborus témaju szovegek, propagandaképek, plakatok, karikaturak

gy(ljtése és elemzése.

— Csalddi torténetek, fényképek gylijtése feldolgozdsa, bemutatdsa az els6 vildghaborubdl.

TEMAKOR: Az atalakulas évei
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és

adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

Szocialista és — Atorténelmi Fogalmak: bolsevik,

nemzeti
torekvések: a
birodalmak
bomldsa

monarchiak bukasa
(Oroszorszag,
Németorszag,

Oszman Birodalom).

szovjet, 6rmény
népirtas,
egypartrendszer,
Kommunistak

— KoOzép-Eurdpa elsé
vilaghaboru el6tti és
utani térképének
osszehasonlitasa, a
terileti valtozasok
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Forradalom és
kommunista
hatalomatvétel
Oroszorszagban.
Az Ujrasziletd
Lengyelorszag.
Az olasz fasizmus.

Az Osztrak-Magyar

A Monarchia és a

Monarchia és a torténelmi
torténelmi Magyarorszag
Magyarorszdg bomlasa. )
Y A forradalmi
szetesese stalakulas kisérlete és
kudarca.
Cseh és roman
tdmadas, a fegyveres
ellenallas kérdése.
A A kommunista
tandcskoztdrsasdg hatalomatvétel.
és az A proletardiktatura és
ellenforradalom a vorosterror.

Az északi hadjarat és
a tanacskoztarsasag
veresége.

Az ellenforradalom
gyGzelme.

A Pdrizs kérnyéki
békék

A nagyhatalmi
érdekek
érvényesitése: az (j
vilagrend kialakitdsa.
Az 6nrendelkezés elve
és a hatalmi érdekek
gyakorlata.

Jovatétel, hadsereg-
korlatozas,
hatarvaltozasok.

A szétszabdalt kdzép-
eurdpai régio.

A trianoni
békediktatum

A magyar Ugy a
békekonferencidn.
A magyar delegacid
érvei.

Az ezeréves
Magyarorszag
felosztasa, a dontés
tartalmi elemei.

Az 6nrendelkezési elv
megsértése

A békediktatum
etnikai és gazdasagi
kovetkezményei.

Magyarorszagi Partja
(KMmMP),
tandcskoztarsasag,

vorosterror, Lenin-
fidk, ellenforradalom,
fehér kilénitményes

megtorldsok, “voros
térkép,” kisantant,

jovatétel,
Népszovetség,
kisebbségvédelem,
revizié, Rongyos
Garda.

Személyek: Kemal
Atatirk, Vlagyimir .
Lenin, Woodrow
Wilson, Georges
Clemenceau, Benito
Mussolini, Karolyi
Mihaly, Kun Béla,
Horthy Miklds,
Apponyi Albert.

Kronoldgia: 1917 a
bolsevik
hatalomatvétel, 1918.
oktober 31.
forradalom
Magyarorszagon,
1919. marcius —
augusztus. a
tanacskoztarsasag,
1920. junius 4. a
trianoni
békediktatum.

Topogrdfia: Karpatalja,
Felvidék, Délvidék,
Burgenland,
Csehszlovakia,

Jugoszlavia, Ausztria,

trianoni
Magyarorszag.

azonositasa és
indokl3sa.

A bolsevik
hatalomatvétel és a
lenini
proletardiktatura
mUikddésének
bemutatasa és
értékelése forrasok
alapjan.
Magyarorszag
megszallasanak
attekintése
térképek, szbveges
forrasok
segitségével.

A Karolyi-id6szak
kormdnyzati
tevékenységének
értékelése.

A magyarorszagi
proletardiktatura
mUikddésének
elemzése forrasok
alapjan.

Az elsé vilaghaborut
kovet6 terlileti és
etnikai valtozasok
attekintése
térképen.

A trianoni
békediktatum
okainak feltardsa.
A trianoni
békediktatum
értékelése a gyGztes
hatalmak kozép-
europai
politikdjanak
tukrében.

A trianoni
békediktatum
terileti, népességi,
gazdasagi és katonai
kovetkezményeinek
bemutatasa
szOoveges és képi
forrasok, abrak és
adatsorok
segitségével.

A trianoni hatarok
végigkovetése, a
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Az ellenallas példai:

székely hadosztaly,
Balassagyarmat,
Sopron.

hatarmegvonas
konkrét okainak
feltarasa.

— Avesztes hatalmak

terileti
veszteségeinek
osszehasonlitasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Kisel6adas / prezentacio készitése a korszak meghatarozé személyiségeirél.

— Példak gyljtése az 1919-es rendezetlen politikai viszonyok bemutatasara (pl. vorosterror,

roman megszallas, kilonitmények, Rongyos Garda).

— Bizonyitékok és adatok gy(ijtése az elcsatolt terlleteknek az ezeréves magyar kultiraban

betoltott jelentds szerepérdl (pl. torténelmi személyiségek, miivészek, tuddsok, épiiletek,
m{ivészeti alkotasok, intézmények).

— Kiloénbo6z6 internetes revizids témaju szovegek, képek, plakatok, dalok gydjtése és vizsgalata,

elemzése.

— Avarpalotai Trianon Mlzeum meglatogatasa.

TEMAKOR: A két vilaghabora kozott

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A kommunista
Szovjetunio

A totalis diktatura
és a partallam
kiépitése.

A tervgazdasag és
a kollektivizalas.
A terror eszkozei
és aldozatai.

A Nyugat és a

A t6zsde, a

gazdasdgi hitelezés és a
vildgvélsdg vilagkereskedelem
0sszeomlasa.
A
munkanélkiiliség.
Allami
beavatkozds a
gazdasagba.
A A
nemzetiszocialista nemzetiszocialista
Németorszdg ideologia és

mozgalom.

A totdlis allam
kiépitése.

A terror eszkozei.

Fogalmak: totdlis allam,
tobbpartrendszer,
egypartrendszer, személyi
kultusz, koncepciés per,
GULAG, holodomor,
allamositas, kollektivizalas,
kuldk, tervgazdasag,

piacgazdasag, New Deal,
fasizmus,

nemzetiszocializmus,

fajelmélet,
antiszemitizmus, Fihrer,
SS, Anschluss.

Személyek: Joszif V. Sztdlin,
Adolf Hitler.

Kronoldgia: 1922 a
Szovjetunid létrejotte,
1929 a gazdasagi

— A sztalini

Szovjetunid
mUikddésének
bemutatasa és
értelmezése
szoveges, képi
forrasok, adatsorok,
abrak segitségével.

— Avilaggazdasagi

valsag és a rd adott
valaszok
bemutatasa.

A nemzetiszocialista
Németorszag
mikddésének
bemutatasa és
értelmezése
szoveges, képi
forrasok, adatsorok
és abrak
segitségével.

A totalis diktaturak
ideoldgidinak és
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Terjeszkedés a
haboru el6tt.

vilagvalsag kezdete, 1933 a

naci hatalomatvétel, 1938

az Anschluss, a miincheni
konferencia.

Topogrdfia: Szovjetunid,
Kolima-vidék, Leningrad
(Szentpétervar), Moszkva,
Berlin.

m(ikodésének
osszehasonlitasa,
érvelés a totalis
diktaturak ellen.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
—  Visszaemlékezések, forrasok gyl(ijtése és prezentdcid készitése a sztalini terror

megnyilvanulasairdl (pl. GULAG, holodomor, koncepcids perek).

—  Kilonbo6z6 képi és szoveges forrasok gydjtése a sztdlini diktatura hétkoznapjairdl.

— Folyamatabra készitése a vildggazdasdagi valsag kirobbanasardl és kezelésérdl, a folyamatabra

szemléltetése az Amerikai Egyesiilt Allamok példajan.

— Prezentacio készitése a naci terror megnyilvanuldsairdl (pl. kristalyéjszaka, GESTAPO,

koncentracids taborok stb.).

— Statisztikai tablazatok, grafikonok, diagramok gyUjtése és tanulmanyozasa (pl. a német
valasztdsok eredményei 1928-1933 koz6tt; a munkanélkiliség alakulasa az Egyesiilt
Allamokban 1929-1937 kdzott).

— A korszakkal kapcsolatos dokumentum- és jatékfilmek/filmrészletek megtekintése és

értelmezése.

TEMAKOR: A Horthy-korszak

JAVASOLT ORASZAM: 9 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Trianon utan

alkotmanyos kiralysag.

A korlatozott
parlamentarizmus
rendszere a
konszolidacié
szolgdlataban.

A gazdasag
szerkezetvaltasa az
1920-as években.

A klebelsbergi oktatas-

és kultdrpolitika

Part, numerus
clausus, pengé,
Magyar Nemzeti
Bank, Szent Istvan-i
allameszme, magyar
népi mozgalom,
nyilasok.

Személyek: Bethlen

eredményei.
A 1930-as évek |— Avalsag és hatasa.
Magyarorszdga |~ A belpolitika

irdnyvaltasai.

Istvan, Teleki Pal,

Klebelsberg Kuno,

kormdnyzé, Egységes

GO6mbos Gyula, Weiss

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Talpra dllds — Akirdly nélkali Fogalmak: A magyarorszagi

korlatozott
parlamentarizmus
rendszerének
értékelése.

A korabeli politikai
berendezkedés
Osszehasonlitasa
mas (kozép-)
europai
orszagokéval.

A bethleni gazdasagi
konszolidacio
folyamatanak és
eredményeinek
attekintése képek,
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—  Eletmdd és Manfréd, Szent- abrak és adatsorok
tdrsadalom. Gyorgyi Albert. alapjan.
— Afoldkérdés. — A magyarorszagi
- TUrolmény ésl Kronolégia: 1920— politikali i,rényzatok
mvészet a két - azonositasa
vildaghaboru kozott. 1944 a Horthy- szoveges forrasok
— Akdllpolitika irdnyai és rendszer, 1921-31 alapjan.
lehetSségei — a revizi6 | Bethlen —  Szdveges forrasok
elsé eredményei. miniszterelndksége, olvasasa és
1938 az elsé bécsi értelmezeése a
déntés, 1939 Horthy-korszak f6bb

tarsadalmi
kérdéseirdl (pl.
oktatas, tarsadalmi
mobilitas,
antiszemitizmus,
foldkérdés).

— A magyar kiilpolitika
céljainak,
lehetGségeinek és a
revizié
eredményeinek
értékelése,
elemzése térkép és
statisztikai adatok
alapjan.

Karpatalja
visszacsatolasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Kisel6adas / prezentacio készitése a korszak kiemelkedd szerepl8irdl (pl. Horthy, Bethlen,
Teleki).

— Kormanyparti és ellenzéki valasztasi plakat készitése egy-egy fontos témakérben.

— A Horthy-korszak gazdasagi fejl6désérdl tanuskodo képek gydijtése és bemutatasa (pl.
Csepeli Szabadkikoté, villamositott vasutvonal stb.).

— Folyamatabra készitése a Horthy-korszak partviszonyairdl, korlatozott parlamentaris
rendszerérdl.

TEMAKOR: A masodik vilaghaboru
JAVASOLT ORASZAM: 8 d6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A — Kozép-Eurdpa Fogalmak: Molotov— — Atengelyhatalmak 1939
tengelyhatalmak felosztasa Ribbentrop-paktum, eldtti terjeszkedésének
sikerei (Molotov- tengelyhatalmak, végigkovetése és
Ribbentrop .. X - értelmezése térkép
, , szovetségesek, totalis L,
paktum): német és haborti. Kiuerds, alapjan.
szovjet megszallas. Nabory, kiugrast

10
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Nyugat-Eurdpa
lerohanasa.
Német tamadas a
Szovjetunid ellen.
Japan tamadas az
Egyesiilt Allamok
ellen.

A szévetségesek
gybzelme

A keleti és a
nyugati front.
A csendes-6ceani

hadszintér.
Magyarorszdg a A terlleti revizié
mdsodik lépései.
viléghdboriban: | ~ A fegyveres
o semlegesség.
mozgdstér és > > )
) , A Szovjetunid elleni
kényszerpdlya

haboru.

A Don-kanyar.

A német megszallas
és kovetkezményei.

A holokauszt

Az ,Endl6sung”
programja, a
Wannsee-i
konferencia.
Koncentracids és
megsemmisité
tdborok.
Deportdlasok,
kisérlet a zsidésag
és a ciganysag
megsemmisitésére
Eurépdban.

A magyarorszagi
zsidotorvények.

A magyar
holokauszt.
FelelGsség és
embermentés.

A mdsodik
vildghdboru
jellemzéi

A villdmhdboru és
koévetkezményei.
Haborus blndk és a
polgari lakossag
elleni terror.

Az ellenadllas
formai.

A haboru utani
szamonkérések és a
niirnbergi per.

Az orszdg
pusztuldsa,

A kiugrasi kisérlet
és a nyilas uralom.

kisérlet, zsidotorvények,
munkaszolgalat, gettd,

deportalas,
koncentrdcios tabor,

halaltdbor, népirtas,
holokauszt, partizan,
Voros Hadsereg, jaltai
konferencia, hdborus

bln, malenkij robot.

Személyek: Franklin D.
Roosevelt, Winston
Churchill, Charles de
Gaulle, Bardossy Laszl9,

Kallay Miklds, Bajcsy-
Zsilinszky Endre,
Edmund Veesenmayer,
Szalasi Ferenc, Raoul
Wallenberg, Salkahazi
Sara, Apor Vilmos,
Sztehlo Gabor, Richter
Gedeon.

Kronoldgia: 1938 az elsé
zsid6torvény, 1939 a
masodik zsidétorvény,
1939-45 a masodik

vilaghaboru, 1939.
szeptember 1.

Lengyelorszag
lerohandsa, 1940 a
masodik bécsi dontés,
1941. aprilis Jugoszlavia
megtamadasa, 1941.
junius 22. a Szovjetunid

megtamadasa; 1941.
junius 27. Magyarorszag

deklardlja a hadidllapot
bealltat, 1941.
december 7. Pearl
Harbor bombazasa,
1941 a harmadik
zsidotorvény, 1943,
janudr vereség a
Donnal, 1943. februar a

A masodik vilaghaboru
fébb eseményeinek
azonositdsa térképeken.
A masodik vilaghaboru
jellegzetességeinek
bemutatasa abrak,
adatsorok, képi és
szoveges forrasok
alapjan.

A magyar terlleti revizid
megvaldsuldasanak
bemutatasa térképek,
képek, szoveges forrasok
és adatsorok alapjan.

A magyar haborus
szerepvallalas
legfontosabb
eseményeinek és az
orszag veszteségeinek
bemutatasa térképeken,
képi és szoveges
forrasok segitségével (pl.
Don-kanyar, Arpad-
vonal, tordai Utkozet,
Budapest ostroma).

A magyar szellemi és
kulturalis élet Il.
vilaghaboru idején
bekovetkezd
veszteségeinek (hires
magyar tuddsok,
mivészek szarmazdasuk
vagy politikai nézeteik
miatti emigracioja)
értékelése.

A holokauszt
folyamatanak
attekintése képi forrasok
és szoveges
visszaemlékezések
feldolgozasaval.

A nyilas terror
attekintése forrasok
alapjan.

A tomeges deportaldsok
és a szovjet

megszallas jellemzGinek
és kovetkezményeinek
attekintése képi és
szoveges forrasok
segitségével.
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deportdldsok a
GULAG-ra

A magyarorszagi
hadszintér,

Budapest ostroma.

Megszabadulds és

szovjet megszallas.

Az orszag
kifosztdsa, szovjet
deportaldsok és
tomeges erGszak.
A hataron tuli
magyarok
jogfosztdsa,
megtorldsok
(délvidéki
vérengzés,
karpataljai
deportdlas,
felvidéki
jogfosztas).

sztalingradi csata vége,
1944. marcius 19.
Magyarorszag német
megszalldsa, 1944.
junius 6. partraszallas
Normandiaban, 1944.
oktéber 15. a kiugrasi
kisérlet, 1945. dprilis a
haboru vége
Magyarorszagon, 1945.

majus 9. az eurdpai
haboru vége, 1945.
augusztus 6.
atomtamadas Hirosima
ellen.

Topogrdfia: Sztalingrad,
Normandia, Pearl
Harbor, Hirosima, Eszak-
Erdély, Don-kanyar,
Kamenyec Podolszk
Arpad-vonal, Auschwitz,
Ujvidék, Drezda,
Szolyva.

A hataron kivil rekedt
magyarsag masodik
vilaghaboru végi
tragédidinak bemutatasa
kiil6nb6z6 forrdsok
alapjan.

Magyarorszag
vilaghaborubeli
sorsanak, szerepének és
mozgasterének
bemutatasa, valamint
Osszehasonlitdsa mas
kozép-eurdpai
orszagokéval.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— A nagyhatalmak (Németorszag, Szovjetunid, Nagy-Britannia, Franciaorszag) vilaghdboru

kitorésében jatszott szerepének megvitatasa.

— Beszamolo készitése az eurdpai és/vagy csendes-6cedni hadszinterek egyik jelentés

csatajarél.

— A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése.

— A magyar honvédség hdborus részvétele f6bb helyszineinek nyomon kdvetése térképen.

— Csaladi torténetek, fényképek, targyak gytjtése feldolgozasa, bemutatasa a masodik

vilaghaborubdl.

— Hires magyar tuddsok, m(ivészek életmivének bemutatasa, akik szarmazasuk vagy politikai

nézeteik miatt emigracidba kényszeriiltek.

— Kisel6adas készitése a budapesti gettd életérdl visszaemlékezések alapjan.

— Masodik vildghaborus emlékmdvek, emlékhelyek, sirok felkeresése a lakéhelyen és

kornyékén.

— A Holokauszt Emlékkdzpont meglatogatasa.

— Afelel6sség és embermentés kérdéseinek megbeszélése.

— A Malenkij Robot Muzeum meglatogatasa.

— Beszamol6 készitése a hatdron tuli magyarsag korében folytatott etnikai tisztogatasokrol

forrasok alapjan.
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TEMAKOR: A két vilagrendszer szembenallasa

JAVASOLT ORASZAM: 5 O6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

versengése:
fegyverkezés,
Grprogram,
propaganda.

A szembenallas és
enyhlés hulldmai.
Hideghdborus
konfliktusok (Korea,
Szuez, Kuba,
Vietnam,
Afganisztan).

A gyarmatok
felszabaduldsa

India fliggetlenné
valdsa.
Kommunista
fordulat Kinaban.

A
gyarmatbirodalmak
felbomlasa.

Izrael megalapitasa.

Vorosilov, Harry S. Truman,
Nyikita Sz. Hruscsov, John F.
Kennedy, Mahatma Gandhi,

Mao Ce-tung.

Kronoldgia: 1945 az ENSZ

[étrejotte, 1947 a pdrizsi
béke, a hideghaboru

kezdete, India fliggetlenné
valdsa, 1948 Izrael Allam
megalapitasa, 1949 az NSZK
és az NDK megalakulasa,
kommunista fordulat
Kindban, 1955 a Varsoi
Szerz8dés létrehozasa.

Topogrdfia: Berlin,
Németorszagi Szovetségi
Koztarsasag (NSZK), Német
Demokratikus K&ztarsasag
(NDK), Kozel-Kelet, 1zrael
Eszak- és Dél-Korea,

Vietnam, Kuba, Afganisztan.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A kétpdlusu Az ENSZ Fogalmak: Egyesuilt A masodik
vildg megalapitasa. Nemzetek Szervezete (ENSZ), vilaghaboru utan
kialakuldsa A parizsi béke. kitelepités, hideghabor, kialakult vilagrend
Kitelepitések és . attekintése.

g i vasfliggdny, szuperhatalom, )
lakossagcserék a L . A gyarmati rendszer
habord utan. KBlcsonds Gazdasdgi felbomlasa f6bb
A szovjet-amerikai Segitség Tanacsa (KGST), allomdsainak
szembenallds és a Eszak-atlanti Szerz6dés felidézése.
két érdekszféra Szervezete (NATO), Varsoi A két német allam
kialakulasa. Szerz6dés, kétpolusu vildg, a létrejotte
A két vilagrend berlini fal. folyamatanak és
jellemzai. kovetkezményeinek
A két Németorszag. ) ) bemutatasa.

A hideghdboru A szuperhatalmak Személyek: Kliment J. Az arab-izraeli

konfliktus f6bb
okainak és
jellemzGinek
feltarasa.

A nyugati és a keleti
blokk gazdasagi,
tarsadalmi és
politikai
rendszerének
Osszehasonlitasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Beszélgetés a kollektiv b(inGsség elvérdl.

— Akitelepitések irdnyainak és létszamanak grafikus abrazolasa.
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— Informacidk gytjtése a f6bb hideghdborus konfliktusokrdl (Korea, Szuez, Kuba, Vietnam).

— Beszdmold készitése a Mao Ce-tung-i diktatura jellemzgirél (pl. ,nagy ugras”, kulturdlis

forradalom).

— Képek, idézetek gy(jtése Mahatma Gandhi életutjarol.

Két valasztott téma mélységelvii feldolgozasa: 6 dra

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervbdl évente két témat mélységelvi feldolgozasra jeldl

ki, amelyre t6bb id6, a javasolt id6kereten feliil 6sszesen tovabbi 7 éra tervezhetd. Ezeknek

legalabb 70%-a magyar torténelmi témaju kell, hogy legyen. A mélységelvi tanitds lehetGséget

ad az adott téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkdzelitési méddal és tevékenységgel

torténd feldolgozasara, és a helytorténeti vonatkozasok megismerésére. A mélységelvl témak

esetében nagyobb lehetGség nyilik a projektmunkara, illetve a mizeumi 6rdk és a témaval

kapcsolatos tanulmanyi kirandulasok szervezésére.

Oraszam: 62 6ra, heti 2 tanéra

TEMAKOR: Haborutél forradalomig

JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

12. évfolyam

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

Az dtmenet évei
Magyarorszdgon

A haboru utani
Ujrakezdés: a
kommunistak
térnyerése és az
Ujjaépités.

A torténelmi
berendezkedés
felszdmoldsa:
foldosztas,
népbirdsagok,
koztarsasag.

A korlatozott

tobbpartrendszer:

valasztasok 1945,
1947.

A szovjetizdlds
Magyarorszdgon

Az egyparti
diktatura
kiépitése.
Allamositas és
kollektivizalas.

Fogalmak: népbirdsag,
haborus biinds, foldosztas,
allamositas, forint, Magyar
Kommunista Part,
Fliggetlen Kisgazdapart,
szaldmitaktika, Magyar
Dolgozok

Partja, népkoztarsasag,
partallam, internal3s,
Allamvédelmi Hatésag
(AVH), tanacsrendszer,
beszolgaltatas,

aranycsapat.

Személyek: Tildy Zoltan,
Kovacs Béla, Mindszenty

Jézsef, Rakosi Matyas, Rajk

— Magyarorszag
szovjetizalasa f6bb
jellemzGinek
bemutatasa.

— Akorlatozott magyar
parlamentarizmus és
az egyparti diktatura
Osszehasonlitasa.

— A demokriacia
felszamolasa soran
alkalmazott eszkdzok
azonositasa konkrét
példakkal
alatamasztva.

— Annak felismerése,
hogy Magyarorszag
szovjet megszallasa
miként hatdrozta meg
az orszag sorsat.
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Koncepcios
perek,

egyhazildozés.

LaszIo, Sulyok Dezsd,
Slachta Margit.

A kommunista
diktatura
sajatossdgainak

—  Akeleti blokk. - . bemutatasa a Rakosi-
— — Kronoldgia: 1945 szovijet i
A Rdkosi- — Azerfltetett (Ils. val ; rendszer példajan.
diktatdra iparositas. megszallas, valasztas A diktatura kulturalis
— A partallam. Magyarorszagon, jellemz8inek
— Aterror. foldosztas, 1947 felismerése képeken,
— Adiktatura kékcédulas valasztasok, mUvészeti
hatasa a alkotasokon.

1948 MDP megalakulasa,
mindennapi 1948-1956 a Rékosi- -
letre. diktatdra, 1949

kommunista alkotmany.

A tarsadalom folott
gyakorolt totalis
kontroll eszk6zeinek

azonositasa
kilénbo6z6 forrdsok
Topogrdfia: Sztdlinvaros segitségével.

(Dunaujvaros), Recsk

Hortobagy.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Valasztasi plakatok gylijtése és értelmezése.

— A kékcédulds vdlasztdsok feldolgozasa adatsorok és a valasztdsi torvény értelmezésével.

— Beszélgetés az atmeneti id6szak demokratikus jellegérél.

— Internetes gy(jtés a Rékosi-id6szak vicceibél és karikaturdibdl —a mogottiik kirajzolddd
korkép értékelése.

— Csaladi torténetek, fényképek, targyak gyljtése feldolgozasa, bemutatasa a Rakosi
id6szakbdl.

— Egy kiemelkedd koncepcids per (pl. Mindszenty-per) feldolgozasa.

— ATerror Hdza Mldzeum meglatogatdsa.

— Tanulmanyi kirdndulas a Recski Nemzeti Emlékparkba.

— Beszamolo készitése a diktatura prominens szereplGirdl, felelGseirdl (pl. Rdkosi Matyas, Gerd
Erng, Péter Gabor, Rajk Laszld).

— Kommunista propaganda plakatok gy(jtése és értelmezése.

— A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése.

— Beszamolé készitése a korabeli magyar sporteredményekrél.

TEMAKOR: Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc
JAVASOLT ORASZAM: 3 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A forradalom — Aforradalom okai és Fogalmak: MEFESZ — Az 1956-0s
kozvetlen el6zményei. pesti sracok, Molotov- magyar
— Aforradalom céljai. forradalom és
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Békés tiintetésbdl
fegyveres felkelés —
oktéber 23.

A nemzet forradalma

(Forradalmi Bizottsagok,
Munkastanacsok, nemzeti

Osszefogas).

koktél, munkastanacs,
sortlizek.

Személyek: Ger6 Ernd,
Maléter P4l, Nagy
Imre, lvan Kovécs
Laszlo, Pongratz

A nemzet
szabadsdgharca

Szabadsdagharc a

févarosban és vidéken.

A fegyveres ellenallas
hdései.

Ut a gy6zelemig és a
kormanypolitika
valtozasai.

A szabadsagharc
nemzetkdzi hattere és
visszhangja a
nagyvilagban.

Szovjet intervencio: a
szabadsdgharc

utévédharcai és leverése.

Gergely, Kadar Janos.

Kronoldgia: 1956.
oktdber 23. a
forradalom kitorése,
1956. oktéber 25. a
Kossuth téri sort(iz,
1956. november 4. a
szovjet tamadas.

Topogrdfia: Kossuth
tér és Corvin kdz
(Budapest),
Mosonmagyarévar,
Salgotarjan.

szabadsagharc
okainak és f6bb
fordulépontjai-
nak bemutatdsa.

— 1956
szimbdlumainak
értelmezése.

— Az 1956-0s
magyar
forradalom és
szabadsagharc
nemzetkozi
Osszefliggéseinek
bemutatasa.

— Aforradalom és
szabadsdgharc
értékelése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Korabeli dokumentumok elemzése.

— Aforradalommal és szabadsagharccal kapcsolatos archiv- és jatékfilmek/filmrészletek

megtekintése és értelmezése.

— Az 1956-o0s forradalom kiilpolitikai hatterének vizsgalata.

— Informacidk gylijtése a forradalom és szabadsagharc kiemelked& héseirGl és martirjairdl.

— A Terror Hdza Mldzeum meglatogatasa.

TEMAKOR: A kadari diktatura

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Javasolt
tevékenységek

A pdrtallami
diktatura és
mikédése

A megtorlasok
idGszaka, formai és
aldozatai.

A partallam és
szervezetei.

Az erészakos
téeszesités —a
mezG6gazdasag

szocialista atszervezése.

Hamis tarsadalmi béke
— a kadari alku.

Fogalmak: Magyar —
Szocialista
Munkdspart (MSZMP),
munkasérség,
Kommunista Ifjusagi
Szbvetség (KISZ),
uttord,

termelGszovetkezet,
haztaji, H1/111.

A megtorlas
mértékének és
jellegének vizsgdlata.
A, kadari alku”
fogalmanak
értelmezése.

Az elnyomas
formainak
bemutatasa a Kadar-
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— Az elnyomas valtozo ligyosztaly, rendszer
formai. tervgazdasag, Uj id6szakaban.
Gazdasdg, — Atervgazdasag és a gazdasagi — Atéeszesités
tdrsadalom, KGST. mechanizmus, eszkdzeinek

— A gazdasagi reform és a Osszehasonlitasa a

életmod hidnygazdasag,

masodik gazdasag. Rakosi-diktatura
- A maszek, id6szakaval.
,gulydskommunizmus”. | gulydskommunizmus, | — A gazdasag,
— Népesedési folyamatok. | ,harom T”. tarsadalom és
— Kulturpolitika, életmaéd fébb
korlatozott Kronoldgia: 1956— jellemzGinek

bemutatasa a Kadar-
rendszer idején.

— Akulturpolitika
jellemz8inek

nyilvdnossag. 1989 a Kadar-

rendszer, 1958 Nagy
Imre és tarsainak

kivégzése, 1968 az Uj értelmezése,
gazdasagi mddszereinek
mechanizmus bemutatasa.
bevezetése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Informacidk gytiijtése a kulturpolitika jellemz6ir6l, modszereirdl.
— Internetes gy(jtés a kadari id6szak vicceib6l. A mogottiik kirajzolddoé korkép értékelése.
— Csaladi torténetek, fényképek, targyak gytijtése, feldolgozdsa, bemutatdsa a kadari diktatura
id6szakabol.

TEMAKOR: A kétpolusu vilag és felbomlasa
JAVASOLT ORASZAM: 8 d6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A Nyugat a 20. szdzad |— A Nyugat gazdasagi Fogalmak: jéléti — Afogyasztéi
mdsodik felében eredményei és a dllam, pragai tarsadalom és a
joléti allam. tavasz, Szolidaritas. joléti allam

— Emancipacio, jellemzGinek és
szekularizacio, . ) problémainak
individualizacio. Személyek: Nicolae felidézése.

— Az 1968-as Ceausescu, Mihail | _ A tarsadalom, a
mozgalmak és a Sz. Gorbacsov, Lech demogréfia és az
popkultdra. Watesa, VI. Pal, Il életmod

A szocializmus vdlsdga |— Az olajvalsag és Janos Pal, Ronald jellegzetességeinek
és megrendiilése hatasai a tékés, Reagan, Helmuth bemutatdsa a
illetve szocialista Kohl. nyugati vilagban.
orszagokra. — Atdomegkultura

— Akis hideghaboru. jelenségeinek

— Akatonai egyensuly bemutatasa konkrét
felboruldsa: a példak alapjan.
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Szovjetunié gazdasagi

kimerdlése.

Az ellenzék
megszervezGdése a
szocialista
orszagokban.

Kronologia: 1975 a
helsinki értekezlet,
1989 a berlini fal
lebontasa,
rendszervaltoztatas

A kétpdlusu vildg
megsziinése

Németorszag
Ujraegyesitése — a
magyar
szerepvallalas.

A Szovjetunio
felbomlasa.

A kommunista
diktaturak bukasa
K6zép-Eurdpdban.
Jugoszlavia

felbomlasa, a délszlav

haboru.

K6zép-Eurdpaban,
1991 a Szovjetunio
felbomlasa, 1991—
95 a délszlav
haboru.

Topogrdfia:
Szlovakia, Ukrajna.

A kétpodlusu vilag
megsz(inéséhez
vezet6 okok
felidézése.

A kdzép-eurdpai
ellenzéki mozgalmak
jelentéségének
bemutatasa.

A délszlav haboru
okainak feltarasa.
A k6zép-eurdpai
régio allamai
valtozasanak
nyomon kovetése
térképen.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
—  Esszé készitése Mindennapi élet a vasfliiggdny két oldalan cimmel.
— Tények és képek gylijtése 1968 eseményeibdl a nyugati és keleti tombbdl. Parhuzamossagok

keresése.

TEMAKOR: A rendszervaltoztatas folyamata

JAVASOLT ORASZAM: 8 d6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

végnapjai

kialakuldsa és
kovetkezményei.

Az allampart valsaga:
reformkommunistak
és a
keményvonalasok.
Az ellenzék
megszervezGdése

Az 1989-es év f6bb
politikai eseményei, a
targyaldsos
forradalom;
alkotmanymddositas.
A harmadik Magyar
Koztarsasag
kikidltasa.

addssagspiral, Magyar
Demokrata Férum
(MDF), Szabad
Demokratak
SzOvetsége (SZDSZ),
Magyar Szocialista Part
(MSZP), Fiatal
Demokratak
Szovetsége (Fidesz),
Kereszténydemokrata
Néppart (KDNP),
Nemzeti Kerekasztal,
rendszervaltoztatds,

visegradi

A
rendszervdltoztatds

Az (j partok —
kiilonb6z6 ideoldgiak.

egyuttmikodés,

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A Kdddr-rendszer Az addssagvalsag Fogalmak: A szocializmus

valsaganak
elemzése (kiilsG és
belsé tényez6k
feltarasa)
Magyarorszagon.

A magyarorszagi
rendszervaltoztatas
f6bb allomasainak
felidézése.

A gazdasagi
rendszervaltoztatas
legfontosabb
kérdéseinek
attekintése és
értékelése.

A gazdasag és a
tdrsadalom
atalakulasa f6bb
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Az 1990. évi
parlamenti és
Onkormanyzati
valasztas.

Az Antall-kormany
megalakulasa.

A rendszervaltoztatas
ellentmondasai: alkuk
és kompromisszumok
(az elmaradt
elszamoltatas).

A piacgazdasdg
kiépiilése

A privatizacio —
vesztesek és
nyertesek.

A piacgazdasag
kiépitése — a kulfoldi
t6ke szerepe.

A kulkereskedelem
atalakulasa.
Gazdasagi
szerkezetvaltas.

privatizacid, karpdtlas,
jogallam,
Alkotmanybirdsag,
sarkalatos torvények,
népszavazas.

Személyek: Pozsgay
Imre, Németh Miklés,
Horn Gyula, Antall

Jozsef, Goncz Arpad,
Orban Viktor.

Kronoldgia: 1987 a
lakiteleki taldlkozd,
1989-1990 a
rendszervaltoztatas,
1990 az elsé szabad
valasztasok, 1991 a

szovjet csapatok
kivonuldsa
Magyarorszagrol.

tendencidinak
megfigyelése
grafikonok és
adatsorok alapjan.
A kaddri diktatura
és az Uj
demokratikus
rendszer
Osszehasonlitasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Avrendszervaltd partok plakatjainak és jelszavainak elemzése.

— Kronoldégia készitése a rendszervaltoztatas legfontosabb torténéseirdl.

— Magyarorszag allamberendezkedésének nyomon kisérése a 20. szdzad folyaman.

— Interju készitése egy csaladtaggal, ismerdssel a rendszervaltoztatas id6szakardl.

TEMAKOR: A vilag a 21. szazadban

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

Az datalakuld vildg

A vildggazdasag
hagyomanyos
centrumai: az

Fogalmak: modern | —
kori migracid,
multikulturalizmus,

Amerikai
Egyesilt
Allamok és

parhuzamos
tarsadalom,
népességrobbanas,

szovetségesei.
A vildgpolitika

és terrorizmus,
globalizacid.

vildggazdasag
0] sulypontjai:

iszlamizmus,

A vildggazdasag résztvevéinek
elhelyezése a globalis térben.
— Atransznacionalis vallalatok
m(ikodésének bemutatdsa
konkrét példak alapjan.

A globalizacio elényeinek és
hatranyainak, valamint
kockazatainak 6sszevetése.

A tébbpdlusu vilag f6bb
jellemzdinek felidézése.
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Oroszorszag, — A népességrobbanas és

Kina. népességfogyas problémainak
—  Oriasvallalatok attekintése.

a globadlis — A migracio okainak feltarasa

térben. (a gazdasagi bevandorlas és a

menekultkérdés esetében).

— Valsaggodcok azonositasa
térkép segitségével (pl. Kozel-
Kelet, Ukrajna).

A globdlis vildg — Demografiai
valtozasok,
népmozgasok.

— Aziszlamizmus
térhdditasa.

- A
kereszténység
helyzete a
globalizalédo
vilagban.

— Vdlsaggocok,
helyi
konfliktusok és
terrorizmus.

— Globalizacié és
kultdra.

— A hagyomanyos
és Uj
identitasok —
értékek és
értékvalsag.

— Demokratikus
kozbeszéd és
politikai
korrektség.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Vita a globalizacié el6nyeirdl és hatranyairdl.
— Aglobalizacidval kapcsolatos napi hirek gydjtése és elemzése.

TEMAKOR: Magyarorszag a 21. szazadban
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A demokrdcia — Az Alaptorvény. Fogalmak: — Az Alaptorvény
miikédése — A hatalmi dgak és kdzvetett és fontosabb pontjainak
Magyarorszdgon intézményeik, kézvetlen felidézése.
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Onkormanyzati
rendszer.
A valasztasi rendszer.

A magyar bel- és
kiilpolitika f6bb
jellemzéi

A rendszerviltoztatds
Ota eltelt id6szak f6bb
fordulépontjai.
Magyarorszag a
NATO-ban.
K6zép-eurdpai
egylttmikodés: a
visegradi négyek.

Magyarorszdg és az
Eurdpai Unio

Az eurdpai integracié
fébb allomasai:
mélyités és bivités.
Az Eurdpai Unié f6bb

szervei és mikodésik.

Magyarorszag
csatlakozasanak
folyamata.

Az egylttmUikodés
eredményei és
nehézségei.
Nemzetek Eurdpaja
vagy foderativ
Eurépa?

demokricia,
integracio, eurd,
Eurépai Unig,
Eurdpai Tandcs,

Eurdpai Unid
Tandcsa, Eurdpai
Parlament, Eurdpai
Bizottsag,
schengeni
egyezmény.

Személyek:
Magyarorszag
miniszterelndkei a
rendszervaltoztatds
Ota (a legalabb
négy évig
hivatalban lévé
kormanyfék).

Kronoldgia: 1957 a
rémai szerz8dés,
1992 a maastrichti
szerz6dés, 1999
Magyarorszag
belép a NATO-ba,
2004 Magyarorszag

belép az Eurdpai
Unidba, 2012 az

Alaptorvény
bevezetése.

Topogrdfia:
Briisszel.

A rendszervaltoztatas
Ota eltelt idGszak f6bb
eseményeinek
azonositasa
kiilonb6z6 forrasok
alapjan.

A rendszervaltoztatas
6ta parlamentbe
jutott fontosabb
partok politikai
profiljanak és
céljainak attekintése.
Magyarorszag nyugati
integracidéjanak
bemutatasa a NATO
és az Eurdpai Unid
mikddésének
ismeretében.

Eltérd alldspontok
bemutatasa az
Eurdpai Unid
mUikddésének
értékelésérdl és
jovaijérdél.

Ervelés a kdzép-
europai
egyuttm(ikodés
mellett.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— A magyar alkotmanyozads, alkotmanyjelleg(i térvények (pl. Aranybulla, Tripartitum / Corpus

Juris Hungarici, Pragmatica Sanctio, aprilisi torvények) nyomon kovetése kilénb6z6

nyomtatott és internetes forrdsok segitségével.

— Vita az Eurdpai Unié szerepérdl életlinkben.

TEMAKOR: A magyarsag és a magyarorszagi nemzetiségek a 20-21. szazadban

JAVASOLT ORASZAM: 2 éra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:
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RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési
feladatok

A hatdron tuli
magyarok

A politikai rendszerek
valtozasai és hatasaik a
magyar kisebbség
helyzetére.

Demografiai jellemz&k és
folyamatok.

Az asszimildcids politika
megnyilvanulasai.
Autondmia és kisebbségi
jogok kérdése.
Anyanyelv( oktatas és
kultura.

Magyarok a nagyvilagban —
a szérvanymagyarsag.

A magyarorszdgi
nemzetiségek, a
magyarorszdgi
cigdnysdg

A politikai rendszerek
valtozasai és hatasaik a
nemzetiségek helyzetére.
A cigdnyok/romak 20-21.
szazadi torténete.
Demografiai jellemz&k és
folyamatok.

Kulturalis autondmia és
kisebbségi jogok a mai
Magyarorszagon.
Anyanyelv({ oktatds és
kultdra.

Fogalmak: kitelepités,
Benes-dekrétum,
lakossagcsere,
falurombol3s, kettds
allampolgarsag,
diszkrimindcio,.

Személyek: Esterhazy
Janos, Marton Aron,

T6kés Laszlo.

Kronoldgia: 1944—
1945 magyarellenes
atrocitasok, 1990
fekete marcius.

Topogrdfia: Csurog,
Jarek, Duna-delta,
Marosvasarhely,
Székelyfold.

A hataron tuli
magyar nemzeti
k6zosségek
kiizdelmeinek
attekintése
Trianontdl
napjainkig.

A kisebbségben
él6 magyarsag
egy kiemelkedd
személyiségének
bemutatasa.

A magyarorszagi
németek
kitelepitésének
felidézése
forrasok alapjan.
A magyarorszagi
romak
helyzetének,
problémadinak
bemutatasa
napjainkban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Népszamlalasi adatok, statisztikai adatsorok segitségével a hatdron tuli magyarsag

|étszamadatainak a nyomon kévetése 1920-tdl a kozelmultig, kovetkeztetések levonasa az

adatokbdl.

— Informacidk gylijtése a magyar kisebbségek onszervez6désének, érdekvédelmének

intézményeirdl a 21. szazadban.
Két valasztott téma mélységelvii feldolgozasa: 6 dra

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervbdl évente két témat mélységelvi feldolgozasra jeldl ki,
amelyre t6bb id6, a javasolt id6kereten fellil 6sszesen tovabbi 7 éra tervezhetd. Ezeknek legaldbb
70%-a magyar torténelmi témaju kell, hogy legyen. A mélységelv( tanitas lehet6séget ad az adott
téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkozelitési mdddal és tevékenységgel torténd
feldolgozasara, és a helytorténeti vonatkozdsok megismerésére. A mélységelvi témak esetében
nagyobb lehet&ség nyilik a projektmunkara, illetve a mizeumi 6rak és a témaval kapcsolatos
tanulmanyi kirdndulasok szervezésére.
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